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প্রথম সংস্করণের 


নিবেদন 


প্রীভগবানের অসীম কৃপায় এই গীত! প্রকাশিত হইল। 
ইহাতে গীতার মূল শ্লোক, অন্বয়মুখে প্রত্যেক সংস্কৃত শব্দের 
বাঙ্ল। অর্থ, প্রাঞ্জল অনুবাদ, দুর্বোধ্য অংশের পাদটীকা, 
সানুবাদ গীতামাহাত্্য ও গীতাধ্যান, গীতাপাঠবিধি, শ্লোকস্কচী 
এবং বিষয়নূচী প্রদত্ত হইয়াছে । এই গীতাখানিকে কেবল- 
মাত্র সংস্কৃতজ্ঞ পাঠিকপাঠিকাদের নিত্যপাঠোপযোগী করা 
' হয় নাই; সংস্কৃতি অনভিজ্ঞ পাঠকপাঠিকাঁগণ এবং স্কুল- 
কলেজের ছাত্রছাত্রীগণও যাহাতে অনায়াসে গীতার অর্থবোধ 
করিতে পারেন, ইহাকে তছুপযোগী করিবার জন্ত যথাসাধ্য 
প্রবত্ু কর! হইয়াছে । 

গীতার যে সকল ভাষ্য, টাক ও ব্যাখ্য। প্রচলিত আছে, 
তাহাদের মধ্যে শ্রীশঙ্করাচার্ধের ভাষাই প্রাচীনতম বলিয়! 
মনে হয়। এই গ্রন্থে অন্বয়ার্থ ও অনুবাদ আচার্ধ শঙ্করের 
ভাষ্মানুষায়ী কর হইয়াছে। যে সকল স্থানে অন্তান্ত 
আচার্ধের ব্যাখ্য। গৃহীত হইয়াছে, সেই সকল স্থানে তাহাদের 
নাম উল্লেখ করিয়াছি। মুল সংস্কৃত বুঝিবার পক্ষে অন্বয় 
ও অগ্বয়ার্থ বিশেষ সহায়ক হুইবে। গীতার বহু শ্লোকের 
মধ্যে পরস্পর অর্থ-সাদৃশ্য বিদ্কমান ; ইহা! প্রদর্শন করিবার 
জন্য সমভাবাত্মক গ্লোকগুলির সংখ্যা যথাস্থানে উদ্ধত 


(২) 


হইয়াছে। এই সাদৃশ্তের প্রতি পাঠকপাঠিকার বিশেষ 
দৃষ্টি আকর্ষণ করিতেছি। ইহাদ্বার৷ গীতার অর্থ সুস্পষ্ট: 
হইবে, আশা! কর] যায়। | 

মূলের উহ্‌ অংশগুলি অন্বয়ের মধ্যে তৃতীয় [ ] 
বন্ধনীতে অধিকাংশ দ্থলে বাঙ্লায় ও কোন কোন স্থলে 
সংস্কৃতে লিখিত হইয়াছে । প্রথম শিক্ষার্থীর সুবিধার জন্তু 
অন্বয়ের কোন কোন গুলে সংস্কৃত শব্দের বিভক্তির অর্থ 
পরিবর্তন করিয়! প্রথম ( ) বন্ধনীস্থিত বাঙ্ল। “অন্বয়ার্থগুলি 
এমনভাবে সজ্জিত হইয়াছে যে, এগুলি যথাক্রমে পড়িলে 
একটা পূর্ণ বাক্যে পরিণত হইবে। অন্বয়ার্থ যথাসম্ভব 
আক্ষরিক ও অনুবাদ কিঞ্চিৎ ব্যাখ্যামূলক। দুরহ অংশের 
ক্ষিপ্ত ব্যাখ্যা পাদটীকায় দেওয়া! হইয়াছে । পাঁদটীকার 
অধিকাংশ অপেক্ষাকৃত অভিজ্ঞ পাঁঠকপাঠিকাদের জন্ত। 
ধাহারা মূল ও অন্বয় পড়িবেন না, তাহারা শুধু বঙ্গানুবাদ 
পড়িলেই গীতার অর্থ অবগত হইতে পারিবেন । 

পুজ্যপাদ ম্বামী জগদানন্দজী মহারাজ এই গ্রন্থের 
আস্ভোপাস্ত সংশোধন ও সম্পাদন করিয়াছেন। এই গীতায় যাহা 
কিছু উৎকর্ষ, তাহা তীহার দ্বারাই সাধিত হইয়াছে । ইতি. 


লৈ 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, বেলুড় জগদীশ্বরানন্দর 
মহালয়া, ১৩৪% 


দ্বিতীয় সংস্করণের 
নিবেদন 


এই সংস্করণে গ্রন্থথানি আদ্যোপান্ত উত্তমরূপে সংশোধন 
কর! হইয়াছে। কয়েকটা স্থানে পাঁদটাকাদির পরিবর্তন ও 
পরিবর্ধন করিয়াছি । দেবনাগরী অক্ষরে ছাপা সংস্কৃত 
পুস্তকে' রেফযুক্ত অক্ষরের দ্িত্ব-ব্যবহীর সাধারণতঃ দেখা 
যায় না। সংস্কৃত ভাষার এই প্রসিদ্ধ প্রথান্থসারে এই 
সংস্করণে শা, ধ্য, তা, বর্ষ প্রভৃতিস্থলে মর, ধঁ, ত, বঁ ইত্যাদি 
গ্রহণ করিয়াছি। অবশ্য ইহা ব্যাকরণান্ুমোদিত। নব- 
বানান-পদ্ধতিমতে বাঙলা ভাষায়ও এইরূপ ব্যবহার প্রচলিত 
হইতেছে। বাঙলা ভাষায় প বর্গীয় পেটকাট। ৰ এবং 
(যরল)ব একরূপেই লিখিত ও উচ্চারিত হয়। কিন্ত 
' সংস্কৃত ব্যাকরণানুষায়ী এইপ্রকার উচ্চারণ অশুদ্ধ ; কারণ, 
প বর্গীয় ব’এর উচ্চারণ ৰ এবং অন্ত ব এর উচ্চারণ উজ হয় । 
মারাঠী, হিন্দি ও গুজরাতী প্রভৃতি ভাষায় দুইটা ব পৃথগ - 
ভাবে সংস্কতমতেই উচ্চারিত হয়। সেই হেতু বর্তমান 
*সুস্করণের সংস্কতাংশে যতদুর সম্ভব উক্ত প্রকারের ব 
পৃথগভাবে লিখিত হইয়াছে । বাংলায় উক্ত দুই প্রকার ব’ 
এর শুদ্ধ উচ্চারণ প্রচলিত হওয়া একান্ত আবশ্যক । এখন 


(8) 


এই সংস্করণটী পূর্ব সংস্করণের স্কায় পাঠকপাঠিকাগণ কতৃক 
সমাদৃত হইলেই চরিতার্থ হইব। এই পুশ্তকপাঠে পাঠক 
পাঠিকাগণের হৃদয়ে গীতাতত্ব পরিস্ফুট ও উপলব্ধ হউক-_ 
শ্রীভগবানের পাদপদ্মে ইহাই আস্তরিক প্রীর্থনী। ইতি-_ 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, রাজকোট জগদীশ্বরানন্দ 
মহালয়া, ১৩৫০ 
তৃতীয় সংস্করণের 


নিবেদন 

অপেক্ষাকৃত অল্প সময়ে দ্বিতীয় সংস্করণ নিঃশেষিত 
হওয়ায় তৃতীয় সংস্করণ প্রকাশিত হইল। এই সংস্করণে 
সমগ্র গীতাখানি পুনরায় সংশোধিত হইয়াছে । অনেকের 
অনুরোধে একটি সংক্ষিপ্ত নির্ঘণ্ট এইবারে সংযোজিত 
করিয়াছি ; এবং আর্ষপ্রয়োগগুলি বিশেষভাবে নির্দিষ্ট হইয়াছে । 
এই গীতা-ব্যাখ্যাকে এমনভাবে শহ্করভা্ান্থগত করা 
হইয়াছে যে, ইহাকে শঙ্করভাষ্যের উপক্রমণিকারূপে পড়া 
যাইতে পারে। এই সংস্করণটী পূর্ব সংস্করণঘ্য়ের স্তায় 
পাঠকপাঠিকাগণের প্রিয় হইলে আমার সকল শ্রম সার্থক 
হইবে। ইতি 


শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, বেলুড় জগদীশ্বরার্নন্দ 


আষাঢ়, ১৩৫৩ 


রিষয়-সুচী 

পৃষ্ঠা 

গীতাপাঠের বিধি ১ 
গীতার ধ্যান ** "০ 8 


( নিপ্ললিখিত সংখ্যাগুলিদ্বারা শ্লোকসংখ্য! বুঝিতে হইবে ) 


প্রথম অধ্যায়_বিষাদযোগ (পৃঃ ১১-৩৩) 


ধৃতরাধ্রের প্রশ্ন ১ সঞ্জয় কতৃক পাণ্ডব ও কৌরব 
সৈন্তদলের বর্ণনা ২--১১ হুই পক্ষের রণবাস্ত ১২- 
২০ ; অজুনের শপৈন্কদর্শন ২১--২৭ ; অজ্ুনের বিষাদ 
২৮-৩৬ ; কুলক্ষয় ও বর্ণদক্কর-জনিত পাপের পরিণাম- 
চিন্ত। ৩৭--৪৫ ; অজু নের ধনুর্বাণ ত্যাগ ৪৬ 


দ্বিতীয় অধ্যায়_পাংখ্যযোগ (পৃঃ ৩৪-৭৫ ) 


শ্রীকৃষ্ণের অজুনকে তিরস্কার ও উৎসাহ-বাক্য ১-৩ ; 
অঞ্জনের কর্তব্যবিসুটুতা ও ভগবানের নিকট উপদেশ 
প্রার্থনা ৪--১০; আত্ম৷ জন্মমৃত্যুহীন, দেহ বিনাশী ও 
স্থুইতহুঃখখ অনিতা ১১--১৮; আত্মার স্বরূপ ১৯-২৪; 
শোকনিবারণের উপায় ২৫--৩০) হক্ষত্রিয়ের কর্তব্য 
৩১--৩৭ ; কর্মযোগের শ্রেষ্ঠত্ব ৩৮--৪১$ সকাম কর্মের 


(৬) 


দোষদর্শন ৪২--৪৪) কর্মযোগের লক্ষণ ও ফল ৪৫--৫৩$ 
স্থিতপ্রজ্ঞের লক্ষণ ৫৪--৭২ ( বিষয়চিন্তার কুফল ৬২--- 
৬৩; ইন্দ্রিয়সং্যম, শান্তিলাভের উপায় ও ব্রাঙ্গী স্থিতি ' 
৬৪--৭২ ) 


তৃতীয় অধ্যায়_-কমযোগ (পৃঃ ৭৬-১০০ ) 


অজুনের প্রশ্ন_কর্মষোগ ও জ্ঞানযোগের কোন্টা 
শ্রেষ্ঠ ১-২; শ্রীভগবানের উত্তর--কর্ম ও জ্ঞানরূপ দ্বিবিধ 
নিষ্ঠা; কর্মযোগের আবশ্যকতা ও শ্রেষ্ঠত্ব ৩--৯ ; ধন্ঞতত্ব 
১০--১৬) আত্মজ্ঞানীর কর্মাভাব ১৭--১৮) নিষ্কাম কর্ম 
কর্তব্য ১৯--২০; লোকশিক্ষার্থ কর্ম ২১--২৬ ; কর্মযোগের 
কৌশল ২৬--৩২ ; মানুষ সংস্কারের অধীন ৩৩; পুকুষকারের 
প্রয়োজন ও স্বধর্মের উৎকর্ষ ৩৪--৩৫ ) অর্জনের প্রশ্ন-_জীবের 
পাপাচরণের কারণ কি? ৩৬ ; ভগবানের উত্তর--কাম ও 
ক্রোধই সকল পাপের মূল ৩৭--৪* ; কাম হইতে মুক্তির 
উপায় ৪১--৪৩ 


চতুর্থ অধ্যায়-_জ্ঞানযোগ (পৃঃ ১১১২৩) 


কর্মনিষ্ঠা ও জ্ঞাননিষ্ঠার অনার্গিত্ব ১--৩% অবতার-তত্ 
৪--১০ ; কামনা অন্ুযারী ফল ১১--১২ ; চতুবর্ণ ১৩) কর্ম- 
যোগের রহস্ত ও সিদ্ধি ১৪--১৫; কর্মরহন্ত ও তৎজ্ঞানে, 
মুক্তি ১৬--২৪ ; বিবিধ যজ্ঞের বর্ণনা ২৫_-৩২ ; জ্ঞানফুংপ্তর 
শ্রেষ্ঠতাঁ ৩৩; “জ্ঞানের সাধন ও ফল ৩৪-৩৯; 
সংপর-নাশ ৪০--৪২ 


(৭) 


পঞ্চম অধ্যায়-_সঙ্গ্যাসযোগ (পৃঃ ১২৪-১৪০ ) 


» নিষ্কাম কর্মষোগ ও কর্মসন্ন্যাসের মধ্যে কোন্টি শ্রেষ্ঠ? 

; উভয়ই মোক্ষপ্রদ ২; দ্বেষ ও আকাঙ্ঞাশৃন্ ব্যক্তি 
সাঠানীই ৩) কর্মযোগ ও সয়্যাস একই ফল ৪-৫; 
কর্মযোগীর লক্ষণ ৬--১২ ; ১ সন্ন্যাস ১৩ ; স্বভাবই কর্তা, ঈশ্বর 
নহেন ১৪ ; জীব অজ্ঞানমুগ্ধ ১৫; জ্ঞানের দ্বার। অজ্ঞাননাশ ১৬; 
জ্ঞানীর লক্ষণ ১৭--১৮; ব্রদ্ধাত্মদর্শী সন্ন্যাসীর জীবনুক্তি 
১৯---২৬ ; ধ্যানযোগের সুত্র ২৭--২৮ ; যোগসহায়ে ভগবদ্‌- 
জ্ঞানে মুক্তি ২৯ 


বন্ঠ অধ্যায়_ধ্যানযোগ (পৃঃ ১৪১-১৬৬ ) 

কর্মফলত্যাণী সঙ্প্যাসী বলিয়। জেয ১২; ধ্যানযোগের 
ও যোগারঢ়ত্বের সাধন ৩) যোগারূটের লক্ষণ ৪১ আত্মাই 
আত্মার উদ্ধারকর্তা ও শক্ত ৫--৬:; যোগসিদ্ধির লক্ষণ 
সমবুদ্ধি ৭--৯ ; যোগাভ্যাসের নিয়ম স্থান, আসন, আহার 
ও নিদ্রার্দি১০--১৭ 3 ধ্যান ও সমাধি ১৮--২৮; যোগসিদ্ধির 
ফল সমদর্শন, দুঃখের নিবৃত্তি ও ব্ৰহ্মানন্দ লাভ ২৯--৩২ ; 
মনঃসংযমের উপায়- অভ্যাস ও বৈরাগ্য ৩৩--৩৬ ; যোগ- 
্ষ্টেরে উধ্বগতি ও জন্মাস্তরে সিদ্ধিলাভ ৩৭--৪৫ ) তপশ্থী, 
জ্ঞানী ও কর্মী হইতে যোগী শ্রেষ্ঠ ৪৬; ভগবস্তক্তই শ্রেষ্ঠ 
যোগী ৪৭ 


"গুম অধ্যার-_জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ (পৃঃ ১৬৭-১৮৪) 


ব্ৰহ্মজ্ঞান ও তাহার অপরোক্ষ অনুভূতির উপদেশের 
প্রস্তাব ১--২; সাধক ও তত্তৃজ্ঞ দুর্লভ ৩; ঈশ্বরের পরা ও 


(৮) 

অপর! প্রকৃতি এবং জগতের উৎপত্তি ৪--৭3 সমস্ত জগৎ 
পরমেশ্বরে বিধৃত ৮--১২ 9 ব্রিগুণমুগ্ধ জগৎ গুণাতীত ঈশ্বরকে 
জানে না ১৩ ; ভগবৎ-শরণাগতিই গুণময়ী মায়া হইতে মুক্তির 
উপায় ১৪--১৫; চতুবিধ ভক্ত--জ্ঞানীই শ্রেষ্ঠ ১৬--১৯) 
অন্ত দেবতা উপাসনার অস্থায়ী ফল ঈশ্বরগ্রদত্ত ২০--২২; 
ঈশ্বরোপাসনার ফল ঈশ্বরলাভ ২৩) মোহপ্রাপ্তির কারণ 
২৪--২৭ ; তক্তিদ্বারা মোহ, জরা ও মৃত্যুনিবৃত্তি এবং 
ঈশ্বরানুভৃতি ২৮--৩* 


অষ্টম অধ্যায়_অক্ষর ব্রহ্মযোগ (পৃঃ ১৮৫--২০১) 


ব্ৰহ্ম, অধ্যাত্ম, কর্ম ও অধিদৈবাদির ব্যাখ্য। ১--৫ ; মৃত্যু 
কালে ঈশ্বরচিন্তায় মুক্তি ও দেবতাবিশেষচিন্তায় তৎপ্রাপ্তি 
৬--৭; সর্বদা ভগবানের স্মরণ মননই শ্রেষ্ট সাধন ৮--১০ / 
মৃত্যুর সময় গুকার ধ্যান ও পুনর্জন্মনিবৃত্তি ১১--১৩ ; 
অনন্তচিত্ত ভক্তের নিকট তিনি সুলভ ১৪--১৬ 7 ব্রহ্মার 
দিবা ও রাত্রি এবং স্থষ্টি ও প্রলয় ১৭--১৯ ; পরমাত্মাই 
পরমগতি ও অনন্তাভক্তিদ্বারা লভ্য ২০-_-২২ 3 দেবধানমার্গ ও 
পিতৃযানমার্গ__প্রথমটির ফল মোক্ষ ও অপরটির ফল 
পুনর্জন্ম ২৩--২৭ 


নবম অধ্যায়__রাজযোগ (পৃঃ ২০২-২১৯) 


ব্ৰহ্মাত্মৈকত্বজ্ঞান সম্ঘোমুক্তিপ্রদদ ১7 উক্ত বিস্তা। সুখসাধ্য 
ও শ্রেষ্ঠ ২; শ্রদ্ধাহীন ইহার অনধিকারী ৩) ভগবানের" 
যোগৈশ্বধ ৪--১* ; অবতারে বিশ্বান দুর্লভ ১১১ ভক্তের প্রকৃতি 
দৈবী ও অপরের আনুরী ১২--১৩; ভক্ত সতত বহু প্রকারে 


(৯ ) 


তাহার উপাসনা! করেন ১৪--১৫ ; তিনি সর্বাত্মক ১৬-_ 
১৯; যজ্ঞাদির ফল অনিত্য ২০--২১7 ভগবান আশ্রিত 
ভক্তের যোগক্ষেম বহন করেন ২২; অন্যদেবতাপুজাও 
অজ্ঞানপূর্বক ঈশ্বরেরই পুজা ২৩--২৫; ভগবান ভক্তের 
তক্তি-অর্ধ্য গ্রহণ করেন ২৬--২৯ ; ভক্তিদ্বারা মহাঁপাগীও 
মুক্তি লাভ করে ৩০--৩৩ ; ভক্তিদ্বার ভগবৎ্প্রাপ্তি ৩৪ 


দশম অধ্যায়_বিভূতিযোগ (পৃঃ ২২০-২৩৯) 


ঈশ্বরের অনাদিশ্বরপজ্ঞানে মুক্তি ১-৩; ভগবানের 
বিভূতি ও যোগ ৪--৭; ভক্তিদ্বার। জ্ঞানলাভ ও অজ্ঞান 
নিবৃত্তি ৮--১১ বিভূতি ও যোগশ্রবণার্থ অজু নের আগ্রহ 
১২--১৮7 সংক্ষেপে ভগবদবিভূতিবর্ণনা ১৯--৪১১ সমগ্র 
জগৎ ভগবানের একাংশদ্বার! ব্যাপ্ত ৪২ 


একাদশ অধ্যায়--বিশ্ববূপদর্শনযোগ (পৃঃ ২৪০-২৭২) 


বিশ্বরূপদর্শনের জন্য অভ নের প্রার্থনা ১৪ অজুনের 
দিব্যচক্ষুলাভ ৫--৮:; সঞ্জয় কর্তৃক বিশ্বরূপবর্ণন। ৯--১৪; 
অর্জনের বিশ্বরূপদর্শন ১৫৩১; ভগবান্ই সংহারকরা 
কাল ৩২; নিমিত্তমাত্র হইয়া যুদ্ধ করিতে অজু নকে উপদেশ 
৩৩--৩৪ ; অজু নের স্তব ও পূর্ব চতুভূ্জ রূপদর্শনে প্রার্থন! 
'উই-৪৬; ভগবানের পূর্বসৌম্যরূপধারণ, বিশ্বরূপদর্শন 
সুদুর্লভ ৪৭--৫৩১ অনন্তা ভক্তিত্বারাই বিশ্বরূপদর্শন ও 
ভগবৎগ্রাপ্তি ৫৪--৫৫ 


( ১০ ) 


দ্বাদশ অধ্যায়--ভক্তিযোগ ( পৃঃ ২৭৩--২৮৩ ) 
অজুনের প্রশ্ন--সগুণ ও নিগুণ উপাসনার মধ্যে 
কোন্টী শ্রেষ্ঠ ? ১; ভগবানের উত্তর--সগুণ উপাসন! শ্রেষ্ঠ, 
দেহাভিমানীর পক্ষে নিগুণ উপাসনা অসাধ্য ২--৮ ; ভক্তি ও 
নিষ্কাম কর্ম ৯--১২ ; ভগবানের প্রিয় ভক্তের লক্ষণ ১৩-২০ 


ত্রয়োদশ অধ্যায়-__ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ 
পুঃ ২৮৪-৩০৬ ) 
ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের বর্ণনা ১--৬; জ্ঞানের সাধন 
৭-_-১১ 7 ব্ৰহ্ষের স্বরূপ ১২--১৭ ; ভক্তিদ্বার! ব্রহ্মস্বরূপতী লাভ 
হয় ১৮; প্রকৃতিপুরুষবিবেক, ইহাতে পুনর্জন্মনিবৃত্তি 
১৯--২৩ ১; আত্মজ্ঞানের নানা পথ ২৪-২৫; ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্জ্ঞসংযোগে সৃষ্টি ২৬; সমদৃষ্টিই পর! গতি ২৭--২৮; 
প্রকৃতির কতৃত্ব ও পুরুষের অকর্তৃত্ব ও নিপ্লিপ্ততা এবং 
প্রকৃতি ও পুরুষের বিবেকই মুক্তি ২৯--৩৪ 


চতুর্দশ অধ্যায়__গুত্রয়বিভাগযোগ 
(পৃঃ ৩০৭--৩২২ ) 


পুনর্বার ব্রহ্গতত্ব উপদেশের প্রস্তাব ১২; স্থষটিতত্ব 
৩---৪ 5 সর্বরজঃতমোগুণের দ্বারা বন্ধন ও তাহার ফল 
৫-৯ দুই গুণের অভিভবপূর্বক তৃতীয় গুণের প্রাবল্য 
১০--১৩$ স্উণবিশেষবুদ্ধিকালে দেহত্যাগে গতি ১৪--১৫॥ 
সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক কর্মের ফল ১৬-১৮%" 
গুপাতীত মুক্ত ১৯--২০; গুণাতীতের লক্ষণ ২১-২৫; 
ভূঞ্জিত্বার| ত্রিগুণ অতিক্রম ও ব্রহ্মজান লাভ ২৬--২৭ 


(১১) 


পঞ্চদশ অধ্যায়-পুরুষোত্তমযোগ (পৃঃ৩২৩--৩৩৭) 

সংসার-বৃক্ষের বর্ণনা ১--২; বৈরাগা-অস্ত্রে ইহার 
ছেদনে অব্যয়পন্জপ্রাপ্তি, অব্যয় পদের বর্ণনা ৩--৬) 
জীবের শ্বরূপ, পুনর্জন্মরহঁস্ত ৭--৮7 জ্ঞানীর আত্মদর্শন ও 
অজ্ঞানীর অক্ষমতা ৯--১১ পরমেশ্বরের সর্বব্যাপিত্ব ও 
সর্বব্যবহারাস্পদত্ব ১২--১৫ ) ক্ষর, অক্ষর ও পুরুষোত্তমতত্ব 
১৬--১৯ ; গুহাতম গীতা শাস্তজ্ঞানে ক্বৃতকৃত্যত| ২০ 
ষোড়শ অধ্যায়_দ্ৈবাস্থরসম্পদ্বিভাগযোগ 

( পৃঃ ৩৩৮-৩৫০ ) 

দৈৰী ও আঙ্গরী সম্পদ্বর্ণন। ১--৪; দৈবী ও আস্বরী 
প্রক্কৃতি €--৬; আন্গর শ্বভাবের বিস্তৃত বর্ণনা, আঙ্গরী- 
সম্পদ্‌-বিশিষ্ট ব্যক্তিগণের অধোগতি ৭--২০; নরকের 
ত্রিব্ধি দ্বার-_কাম, ক্রোধ ও লোভ ; এই সকল ত্যাগে 
শ্রেয়োলাভ ২১--২২ ; শাস্পবিধিলজ্ঘযনে দোষ, শাস্রই প্রমাণ, 
শাত্বিধি পালনীয় ২৩--২৪ 
সপ্তদশ অধ্যায়-শঅদ্ধাত্রয়বিভাগযোগ 

( পৃঃ ৩৫১--৩৬৪ ) 

আস্তিক্যবুদ্ধিযুক্তের ত্রিবিধ শ্রদ্ধ৷ ১--৪; আঙ্গরী বুদ্ধি 
বর্জনীয় ৫€--৬; ত্রিগুণভেদে ত্রিবিধ আহার ৭--১০) 
ত্রিবিধ যজ্ঞ ১১--১৩ কায়িক, বাচিক ও মানসিক তপন্তা 
১৪--১৬$ গুণভেদে উক্ত তপন্তা ত্ৰিবিধ ১৭--১৯) 
তিব্রি্ দান ২০২২ ; যজ্জানাদি কর্মে ও তৎ সৎ ( ব্ৰহ্মের 
নাম) উচ্চারণ ২৩--২৭ 3 শ্রদ্ধাহীন যজ্ঞ, দান ও তপঞ্জ৷ 
নিশ্বল ২৮। 


( ১২ ) 
অষ্টাদশ অধ্যায়-মোক্ষযোগ (পৃঃ ৩৬৫-৪০৬) 


সন্যাস ও ত্যাগশব্দের ব্যাখ্য। ১--২ 3) যজ্ঞ, দান ও 
তপন্তা ত্যাজ্য নহে, কর্তব্য ৩--৬্‌; ত্রিব্ধি ত্যাগ ৭৯ 
জ্ঞাননিষ্ঠার় কর্মনিষ্ঠার পরিণতি ১০১; কর্মফলত্যাঁগই 
ত্যাগ ১১) তিন প্রকার কর্মফল জ্ঞানীদের হয় ন। ১২ 
কর্মের পাঁচটা কারণ ১৩--১৫) অহঙ্কার-বুদ্ধি ন! 
থাকিলে বন্ধন হয় না ১৬--১৭; ত্রিবিধ কর্মপ্রেরণ। ও 
ত্ৰিবিধ কর্মসংগ্রহ ১৮--১৯; ত্রিবিধ জ্ঞান ০২২ 
ত্ৰিবিধ কর্ম ২৩--২৫ ; ত্রিবিধ কত। ২৬২৮১ ত্রিবিধ 
বুদ্ধি ২৯--৩২; ত্রিবিধ ধৃতি ৩৩-৩৫; ব্রিবিধ সুখ 
৩৬--৩৯ ; জগতে কোন ব্যক্তি বা বস্তু ত্রিগুণমুক্ত 
নয় ৪০১ ব্রাহ্গণাদি চতুর্বর্ণের কর্ম স্বভাবজাত গুণের দ্বার 
বিভক্ত ৪১---৪৪ ; অনাসক্তভাবে শ্বধর্মপালনে নৈষবর্ম্য-সিদ্ধি 
৪৫--৪৯% ব্রহ্মজ্ঞাননি্ঠ। ৫০-_-৫৫ ১ ভগবদ্ভক্তিযোগের 
উপসংহার ৫৬--৬৫ ; নিষ্কাম কর্মযোগ ও ভক্তিযোগের ফল 
সম্যগ্দর্শন ৬৬ ; গীতাজ্ঞানের অধিকারী এবং গীতার ব্যাখ্যা, 
পাঠ ও শ্রবণের ফল ৬৭--৭১; অজ্ুুনের সন্দেহনিবুত্তি 
৭২--৭৩ ; সঞ্জয়ের গীতাপ্রাপ্তি ও আনন্দ প্রকাশ ৭৪-_-৭৮ 


পৃষ্ঠা 
গীতামাহাত্ম্য 56:0 ৩০৬ ৪ ৪০৭ 
ল্লোকজুচী রঃ ঠা ঠা ৪১৩ ,. 
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গীতাপাঠের বিধি 


শুদ্ধভাবে ও স্থিরচিত্তে আসনে বসিয়া গীতাশান্ত্রের পূজা 
করিবে । পরে নিম্নলিখিতভাবে যথাক্রমে করন্তাস ও 
অঙ্গন্তাস করিবে । 

গু অন্য ( এই ) শ্রীমস্তগবদ্গীত।-মালা-মন্্রন্ত (শ্রীমন্তগ- 
বদ্গীতারূপ মন্ত্রমাপার ) শ্রীভগবান্‌ বেদব্যাসঃ খাষিঃ (খষি 
ভগবান্‌ বেদব্যাস ) অনুষ্ট,প্‌ ছন্দঃ ( ছন্দ --অনুষ্ট প্‌) শ্রীরুষ্ণঃ, 
পরমাত্মা দেবতা ( ঘেবতা-_পরমাত্ম। শ্রীকৃষ্ণ ) “অশোচ্যান্‌ 
অগ্বশোচন্তং প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে” (২১১ শ্লোকের প্রথমার্ধ ) 
ইতি বীজম্*.এই মন্ত্র গীতার বীজ )। পসর্বধর্মান্‌ পরিত্যজ্য 
মামেকং শরণং ব্রঙ্” €১৮।৬৬ শ্রোকের প্রথমার্ধ ) ইতি শক্তিঃ 
(এই মন্ত্র গীতার শক্তি)। “অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যো। 
মোক্ষরিষ্যামি মা শুচঃ” (১৮৬৬ শ্লোকের শেষার্ধ ) ইতি 
কীলকম্‌ ( এই মন্ত্র গীতার কীলক )। 

করন্ঠাস--"নৈনং ছিন্দন্তি শস্ত্রাণি নৈনং দহতি পাবকঃ” 
(২২৩ শ্লোকের প্রথমার্ধ) ইতি (এই মন্ত্র উচ্চারণপূর্বক ) 
অঙ্ুষ্ঠাভ্যাং নমঃ ( উভয় তর্জনী দ্বারা সেই সেই হস্তের 
অন্ুষ্ঠ স্পর্শ করিবে )। “ন চৈনং ক্রেদ্যস্ত্যাপে। ন শোষম্তি 
মারুতঃ” (২২৩ শ্লোকের দ্বিতীয়ার্ধ ) ইতি ( এই মন্ত্রে) 
তর্জনীভ্যাং স্বাহ! ( দুই অঙ্গুষ্ঠ দ্বার! সেই সেই হস্তের তর্জনীদ্বয় 
স্পর্শ করিবে )। “অচ্ছেদযোহংয়ম্‌ অদ্াহোহয়ম্‌ অক্রেদ্তে।- 
হশোষ্য এব ৮ (২২৪ শ্রৌকের প্রথমার্ধ ) ইতি 

ও” য! স্বয়ং পদ্মনাভত্ত মুথপস্মবিনিঃস্থতা অর্থাৎ বে গীত 


শ্রীভগবানের মুখপদ্ম হইতে নিঃসৃত! হইয়াছে তাহা তাহারই বারী 
মৃতি। নানকপন্থী শিখগণ তাহাদের ধম গ্রন্থ পুঞ্জা করেন । 


২ 


(এই মন্ত্রে) মধ্যমাভ্যাং বষট ( বৃদ্ধাঙ্ুলিত্বয় দ্বারা সেই সেই 
হস্তের মধ্যমান্থুলি স্পর্শ করিবে )। প্নিত্যঃ সর্বগতঃ 
স্থাণুরচলোহয়ং সনাতনঃ” (২২৪ শ্লোকের শেষার্ধ) ইতি 
( এই মন্ত্ৰে) অনামিকাভ্যাং হুম্‌ (বৃদ্ধানুলিঘয় দ্বার! স্ব স্ব 
জাতীয় অনামিকা! স্পর্শ করিবে )। “পশ্য মে পার্থ রূপাণি 
শতশোহথ সহশ্রশ£ (১১৫ শ্লোকের প্রথমার্ধ) ইতি 
( এই মন্ত্রে) কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট্‌ (ছুই বৃদ্ধাঙ্ুলি দ্বারা সেই 
সেই হন্তের কনিষ্ঠাঙ্কুলিদ্বয় স্পর্শ করিবে )। প্নানাবিধানি 
দিব্যানি নানাবর্ণাকুতীনি চ” (১১৫ শ্লোকের শেষার্ধ) 
ইতি করতল-পৃষ্টাভ্যাম্‌ অস্ত্রায় ফট ( এই মন্ত্র পাঠপূর্বক দক্ষিণ: 
করতল দ্বার! বাম করতল বেষ্টনপূর্বক বাম করতলের উপর 
দক্ষিণ করতল দ্বারা আঘাত করিবে ) ইতি করন্তাসঃ | 
অঙ্গন্তান--“নৈনং ছিন্দস্তি শস্ত্রাণি নৈনং দহতি পাঁবকঃ” 
ইতি হাদয়ায় নমঃ ( এই মন্ত্র পাঠ করিয়া দক্ষিণ হস্তের 
তর্জন্যাদি অঙ্গুপ্য গ্রত্রয় ছার! হৃদয় [বক্ষ] স্পর্শ করিবে )। পন 
চৈনং ক্লেদয়ন্ত্যাপো! ন শোধষয়তি মারুতঃ” ইতি শিরসে শ্বাহ! 
(এই মন্ত্রে দক্ষিণ তর্জনী-মধামাগ্র দ্বারা শিরোদেশ স্পর্শ 
করিবে )। “অচ্ছেগ্োহয়ম্‌ অদাহ্যোহয়ম্‌ অক্রেষ্োহশোষ্য এব 
চ” ইতি শিখায়ৈ বষট্‌ ( এই মন্ত্রে অনুষঠাগ্র দ্বার শিখা স্পর্শ 
করিবে )। “নিত্যঃ সর্বগতঃ স্থাঁথুবচলোহ্য়ম্‌ সনাতনঃ* ইতি 
কবচায় হুম্‌ (এই মন্ত্র পাঠ কুরিয়। যথাক্রমে দক্ষিণ করাঙ্গুলিসমূহ 
দ্বারা বাম বাহুমুল ও বাম করাঙ্কুলিসমূহ দ্বার দক্ষিণ বাহুমূল 
স্পর্শ করিবে)। “পশ্যমে পার্থ রূপাণি শতশোহথ সহশ্রশঃ।” 
ইতি নেয্রত্রয়ায় বৌষট. (এই মন্ত্র উচ্চারণপূর্বক দক্ষিণ 
হন্তের তর্জনী, মধ্যমা ও অনামিকা! দ্বারা বাম ও দক্ষিণ নেত্র 


bo 


এবং নাসামূল স্পর্শ করিবে )। “নানাবিধানি দিব্যানি নানা- 
বর্ণাকৃতীনি চ” ইতি করতল-পৃষ্ঠাভ্যাম্‌ অস্ত্রায় ফট ( এই মন্ত্র 
পাঠপূর্বক দক্ষিণ হস্তের তর্জনী ও মধ্যমাঙ্কুলি দ্বারা বাম করতল 
বেষ্টনপূর্বক বামকরতলে আঘাত করিবে )। ইতি অঙ্গন্াসঃ। 

“প্রক্ষ্ণগ্রীত্যর্থং পাঠে বিনিয়োগঃ” ( ভগবান্‌ আকৃষ্ণের 
প্রীতির নিমিত্ত গীতাপাঠ করিতেছি-__-এইবপ সঙ্কল্প করিবে )। 
সঙ্কল্লান্তে গীতার ধ্যান পাঠ করিবে। শ্রীভগবানকে স্মরণ 
ও প্রণাম করিয়া গীতার মর্মার্থ হৃদয়ে প্রকাশ করিবার জন্ 
আন্তরিক প্রার্থনাপূর্বক গীতাপাঠ আরম্ভ করিতে হয়। গীতাপাঠ 
করিয়। গীত।-মাহাত্ম্য পাঠ করিবে । 

উপনিষদের মত গীত] গ্রন্থথানি গভীর আধ্যাত্মিক ভাবপূর্ণ। 
এক বা একাধিক শ্লোকের যথাক্রমে মূল, অন্বয়, অন্বয়ার্থ 
ও অনুবাদ পড়িবার পর শ্লোকের ভাঁবার্থের উপর কিয়ৎক্ষণ 
ধ্যান করিলে শ্রোকের গভীর অর্থ হৃদয়ে পরিস্ফুট হয়। 
গীতার মুলার্থের অর্থবোধ ও ধারণাই সর্বাগ্রে আবশ্যক । 
এইরূপে গীতাখানি পুনঃ পুনঃ পাঠ করা উচিত। 

আংশিক হইলেও গীতার নিত্যপাঠ একান্ত শ্রেরস্কর। 
গীতায় সর্বশাস্ত্রের সার নিহিত আছে । “গীত৷ স্থগীতা| কর্তব্যা 
কিমনৈঃ শাস্ত্রবিস্তরৈঃ।” অর্থাৎ গীতাধ্যয়নই প্রধান কর্তব্য । বহু 
শান্ত্পাঠের কি প্রয়োজন? শ্রীভগবান্‌ অজুনিকে বলিয়াছিলেন 
“গীতা মে হৃদয়ং পার্থ” হে পার্থ, গীতাই আমার হৃদয়। 
শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং গীতার শেষে বলিয়াছেন যে গীতাপাঠক তাঁহার 
অত্যন্ত প্রিয় ঃ গীতাপাঠ দ্বারা পরাভক্তি লাভ হয় £ গীতাপাঠ 
উৎকৃষ্ট জ্ঞানযজ্ত এবং এই জ্ঞানজ্ঞে তিনি পুজিত ও প্রীত হন। 
স্থতরাং গীতার নিত্যপাঠ একান্ত আবন্তক। হরি গু। 


গীতার ধান 
ওঁ 


পার্থায় প্রতিৰোধিতাং ভগবত নারায়ণেন স্বয়ম্‌ 
ব্যাসেন গ্রথিতাং পুরাণমুনিনা মধ্যেমহাভারতম্‌। 
অদ্বৈতামৃতবধিণীং ভগবতীমষ্টাদশাধ্যায়িনীম্‌- 

অম্ৰ ত্বামনুসন্দধামি ভগবদূগীতে ভবদ্ধেষিণীম্‌ ॥ ১ 


অম্ৰ (হে জননী) ভগবদ্গীতে ( হে ভগব্দগীত!| ) ভগবত (ভগবান্) 
শারায়ণেন ( শরীকৃষ্ণকতূ'ক ) স্বয়ং (সাক্ষাৎ) পার্থায় ( অজু নকে ) 
প্রতিৰোধিতাং (কথিতা, উপদিষ্টা) পুরাণ-মুনিন! (প্রাচীন মহধি) ব্যাসেন 
( ব্যাসদেবকতৃক ) মধ্যে-মহাভারতং ( মহাভারতের মধ্যে [ ভীষ্মপর্বের 
২৫ হইতে ৪২ অধ্যায়ে সাত শত শ্লোকে 1) গ্রথিতাং (গ্রথিত, রচিত) 
অস্বৈত-অমৃত-বধিণীং ( অদ্বৈতরূপ অমুতবধিণী ) ভব-দ্বেষিণীম্‌ ( পুনর্জন্ম- 
নাশিনী ) অষ্টাদশ-অধ্যাযিনীং ( অষ্টাদশ অধ্যায়ে বিভক্ত!) ভগবতীং 
,(ভগবতী) ত্বাম্‌ ( তোমাকে ) অনুদন্দধামি ( অনুধ্যান করি )॥ ১ 


হে জননী ভগবদগীতা, আপনি স্বয়ং ভগবান্‌ শ্ৰীকৃষ্ণ- 
কতৃক অর্জুনকে কথিত, প্রাচীন মহধি ব্যাঁসদেবকর্তৃক 
মহাভারতের মধ্যে ভীম্মপর্বে [ ২৫ হইতে ৪২শ অধ্যায়ে] 
রচিত, অষ্টাদশ অধ্যায়রূপিণী, অদ্বৈতরূপ অমৃতবিণী ও 
সংসারনাশিনী ভগবতী, আমি আপনার ধ্যান করি। ১ 


৫ 


নমোহস্ত তে ব্যাস বিশালবুদ্ধে 
ফুল্লারবিন্দায়তপত্রনেত্র । 
যেন ত্বয়া ভারততৈলপুর্ণঃ 
প্রজ্বালিতে| জ্ঞানময়ঃ প্রদীপঃ ॥ ২ 
প্রপননপারিজাতায় তোত্রবেত্রৈকপাণয়ে । 
জ্ঞানমুদ্রায় কৃষ্ণায় গীতামৃতদুহে নমঃ ॥ ৩ 
বিশাল-বুদ্ধে (হে মহামতি) ফুল্প-অরবিন-আয়ত-পত্র-নেত্র (প্রস্ফুটিত 
পদ্মপত্রসদূশ 'বিস্তৃত চক্ষুবিশিষ্ট ) ব্যাস (ব্যাসদেব) যেন (ষে) ত্বয়! 
( আপনার দ্বার!) ভারত-তৈল-পূর্ণঃ (মহাভারতরূপ তৈলপূর্ণ ) জ্ঞানময়ঃ 
( তত্বকথাপূর্ণ) প্রদীপ (প্রদীপ) প্রজ্বালিতঃ ( ভ্বালিত হইয়াছে ) তে 
( আপনাকে ) নমঃ ( নমস্কার, প্রণাম ) অস্ত (হউক )॥ ২ 
প্রপন্-পারিজাতায়১ (শরণাগতের কল্পবৃক্ষসদৃশ ) তোত্র-বেত্র-এক- 
পাণয়ে (এক হস্তে অশ্থচালনের জন্য বেত্র ও লাগামধারী) গীতা-অস্ৃত- 
ছুহে (গীতারপ অস্বতদোহনকারী )জ্ঞান-মুদ্রায় ( জ্ঞানরপমুদ্রাধারী ) 
কৃষ্ণায় (শ্ীকৃষ্ককে ) নমঃ ( প্রণাম করি )॥ ৩ 
হে মহামতি ব্যাসদেব, আপনার নয়নযুগল প্রস্ফুটিত 
পদ্মপত্রসদৃশ বিস্তৃত, আপনি মহীভারতরূপ তৈলপূর্ণ জ্ঞানময় 
প্রদীপ প্রহ্মালিত করিয়াছেন, আপনাকে প্রণাম করি। ২ 
শরণাগতের কল্পবৃক্ষতুল্য, অশ্বচালন হেতু এক হস্তে চাবুক 
ও লাগামধারী, গীতারপ অমৃতদদোহনকারী ও জ্ঞানমুদ্রা- 
যুক্ত ভগবান্‌ শ্রীকৃ্চকে প্রণাম করি। ৩ 


১ সমুদ্রমস্থনকালে উখিত দেবতরু বিশেষ, কল্পতরু । 
২ জ্ঞানই মুদ্রা ( ছাপ বা চিহ্ন) যাহার সেই কৃষ্ণকে | 


৬ 


সর্বোপনিষদো গাবো৷ দোঞ্ধা গোপালনন্দনঃ | 
পার্থো বৎসঃ স্ুধীর্ভোক্তা হৃপ্ধং গীতামৃতং মহৎ ॥ ৪ 
বসুদেবসুতং দেবং কংসচাণুরম্্নম্‌। 
দেবকীপরমানন্দং কৃষ্ণং বন্দে জগদ্গুরুম্‌ ॥ ৫ 
ভীক্মদ্রোণতট! জয়দ্রথজল! গান্ধারনীলোপলা 


শল্যগ্রাহবতী কৃপেণ বহুনী কর্ণেন বেলাকুলা । 

সর্ব-উপনিষদঃ (সকল উপনিষদ) গাবঃ (গাঁভীসমূহ), গোপাঁলনন্দনঃ 
(গোপালকের পুত্র, শ্রীকৃষ্ণ ) দোগ্ধা ( দোহনকারী ), পার্থঃ ( পৃথাপুত্র, 
অজুনি ) বৎস: (সন্তান ), নুধীঃ (বিবেকী ) ভোক্তা (পানকর্তা), গীতা- 
অস্বতং ( গীতারূপ অমৃত ) মহৎ ( মহ!) ছুগ্ধম্‌ ( দুধ )॥ ৪ 

বহুদেব-হতং ( বস্তুদেবের পুত্র, শ্রীকৃষ্ণ ) কংস-চাণুর-মর্দিনং (কংস ও 
চাণূর [নামক দেত্যদ্বয় ] নাশক) দেবকী-পরম-আনন্দং (দেবকীর 
পরমানন্দদায়ক) জগদ্গুরুং (জগতের গুরু) দেবং ( ভগবান্‌ ) কৃষ্ণং 
( শ্রীকৃঞ্চকে ) বন্দে ( বন্দনা করি) ॥ ৫ 

ভীঙ্ম-ভ্রোগ-তট। ([ কুরুক্ষেত্র যুদ্ধরূপ নদীর ] ভীম্মদ্রোণরূপ তীর ) 


উপনিষদাবলী গাভীসমৃহ, সেই সকল গাভীর দরোকগ্ধ। 
শ্রীকৃষ্ণ, বৎস অজুন, মহাহুপ্ধ অমৃতময়ী গীতা এবং 
বিবেকিগণই এই হুদ্ধের পাঁনকর্তা। ৪ 
ংস ও চাণুর নামক দেত্যঘঘ্ব-বিনাশী, জননী দেবকীর 
পরমানন্দদায়ক, বন্থদেবপুত্র জগদ্‌গুরু ভগবান্‌ শ্রকৃষ্ণকে 


বন্দনা করি। ৫ 
কুরুক্ষেত্রযুদ্ধরপ যে নদীতে ভীঙ্মদ্রোণর্প তীরদয়ঃ 


Se সস 


* নীলোৎপল। ইতি অন্তঃ পাঠঃ | 


৭ 


অশ্বথামবিকর্ণঘোরমকর! ছুর্যোধনাবতিনী 

, সোত্তীর্ণ। খলু পাণ্ডবৈ রণনদী কৈবর্তকে কেশবেগ্ ॥ ৬ 
পারাশর্যবচঃসরোজমমলং গীতার্থগন্ধোৎকটং 
নানাখ্যানককেসরং হরিকথাসম্ৰোধনাৰোধিতম্‌ । 
লোকে সঙ্জনষট্পদৈরহরহঃ পেপীয়মানং মুঘা 
ভূয়ান্তারতপঙ্কজং কলিমলপ্রধবংসি নঃণ* শ্রেয়সে ॥ ৭ 


জয়দ্রথ-জল! (জয়দ্রধরূপ জল) গান্ধার-নীল-উপল! (গান্ধার- [রাজ] রূপ 
নীলপ্রস্তর ) শল্য-গ্রাহবতী ( শন্যরূপ কুস্তীর) কৃপেণ ( কৃপরূপ ) বহনী 
(প্রবল প্রবাহ) কর্ণেন (কর্ণবূপ ) বেলা-আকুলা ( তীরপ্লাবী তরঙ্গ ) 
অঙ্বথাম-বিকর্ণ-ঘোর-মকরা ( অশ্বথামা ও বিকর্ণরপ ঘোর মযকরছুয় ) 
দুর্যোধন-আবতিনী (ছুর্যোধনরূপ আবর্তযুক্ত) সা (সেই) রণ-নদী (যুদ্ধরূপ 
নদী ) খলু (নিশ্চিতই) পাওবৈঃ (পাগুবগণ-কতৃ ক) উত্তীর্ণ। (পার প্রাপ্ত 
হয় ) কৈবত কে (কর্ণধার) কেশবে (শ্রীকৃষ্ণ থাকাতে )1৩ 

পারাশর্ধ-বচঃ-সরোজং (পরাশরপুত্রের [ব্যাসের] বাক্যরূপ সরোবরজাত) 


জয়দ্রথরপ জল, গান্ধাররাজরূপ ( পিচ্ছিল ) নীল প্রস্তর, 
শল্যরূপ কুম্ভীর, কৃপরূপ খরস্রোত, কর্ণরূপ উত্তান তরঙ্গ, 
অশ্বথাম!| ও বিকর্ণরূপ ভয়ঙ্কর মকরদ্বয় এবং দুর্ধোধনরূপ আব 
ছিল, ভগবান শ্রীকৃষ্ণ কর্ণধার হওয়ায় পাগুবগণ সেই রণনদী 
নিশ্চিতরূপে উত্তীর্ণ হইয়াছিলেন । ৬ 

পরাশরপুত্ত ব্যাসদেবের বাঁক্যরূপ সরোবরজাত, 


* কৈবতর্কঃ কেশবঃ ইতি অন্তঃ পাঠঃ । 
+ প্রধ্বংসিনঃ ইতি পাঠান্তরঃ ! 


৮ 


মুকং করোতি বাচালং পঙ্গুং লঙ্ঘয়তে গিরিম্‌। 

যতকৃপা। তমহং বন্দে পরমানন্দমাধবম্‌ ॥ ৮ 
নান|-আখ্যানক-কেসরং (বিবিধ আথ্যানরীপ কেপরযুক্ত ) হত্রি-কথা- 
সম্ৰোধন-আবোধিতং (হরিবিষয়ক কথাপ্রসঙ্গদ্বারা বিকশিত ) [ যাহার 
মধু] লোকে (জগতে ) সৎ-জন-ষটুপদৈ: (সঙ্জনরূপ ভ্রমর দ্বার] ) 
অহঃ-অহঃ (প্রতিদিন) মুদ। (আনন্দের সহিত) পেপীয়মানং (পুনঃ পুনঃ 
পীত) কলিমল-প্রধ্বংসি ( কলিকলুষ-নাঁশক ) গীতা-অর্থ-গদ্ধ-উৎকটম্‌ 
(গীতারূপ তীব্র হগন্ধযুক্ত) অমলং (নির্মল) ভারত-পঙ্থজং ( মহাভারত- 
রাপ পদ্ম ) নঃ (আমাদের) শ্রেয়সে (কল্যাণ কারক) ভূয়াৎ (হউক) || ৭ 


যকৃপ (যাহার করুণা) মুকং (মুককে, বোবাঁকে) বাচালং ( বাচাল, 
বাগ্মী) করোতি (করে), পঙ্গুং (চলচ্ছক্তিহীনকে, গমনে অক্ষমকে) গিরিং 
(পর্বত) লজ্বয়তে (অতিক্রম করায়), তং (সেই) পরমানন্দ-মাধবং 
(পরমানন্দঘন মাধবকে) অহং (আমি) বন্দে (বন্দনা করি) ॥ ৮ 


হরি-কথাপ্রসঙ্গ ছারা! প্রস্ফুটিত, নানা আখ্যানরূপ কেসরযুক্ত, 
যে পদ্মের মধু এই জগতের সঙ্জনরূপ ভ্রমরগণ নিত্য পান করেন, 
কলিকলুষনাশক, গীতারূপ তীব্র সুগন্ধযুক্ত অমল মহাভারতরূপ 
সেই পদ্ম আমাদের কল্যাণের কারণ হউক । ৭ 


যাহার কৃপায় বোব। বাগ্মী হয় এবং পঙ্কু গিরি লঙ্ঘন করে, 
আমি সেই পরমানন্দস্বরূপ মাধবকে বন্দনা করি। ৮ 


1 ff 


ও 


যং বন্মাবরুণেন্দ্ররুদ্বমরুতঃ স্তম্বক্তি দিব্যৈঃ স্তবৈ- 

* বেদৈঃ সাজপদক্রমোপনিষদৈর্গায়স্তি যং সামগাঃ। 
ধ্যানাবস্থিত-তদ্গতেন্ন মনসা পশ্থান্তি যং যোগিনে। 
যস্তাস্তং ন বিছুঃ সুরাস্থরগণা দেবায় তন্মৈ নমঃ॥ ৯ 


ইতি শ্রম্তগবদ্গীত।-মঙ্গলধ্যানাদি সমাপ্তম্‌। 


বন্দা-বরুণ-ইন্দ্র-রুদ্র-মরুতঃ (ব্রহ্মা, বরুণ, ইন্দ্র, রুদ্র ও মরুৎ) দিব্যৈঃ 
(দিব্য) শুবৈঃ ( স্তবদ্বারা) যং (যাঁহাকে ) স্তন্বত্তি ( স্তব করেন), 
সাম-গাঃ ( সামগায়কগণ ) স-অঙ্গ-পদ-ক্রম-উপনিষদৈঃ ( অঙ্গ, পদক্রম ও 
উপনিষদ্যুক্ত ) বেদৈঃ ( বেদসমুহ-দ্বার! ) যং ( যাঁহাকে ) গায়ন্তি( পান 
করেন), যোগিনঃ ( ধোগিগণ) ধ্যান-অবস্থিত-তদ্গতেন (ধ্যানে ধীহাতে 
মগ্ন ) মনস! (মনের দ্বার!) বং (যাহাকে) পশ্যত্তি (দর্শন করেন ), 
স্ুর-অসুরগণাঃ (দেব ও অঙ্গরগণ) যন্ত (যাহার) অস্তং (শেষ, সীম!) 
বিদুঃ (জানেন) ন (না), তন্মৈ (সেই) দেবায় ( দেবতাকে ) 
নমঃ (প্রণাম করি) ॥ ৯ 


ব্ৰহ্মা, বরুণ, ইন্দ্র, রুদ্র ও মরুৎ দিব্য স্তবদ্বার৷ যাহার 
স্তব করেন, সামগায়কগণ অজ, পদক্রম ও উপনিষদ্‌ সহিত 
বেদ দ্বার যাহার মহিম! গান করেন, যোগিগণ ধ্যানে তদগত- 
চিত্ত হইয়। যাঁহাঁকে দর্শন করেন এবং দেবাস্থরগণ ধাহার তত্ব 
অবগত নহেন, সেই পরম দেবতাকে প্রণাম করি । ৯ 


শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার মঙ্গলধ্যান সমাপ্ত । 


গীতা সুগীতা কর্তব্য! কিমন্যৈঃ শাস্ত্ৰবিস্তরৈঃ ৷ 

যা স্বয়ং পদ্মনাভন্ত মুখপদ্মবিনিঃল্যতা ॥ ১ 

সর্বশান্ত্রময়ী গীতা সর্বদেবময়ো হরিঃ | 

সব্বতীর্থময়ী গঙ্গ। সর্বদেবময়ো মনুঃ ॥ ২ 

গীতা গঙ্গ চ গায়ত্রী গোবিন্দেতি হৃদি স্থিতে ৷. 

চতুরগকার-সংযুক্তে পুনর্জন্ম ন বিদ্যতে ॥ ৩ 
মহাভারত, ভীম্মপর্ব, ৪৩ অঃ 


যে গীতা সাক্ষাৎ ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণের মুখপদ্ম হইতে নি:স্যতা 
তাহা উত্তমরূপে পাঠ করা কর্তব্য ; অন্তান্ত শাস্ত্র পাঠের 
প্রয়োজন কি? 

গীতা সর্বশাস্ত্রময়ী, হরি ( গোবিন্দ ) সর্বদ্বেবস্বরূপ, গঙ্গ। 
সর্বতীর্থময়ী এবং গায়ত্রীমন্ত্র সর্বদেবময় । গকারসংযুক্ত গীতা, 
গঙ্গা, গায়ত্রী ও গোবিন্দ এই চারিটী বাহার হৃদয়ে অবস্থিত 
হন তাহার আর পুনর্জন্ম হয় নী । 


উ্মীকভ্ডঙ্গনহললীভ। 


প্রথম অধ্যায় 
অজু নবিষাদযোগ 
ধতরাষ্ট্র উবাচ 


ধর্মক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্রে সমবেত! যুযুৎসব | 

মামকাঃ পাণ্ডবাশ্চৈব কিমকুর্বত সঞ্জয় ॥ ১ 
| সঞ্জয় উবাচ 

দৃষ্ট! তু পাগুবানীকং ব্যুঢ়ং ছর্যোধনস্তদা! ৷ 

আচার্ষমুপসঙ্গম্য রাজ! বচনমব্রবীৎ॥ ২. 


বৃতরাষ্্ঃ (অন্ধরাজ! ধৃতারাষ্ট্র, দুর্যোধনাদির পিতা) উবাচ (বলিলেন) 
সঞ্জয় (হে সঞ্জয় ) ধ্মক্ষেত্রে ([ দেবতাগণের ] যজ্ঞস্থল, পুণাডূমি ) 
কুরুক্ষত্রে ( কুরুক্ষেত্রে ) যুযুৎসবঃ (যুদ্ধাভিলাধী ) মামকাঃ (আমার 
পুত্রগণ ) চ ( এবং) পাগবাঃ (পাণুপুত্রগণ ) সমবেতাঃ (সমবেত, 
মিলিত হইয়া ) কিম্‌ এব (কি) অকুধ্ত (করিল)? ১ 

সঞ্জয়ঃ ((অন্ধকুরুরাজের অমাত্য] সঞ্জয়) উবাচ (বলিলেন)--তদ] তু 


ধৃতরা্্র জিজ্ঞাসা করিলেন-_হে সঞ্জর। পুণাভৃমি 
কুরুক্ষেত্রে১ দুর্য্যোধনাদি আমার পুত্রগণ এবং যুধিষিরাি 
পাগুবগণ যুদ্ধার্থে সমবেত হইয়| কি করিল? ১ 

অন্ধ কুরুরাজ ধৃতরাষ্ট্রের অমাত্য সঞ্জয় কহিলেন--তথন 

১ ছুর্যোধনাদির পূর্বপুরুষ কুরুনামক রাজার নামানুসারে এই 
পুণ্যডূমির নাম কুরুক্ষেত্র । 


১২ শরীমন্তগবদগীতা! | ৯ম অ 


পশ্যৈতাং পাওপুত্রাণামাঁচার্য মহতীং চমূম্‌ ।* 
বৃঢ়াং ক্রুপদপুত্রেণ তব শিস্তেণ ধীমতা ॥ ৩ 


(তখন) পাণ্ডব-অনীকং (পাগুবদের পৈন্যগণকে) ব্যু়ং (বুহবদ্ধ) দৃষ্ট। 
(দেখিয়া) রাজ! (রাজ) হুর্যোধনঃ (ছুর্যে(ধন) আচার্ষম (প্রোণাচার্ষের) 
উপসঙ্গম্য (নিকটে যায়!) বচনম্‌ (বচন, কথা) অব্রবীৎ (বলিলেন)--॥২ 

আচার্য ( হে গুরুদেব) তব ( আপনার ) ধীমতা ( ধীমান, বুদ্ধিমান ) 
শিস্তেণ (শিষ্য) দ্রুপদ-পুত্রেণ (দ্রপদের পুত্র [ধৃষ্টহ্য্ন] দ্বারা ) ব্যুঢ়াং 
(ব্যহাকারে স্থিত) পাু-পুত্রাণাম্‌ (পাওবগণের ) এতাং ( এই ) 
মহতীং ( মহতী, বিপুল ) চমুং ( সেন! ) পশ্য ( দেখুন ) ॥৩ 


রাজা দূর্যোধন পাণ্ডবসৈন্যসমূহকে বুহাকারে অবস্থিত 
দেখিয়। আচার্ধ দ্রোণের নিকট গমনপূর্বক* এই কথা 
বলিলেন--। ২ 

“হে আচার্ধ, আপনার বুদ্ধিমান শিষ্য দ্রুপদপুত্র বৃষ্টদ্যন্২ 
এই ব্যহত রচনা করিয়াছেন। আপনি পাগুবগণের এই 
বিপুল সৈন্যসমাবেশ দর্শন করুন| ৩ 


পম এপ পপ পা 


+ ৩ হইতে ১১ শ্লোক পৰ্যন্ত রাজ। দু্যোধনের উক্তি । 


> মধুসুদন সরস্বতীর মতে দুর্যোধন পাগবনৈন্য দশনজনিত 
ভয়ে দ্রোণের নিকট স্বয়ং গেলেন; তাহাকে স্বীয় সমীপে ডাকাইলেন 
না। কিন্তু প্রকৃত পক্ষে কারণ এইরূপ: দ্রোণাচার্য ব্রাহ্মণ হইয়াও 
ক্ষত্রিয়ধর্মাবলম্বনে যুদ্ধে রত হইবেন। এখন ধমক্ষেত্রের গুণে তিনি 
পাছে ম্বধর্মে ফিরিয়া আমেন--এই ভয়েই রাজ সেনাপতি ভীম্মের- 
কাছে না গিয়া আচার্ষের কাছে গিয়াছিলেন। 

২ দ্রৌপদ্দীর ভ্রাতা । 

* ব্যুহ স্যুদ্ধক্ষেত্রে সৈম্যরচন!, সেনাবিস্তাস। 


টম অ] অর্জনবিষাদযোগ ১৩ 


অত্র শুর! মহেধাসা ভীমাজুনসমা যুধি । 
যুযুধানে! বিরাটশ্চ দ্রুপদশ্চ মহারথঃ ॥ ৪ 
ধষ্টকেতুশ্চেকিতানঃ কাশীরাজশ্চ বীর্যবান্‌। 
পুরুজিৎ কুস্তিভোজশ্চ শৈব্যশ্চ নরপুজবঃ ॥ ৫ 
যুধামন্থ্যশ্চ বিক্ৰান্ত উত্তমৌজাশ্চ বীর্যবান্‌। 


সৌভদ্রো দ্রৌপদেয়াশ্চ সর্ব এব মহারথাঃ ॥ ৬ 


অত্র ('এখানে, এই পাণ্ডবসেনা মধ্যে ) যুধি (যুদ্ধে) ভীম-অজুন- 
সমাঃ (ভীম ও 'অভুর্নের তুল্য) মহা-ইঘাসাঃ (মহাধনুর্ধর ) শূরাঃ 
( শুররগণ, বীরগণ ) যুধুধানঃ (সাত্যকি) বিরাটঃ চ (ও মৎস্তরাজ) চ (এবং ) 
মহারথঃ ( মহাযোদ্ধা! ) দ্রপদঃ (দ্রুপদ ) ধৃষ্টকেতুঃ (শিশুপালের পুত্র ) 
চেকিতানঃ ( যদুবংশীয় বীর ) চ (ও) বীর্যবান্‌ (মহাবীর ) কাশীরাজঃ 
( কাশীরাজ ) পুরুজিং ( পুরুজিৎ ) কুস্তিভোজঃ চ (ও রাজা কুস্তিভোজ ) 
চ নরপুঙ্গবঃ (ও নরশ্রেষ্ঠ) শৈব্যঃ ( শৈব্য ) চ বিক্রাস্তঃ ( ও পরাক্রমশালী ) 
যুধামনুযুঃ (যুধামন্থ্য ) চ বীর্ধবান্‌ ( ও শক্তিমান ) উত্তমৌজাঃ 
(উত্তমৌজা) সৌভদ্রঃ (হুভদ্রার পুত্র, অভিমন্যু ) প্রৌপদেয়াঃ 
(দ্রৌপদীর [প্রতিবিন্ধ্যাদি ] পঞ্চ পুত্র) চ (এবং) [ ঘটোৎকচাদি 


এই পাঁগুবসেনার মধ্যে যুদ্ধে ভীম ও অজু নের সমকক্ষ 
সাত্যকি, মত্শ্তরাজ বিরাট,১মহাযোদ্ধা ক্রপদ, শিশুপাঁলের পুত্র 
ধৃষ্টকেতু, বছ্বংশীয় বীর চেকিতাঁন, মহাবীর কাশীরাজ, 
পুরুজিৎ, রাজা কুস্তিভোজ, নরশ্রেষ্ঠ শৈব্য, পাঞ্চালদেশীয় 
রাজ! পরাক্রমশালী যুধামন্য ও মহাশক্তিমান উত্তমৌজা, 


১ দ্বাদশবর্ষ বনবাসাস্তে পাগ্ডবগণ এক বৎসর মত্শ্তরাজ বিরাটের 
ভবনে অজ্ঞাতবাস করেন | বিরাটরাঁজের কন্তা উত্তরার সহিত অভিমন্গ্যুর 
বিবাহ হয়। 


১৪ শ্রীমন্তগবদগীত। [ ১ম অ 


অস্মাকং তু বিশিষ্টা যে তান্নিৰোধ দ্বিঙ্গোত্তম । 
নায়কা মম সৈন্যস্ত সংজ্ঞাৰ্থং তান্‌ ৰবীমি তে ॥ ৫ ' 
ভবান্‌ ভীম্মশ্চ কর্ণশ্চ কৃপশ্চ সমিতিঞ্জয়ঃ | 
অশ্বথাম। বিকর্ণশ্চ সৌমদত্তির্জয়দ্রথঃ *॥ ৮ 


প্রসিদ্ধ পাগুবগণ ] [ সত্তি্আছেন ]; সর্বে (সকলে) এব (ই) 
মহারথা$ ( মহারথ ) ॥ 8৪-৬ 

দবিজ-উত্তঘ (হে বিপ্রবর) তু (কিন্ত) অস্মাকং (আমাদের ) 
যে (যাহারা) বিশিষ্টাঃ (বিশিষ্ট, প্রধান ) মম (আম'র) সৈশ্স্ত 
( সৈন্তের ) নায়কাঃ (নায়ক, নেতা) তান্‌ (তাহাদিগকে ) নিৰোধ 
( অবগত হউন); তে (আপনার) সংজ্ঞা-অর্থং (অবগতির জন্য, 
জ্ঞাপনার্থ) তান্‌ (ভাহাদিগের নাম )[ আমি] ব্রবীমি (বলিতেছি )॥৭ 

ভবান্‌ (আপনি, দ্ৰোণ) ভীম্মঃ চ (ওভীম্ম) কর্ণ: (কর্ণ) 
সমিতিগ্রয়ং ( সমরজয়ী ) কৃপঃ ( কৃপাচার্য ) অধ্চথথামা চ (ও অন্থথাম1 ) 
বিকর্ণঃ চ ( ও [ছুর্োধনের কনিষ্ঠ ভ্রাতা] বিকর্ণ) সৌমদত্তিঃ 
( সোমদত্তের পুত্র, ভূরিশ্রবা ) জয়দ্রথঃ চ (ও [সিন্ধুরাজ ] জয়দ্রথ )॥ ৮ 


নুতদ্রার পুত্র অভিমন্গু, দ্রোপদীর ( প্রতিবিন্ধাদি ) পঞ্চপুত্র, 
এবং ঘটোৎ্কচার্দি মহাধনুর্ধর বীরপুরুষগণ আছেন। ইহার! 
সকলেই মহারথ* | ৪---৬ 

হে বিপ্রবর, আমাদের পক্ষে যে সকল বিশিষ্ট যোদ্ধ' 
ও সেনাপতি আছেন তাহাদিগকে অবগত হউন। আপনার 
অবগতির জন্ঠ তাহাদের নাম বলিতেছি ৷ ৭ 


* সৌমদত্তিভ্ততৈব চ ইতি অন্তঃ পাঠঃ | 
১ ষে বীর দশ হাজার ধনুর্ধরের সহিত একাকী যুদ্ধ করিতে সমর্থ ও 
শঙ্তবিদ্যায় প্রবীণ তিনিই মহারথ। 


১ম অ] শ্রীমস্তগবদগীতা ১৫ 


অন্যে চ বহবঃ শৃরা মদর্থে ত্যক্তজীবিতাঃ। 
নানাশস্ত্প্রহরণাঃ সর্বে যুদ্ধবিশারদাঃ ॥ ৯ 
অপধাপ্তং তদস্মাকং ৰলং ভীকম্মাভিরক্ষিতম্‌। 
পর্যাপ্তং তিদমেতেষাং ৰলং ভীমাভিরক্ষিতম্‌ ॥ ১০ 


অন্ঠে চ (এবং আরও) ৰহবঃ (বহু) শূরাঃ (শূর, বীর) মৎ-অর্থে 
€ আমার নিমিত্ত ) ত্যক্ত-জীবিতা: (প্রাণ ত্যাগে প্রস্তুত ), সবে 
( সকলে ) নানা-শস্ত্র-প্রহরণাঃ (নান! শন্র প্রহারক্ষম ) যুদ্ধ-বিশারদাঃ 
( যুদ্ধনিপুণ, সমরদক্ষ ) [ সন্তি- আছেন ] ॥ ৯ 

অন্মাকং (আমাদের, কৌরবদের ) ভীম্ম-অভিরক্ষিতং ([ পিতামহ ] 
ভীম্ম দ্বার সুরক্ষিত) তৎ (সেই) ৰলং ( দৈন্যবল ) অপর্যাপ্ত 
( অপরিমিত, অজেয়, যুদ্ধজয়ে সমর্থ)। এতেষাং ( ইহাদের, 
পাওবদের ) তু (কিন্তু ) ভীম-অভিরক্ষিতম্‌ (ভীম কতৃক রক্ষিত) ইদং 
{ এই ) ৰলং ( সৈম্শক্তি) পর্যাপ্তম্‌ (পরিমিত, যুদ্ধজয়ে অনমর্থ )॥ ১, 


আমাদের পক্ষে আপনি ( দ্রোণাচার্য )১, ভীম্ম, কর্ণ, 
সমরজিৎ কপ, অশ্বখামা, আমার কনিষ্ঠ ভ্রাতা বিকর্ণ, 
সোমদত্তপুত্র ভূরিশ্রব। ও সিন্ধুরাজ জয়দ্রথ আছেন। ৮ 

আমার জন্য প্রাণ দান করিতে কৃতনংকল্প অন্তান্ত অনেক 
বীর আছেন। ইহার সকলেই নান! শস্ত্রপ্রহারে দক্ষ ও 
যুদ্ধনিপুণ। ৯ 

হে আচার্ধ, পিতামহ তীম্ম কতৃক সুরক্ষিত আমাদের 


পি বিপদ শপ সপ 


১ প্রোণ পাওবদিগের অন্ত্রাচার্য ও মহধি ভরঘাজের পুত্র। ইনি 
একটা দ্রোণ বা কলসের মধ্যে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন বলিয়া এই নাম 
প্রাপ্ত হন। 


১৬ শ্রীমস্ভগবদগীত। [১ম অ 


অয়নেষু চ সবেধু যথাভাগমবস্থিতাঃ। 
ভীম্মমেবাঁভিরক্ষস্ত ভবস্তঃ সর্ব এব হি ॥ ১১ 

তন্ত সংজনয়ন্‌ হর্ষং কুরুবৃদ্ধঃ পিতামহঃ | 
সিংহনাদং বিনগ্যোচ্চৈঃ শঙ্খং দধ্যৌ প্রতাপবান্‌ ॥ ১২ 


সর্বেধু (সকল ) অয়নেষু (ব্যহদ্ধারে ) বথা-ভাগম্‌ ( যথাস্থানে, স্ব স্ব 
বিভাগ অনুসারে ) অবস্থিতাঃ (অবস্থিত হইয়া) ভবস্তঃ ( আপনার! ) 
সর্বে এব হি ( সকলেই ) ভীম্মম্‌ এব (ভীম্মকেই ) অভিরক্ষস্ত ( রক্ষা 
করুন ) ॥ ১১ 

প্রতাঁপবান্‌ ( প্রতাপশালী ) কুরু-বুদ্ধঃ ( কুরুকুলের প্রবীণ ) পিতামহঃ 
( পিতামহ, ভীম্ম ) তন্ত (তাহার, ছুর্যোধনের ) হর্ষং (আনন্দ, উৎসাহ) 
নংজনয়ন্‌ (উৎপাদন করিয়! ) উচ্চৈঃ (উচ্চ) সিংহ-নাদং ( সিংহনাদ ) 
বিনদ্য ( করিয়া ) শঙাং (শঙ্খ) দযৌ (বাজাইলেন ) | ১২ 


সৈন্যবল অপরিমিত ( যুদ্ধজয়ে সমর্থ )। কিন্ত ভীম কতৃক 

পরিচালিত পাঁগুবসৈম্ত পরিমিত’ ( যুদ্ধজয়ে অসমর্থ )। ১০ 
এক্ষণে আপনার! সকলেই পগৈন্তসমূহের ব্যহ-প্রবেশদ্বারে 

যথাস্থানে অবস্থিত হইয়া! পিতামহ ভীম্মকেই সর্বপ্রকারে 


রক্ষা করুন । ১১ 
কুরুকুলের প্রবীণ প্রতাপশালী পিতামহ ভীম্ম উচ্চ 


১ শ্রীধরম্বামী প্রভৃতি কোন কোন টীকাকার “পর্যাপ্ত শব্দের অর্থ 
প্রচুর’, যুদ্ধয়ে সমর্থ ও ‘অপর্যাপ্ত’ শব্দের অর্থ 'অপ্রচুর” যুদ্ধজয়ে 
অসমর্থ ধরিয়া এই প্লোকের বিপরীত অর্থ করিয়াছেন। কোৌরবপক্ষে 
সৈগ্ঠসংখ্যা অধিক ও পাগুবপক্ষে সৈন্তসংখ্যা অল্প হইলেও কৌরবগণের 
সৈন্যবল অল্প ও পাণ্ডবগণের সৈশ্যশক্তি অধিক; কারণ উভয় পক্ষের 
পিতামহ বলিয়া ভীষ্ম উভয়পক্ষপাত়ী, আর ভীম একপক্ষপাতী। 


১ম অ] অজু নবিষাদযোগ ১৭ 


ততঃ শঙ্খাশ্চ ভেষশ্চ পণবানকগোমুখাঃ | 
সহসৈবাভ্যহন্তন্ত স শৰদস্তমুলোহভবৎ ॥ ১৩ 
ততঃ শ্বেতৈহ্য়ৈযুক্তে মহতি স্থান্দনে স্থিতৌ । 
মাধবঃ পাণ্ডবশ্চৈব দিব্য শঙ্খো প্রদধ্যতুঃ ॥ ১৪ 
পাঞ্চজন্যং হৃষীকেশো দেবদত্তং ধনঞ্জয়ঃ। 

পৌণ্ুং দখ্যৌ মহাশঙ্খং ভীমকর্মা বুকোদরঃ ॥ ১৫ 


ততঃ (তাহার পর) শঙ্খাঃ (অনেক শঙ্খ) ভের্ধঃ চ (ও অনেক ভেরী) 
পণব-আনক-গোমুখাঃ (অসংখ্য ঢাক, মৃদঙ্গ ও রণশিঙ্গা) সহস! এব 
(হঠাৎ, এক সঙ্গে) অভ্যহন্যন্ত (বাদিত হইল)। সঃ (সেই) শৰদঃ (রণ- 
শব্দ, রণবাছ) তুমুলঃ (তুমুল, ভীষণ) অভবৎ (হইল) ॥ ১৩ 

ততঃ (তাহার পর) শ্বেতৈঃ (শ্বেতবর্ণ ) হয়ৈঃ (বঙ হয়, বহু অশ্ব) যুক্তে 
(সংযুক্ত) মহতি (বৃহৎ) স্তন্দনে ( রথে) স্থিতৌ ( অবস্থিত ) মাধবঃ 
(শ্রীকৃষ্ণ চ এবং পাণ্ডবঃ এব (পাগুবও, অজু'নও) দিব্যৌ (দিবা) শঙ্খ 
(শত্খঘয়) প্রদখৃতুঃ (বাঁজাইলেন ) ॥ ১৪ 

হৃষীকেশ ( শ্রীকৃষ্ণ) পাঞ্চজন্তং ( পার্চজন্য নামক শঙ্া), 


সিংহনাদপূর্বক শঙ্খধ্বনি করিতে লাগিলেন এবং তৎসঙগে 
দুর্ধোধনের হৃদয় হর্ষপূর্ণ হইয়া! উঠল । ১২ 

অনন্তর অসংখ্য শঙ্খ, ভেরী, ঢাক, মৃদঙ্গ ও রণশিঙ্গ। 
বাজিয়। উঠিল। সেই রণবাছ্ ভীষণাকার ধারণ করিল । ১৩ 

তাহার পর বহু শ্বেতাশ্ববুক্ত এক মহারথে অবস্থিত 
শ্রীকৃষ্ণ এবং অজু নও দিব্য শঙ্খ বাজাইলেন। ১৪ 

হৃষীকেশ’ পাঞ্চজন্ত নামক শঙ্খ, অজুন দেবদত্, 


হৃযীক (ইন্ত্রিয়) + ঈশ (কর্তা) == ইন্দ্ৰিয়গণের পরিচালক পরমাস্বা। 


১৮ শ্রীমন্তগবদগীত। [ ১মঅ 


অনস্তবিজয়ং রাজা কুভ্তীপুত্রো যুধিষ্ঠিরঃ | 
নকুলঃ সহদেবশ্চ স্ুঘোষমণিপুষ্পকৌ ॥ ১৬ 
কাশ্যশ্চ পরমেধাসঃ শিখণ্ডী চ মহারথঃ। 
ধৃষ্টদ্যুয়ে। বিরাটশ্চ সাত্যকিশ্চাপরাজিতঃ॥ ১৭ 


ধনগ্রয়ঃ১ (অভুনি) দেবদত্বং (দেবদত্ত নামক শঙ্খ) ভীম-কম৭ 
([ হিড়িম্বাদি-বধরূপ ] ভীষণ কর্মকারী ) বৃকোদরঃ (ভীম) পোঁগুং, 
( পোঁও, নামক ) মহাশত্খং ( মহাশঙ্থ ) দখো। (বাজাইলেন )॥ ১৫ 

কুত্তীপুত্রঃ ( কুত্তীতনয় ) রাজ! (নরপতি) যুধিষ্টিরঃ ( যুধিষ্ঠির ) অনস্ত- 
বিজয়ং ( অনভ্তবিজয় নামক শঙ্খ) নকুলঃ (নকুল) সহদেবঠচ (ও সহদেব) 
স্খোষ-মণিপুষ্পকৌ (হ্থঘোষ ও মণিপুষ্পক নামক শঙ্দ্ধর ) 
[ দধ্বৌ = বাজাইলেন ] ॥ ১৬ 

পৃধিবীপতে ( হে পৃথিবীপতি [ধৃতরাষ্ট্] ), পরম-ইঘ।সঃ (মহাধনুর্ধর) 
কাশ্যঃ চ (কাশীরাজ), মহারথঃ শিখণ্ডী চ ধৃষ্টছ্বাম্নঃ ([দ্রুপদরাজার, 
সস্তানদ্বয় ] মহারথ শিখণ্ডী ও ধৃষ্টদ্যুয্ন ), বিরাট: চ (ও রাজ বিরাট ) 
অপরালিতঃ ( অজিত ) পাত্যকিঃ চ (ও সাত্যকি ), দ্রুপদঃ (রাজ দ্রুপদ), 
দ্রোপদেয়াঃ চ ( ও দ্রৌপদীর [ প্রতিবিদ্ধ্যাদি ] পঞ্চপুত্র মহাৰাহুঃ চ 


নামক শঙ্খ এবং ঘোরকর্ম। ভীম পৌগু নামক শঙ্খ 
বাজাইলেন। ১৫ 

কুস্তীপুত্র রাজা! যুধিষ্ঠির অনন্তবিজয় নামক শঙ্খ, ( এবং ) 
নকুল ও সহদেব যথাক্রমে ঘোষ ও মণিপুষ্পক নামক শঙ্ঘঘ্বর 
বাজাইলেন। ১৬ 

হে পৃথিবীপতি ( ধৃতরাষ্্র ), মহাধন্র্ধর কাণীরাজ, মহারথ 
শিখণ্ডী, ধৃষ্টহায়, রাঁজ। বিরাট, অপরাজিত সাত্যকি, রাজ! দ্রুপদ, 


>» যিনি দিখিজয় করিয়! কুবেরাদির ধন জয় (লাভ) করিয়াছিলেন | 


১ম অ] | অজু নবিষাদযোগ ১৯ 


দ্রুপদো দ্ৰৌপদেয়াশ্চ সর্বশঃ পৃথিবীপতে । 
সৌভদ্রেশ্চ মহাৰাহুঃ শঙ্খান্‌ দধু,ঃ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ৷ ১৮ 
স ঘোষো ধার্তরাষ্ট্রাণাং হৃদয়ানি ব্যদারয়ৎ। 
নভশ্চ পৃথিবীঞ্চৈব তুমুলোহইভ্যনুনাদয়ন্ঙ্ ॥ ১৯ 
অথ ব্যবস্থিতান্‌ দৃষ্ট | ধার্তরাষ্ট্রান্‌ কপিধ্বজঃ | 
প্রবৃত্তে শন্ত্রসম্পাতে ধনুরুদ্যম্য পাণ্ডবঃ ॥ ২০ 


(ও মহাবীর) সৌভদ্রঃ (স্ুভদ্রান্ুত, অভিমন্যু) সর্বশঃ 
(সকলে) পৃথক্‌ পৃথক্‌ (পৃথক ভাবে ) শত্খান্‌ (শঙ্বাপকল) দখ্ম,ঃ 
(বাজাইলেন ) ॥ ১৭--১৮ 

সঃ ( সেই ) তুমুলঃ ( তুমুল, ভয়ঙ্কর ) ঘোষঃ ( শব্দ, শঙ্খধ্বনি ) নভঃ 
(আকাশ ) পৃথিবীং চ ( এবং পৃথিবীকে ) অভানুনাদয়ন্‌ ( প্রতিধ্বনিত 
করিয়।) ধার্তরাষ্ট্রাণাং (ধৃতরাষ্ট্রপুত্রগণের, ছুর্যোধনাদির) হাদয়ানি ( হৃদয়- 
সকল) ব্যদারয়ৎ ( বিদীর্ণ করিল ) ॥ ১৯ 

মহী-পতে ( হে রাজন্‌, হে ধৃওরাষ্ট্র), অথ ( অনন্তর ) কপি-ধ্বজঃ 
(বানরচিহিত পতাকাযুক্ত রথে আরূঢ়) পাওবঃ (অজুনি) ধার্তরাষ্ট্রান্‌ 


দ্রৌপদীর (প্রতিবিন্ধ্যাদি) পঞ্চপুত্র এবং মহাবীর অভিমন্থ্য 
স্ব স্ব শঙ্খ পৃথক্‌ ভাবে বাজাইলেন। ১৭--১৮ 

সেই তুমুল শঙ্খধ্বনি আকাশ ও পৃথিবী প্রতিধবনিত 
করিয়। ধৃতরাষ্ট্রপুত্র হুধোধনাদির হৃদয় বিদীর্ণ করিল। ১৯ 

হে মহীপতি, তখন (বানরচিন্নিত পতাকাযুক্ত ) 
রথারঢ় অজু্ন ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রগণকে বুদ্ধার্থে অবস্থিত 


* তুমুলো ব্যনুনাদয়ন্‌ ইতি অন্তঃ পাঠঃ । 


‘ 
২০ প্রীমন্তগব্ধগাতা [১ম অ 


হৃষীকেশং তদা বাক্যমিদমাহ মহীপতে । 
অর্জুন উবাচ 
সেনয়োরুভয়োর্মধ্যে রথং স্থাপয় মেহচ্যুত ॥ ২১ 
যাবদেতান্সিরীক্ষেইহং যোদ্ধ,কামানবস্থিতান্‌। 
কৈর্ময়৷ সহ যোদ্ধব্যমস্মিন্‌ রণসমুদ্ভমে ॥ ২২ 
যোতম্তমানানবেক্ষেহহং য এতেহত্র সমাগতাঃ। 
ধার্তরাষ্ট্ন্ত দুৰু দ্বেযুদ্ধে প্রিয়চিকীর্ধবঃ ॥ ২৩ 


(ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রগণকে ) ব্াবস্থিতান্‌ ([যুদ্ধার্থে] অবস্থিত) দৃষ্ট! (দেখিয়া) 
শন্ত্রসম্পাতে ( শস্ত্রচালনে ) প্রবুতে (প্রবৃত্ত হইয়া ) ধনুঃ ( ধনু) উদ্ভাম্য 
(তুলিয়া ) তদ! (তখন) হ্াধীকেশম্‌ ( শীকৃষ্ণকে ) ইদং (এই) বাক্যমূ 
বাক) আহ (বলিলেন) ॥ ২*-২১ 

অজুনিঃ ( অজু ন) উবাচ (বলিলেন )--যাবৎ ( বতক্ষণ ) অহ্ষ্‌ 
( আমি) এতান্‌ (এই সকল) যোদ্ধ,কামান্‌ (যুদ্ধকামী) অবস্থিতান্‌ 
( অবস্থিত [ ব্যক্তি ] গণকে ) নিরীক্ষে ( নিরীক্ষণ করি ) [ এবং ] অস্থিন্‌ 
(এই ) রণ-সমুদ্ধমে ( যুদ্ধোদ্যোগে ) কৈঃ সহ (কাহাদের সহিত ) ময়া! 
( আমাকে ) যোদ্ধব্যম্‌ (যুদ্ধ করিতে হইবে )[ এবং ] অত্র (এই স্থানে, 


দেখিয়া! শন্ত্রনিক্ষেপে উদ্যত হইয়া ধনু উত্তোলনপূর্বক 
এীকৃষ্ণকে এই কথা| বলিলেন । ২০-২১ 

অর্জুন বলিলেন--যাবৎ যুদ্ধার্থে অবস্থিত ইঁহাদিগকে 
আমি নিরীক্ষণ করি ও এই মহারণে আমাকে কাহাদের 
সহিত যুদ্ধ করিতে হইবে তাহ! নির্ণয় করি এবং দুর্বুদ্ধি 
* ছুরধোধনের হিতকামী যে সকল বীরপুরুষ যুদ্ধ করিবার জঙ্ 


১ম অ] অজু নবিষাদযোগ ২১ 


সঞ্জয় উবাচ 
এবমুক্তো হৃষীকেশো গুড়াকেশেন ভারত । 
সেনয়োরুভয়োর্নৰ্যে স্থাপয়িত্বা রথোত্তমম্‌ ॥ ২৪ 
ভীম্মপ্রোণপ্রমুখতঃ সর্বেষাং চ মহীক্ষিতাম্‌। 
উবাচ পার্থ পশ্যৈতান্‌ সমবেতান্‌ কুরূনিতি ॥ ২৫ 


কুরুক্ষেত্রে ) যুদ্ধে ( রণে ) দুৰদ্ধেঃ (দুষ্টবুদ্ধি) ধার্তরাষ্ট্রন্ ( ধৃতরাষ্টপুত্রের, 
ছুর্যোধনের ) প্রিয়-চিকীর্ষবঃ (হিতৈষী) যে (যে সকল) এতে (এই 
সকল [ বীরপুরুষ ] ) সমাগতাঃ ( সমাগত, উপস্থিত ) যোৎপ্তমানান্‌ 
(যুদ্ধাভিলাধিগণকে ) অহম্‌ (আমি) অবেক্ষে ( দেখি )[ তাবৎ] 
( ততক্ষণ) অচ্যুত (হে কৃষ্ণ) উভয়োঃ ( উভয় ) দেনয়োঃ মধ্যে 
( সেনাদলের মধ্যে) মে (আমার) রথং ( রথ ) স্থাপয় (স্থাপন 
করুন )॥ ২১--২৩ 

সঞ্জয়ঃ ( সঞ্জয় ) উবাচ (বলিলেন )- ভারত ([ রাজ! ছুম্মস্তের পুত্র 
ভরতের বংশধর] হে ধৃতরাষ্্র), গুড়াকেশেন (জিতণিগ্র [ অজুন ] 
দ্বার) এবম্‌ (এইরূপ ) উক্ত: ( উক্ত হইয়া ) হৃষীকেশ: ( শ্রীকৃষ্ণ ) 
উভয়োঃ (উভয় ) সেনয়োঃ মধ্যে (সেনাদলের মধ্যে) ভীম্মপ্রোণপ্রমুখতঃ 


এইখানে উপস্থিত হইয়াছেন তাহাদিগকে পর্যবেক্ষণ 
করি, তাবৎ হে শ্রীকৃষ্ণ, উভয়পক্ষীর সেনাদলের মধ্যে 
' আমার রথ স্থাপন করুন। ২১--২৩ 

সঞ্জয় বলিনেন-_-হে ধৃতরাষ্, গুড়াকেশ: ( জিতনিদ্র ) 
অর্জুন শ্রীকৃষ্ণকে এইরূপ বলিলে শ্রীকৃষ্ণ উভয় সেনার মধ্যে 


১ গুড়াকা (নিদ্র।)+ঈশ (জেতা) অর্থাৎ যিনি নিদ্রায় 
করিয়াছেন। 


২২ শ্রীমন্তগবদগীত। [১ম অ 


তত্রাপশ্যৎ স্থিতান্‌ পার্থ; পিতুনথ পিতামহান্‌। 
আচার্ধান্‌ মাতুলান্‌ ভ্রাতৃন্‌ পুত্রান্‌ পৌত্রান্‌ সখীংস্তথা ॥ 
শ্বশুরান্‌ সুহৃদশ্চৈব সেনয়োরুভক্মোরপি ॥ ২৬ 


(ভীষ্ম ও ড্রোণের সন্মুখে ) সর্বেষাং চ (ও সমস্ত ) মহীক্ষিতাং (মহীপতি- 
গণের অগ্রে) রথ-উত্তমং (উৎকৃষ্ট রথ) স্কাপরিত্বা (স্থাপন করিয়া ) 
পার্থ (হে পৃথাপুত্ৰ [অজুনি]) এতান্‌ (এই সকল) সমবেতান্‌ 
( সমবেত ) কুরন্‌ ( কৌরবকে ) পশ্য (দেখ) ইতি (ইহ1) উবাচ 
(বলিলেন ) ॥ ২৪--২৫ 

পার্থ: ( অজুন) তত্র ( সেখানে ) উভয়োঃ ( উভয় ) সেনয়োঃ অপি 
(সেনাদলের মধ্যে ) স্থিতান্‌ ( অবস্থিত ) পিত ন্‌ ([ ভূরিশ্রব! প্রভৃতি] 
পিতৃব্যদিগকে ) অথ ( এবং) পিতামহান্‌ ([ ভীম্মাদি ] পিতামহগণকে ) 
আচার্ষান্‌ ([ দ্রোণাদি ] আচার্যগণকে ) মাতুলান্‌ ([শল্যাদি] মাতুল- 
গণকে) ভ্রাত্ন্‌ ([ভীম ছুর্যোধনাদি ] ভ্রাতৃগণকে ) পুত্রান্‌ 
([লক্ষণাদি ] পুত্রগণকে ) পৌত্রান্‌ ( পৌত্রগণকে) তথা (এবং) 
সখীন্‌ ([ অঙ্থথামাদি ] বন্ধুগণকে ) শ্বশুর'ন্‌ ([ দ্রুপদাদি ] খ্বশুরগণকে ) 
সুহৃদ: চ এব (এবং [কৃতবর্মাদি] মিব্রগণকে ) অপগ্ৎ 
( দেখিলেন ) ॥ ২৬ 


ভীম্ম, দ্রোণ ও অন্তান্ত মহীপতিগণের সন্মুখে উত্তম রথ 
স্থাপন করিয়া বলিলেন_-হে পার্থ, যুদ্ধার্থে সমবেত 
কৌরবগণকে অবলোকন কর। ২৪-২৫ 

সেখানে পার্থ উভয় সেনাদলের মধ্যে ভূরিশ্রবাঁদি 
পিউব্যগণ, ভীম্মার্দি পিতাঁমহগণ, দ্রোণাদি আচার্ধগণ, 
শল্যাঁদি মাতুলগণ, ভীমহুর্ধোধনাদি ভ্রাতৃগণ, লক্ষণাদি পুত্রগণ, 
পৌত্রগণ, অশ্বখামাদি বন্ধুগণ, দ্রুপদাদি শ্বশ্তরগণ এবং 
কতবর্মাদি মুহদ্গণকে অবস্থিত দেখিলেন। ২৬ 


১ম অ] অজু নবিষাদযোগ ২৩ 


তান্‌ সমীক্ষ্য স কৌন্তেয়ঃ সর্বান্‌ বন্ধুনবস্থিতান্‌। 
১  কৃপয়া পরয়াবিষ্টো৷ বিষীদন্লিদমৰবীৎ ॥ ২৭ 
অর্জুন উবাচ 


দৃষ্টে মান্‌ স্বজনান্‌ কৃষ্ণ যুযুৎস্ন্‌ সমবস্থিতান্‌_।* 
সীদন্তি মম গাত্রাণি মুখঞ্চ পরিশুষ্যৃতে ॥ ২৮ 
বেপথুশ্চ শরীরে মে রোমহর্ষশ্চ জায়তে । 
গাণ্তীবং অংসতে হস্তাৎ ত্বক্‌ চৈব পরিদহাতে ॥ ২৯ 
সঃ (সেই) কোঁভ্তেয়ঃ (কুস্তিপুত্র, অজু ) অবস্থিতান্‌ ( অবস্থিত ) 
তান্‌ ( সেই ) সর্বান্‌ (সকল) ৰন্ধ,ন্‌ ( বন্ধুদিগকে ) সমীক্ষ্য ( দেখিয়া ) 
পরয়] (পরম) কৃপয়া ( কৃপার [করুণার] দ্বার! ) আবিষ্টঃ ( আবিষ্ট হইয়া, 
অভিভূত হইয়।) বিষীদন্‌ ( বিষণ হইয়া, দুঃখ করিতে করিতে ) ইদম্‌ 
(ইহা) অব্রবীৎ (বলিলেন) ॥ ২৭ 
অজুশিঃ ( অজুন ) উবাচ ( বলিলেন )-- কৃষ্ণ (হে কৃষ্ণ), সমবস্থিতান্‌ 
( সমবেত ) ইমান্‌ (এই) শ্ব-জনান্‌ (শ্বজনদিগকে, আত্মীয়গণকে) যুযুংসুন্‌ 
(যুদ্ধা'ভিলাষী) দুষ্ট! (দেখিয়!) মম (আমার) গাত্রাণি (সকল অঙ্গ) সীদপ্তি 


অর্জুন সেই সকল বন্ধুগণকে যুদ্ধক্ষেত্রে অবস্থিত দেখিয়। 
অতিশয় দয়ার্চিত্তে দুঃখ করিতে করিতে ইহা (নিয়োক্ত 
বাক্য ) বলিলেন। ২৭ 

অজুন বলিলেন-_-হে কৃষ্ণ, ১ আত্মীয়বর্গকে যুদ্ধার্থে 
উপস্থিত দেখিয়। আমার অঙ্গ প্রত্যঙ্গার্দি অবসন্ন ও মুখ 


* দৃষ্টে মং ্বজনং কৃষ্ণ, বুযুত্হং সমূপস্থিতস্‌ ইতি অন্থঃ পাঠঃ । 


১ ভক্তদুঃখকৰিত্বাৎ কৃষ্ণ অর্থাৎ বিনি ভক্তের দুঃখ কর্ষণ = নাশ করেন 
ব' যিনি ভক্তকে আকর্ষণ করেন তিনি কৃষ্ণ । 


২৪ শ্রীম্ভগবদগীত। [১মঅ 


ন চ শরুোম্যবস্থাতুং ভ্রমতীব চ মে মনঃ। 
নিমিত্তানি চ পশ্যামি বিপরীতানি কেশব ॥ ৩০ 
ন চ শ্রেয়োইনুপশ্যামি হত্বা বজনমাহবে । 


ন কাঙ্ক্ষে বিজয়ং কৃষ্ণ ন চ রাজ্যং সুখানি চ ॥ ৩১ 
(অবসন্ন হইতেছে ), মুখং চ (ও মুখ) পরিশুষ্যতি (বিশুক্ধ হইতেছে), চ যে 
(ও আমার) শরীরে ( দেহে) বেপথুঃ ( কম্প) রোমহর্ষঃ চ (ও রোমাঞ্চ ) 
জায়তে (হইতেছে ), হস্তাৎ (হস্ত হইতে) গাণ্ডীবং (গ্রাণ্তীব নামক ধনু) 
শ্রংসতে (শ্থলিত হইতেছে ), ত্বক এব চ ( এবং চর্ম যেন) পরিদহাতে 
(দগ্ধ হইতেছে ) 1 ২৮--২৯ 

কেশব ([কেশী নামক দৈত্যবিনাশী] হে কৃষ্ণ ), অবস্থাতুং ( অবস্থান 
করিতে, স্থির থাকিতে ) [আমি] ন শক্লোমি (পারিতেছি ন! ), চমে( ও 
আমার ) যনঃ ( মন ) ইব ( যেন) ত্রমতি (ভ্রমণ করিতেছে, ঘুরিতেছে ), 
বিপরীতানি ( বিপরীত, অশুভ ) নিমিত্ানি ( নিমিত্তসমূহ, লক্ষণসকল ) 
পশ্যামি ( দেখিতেছি )॥ ৩* 

কৃষ্ণ ( হে কৃষ্ণ ), আহবে (যুদ্ধে) ম্ব-জনং (আত্মীয়গণকে ) হত্বা 


গু হইতেছে। আমার শরীর কম্পিত ও রোমাঞ্চিত 
হইতেছে । আমার হস্ত হইতে গাণ্ডীব-ধন্ু খসিয়া পড়িতেছে 
এবং চর্ম যেন দগ্ধ হইতেছে । ২৮-২৯ 

হে কেশব, আমি আর স্থির থাকিতে পারিতেছি না; 
আমার মন যেন ঘুণিত হইতেছে এবং আমি অমল্গলহচক 
লক্ষণসমূহ দেখিতেছি। ৩০ 

হে কৃষ্ণ, যুদ্ধে আত্মীয়গণকে হত্যা করিলে যে মঙ্গল 
১ ত্বকৃদাহ দ্বার! হৃদয়ের সম্তাপ সুচিত হইতেছে । 

২ বামনেত্র সক্ষুরণাদি--আনন্দগিরি | লোকক্ষয়কারী ভূমিকম্পাদি-- 
বীলকণ্ঠ । 


১ম অ] "  অঙজুনিবিষাদযোগ ২৫ 


কিং নো রাজ্যেন গোবিন্দ কিং ভোগৈজীঁবিতেন বা। 
,যেষামর্থে কাতিক্ষতং নো রাজ্যং ভোগাঃ সুখানি চ ॥৩২ 
(ত ইমেইবস্থিতা যুদ্ধে প্রাণা-স্তাক্ত1 ধনানি চ। 
আচার্যাঃ পিতরঃ পুত্রাস্তথৈব চ পিতামহাঃ 

মাতুলাঃ শ্বশুরাঃ পৌত্রাঃ শ্যালাঃ সম্ৰন্ধিনস্তথা ॥ ৩৩ 


(হত্যা করিয়। ) চ ( এবং ) শ্রেরঃ ( মঙ্গল ) ন অনুপশ্তামি (দেখিতেছি 
মা )ঃ চ (এবং ) ন বিজয়ং ( না যুদ্ধজয় ) ন চ রাজাং (ও না রাজ্জ্য ) ন 
হখানি চ (এবং না সুপ ) কাঙ্কে (আকাজঙ্ষ। করি ) ॥ ৩১ 

গোবিন্দ (হে কৃষ্ণ), নঃ (আমাদের ) রাজোন (রাজ্যে) কিং 
( কি প্ৰয়োজন ); ভোগৈঃ (ভোগে ) জীবিতেন বা (জীবনে বা ) কিং 
(কি প্রয়োজন ) $ যেষাম্‌ ( যাহাদের ) অর্থে (জন্য ) নঃ (আমাদের ) 
রাজাং (রাজ্য), ভোগাঃ (ভোগসমূহ ) স্থখানি চ ( ও সুখসকল ) 
কাতিক্ষিতং ( প্রাধিত ) তে (সেই) ইযে (এই) আচার্বাঃ ( আচার্যগণ ) 
পিতরঃ ( পিতৃব্যগণ ) পুত্রাঃ ( পুত্রগণ ) তথা চ (এবং) পিতামহাঃ 
এব (পিতামহগণও ) মাতুলাঃ (মাতুলগণ ) শ্বশুরাঃ (শ্বশুরগণ ) 
পৌত্রাঃ (পৌত্রগণ ) শ্যালাঃ ( শ্যালকগণ ) তথা ( এবং ) সম্বন্ধিনঃ 
( সম্বদ্ধিগণ ; কুটুত্বগণ বা জ্ঞাতিগণ) প্রাণান্‌ (প্রাণের আশ!) ধনানি চ 


হইবে তাহা অনুভব করিতেছি প্লা। আমি যুদ্ধে জয়লাভ 
চাঁহি না, রাজ্য এবং স্থখভোগও কামনা করি না । ৩১ 

হে গোবিন্দ, আমাদের রাজ্যে কি প্রয়োজন, আর 
স্ুখভোগে বা জীবনধারণে কি প্রয়োজন? কারণ 
ধাহাদের নিমিত্ত রাজ্য, ভোগ ও সুখাদি আমাদের প্রাথিত 
সেই আচার্ধগণ, পিতৃব্যগণ, পুত্রগণ, পিতামহগণ, মাতুলগণ, 
শ্বশুরগণ, পৌত্রগণ, শ্তালকগণ ও স্বজনগণই প্রাণ ও 


২৬ শ্রীমন্তগবদগীতা * [১ম অ 


এতান্ন হস্তমিচ্ছামি স্বতোহপি মধুন্ুদন । 
অপি ত্রেলোক্যরাজান্ত হেতোঃ কিং নু মহীকৃতে ॥ ৩৪... 
নিহত্য ধার্তরাষ্ট্রীন্‌ নঃ কা গ্রীতিঃ স্তাজ্জনার্দন | 
পাপমেবাশ্রয়েদম্মান্‌ হহৈতানাততায়িনঃ॥ ৩৫ 


(ও ধন সম্পত্তির আশ! ) ত্যক্ত।1 (ত্যাগ করিয়! ) যুদ্ধে (রণে) অবস্থিতাঃ 
( অবস্থিত, উপস্থিত ) ॥ ৩২--৩৩ 

মধু-সুদন (1 মধুনামক অশ্বরবিনাশী ] হে কৃষ্ণ ), [ ইহাদের দ্বার! 
আমর] ] দ্বতঃ অপি (নিহত হইলেও ) ত্রেলোক্য-রাজ্যস্ত (প্রেলোক্য- 
রাজ্যের) হেতোঃ অপি ( নিমিত্তও ) এতান্‌ (ইহাদিগকে) হস্তং 
( বধ করিতে ) ন ইচ্ছামি ( ইচ্ছা করি ন! ); মহী-কৃতে ( [কেবলমাত্র] 
পৃথিবীর জন্য ) কিং নু (কি কথা )? ৩৪ 

জন-অর্দন ( [ জননামক অস্থরবিনাশী ] হে কৃষ্ণ ), ধার্তরাষ্টান্‌ ( ধৃত- 
রাষ্ট্রের পুত্রগণকে ) নিহত্য ( বধ করিয়া) নঃ (আমাদের ) কা (কি) 
গ্রীতিঃ (গ্রীতি, সুথ ) স্তাৎ (হইবে)? এতান্‌ (এই সকল) আততায়িনঃ 


ধনাদির আশ! পরিত্যাগ করিয়া যুদ্ধে উপস্থিত 
হইয়াছেন । ৩২--৩৩ 


হে মধুহদন, ইহারা আমাদিগকে বধ করিলেও ত্রৈলোক্য- 
রাজোর জন্যও ইহাদিগকে বধ করিতে ইচ্ছা! করি না, পৃথিবী- 
মাত্র রাজোর জন্য কি কথা? অর্থাৎ পৃথিবীমাত্র রাজ্যের 
জন্য যে হঁহাদিগকে বধ করিতে চাহি না তাহ! বলাই 
বাহুল্য । ৩৪ 

হে জনার্দন, দুর্ধোধনাদি ধৃতরাধ্রের পুত্রগণকে বধ 
করিলে আমাদের কি সুথ হইবে? এই সকল 


১ম অ] অজু নবিষাদযোগ ২৭ 


তসন্মাম্নার্হাঃ বয়ং হস্তং ধাত রাষ্ট্রান্‌ সৰান্ধবান্‌। 
স্বজনং হি কথং হত্বা সুখিনঃ স্তাম মাধব ॥ ৩৬ 


( আততায়িগণকে ) হত্বা (বধ করিলে ) অন্মান্‌ (আমাদিগকে ) 
পাপম্‌ এব ( পাপই ) আশ্রয়ে ( আশ্রয় করিবে )॥ ৩৫ 

তন্মাৎ ( সেই জন্য ) সৰান্ধবান্‌ ( সবান্ধব ) ধার্তরাষ্টান্‌ ( ধৃতরাষ্ট্রের 
পুত্রগণকে ) বয়ং (আমাদের ) হস্তং ( হত্যা কর!) ন অর্থাঃ (উচিত 
নয়); মাধব (হে কৃষ্ণ ) হি ( যেহেতু ) স্ব-জনং (স্বজনকে ) হত্বা! (হত্য! 
করিয়া) [ আমর! ] কথং (কিরূপে) হুখিনঃ (সুখী) স্তাম 
(হইব)? ৩৩ 


আততায়ীকে১ হত্যা করিলে আমাদিগকে পাঁপইৎ আশ্রয় 
করিবে । ৩৫ 

অতএব ছুর্ধোধনাদি ও তাহাদের বান্ধবগণকে 
আমাদের হত্যা! করা উচিত নয় । হে মাধব, স্বল্নগণকে 
হত্যা করিয়া আমর! কিরূপে সুখী হইব ? ৩৬ 


১ অগ্নিদে। গরদ শ্চৈব শন্ত্রপাণির্ধনাপহ্ঃ | 

ক্ষেত্রদারাপহারী চ ষড়েতে আততায়িনঃ 

অর্থাৎ যে ঘরে আগুন দেয়, যে বিষ দেয়, বধার্থ অস্ত্রধারী, 
ধনাপহারী, ভূমি-অপহারী ও দারাপহারী-_-এই ছয় জন আততায়ী। 

২ অর্থশান্রানুসারে আততায়িবধ বিহিত হইলেও ধম 
শান্ত্রান্ুনারে আচার্ধাদি আততায়ীকে বধ কর! নিষিদ্ধ--অজজুনি এইরূপ 
ভাবিতেছেন। 

৩ যদিও ইহার! আততায়ী তথাপি এই আততায়ী আচার্য- 
গণকে বধ করিলে আমাদের ,পাপনাত্র হইবে; আর ইহুলোকে বা 
পরলোকে কোন প্রয়োজন সিদ্ধ হইবে না। 


২৮ প্রীমস্তগবদগীত! [১ম অ 


যদ্যপ্যেতে ন পশ্যন্তি লোভোপহতচেতসঃ । 
কুলক্ষয়কৃতং দোষং মিত্ৰদ্ৰোহে চ পাতকম্‌ ॥ ৩৭' ' 
কথং ন জ্ঞেয়মস্মাভিঃ পাপাদস্মাননিবর্তিতুম্‌ । 
কুলক্ষয়কৃতং দোষং প্রপন্যান্তির্জনার্দন ॥ ৩৮ 
কুলক্ষয়ে প্ৰণশ্যন্তি কুলধর্মাঃ সনাতনাঃ । 

ধর্মে নষ্টে কুলং কৃৎসসমধর্মোইভিভবত্যুত ॥ ৩৯ 


যদ্যপি ( যদিও ) এতে ( ইহার, ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রগণ ) লোভ-উপহত- 
চেতসঃ ( লোভাভিভূতচিত্ত হইয়া ) কুল-ক্ষয়-কৃতং ( বংশনাশজ্জনিত ) 
দোষং (দোষ, পাপ ) চ ( এবং) মিত্র-ভ্রোহে ( মিত্রের প্রতি শত্রুতার ) 
পাতকং ( পাতক, পাপ) ন পশ্যন্তি ( দেখিতেছে না), [ তথাপি] জন- 
অর্দন (হে কৃষ্ণ ), কুলক্ষয়কৃতং ( বংশনাশজনিত ) দোষং ( দোষ,পাপ ) 
প্রপন্ঠত্তিঃ ( দর্শনকারী ) অন্মাভিঃ (আমাদিগের দ্বারা ) অন্মাৎ (এই) 
পাপাৎ ( পাপ হইতে) নিবতিতুং (নিবৃত্ত হইতে ) কথং (কেন) 
ন জেয (জান! হইবে ন!) ॥ ৩৭--৩৮ 

কুলক্ষয়ে ( বংশনাশে ) সনাতনাঃ ( পরম্পরা প্রাপ্ত, চিরন্তন ) কুল- 
ধম; (কুলোচিত ধর্ম) প্রণগ্তন্তি (বিনষ্ট হয়), উত (ও) ধৰ্মে” (কুলধর্ম) 
নষ্টে (নষ্ট হইলে ) অধর্মঃ( অধম? অনাচার ) কুৎস্বং (সমগ্র) কুলম্‌ 
(কুলকে' বংশকে ) অভিভবতি ( অভিভূত করে ) ॥ ৩৯ 


যদিও ইহার! রাঁজালোভে অভিভূত হইয়া! কুলক্ষয়জনিত 
দোষ এবং মিত্রদ্বোহনিমিত্ত পাপ দেখিতেছে নাঃ (কিন্ত) হে 
জপার্দন,। বংশনাশ-জনিত দোষ উপলব্ধি করিয়াও আমরা 
এই পাপ হইতে নিবৃত্ত হইব না কেন? ৩৭-৩৮ 

কুলনাশে সনাতন কুলধর্ম অনুষ্ঠাতার অভাবে নষ্ট হয় এবং 
কুলধর্ম লোপে সমগ্র কুল অনাচাররূপ অধর্মে অভিভূত হয়। ৩৯ 


১ম অ] অজু নবিষাদযোগ ২৯ 


অধর্মাভিভবাৎ কৃষ্ণ প্রহ্য্যস্তি কুলস্ত্িয়ঃ | 

্ত্ীষু হৃষ্টাস্ু বাষ্ণেয় জায়তে বর্ণসঙ্করঃ ॥ ৪০ 
সঙ্করে! নরকায়ৈব কুল স্বানাং কুলস্ত চ। 

পতস্তি পিতরো হোষাং লুপ্তপিত্ডোদকক্রিয়াঃ ॥৪১ 


কৃষ্ণ ( হে কৃষ্ণ ), অধৰ্ম-অভিভবাৎ ( অধমে প্রভাবে ) কুলস্তরিয়ঃ 
(কুলস্তীগণ ) প্রদুষ্যন্তি (দৃষ্টা হয়); শ্ৰীষু (স্ত্রীলোকগণ) দুষ্টাস্ 
(দুষ্ট হইলে ) বাফেয় (হে বুকিবংশজ, হে কৃষ্ণ ) বৰ্ণসঙ্করঃ (বর্ণের 
মিশ্রণ) জায়তে ( উৎপন্ন হয় )॥ ৪* 

কুলস্ত ( কুলের ) সঙ্করঃ ( সঙ্কর, মিশ্রণ ) কুলাদ্বানাং ( কুলনাশক- 


হে কৃষ্ণ, অধর্মের দ্বার অভিভূত হইলে কুলস্ত্রীগণ হুষ্টা হয়। 
হে বাফ্চে'য়, কুলস্বীগণ তুষ্ট হইলে বর্ণসঙ্কর+ উৎপন্ন হয়। ৪০ 
কুলের সঙ্কর হইলে কুলনাশকগণ নরকগামী হয় এবং 


১ বর্ণসঙ্করের লক্ষণ, বধ! 
ব্যভিচারেণ বর্ণানাম্‌ অবেদ্যা-বেদনেন চ। 
স্বকর্মণাং চ ত্যাগেন জায়স্তে বর্ণসন্করাঃ 1--মনুসংহিতা, ১০।২৪ 
অর্থাৎ বর্ণের ব্যভিচার (অধম বর্ণের পুরুষের সহিত উত্তমবর্ণের 
কন্যার বিবাহ ) অবেদ্যাবেদন ( মাতার সপিণ্ডা, পিতার সগোত্রা ও 
সমানপ্রবর! কন্যার বেদন ব। বিবাহ ) ও ম্বকমত্যাগ (বর্ণানুযায়ী ষে 
কর্ম তাহার ত্যাগ ) এই ভিবিধপ্রকারে বর্ণসঙ্কর উৎপন্ন হয়। 
আম্ুলোম্যন বর্ণানাং বৎ জন্ম স বিধিঃ স্বতঃ | 
প্রাতিলোম্যেন যৎ জম্ম সজ্জেয়ো বর্ণসঙ্করঃ 1--নারদসংহিতা, ১২১৯২ 
অর্থাৎ সকল বর্ণের অনুলোম ( অধমবর্ণের স্ত্রী ও উত্তমবর্ণের পুরুষ ) 
ক্রমে যে জন্ম হয় তাহা বৈধ এবং প্রতিলোম (উত্তনবর্ণের স্ত্রী ও 
অধমবর্ণের পুরুষ ) ক্রমে বে জন্ম হয় তাহাকে বর্ণসঙ্কর বলে। 


৩০ প্রীমদ্গব্দগীতা [১ম অ 


দোষৈরেতৈঃ কুলস্বানাং বর্ণসঙ্করকারকৈঃ। , 
উৎসাগ্ান্তে জাতিধর্মাঃ কুলধর্মাশ্চ শাশ্বতাঃ ॥ ৪২ 
উৎসন্নকুলধর্মাণাং মনুষ্যাণাং জনাৰ্দন । 

নরকে নিয়তং বাসো ভবতীত্যনুশুশ্রুম ॥ ৪৩ 


গণের) নরকার এব ( নরকেরই [কারণ হয়]) চ এষাং (এবং ইহাদের) 
পিতরঃ হি ( পিতৃপুরুষগণও ) লুপ্ত-পিও-উদক-ক্রিয়াঃ ( পিণ্ডদান ও 
তর্পণ ক্রিয়া লুপ্ত হওয়ায় ) পতত্তি ([ নরকে ] পতিত হন ) | ৪১ 

এতৈঃ ( এই সকল ) বৰ্ণ-সঙ্কর-কারকৈ: (জাতির ব্যভিচারকারক ) 
দোষৈঃ (দোষ দ্বার! ) কুলাদ্বানাং (কুলনাশকগণের) শাশ্বত!? (সনাতন, 
চিরন্তন ) জাতি-ধর্মাঃ ( জাতিপ্রযুক্ত ধর্ম) কুলধর্মাঃ ( কুলপ্রযুক্ত ধর্ম ) 
চ (এবং [ আশ্রমধর্ম ] ) উৎসাদ্যন্তে ( উৎসনর হয়) ॥ ৪২ 


জনাৰ্দন ( হে কৃষ্ণ) উৎসন্ন-কুল-ধর্মাণাং ( যাহাদের কুলধর্ম উৎসন্্ 


শ্রাদ্ধতর্পনাদি ক্রিয়া লুপ্ত হওয়ায় তাহাদের পিতৃপুরুষগণও 
নরকে পতিত’ হন। ৪১ 
এই সকল বর্ণসঙ্করকারক দোষের দ্বার কুলনাশক- 
গণের সনাতন বর্ণধর্ম২, কুলধর্ম* ও আশ্রমধর্ম*ৎ উৎসন্ন হয়। ৪২ 
হে কৃষ্ণ, যাহাদের কুলধর্মৎ উৎসন্ন হইয়াছে, তাহাদের 


> পিগুদাত। বৈধপুত্ৰাদির অভাববশতঃ । 

২ গীঃ ১৮৪২-৪৪ অঃ । 

৩ বংশগত বিশেষ ধম, বংশবিশেষের বিশিষ্ট সদাচার । 

৪ ব্রহ্মচর্য, গার্হস্থ্য, বানপ্রপ্থ ও সম্ন্যাস--এই চারিটা আশ্রমের 
শাস্বিহিত ধর্ম | 

* কুলধর্ম শব্দ ঘার! জাতিধম এবং আশ্রমধর্ম গৃহীত হইয়াছে । 


১ম অ] অর্জু নবিষাদ্যোগ ৩১ 


অহো বত মহৎ পাঁপং কুং ব্যবসিতা বয়ম্‌। 
যদ্‌ রাজ্যুখলোভেন হস্তং স্বজনমুগ্তাঃ ॥ ৪৪ 


হইয়াছে) মনুষ্তাণাং (সেই মকল মনুস্তের) নিয়তং (নিরন্তর, দীর্ঘকাল ) 
নরকে (নরকে ) বাদ: (অবস্থিতি) ভবতি (হয়) ইতি (ইহা) 
[ আমরা] অনুপ্তক্রম (শান্তর ও আচার্যমুখে গুনিয়াছি ) ॥ ৪৩ 


অহে! বত (হায়)! বয়ং (আমরা ) মহৎ (মহা) পাপং (পাপ) 
কতুৎ (করিতে) ব্যবসিতাঃ ( প্রবৃত্ত ), যৎ (যেহেতু ) রাজ্য-হুখ- 
লোভেন (রাজ্যহখের লোভে ) শ্বজনং (স্বজনগণকে, আত্মীয়গণকে ) 
হস্তম্‌ (হত্যা করিতে ) উদ্ধতাঃ ( উদ্ভত )॥ ৪৪ 


নিরন্তর নরকে+ বাস করিতে হয়, ইহ! আমরা শাস্ত্র ও আচাধ 
মুখে অবগত আছি । ৪৩ 


[ বন্ধুবধের অধ্যবসায়ে সংতপ্যমান হইয়। অজু ন কহিলেন ] 
হায়! আমরা কি মহাপাপ করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছিঃ যেহেতু 
আমরা রাজ্যস্থখের লোভে স্বজনগণকে হত্যা করিতে উদ্ভত।৪৪ 


১ মনুষ্বের মরণের অব্যবহিত পরেই আতিবাহিক নামক দেহলাভ 
হয় । প্রেতপিও দানের দ্বারা! এই দেহের পরিবর্তে ভোগদেহ নামক 
এক দেহ হ্য়। সংবৎসরাস্তে সপিগীীকরণ শ্রান্ধঘ্ার ভোগদেহের 
পরিবর্তে অন্য দেহ লাভ হয়। তথন কর্মামুসারে স্বর্গে বা নরকে গমন 
হয় । কিন্ত কুলনাশে পিগাদি দাতার অভাববশতঃ প্রেতাত্মার দিরস্তর 
নরক বাস হয়।- প্রীরধুনন্দনকৃত শুদ্ধিতত্ব। 


ঞ শ্রীস্তগবদগীতা [১ম অ 


যদি মামপ্রতীকারমশস্ত্রং শস্ত্রপাণয়ঃ। 
ধাতররাষ্ট্রী রণে হন্যুন্তম্মে ক্ষেমতরং ভবেৎ ॥ ৪৫ 


সঞ্জয় উবাচ 
এবমুক্তাজুনঃ সঙ্খ্যে রখোপস্থ উপাবিশং। 
বিস্জ্য সশরং চাপং শোকসংবিগ্রমানসঃ ॥ ৪৬ 


যদি ( বদি) অপ্রতীকারম্‌ ( প্রতীকাররহিত, স্ব প্রাণত্রাণের চেষ্টাশৃন্ত ) 
অশস্সং (নিরন্তর) মাং (আমাকে ) শস্ত্র-পাণয়ঃ (শস্ত্রধারী ) ধার্তরাষ্ট্রাঃ 
( ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রগণ ) রণে ( যুদ্ধে ) হন্যুঃ (বধ করে) তৎ (তবে) মে 
(আমার ) ক্ষেমতরং (প্রিয়তর, অধিকতর মঙ্গল) ভবে (হইবে ) ॥ ৪৫ 


সঞ্জয়ঃ ( সঞ্জয় ) উবাচ (বলিলেন )--অজুঁনঃ (অর্জন ) এবম্‌ ( এই 
প্রকার) উক্ত (বলিয়া) সত্যে (যুদ্ধে) সশরং (শরযুক্ত) চাপং 
(ধনু) বিহ্জ্য (ত্যাগ করিয়া) শোক-দংবিগ্র“মানসঃ ( শোকাভিভূত- 
চিত্তে ) রথ-উপস্থে ( রখোপরি ) উপাবিশৎ ( উপবেশন করিলেন ) ॥ ৪৬ 


প্রতীকাররহিত ও নিরস্ত্র আমাকে যদি শক্পধারী 
ধৃতরাষ্ট্রপুত্রগণ যুদ্ধে বধ করেন, তাহাতে আমীর অধিকতর 
কল্যাণ হইবে । আমার পক্ষে জীবনধারণ অপেক্ষা মরণই 
প্রিয়তর। ৪৫ 

সঞ্জয় বলিলেন-_অজু ন এইরূপ বলিয়। ধনুর্বাণ ত্যাগপূর্বক 
শোকাকুল চিত্তে রথোপরি উপবেশন করিলেন। ৪৬ 


১ম অ] অজু নবিষাদযোগ ৩৩ 
ইতি শ্রীম্হাভারতে শতসাহভ্র্যাং সংহিতায়াং 
বৈয়াসিক্যাং ভীগ্মপর্বণি শ্রীমদ্তগবদগীতান্থ- 
পনিষৎস্ণু ৰহ্মধিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ৰে 
শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাদে অজু নবিষাদ- 
যোগো নাম প্রথমোহধ্যায়ঃ । 


ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষপ্লোকাত্মক শ্রমহাভারতের তীম্ম- 
পর্বের অন্তর্গত শ্রীমদ্ভগবদ্গীতাঁরপ উপনিষদেঃ 
ব্হ্মবিষ্ভাবিষয়ক যোগশান্তে* শ্রীকষ্ণাজুনি- 
বাদে অজু নবিযাদযোগ নামক 
প্রথম অধ্যায় সমাপ্ত। 


১ উপনিষৎসমূহের সারমর্ম গীতায় নিবদ্ধ থাকায় ইহাকে উপনিষৎ 
বলা হয়। এই গীতাতে বন্ধ উপনিষৎ হইতে শব্দত: বা অৰ্থত: উদাহরণ 
দেওয়! হইয়াছে। lk 


২ গীতার অধ্যায়নকলের প্রত্যেকটীাই যোগনামে অভিহিত । 
ধোগশব্দটা এইসব স্থলে কোথাও মুখ্য অর্থে, কোথাও কোথাও বা গোঁ? 
অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে। গী--৫৷৬ টাক] ১ স্তষ্টব্য | 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
সাংখ্যযোগ 


সঞ্জয় উবাচ 
তং তথা কৃপয়া বিষ্টমশ্রুপূর্ণীকুলেক্ষণম্‌। 
বিষীদস্তমিদং বাক্যমুবাচ মধুস্থুদনঃ ॥ ১ 
শ্রীভগবানুবাচ 
কুতস্ত্া কশ্মালমিণং বিষমে সমুপস্থিতম্‌। 
অনার্ধজুষ্টমন্র্গ্যমকীতিকরমরন ॥ ২ 


সঞ্জয়ঃ ( সঞ্জয়) উবাচ (বলিলেন )- মধু-কুদনঃ (শ্ৰীকৃষ্ণ ) তথ 
(এই প্রকারে) কৃপয়া (কৃপাদ্বার। ) আবিষ্টম্‌ (অভিভূত ) অশ্রুপূর্ণ- 
আকুল-ইক্ষণম্‌ ( অশ্রপূর্ণতা হেতু দর্শনে অসমর্থ চক্ষুবিশিষ্ট ) বিষীদন্তম্‌ 
( বিষাদকারী. শোককারী ) তম্‌ ( তাহাকে [অজু নকে ]) ইদং (এই) 
বাক্যম্‌ (বাক্য ) উবাচ (বলিলেন )॥ ১ 

শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (কহিলেন )--অভজু’ন (হে কৌন্তেয়), 


সঞ্জয় বলিলেন-_ অর্জুন (পূর্বাধাঁয়ে ) উক্ত প্রকারে দয়ার্দ 

ও বিষণ্ণ হইলেন ; অশ্রুপূর্ণ হওয়ায় তীহার চক্ষু দর্শনে অসমর্থ 
হইল । তখন শ্রীকষ্ণ তাহাকে এই কথা বলিলেন ।১ 

শ্রীভগবান্১ বলিলেন_-হে অজু ন, এই সঙ্কটকালে 


১ এশ্বর্যহ্ত সমগ্রন্য বীর্যস্ত ধশসঃ প্রিয়: । জ্ঞানবৈরাগ্যয়োশ্টৈর 
বাং ভগ ইতীঙ্গনা ॥ অর্থাৎ সমগ্র প্রশ্ধর্ষ। বীর্য, যশ, শ্রী,জ্ঞান ও 


২য়অ] সাংখ্যষোগ ৩৫ 


ক্ৈব্যং মান্ম গমঃ পার্থ নৈতৎ ত্বয্যুপপদ্থতে । 
* » ক্ষুদ্রং হৃদয়দৌ বাং ত্যজ্রোত্তিষ্ঠ পরস্তপ ॥ ৩ 


বিষমে (সঙ্কট সময়ে) কুতঃ (কোথা হইতে) ইদং (এই) 
ন-আর্বনুষ্টম্‌ ( আৰ্য্যগণের অযোগ্য ) অন্বগযম্‌ ( ্বর্গগতি-রোধক, অধো- 
গতি-বিধায়ক ) অকীত্তিকরম্‌ (অধশম্কর) কশ্বলম্‌ (মোহ) তব 
( তোমাতে ) সমুপস্থিতম্‌ (উপস্থিত হইল )॥ ২ 

পার্থ (হে অজুন), ক্লৈৰাং (কাতরতা, কাপুরুষতা ) যাস্ম গমঃ 
( আশ্রয় করিও না)। এতৎ ( ইহা) ত্বয়ি (তোমাতে ) ন উপপদ্যতে 
( উপপন্ন হয় না; শোভা পায় না)। পরন্তপ (হে শক্রতাপন ), ক্ষুদ্রং 
(ক্ষুদ্র, তুচ্ছ ) হাদয়-দৌৰলযং ( হৃদয়ের দুর্বলতা! ) তাক্ত! (ত্যাগ করিয়া) 
উত্তিষ্ঠ (উত্থিত হও )॥ ৩ 


আর্ধগণের অযোগ্য, শ্বর্গগতির প্রতিবন্ধক ও অবশস্কর এই 
মোহ তোমাতে কোথা হইতে আসিল ? ২ 


হে অর্জুন, ক্লীবভাব ( কাতরতা! ) আগ্রয় করিও নী 
এইরূপ কাপুরুষতা তোমার শোভা পায় না। হে শন্ত- 
তাঁপন, স্ৃদয়ের এই তুচ্ছ দূর্বলতা ত্যাগ করিয়া 
উত্থিত হও । ৩ 


বৈরাগ্য--এই ছয়টাকে ভগ বলে। পূর্ণভাঁবে এই ছয়টা যাহাতে বিস্তমান 
তিনিই ভগবান্‌। অথব! উৎপত্তিং চ বিনাশঞ্চ ভূতানাযাগতিং গতিম । 
বেত্তি বিদ্যামবিদ্যাঞ্চ স বাচো| ভগবানিতি ॥ অর্থাৎ যিনি ভূতগণের 
উৎপত্তি, বিনাশ, গতি, আগতি, ‘বস্তা ও অবিষ্য' অবগত আছেন তিনিই 
ভগবান্‌ ।--বিষ্ণুপুরাণ । 

* ম! গচ্ছ ইতি অন্তঃ পাঠঃ 


৩৬ প্রীমস্ভগবদশীতা . [২য় অ 


অজু ন উবাচ 
কথং ভীম্মমহং সংখ্যে দ্ৰোণঞ্চ মধুসুদন । 
ইযুভিঃ প্রতিযোৎস্তামি পুঞ্জার্হাবরিস্থদন ॥ ৪ 
গুরনহত্বা হি মহান্থুভাবান্ 
শ্রেয়ো ভোক্ত,ং ভৈক্ষ্যমপীহলোকে । 
হত্বার্থকামাংস্ত গুরনিহৈব 
ভুঞ্জীয় ভোগান্‌ রুধিরপ্রদিগ্ধান্‌ ॥ ৫ 


অগ্নি £( অনুন ) উবাচ (বলিলেন) -অপ-হনন (হে শ্রমর্দন ) 
মধু-হদণ ( হে মনুবিনাশক, হে শ্রী), অহং (আমি) সংখ্যে (যুদ্ধে) 
পূজা-অহৌ ( পূজনীয় ) ভীম্মম্‌ (ভীষ্ম) দ্ৰোণং চ প্রতি (ও দ্রোপের, 
সহিত ) উধুঠিঃ (বাণের দ্বার) কথং (কিরপে ) যোৎস্তামি ( যুদ্ধ 
করিব ) ॥ ৪ 

হি (যেহেতু) মহা-অন্ুভণবান্‌ ( মহানুভব) গুরন্‌ (গুকজনদিগকে) 
অহত্ব! (বধ.ন] কবরয়া ) ইহ-লোকে (এই সংসারে ) ভৈক্ষাম্‌ অপি 
(ভিক্ষান্নও) ভোক্তং (ভোজন কর!) শ্রেরঃ (উচিত )। তু (কিন্তু) 
গুরন্‌ ( গুরূজনদিগকে) হত্বা ( বধ করিয়া) রধির-প্রদিখ্ধান্‌ ( রক্ত- 


অঞ্জন বলিলেন--হে শত্রমর্দন,। হে মধু্থদন, ভীক্ম- 
দ্রোথাদি আমাদের পৃজনীয়। তাহাদের সহিত বাণের দ্বার! 
কিরূপে যুদ্ধ করিব ? ৪ 


মহান্ুভব গুরুজনদিগকে বধ না করিয়া ইহলগতে 
ভিক্ষার গ্রহণ করিলেও আমার কল্যাণ হহবে। কিন্ত 


* মহানুভবান্‌ ইতি পাঠান্তরঃ । 


হয় অনু সাংখ্যযোগ ৩৭ 


ন চৈতদ্বিদ্নঃ কতরন্নো গরীয়ো 
যদ্বা জয়েম যদিবা নো জয়েয়ুঃ । 
যানেব হত্বা ন জিজীবিষামস্তেই- 
বস্থিতাঃ প্ৰমুখে ধার্তরাষ্ট্রাঃ ॥ ৬ 

লিপ্ত, শোণিতসিক্ত ) অর্থ-কামান্‌ (ধন, সম্পদ ও কাম)বস্তুরূপ) ভোগান্‌ 
(ভোগ্যবিষয়) ইহ এব (এই জগতেই) তুঞ্জীয় (উপভোগ করিতে 
হইবে) ॥ ৫ 

যদ্‌ ব! ( যদি ব! ) জয়েম ([ আমরা ] জয়লাভ করি), বদি বা 
(কিম্বা) নঃ ( মআাণাদিগকে )[ ইহারা ] জয়েযুঃ (পরাজিত করেন ), 
[ এই উভয়ের মধ্যে] নঃ ( আমাদের পক্ষে) কতরৎ ( কোন্টা ) গরীয়ঃ 
( শ্রেয়স্কর ) এতৎ চ ( তাহাও) ন বিদ্মঃ (বুঝিতে পারিতেছি না)। 
যান্‌ (বাহাঁদিগকে ) হত্বা (হত্যা করিয়া) ন জিজীব্ষামঃ (জীবিত 
থাকিতে ইচ্ছ। করি না) তে (সেই) ধাতরাষ্ট্রাঃ এব ( ধৃতরা ্রপক্ষীর- 
গণই ) প্ৰমুখে ( সন্মুখে ) অবস্থিতাঃ (অবস্থিত )॥ ৬ 
তাহাদিগকে বধ করিলে ইহলোকেই ধনসম্পদ ও কাম্য- 
বস্তরূপ শোণিতসিক্ত ভোগ্যবিষয়নসকল ভোগ করিতে 
হইবে । ৫ 

এই যুদ্ধে যদি আমরা জয়লাভ করি অথব ইহারা আমা- 
দিগকে পরাজিত করেন, এই উভয়ের মধ্যে কোন্টী আমাদের 
পক্ষে শ্রেয়স্কর তাহ! বুঝিতে পারিতেছি ন।। ধীহাঁদিগকে 
বধ করিয়া আমরা বীচিয়া থাকিতে ইচ্ছা করি না, সেই 
ধৃতরাষ্্রপক্ষীয়গণণই আমাদের সম্মুখে অবস্থিত রহিয়াছেন। ৬ 


৩৮ শ্রীমন্তগব্দগীতা [২য় অ 


কাঁপণ্যদোষযোপহতস্বভাবঃ 
পৃচ্ছামি ত্বাং ধর্মসংমূঢ়চেতাঃ । 
যচ্ছে়ঃ স্তান্নিশ্চিতং বৃহি তন্মে 
শিষ্যস্তেহহং শাধি মাং ত্বাং প্রপন্নম্‌ ॥ ৭ 


কার্পণ্য-দোষ-উপহত-খভাবঃ ( দৈন্যদোষে অভিভূত হৃদয় ) ধম- 
সংমূঢ়-চেতাঃ ( শ্ধর্ম বিষয়ে বিমূঢ়চিত্ত ) [আমি] ত্বাং ( আপনাকে ) 
পৃচ্ছামি (প্রশ্ন করিতেছি )। মে ( আমার পক্ষে ) বৎ ( যাহা! ) শ্রেয়ঃ 
( শ্রেয়, মঙ্গলকর) স্তাৎ ( হইবে ) তৎ ( তাহা) নিশ্চিতং (নিশ্চয়-পূর্ব ক) 
ৰহি (বলুন)। অহং (আমি) তে (আপনার) শিশ়ঃ ( শিশ্ক, 
শাসনার্হ ) ত্বাং (আপনার ) প্রপন্নমূ ( প্রপর্ন, শরণাগত ) ; মাং 
( আমাকে ) শাধি (উপদেশ করুন )॥ ৭ 


“ইহণদিগকে বধ করিয়া কি প্রকারে জীবন ধারণ 
করিব’--এইরূপ দীনতাদোষে আমার শৌধতেজা দিধুক্ত স্বভাব 
অভিভূত ও আমার চিত্ত ন্বধর্মবিষয়ে বিমুঢ়ঃ হইয়াছে। 
আমি আপনার নিকট প্রার্থনা করিতেছি আমার পক্ষে 
যাহা মঙ্গলকর তাহা নিশ্চয়পূর্বক বলুন। আমি আপনার 
শিষ্য, আমি আপনার শরণাগত, আমাকে উপদেশ দিন। ৭ 


১ যুঙ্ধত্যাগপূর্বক ভিক্ষাবৃত্তি ক্ষত্রিয়ের ধর্ম কি অধম ইহ! নি 
অসমর্থ। ( পর পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য )। 


হয় অ সাংখাযোগ ৩৯ 


ন হি প্রপশ্যামি মমাপন্ুগ্ভা 
যচ্ছোকমুচ্ছোষণমিব্দ্রিয়াণাম্‌। 
অবাপ্য ভূমাবসপত্বমুদ্ধং 
রাজ্যং সুরাণামপি চাধিপত্যম্‌ ॥ ৮ 
সঞ্জয় উবাচ 
এবমুক্ত! হৃযীকেশং গুড়াকেশঃ পরস্তপঃ *। 
ন যোৎস্ত ইতি গোবিন্দমুক্ত | তুষ্ণীং ৰভূব হ॥ ৯ 


ভূমৌ (পৃথিবীতে) অদপত্রম্‌ (শত্রশৃন্ত ) বন্ধং ( সমৃদ্ধ ) রাজ্যং 
(রাজ্য) চ (এবং) স্থরাণাম্‌ অপি ( দেবতাদিগেরও, শ্বর্গেরও ) 
আধিপত্যম্‌ (আধিপত্য) অবাপ্য (পাইয়।) বত (বাহ! )মম (আনার) 
ইন্জরিয়াণাম্‌ ( ইন্ত্রিয়গণের ) উৎশোধণন্‌ (শ্ট্ষেণকারী, সম্তাপক ) 
শোকম্‌ ( শোককে ) অপনুদ্যাৎ (অপনোদন বা নিবারণ করিতে পারে) 
[ তাহ! ] ন হি প্ৰপশ্যামি (দেখিতেছি না ) | ৮ 

সঞ্জয়ঃ (সঞ্জয়) উবাচ (বলিলেন)--পরস্তপঃ ( শক্রতাপন ) গুড়াকেশঃ 


পৃথিবীতে শক্তশৃন্ত সমৃদ্ধ রাজ্য এবং স্বর্গের আধিপত্য 
পাইলেও আমার ইন্দ্রিয়বর্গের সন্তাপক শোক নিবারণ 

করিতে পারে এমন কোনও উপায় দেখিতেছি না। ৮ 
বলিলেন শক্রতাপন ও জিতনিদ্র অজুন 


যে! বা এতদক্ষরং গাগি অবিদিত্বা অন্মাৎ লোকাৎ প্রেতি স কৃপণঃ। 
_-বৃহদারণ্যক উপঃ ৩1৮১০ 
অর্থাৎ হে গাগি, যিনি এই অক্ষর ব্রক্ষকে না জানিয়! ইহলোক 
হইতে প্রয়াণ করেন তিনি কৃপণ ।--( ৭ম ল্লোকের টাকা )। 
* প্র্তপ ইতি পাঠান্তরঃ| 


8০ শ্রীমস্তগবদগীত। [ ২য় অ 


তমুবাচ হৃষীকেশঃ প্রহসন্নিব ভারত । 
সেনয়োরুভয়োর্ধ্যে বিষীদস্তমিদং বচঃ ॥ ১০ 
শ্রীভগবান্থুবাঁচ 
অশোচ্যানম্শোচস্তবং প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে। 
গতাস্থনগতা স্ংশ্চ নানুশোচন্তি পণ্ডিতাঃ ॥ ১১ 


(জিতনিদ্র, অজুনি ) হাধীকেশম্‌ ( শ্ৰীকৃষ্চকে ) এবম্‌ ( এইরূপ ) উজ 
(বলিয়া )[ আমি ] ন যোতত্তে (যুদ্ধ করিব না) ইতি (ইহা) 
গোবিনম (কৃষ্ণকে) উক্ত! (বলিয়া) তৃষ্ণীং (নীরব) ৰব হু 
( হইলেন )॥ ৯ 

ভারত (হে ধৃত্রাষ্টর ), হৃষীকেশ: ( শ্রীকুষ্ণ) উভয়োঃ ( উভয় ) 
সেনয়োঃ মধ্যে ( সেনাদলের মধ্যে ) বিষীদস্তম্‌ ( বিষাদকারী ) তম্‌ 
(তাহাকে, অজুনক্টে ) প্রহসন উব (ঈষৎ হাসিতে হাসিতে, যেন 
উপহাস করিয়! ) ইদং ( এষ্ট ) বচঃ ( বাক্য ) উবাচ ( বলিলেন) | ১* 

ভ্রীভগবান্‌ ( শীকুষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )--ত্বম্‌ (তুমি ) অশোচ্যান্‌ 
( অশোচ্যদিগের জন্য ) অন্ু-অশোচঃ (অনুশোচন! করিতেছ ) চ (অথচ) 
প্রজ্ঞ!-বাদান্‌ (বৃদ্ধিমানগর্ণের বচনসকল) ভাষসে (বলিতেছ)। পণ্ডিতাঃ 


একে এইরূপ বলিবার পর ‘আমি যুদ্ধ করিব ন!” ইহা 
বলিয়। নীরব হইলেন । ৯ 

হে ধৃতরাষ্ট্র, শীকৃষ্ণ উভয় সেনাদলের মধ্যে বিষাঁদ গ্রন্ত 
অজুনকে যেন উপহাস করিতে করিতে এই কথা 
বলিলেন। ১০ [ আমি ইহাদের, ইহারা আমার (গী--১।২৬, 
২৯---এই ভ্রান্তিবুদ্ধিই  শোঁক-মোহ-কর্তত্ব-ভোত্ৃত্ব-রূপ 
ংসারের কারণ । একমাত্র আত্মজ্ঞানেই এই ভ্রান্তির 


য় অ] সাংখ্যযোগ | ৪১ 


ন ত্বেবাহং জাতু নাসং ন ত্বং নেমে জনাধিপাঃ | 
ন চৈব ন ভবিষ্যামঃ সর্বে বয়মতঃপরম্‌ ॥ ১২ 


( পণ্ডিতগণ ) গত-অুন্‌ ( মৃতু ),অগত-অহ্ন্চ (ও জীবিতদিগের জন্য ) 
ন অনুশোচন্তি (শোক করেন না )॥ ১১ 

জাতু ( কদাচিৎ ) অহং (আমি) ন তু আসং (ছিলাম না) ন (ইহা 
নহে )। ত্বম্‌ (তুমিও) ইমে (ও এই ) জন-অধিপাঃ ( নরপরতিগণ ) ন 
( ছিলেন না) ন ( ইহাও নয়) অতঃপরম্‌ (ইহার পরে) বয়ম্‌ (আমরা) 
সবে (সকলে ) ন ভবিষ্যামঃ (থাকিব না) চ ন এব (তাহাও নয়) ॥ ১২ 


আত্যস্তিক নিবৃত্তি হয়। এইজন্য শ্রীভগবান্‌ অজু নকে ১১শ 
হইতে ৩০ গ্লোকে আত্ম-তত্বের উপদেশ দিতেছেন । ] 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন_ধাঁহাদিগের জন্য শোক কর! 
উচিত নয় তীহাদিগের জন্তু তুমি শোক করিতেছ ; অথচ 
পণ্ডিতের মত কথা বলিতেছ।' জ্ঞানিগণ মৃত বা জীবিত 
কাহারও জন্য শোক করেন ন|। ১১ ৯ 

পূর্বে আমি কখনও ছিলাম ন! এমন নহে; তুমি 
কখনও ছিলে না তাহ! নহে, বা এই নৃপতিগণও ছিলেন না 
ইহা সত্য নহে। এই দেহ ধারণের পূর্বে আমর 
সকলেই নিত্য আত্মরূপে বিদ্যমান ছিলাম। এই দেহ 
ত্যাগের পরেও যে আমরা কেহ থাকিব না, ইহাও নহে। 
বর্তমান কালেও আমরা নিতা আত্মম্বরূপে বিদ্যমান আছি 
এবং ভবিষ্যতেও নিত্য আত্মরূপে থাকিব। ১২ 


* প্রিয় ব্যক্তিদের মৃত্যু এবং জীবিতাবস্থায় তাহাদের অন্ধ ত্তত! 
আমাদের শোকের কারণ হয়। কিন্ত ভীষ্ম ও দ্রোণাদি সত্ত্ব এবং 


৪২ ্‌ শ্রীমভূগব্দগীত। [২য় অ 


দেহিনোইস্মিন্‌ যথা দেহে কৌমারং যৌবনং জরা । 
তথা দেহাস্তর প্রাপ্তিধাঁর্তত্র ন মুহাতি ॥ ১৩ 
মাত্রাম্পর্শীস্ত কৌন্তেয় শীত্যেষ্চসুখদুঃখদাঃ । 
আগমাপায়িনোহনিত্যাস্তাংস্তিতিক্মন্ব ভারত ॥ ১৪ 


যথ! (যেমন) দেহিন; (দেহীর, আত্মার) অশ্মিন ( এই) দেহে 
(শরীরে ) কৌমারং ( কৌমার ) ঝৌবনং (যৌবন) জর (বার্ধক্য) 
তথা (সেইরূপ) দেহান্তরপ্রাপ্তিঃ (অন্ত দেহ গ্রহণ, মৃত্যু) তত্র 
(তাহাতে ) ধীরঃ ( ধীর, জ্ঞানী ) ন মুহাতি (মোহগ্রত্ত হন না) ॥ ১৩ 
কৌন্তেয় ( হে কুণ্তিপুত্র ), মাত্রাম্পর্শাঃ * (ইন্্রিয়ের 'সহিত বিষয়ের 
সংযোগ ) তু (নিশ্চয়ই ) শীত-উক্ণ-হুথ-ছুঃখদাঃ ( শীত, উষ্ণ, সুথ ও 


যেমন দেহীর (আত্মার) এই দেহে কৌমার, যৌবন 
ও জরা ক্রমে উপস্থিত হয়, তাহাতে দেহীর কোনিও 
পরিবর্তন হয় না, সেইবপ-দেহান্তর প্রাপ্তিতে (মৃত্যুতে ) 
দেহী অবিকৃত থাকেন। এইজন্য দেহান্তর-প্রাণ্তি-বিষর়ে 
জ্ঞানিগণ মোহগ্রস্ত হন না | ১৩ 

হে কৌন্তেয়, ইন্দ্রিয়ের সহিত বিষয়ের সংধোগহেতু 
শীতোষ, সুখ ও ছুঃথাঁদি দ্বন্ব অনুভূত হয়। কিন্তু এই সমস্ত 


তাহাদের মৃত্যু নাই, কারণ পরমায্মারূপে তাহারা অমর । অতএব 
তাহার! শোকের কারণ নহেন। জীব পরমাত্মারূপে নিত্য । 

*মীরস্তে জ্ঞায়ন্তে আভি: শব্দাদিবিষয়া £ ইতি মাত্রাঃ ইন্ত্রিয়াণি 
= কর্ণাদি ইন্ড্িয়। যথা--কর্ণ, ত্বক, চক্ষু, জিহ্বা ও নাসিক! । 

স্পৃগ্যত্তে ইতি প্পর্শাঃ বিষয়াঃ = কর্ণাদি ইন্তিয়ের বিষয় । ষথা--শব্দ, 
স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ 1--ভাষ্যোৎকর্ষদীপিক1। 


হয় অঅ] সাংখ্যযোগ ৪৩ 


যং হি ন ব্যথয়ন্ত্যেতে পুরুষং পুরুষর্ষভ। 

১,  জমছুঃখন্ুখং ধীরং সোহমৃতত্বায় কল্পতে ॥ ১৫ 
নাসতো বিদ্যতে ভাবো নাভাবো বিদ্যতে সতঃ। 
উভয়োরপি দৃষ্টোইন্তত্বনযোস্তত্বদর্শিভিঃ ॥ ১৬ 


তুঃথদায়ী ), আগম-অপায়িনঃ (উৎপত্তি ও বিনাশশীল ); [ অতএব ] 
অনিত্যাঃ (ও অস্থায়ী )। ভারত (হে অজু ন), তান্‌ ( তাহাদিগকে ) 
তিতিক্ষস্ব (সহা কর) 1১৪ 

পুরুষ-খষভ ( হে পুরুষস্রেষ্ঠ ), হি (যেহেতু ) এতে (এই সকল, 
শীতোক্াদি ) সমদুঃখসখং (দুঃখে ও সুখে সমভাবাপন্ন --অবিচলিত) যং 
(যে) ধীরং (জ্ঞানী ) পুরুষং (ব্যক্তিকে ॥ন ব্যথয়স্তি (ব্যথিত, চালিত 
করে না) সঃ (তিনি) অমৃতত্বায় (অসুতত্বের, মোক্ষের ) কল্পতে 
( অধিকারী হন) ॥ ১৫ 

অসতঃ ( অসৎ বস্তুর ) ভাব: (অস্তিত1) ন বিদ্যতে (নাই)! সতঃ 
{ সৎ বস্তুর ) অভাবঃ ( নাশ ) নবিদ্তে (নাই), তু (কিন্তু) তত্ব-্দ শ্িভিঃ 


উৎপত্তিবিনাশশীল ; অতএব অনিত্য। হে ভারত, হর্ষ ও 
বিষাদশুন্ত হইয়া এই সকল সহ কর। ১৪ 

কারণ, হে পুরুষশ্রেষ্ঠ, সুখে ছুঃখে অবিচলিত যে জ্ঞানি- 
ব্যক্তিকে শীতোষ্ণাদি ঘন্ছ চালিত করিতে পারে না, 
( অর্থাৎ আত্মার নিত্যত্ব জ্ঞান হইতে বিচলিত করিতে পারে 
না) তিনিই অমৃতত্বলাতের প্রকৃত অধিকারী । ১৫ 


প্রত্যক্ষা্দি প্রমাণের গোচর হইলেও, শীতোষ্ঠাদি উৎপত্তি- 
বিনাশশীল বলিয়। অসৎ! ইহাদের পারমাধিক অস্তিত্ব 


88 এরমন্তগবদগীতা '[২য়অ 


অবিনাশি তু তদ্দিদ্ধি যেন সর্বমিদং ততম্‌। 
বিনাশমব্যয়স্তাস্ত ন কশ্চিৎ কতুনর্হৃতি ॥ ১৭ 


( তত্বদশিগণ কৰ্তৃক ) অনয়ো£ঃ ( এই ) উভভয়োঃ অপি (উভয়েরই ) অস্তঃ 
( শেষ, স্বরূপ) দৃষ্টঃ ( উপলব্ধ হইয়াছে ) ॥ ১৬ 

যেন (যাহার দ্বার! ) ইদং (এই) সর্বম্‌ (সমগ্র জগৎ) ততম্‌ (ব্যাপ্ত) 
তৎ তু ( তাহাকেই ) অবিনাশি (বিনাশরহিত) বিদ্ধি (জানিবে)। কঃ-চিৎ 


( তাত্বিকত1 ) নাই। কিন্ত আত্মার পাঁরমাথিক সত্তা আছে। 
অজ্ঞদের অবিজ্ঞাত হইলেও আত্মার কখনও অবিঘ্যমানত! 
নাই। তত্বদরশিগণ এই উভয়ের যথার্থ স্বরূপ উপলক্ি 
করিয়াছেন | ১৬ (গীঃ ১৩1৩৪, ১৪।১৯ ও ১৫।১৬--১৮ দ্রঃ) 
[ এই শ্লোকে শ্রীভগবান্‌ সৎ বস্তুর (আত্মার বা ব্রহ্ধের ) 
স্বরূপ বর্ণনা করিতেছেন ] 


যিনি এই সমগ্র জগৎ পরিব্যাপ্ত করিয়া আছেন 
তাহাকেই অবিনাশী আত্মা (বা ব্ৰহ্ম) বলিয়া জানিবে। 
কেহই এই অব্যয় আত্মার বিনাশ করিতে সমর্থ হয় না । ১৭ 

[ এই শ্লোকে শ্রীভগবান্‌ অসৎ বস্তুর ( অনাত্মার ) স্বভাব 
বর্ণনা করিতেছেন ] 


* সৎ (আত্মা, ব্রহ্ম) সৎই ; ইহার কখনও বিনাশ হয় না। কারণ 
আত্মার সত্তা ত্তিকালাবাধিত অর্থাৎ অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎ--এই 
তিন কালে অবাধিত | অসৎ ( অনাত্মা, আত্মা ব্যতীত অন্ত সব 
কিছুই ) অসংই অর্থাৎ কখনও সৎ হয় না। কারণ, তাহাদের কোন 
স্বতন্ত্র অস্তিত্ব নাই। ব্ৰহ্মবস্তুই একমাত্র সং। তিনিই অবিষ্ঠার দৃষ্টিতে 
উৎপত্তিবিনাশাদিধর্ম বিশিষ্টরূপে বিকল্লিত হন। 


খ্যমঅ] সাংখ্যযোগ ৪৫ 


অন্তবস্ত ইমে দেহা নিত্যন্যোক্তাঃ শরীরিণঃ ৷ 
অনাশিনোহপ্রমেয়স্ত তস্মাদ্‌ যুধ্যন্য ভারত ॥ ১৮ 

য এনং বেত্তি হস্তারং যশ্চৈনং মন্যতে হতম্‌। 

উভোৌ তৌ ন বিজানীতে। নায়ং হস্তি ন হন্যাতে ॥১৯ 


(কেহ) অন্ত (এই) অব্যয়স্ত ( অব্যয়ের, আত্মার ) বিনাশম্‌ ( বিনাশ ) 
কতুম্‌ ( করিতে ) ন অর্থতি (সমর্থ হয় ন] )॥ ১৭ 

নিত্যন্ত (নিত্য ) অনাশিনঃ ( অবিনাশী ) অপ্রমেয়ন্ত ( [ প্রত্যক্ষাদি ] 
প্রমাণাতীত ) শগীরিণঃ (শরীমীর, দেহীর, আত্মার ) ইমে ( এই ) দেহ; 
(দেহ সকল ) অন্ত-বন্তঃ (বিনাশশীল, নশ্বর) উক্তাঃ ( কথিত হইয়াছে )। 
তম্মাৎ ( অতএব ) ভারত ( হে অজুনি ), যুধ্যন্ব (যুদ্ধ কর)॥১৮ 

যঃ (যিনি) এনং (ইহাকে, আত্মাকে ) হস্তারং (তস্তা) বেতি 
( ভাবেন ) যঃ চ ( এবং ধিনি) এনং ( ইহাকে ) হতঃ ( নিহত ) মন্যতে 
(মনে করেন), তো (তাহারা ) উভৌ (উভয়ে) [তত্ব] ন বিঞ্জানীতঃ 


প্রত্যক্ষাদি প্রমাণের অতীত, অবিনাশী ও নিত্য আত্মার 
এই সকল দেহ নশ্বর বলিয়া উক্ত হইয়াছে । অতএব হে 
অজুন, তোমার এই জড়দেহ কালে বিনষ্ট হইবেই ; কিন্ত 
তুমি আত্মারপে অবিনাণী। অতএব যুদ্ধ করিয়। স্বধর্ম 
পালন কর। ১৮ 

যিনি ইহাকে হস্তা বলিয়। মনে করেন এবং যিনি 
ইহাকে নিহত বলিয়া ভাবেন--তাহারা উভয়েই আত্মার 
প্রকৃত স্বরূপ জানেন না। আত্ম। কাহাকেও হত্যা করেন 
না এবং কাহারও দ্বার! নিহতও হন না। কারণ, আত্মা 
অবিনাণী। ১৯ ( গীঃ ১৩২৭ দ্রঃ) 


৪৬ পরীম্তগবদশীতা . [২্য়অ 


ন জায়তে মিয়তে বা কদাচিৎ 

নায়ং ভূত্বাইভবিতা১ বা ন ভূয়ঃ। * 
অজো নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং ‘পুরাণে! 

ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে ॥ ২০ 


(জানেন না )। [ যেহেতু ] অয়ং (এই আত্মা) ন হন্তি ({ কাহাকেও ] 
হনন করেন ন! ), ন হন্যতে ([ নিজেও ] নিহত হন না) | ১৯ 

অয়ং ( ইনি, আত্ম ) কদাচিৎ ( কখনও ) ন জায়তে (জাত হন ন!) 
বা ন V্রিয়তে (বা মৃত হন না) বা (অথব1) ভৃত্ব। (উৎপন্ন হইয়1) 
ভূয়; (পুনরায় ) অভবিতা (থাকেন না) ন (ইহা নহে )। [ স্বতরাং 
আত্মার মৃত্যু নাই ] = [ন ভূত্বা (না থাকিয়।) ভূয়ঃ ( পুনরায় ) ভবিত। 


এই আত্মা কখনও জাত বা মৃত হন ন! । কারণ, পূর্বে 
না থাকিয়া পবে বিদ্যমান হওয়ার নাম জন্ম, এবং পূর্বে 
থাকিয্না পরে ন! থাকার নাম মৃত্যু ; আত্মাতে এই ছুই 
অবস্থার কোনটিই নাই। অর্থাৎ আত্মা জন্ম ও মৃত্যুরহিত, 
অপক্ষয়হীন এবং বৃদ্ধিশূন্য ; শরীর নষ্ট হইলেও আত্ম! 
বিনষ্ট হন ন] ।২ ২০ 

(ব্রন্গস্থত্র ২ ৩/১৬--১৭ এবং কঠ উপ ১/২।১৮--১৯ দ্রঃ ) 


১ ভূত্বা ভবিতা ইতি বা। 
২ জন্ম, অস্তিত্ব, বৃদ্ধি, পরিণাম, অপক্ষয় ও বিপাশ--এই যড়বিধ 
ধর্ম (বিকার ) জড়ের আছে । আত্মা এই ষড়বিধ জড়বিকার-বর্জিত | 


২য় অ) সাংখ্যযোগ ৪৭ 


বেদাবিনাশিনং নিত্যং য এনমজমব্যয়স্‌। 
কথং স পুরুষঃ পার্থ কং ঘাতয়তি হস্তি কম্‌ ॥ ২১ 
বাসাংসি.জীর্ণানি যগ্না বিহায় 
নবানি গৃহাতি নরোহপরাণি। 
তথা শরীরাণি বিহায় জীর্ণা- 
ন্যন্টানি সংযাতি নবানি দেহী ॥ ২২ 


(বিদ্যমান হন ) ন ( ইহ! নহে) ] * [ সুতরাং আত্মার জন্ম নাই ]। 
অয়ম (এই [আত্মা ]) অজঃ (জন্মরহিত) নিত্যঃ ( মৃত্যুরহিত ) 
শাশ্বত: ( অপক্ষয়রহিত ) পুরাণঃ (বৃদ্ধিহীন )। শরীরে ( দেহ) 
হন্যমানে (হত [ নষ্ট] হইলেও) ন হন্যতে (হত হন ন!) ॥ ২* 

« যঃ (যিনি) এনম্‌ ( ইহাকে, আত্মাকে ) অবিনাশিনং ( অবিনাশী ) 
নিত্যম্‌ (নিতা, বৃদ্ধিহীন ) অজম্‌.( জন্মরহিত ) অব্যয়ম্‌ (ব্যয়হীন, ক্ষয়শৃন্য) 
বেদ ( জানেন), পার্থ (হে অজু ন ), সঃ ( দেই ) পুরুষঃ (ব্যক্তি) কথং 
( কি প্রকারে ) কং (কাহাকে) ঘাতয়তি ( বধ করান ) [ বা = অথবা ] 
কম্‌ (কাহাকে) হন্তি (বধ করেন )॥ ২১ 

যথা (যেমন ) নর; (নর) জীর্ণানি (জীর্ণ) বাসাংসি (বস্ত্র 
সকল ) বিহায় (পরিত্যাগ কগিয়াঁ) অপরাপি ( অন্য ) নবানি ( নব বন্তর ) 


হে পার্থ, যিনি এই আত্মাকে অবিনাশী, নিত্য, অজ ও 
অব্যয় বলিয়| জানেন তিনি কিরূপে কাহাকেই বা হৃত্য। 
করেন এবং কাহাকেই বা হত্য। করান? ২১ 

মানুষ যেমন জীর্পবন্ত্র পরিত্যাগ করিয়া অন্ত নূতন 


সু 
* ২০ শ্লোকের ২য় পংক্তির পাঠান্তরহেতু'এই ছুই প্রকার অন্বয় হয়। 


৪৮ শ্রীমন্তগব্দগীতা [২য় অ 


নৈনং ছিন্দস্তি শস্ত্রাণি নৈনং দহতি পাবকঃ1 

ন চেনং ক্রেদয়ন্ত্যাপো ন শোষয়তি মারুতঃ ॥ ২৩, 

অচ্ছেগ্যোইয়মদাহ্যোহয়মক্রেষ্ঠোইশোষ্য এব চ। 
'নিত্যঃ সর্গগতঃ স্থাথুরচলোইয়ং সনাতনঃ ॥ ২৪ 


গৃহ্নাতি (গ্রহণ করে ) তথা ( সেইরূপ) দেহী (শরীরী, আত্ম) জীর্ণাশি 
( জীর্ণ) শরীরাণি (শরীর সকল ) বিহায় (ত্যাগ করিয়া ) অন্যানি ( অন্য 
সকল ) নবানি (নূতন দেহ) সংবাতি (প্রাপ্ত হন )॥ ২২ 

শস্্রাণি ( শন্ত্র সকল ) এনং ( ইহাকে, আত্মাকে ) ন ছিন্ন্তি (ছেদন 
করিতে পারে ন! )। পাবকঃ ( অগ্নি ) এনং (ইহাকে ) ন দহতি (দহন 
করিতে পারে না)। আপঃ চ (এবং জল ) এনং (ইহাকে) ন ক্লেদয়প্তি 
(আৰ্দ্ৰ করিতে পারে না) মারুতঃ (বাধু) [ ই'হাকে ] ন শোষয়তি 
( শুষ্ক করিতে পারে না ) | ২৩ Be 

অঃম্‌ (ইনি, আত্মা) অচ্ছেণ্যঃ ( ছেছা নহেন ), অদাহাঃ (দাত 
নহেন)। অয়ম্‌ (ইনি) অক্রেণ্ুঃ (ক্লেদ্য নহেন), অশোষ্যঃ চ এব (এবং 
শোষ্যও নহেন )। অয়ং (ইনি) নিতাঃ ( নিত্য ) সর্গতঃ (পর্বব্যাগী) 
স্থাণুঃ (স্থির ) অচলঃ (নিচল ) দনাতনঃ ( কারণহীন ) ॥ ২৪ 


বস্ত্র গ্রহণ করে, আত্ম। সেইরপ্ণ জীর্ণ শরীর ত্যাগ করিয়া 
অন্ত নূতন শরীর গ্রহণ করেন। ২২ 
কোন শন্প এই আত্মাকে ছেদন করিতে পারে ন!। 
অগ্নি ইহাকে দহন করিতে পারে না। জল ইহাকে আর্ত 
করিতে পারে ন! এবং বায়ু ইহাকে শুফ করিতে পারে না। ২৩ 
এই অপরোক্ষ আত্মা অচ্ছেণ্য, অদাহ, অরেগ্ক, অশোধ্য, 
“নিত্য, সর্বব্যাপী, স্থির, অচল এবং সনাতন । ২৪ 


২য় অ] ংখ্যযোগ ৪৯ 


অব্যক্তোহয়মচিন্ত্যোহয়মবিকার্যোহয়মুচ্যতে । 
তস্মাদেবং বিদিত্বৈনং নানুশোচিতুমর্থসি ॥ ২৫ 

অথ চৈনং নিত্যজাতং নিত্যং বা মন্যসে মৃতম্‌ । 
তথাপি ত্বং মহাৰাহো নৈবং * শোচিতুমর্থসি ॥ ২৬ 


অয়ম্‌ (ইনি, আত্মা) অব্যক্তঃ ( ইন্ডিয়াদির অগোচর) অয়ম্‌ ( ইনি) 
অচিন্ত্য? ( মনের অতীত ) অয়ম্‌ ( ইনি) অবিকাণর্ধঃ (অবিকারী) উচ্যতে 
( উক্ত হন) তম্মাৎ (অতএব) এনম্‌ (ইহাকে, আত্মাকে) এবং (এই 
প্রকার ) বিদিত্বা (জানিয়!) অঙ্গুশোচিতুম্‌ (অনুশোচনা করা) [ তোমার ] 
ন অর্থসি ( উচিত নয় ) ॥ ২৫ 

অথ চ (আর যদি) এনং (ইহাকে, আত্মাকে) নিত্য-জাতং (প্রত্যেক 
শরীরের উৎপত্তির সঙ্গে জাত ) বা (অথবা) নিত্যং মৃতম্‌ (প্রত্যেক শরীরের 
বিনাশের সঙ্গে মৃত) ' মন্যসে (মনে কর), তথাপি (তাহা হইলেও ) 
মহা-ৰাহে। (হে মহাবীর) ত্বম্‌ (তোমার ) এবং (এই প্রকারে) 
শোচিতুম্‌ (শোক কর] ) ন অর্হঁসি (উচিত নয় )॥ ২৬ 


এই আত্মা অব্যক্ত, অচিন্ত্য ও অবিকারী বলিয়া 
শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে। অতএব আত্মার এই সনাতন স্বরূপ 
অবগত হও এবং শোক পরিত্যাগ কর। ২৫ 

আর যদি তুমি মনে কর যে, আত্মা প্রত্যেক শরীরের 
উৎপত্তির সঙ্গে জাত হন এবং প্রত্যেক শরীরের বিনাশের 
সঙ্গে মৃত হন, তথাপি হে মহাবাহোঃ ইহার অন্ত তোমার 
অন্থুশোঁচনা কথী৷ উচিত নয়। ২৬ 


‘ নৈনমিতি পাঠাস্তরন্‌। 
৪ 


৫৬ ্রমন্তগবদগীত। [২য় অ 


জাতস্ত হি ঞবো মৃত্যুঞ্বং জন্ম মৃতস্ত চ। 
তন্মাদপরিহার্ষেহর্থে ন ত্বং শোচিতুমর্থসি ॥ ২৭ 
অব্যক্তাদীনি ভূতানি ব্যক্তমধ্যানি ভারত । 
অব্যক্তনিধনান্তেব তত্র কা পরিদেবনা ॥ ২৮ 


হি (যেহেতু) জাতস্ত (জাত ব্যক্তির) মৃত্যুঃ (মরণ) ফ্রবঃ 
( নিশ্চিত ) মৃতপ্ত চ ( এবং মৃতব্যক্তির ) জন্ম (পুনর্জন্ম) ফ্রুবং ( নিশ্চিত ) 
তম্মাৎ (দেই হেতু) অপরিহার্ধে (অবন্তস্তাবী) অর্থে (বিষয়ে ) ত্বং 
(তোমার ) শোচিতুম্‌ (শোক কর!) ন অরহঁসি (উচিত নয়) ॥ ২৭ 

ভারত (হে অজুনি), ভূতানি ( প্রাণিগণ, তাহাদের শরীরসমূহ ) 
অব্যক্ত-আদীনি (উৎপত্তির আদিতে অব্যক্ত, পূর্বে অপ্রকাশিত ), ব্যক্ত- 
মধ্যানি (স্থিতিকালে বা মধ্যাবস্থায় প্রকাশিত ), অব্যক্ত-নিধনাণি এব 
(বিনাশের পরেও অপ্রকাশিত, প্রনই)। তত্র (তাহাতে) কা 
পরিদেবন। (শোক কি)? ২৮ 


কারণ জাত ব্যক্তির মৃত্যু নিশ্চিত এবং স্বীয় কর্মানুসারে 
মৃত ব্যক্তির পুনর্জন্ম অবশ্তস্ভাবী ।১ সেই হেতু এই অপরিহার্য 
বিষয়ে শোক কর! তোমার উচিত নয়। ২৭ 


হে ভারত, জীবগণের শরীর উৎপত্তির পূর্বে অপ্রকাশিত, 
স্থিতিকালে মাত্র প্রকাশিত, এবং বিনাঁশের পরেও অপ্রকাশিত 

থাকে। তাহাতে শোক কি? ২৮ 
(কঃ ১৫৩ দ্রঃ ) 


১ ব্র্গজ্ঞান ব্যতীত পুনর্জন্ম বন্ধ হয় না| (গীঃ ৮1১৬) ৯1২১; 
১৫।৪ সঃ ) 


বয় অন] সাংখ্যযোগ ৫১ 


আশ্চর্যবৎ পশ্ঠাতি কশ্চিদেনম্‌ 
আশ্চর্যবদ্‌ বদতি তথৈব চান্যঃ । 
আশ্চর্যবচ্চেনমন্যঃ শুণোতি 


শ্রত্বাপ্যেনং বেদ ন চৈব কশ্চিং॥ ২৯ 
কশ্চিৎ (কেহ) এনম্‌ (ইহাকে, আত্মাকে ) আশ্চর্যবৎ (আশ্চর্যতুল্য, 
অদ্ভুতরূপে ) পশ্যতি (দেখেন) তথা এব চ ( সেইরূপ ) অন্তঃ ( অন্ত 
কেহ্‌ ) আশ্চ্ধবৎ ( আশ্চৰ্যরূপে ) বদতি (বলেন) অন্তঃ চ (অপর 
কেহ) এনম্‌ (ইহাকে) আশ্চর্যবৎ (অদ্ভুতরূপে ) শৃণোতি (শ্রবণ করেন ) 
কশ্চিৎ এব চ (এবং কেহই) শ্রত্ব! অপি (শুনিয়াও ) এনং (ইহাকে 
মাত্মাকে ) ন বেদ (জানিতে পারেন ন!) ॥ ২৯ 


কেহ এই আত্মাকে আশ্্ষতুল্যঃ দেখেন। অন্ত কেহ 
ইহাকে আশ্চর্ধরূপে বর্ণন। করেন। অপর কেহ এই আত্মাকে 
আশ্চর্যরূপে শ্রবণ করেন এবং কেহই ইহাকে শুনিয়া বলিয়া বা 
দেখিয়াও জানিতে পারেন নাং। কারণ, আত্মা হুবিজ্ঞের ।২৯ 


দ্বিতীয় ব্যাখ্যা--যিনি আত্মাকে দর্শন করেন, তিনিই 
আশ্চধ (ছুর্লভ )। যিনি আত্মতত্ব উপদেশ দেন বা! শ্রবণ 
করেন তিনিও আশ্র্য। এইরূপ আত্মদর্শী, আত্মোপদেষ্ট। 
বা আত্মশ্রোতা অনেক সহস্রের মধ্যে কদাচিৎ একজনই হয়। 
কারণ, আত্মতত্ব অত্যন্ত দুর্বোধ্য । ২৯---শাঙ্করভাষ্য। 


১ যাহ! অকস্মাৎ দৃষ্ট হয়, বাহ! অদভুত ও পূর্বে 
অদৃষ্ট তাহাই আশ্চর্য । 

২ শ্রবণায়াপি বহুর্ভি্যে| ন লভ্যঃ--কঠ উপ: ১1২।৭ দ্রঃ 
অর্থাৎ বছ ব্যক্তি যাহার বিষয় শ্রবণও করিতে পার না। 


৫২ ্রীমন্তগবদগীত1 . [২য় অ 


দেহী নিত্যমবধ্যোহয়ং দেহে সর্বস্য ভারত । 

তন্মাৎ সর্বাণি ভূতানি ন ত্বং শোচিতুমহ্সি ॥ ৩০. . 
স্বধর্মমপি চাবেক্ষ্য ন বিকুম্পিতৃমর্সি । 

ধর্ম্যাদ্ি যুদ্ধাচ্ছে য়োইন্ৎ ক্ষজিয়ন্ত ন বিদ্যতে ॥৩১ 
যদৃচ্ছয়! চোপপন্নং ন্বর্সদ্বারমপাবৃতম্‌। 

সুখিনঃ ক্ষজিয়াঃ পার্থ লভন্তে যুদ্ধমীদৃশম্‌ ॥৩২ 


ভারত (হে অজুনি), অয়ং (এই) দেহী (আত্ম) সর্বস্ত 
(সকলের ) দেহে (শরীরে) নিত্যম্‌ (সদ! ) অবধ্য১ ( অবধ্য )। 
তন্মাৎ (সেই হেতু ) ত্বং (তুমি) সর্বাণি ( কোনও ) ভূতানি (ভূতের, 
প্রাণীর জন্য ) শোচিতুম্‌ (শোক করিতে) ন অহ্সি ( যোগ্য নও )॥ ৩* 


স্ব-ধর্মম্‌ অপি চ ( এবং স্বধর্মও ) অবেক্ষ্য ( লক্ষ্য করিয়া, দেখিয়া ) 
বিকম্পিতুম্‌ (বিকম্পিত, ভীত হওয়া) [ তোমার] ন অহ্সি ( উচিত 
নয়)। হি(যেহেতু)ধর্ম্যাৎ যুদ্ধাৎ ( ধর্ম যুদ্ধ ব্যতীত) ক্ষতরিয়স্ত 
( ক্ষত্রিয়ের ) অন্যৎ (অন্য) শ্রেয়; ( কল্যাণ ) ন বিষ্ভাতে ( নাই ) ॥ ৩১ 

হে ভারত, প্রাণিসকলের দেহে অবস্থিত আত্মা সদা 
অবধ্য। সেই জন্য কোন প্রাণীর দেহনাশে তোমার শোক 
করা! উচিত নয়। ৩০ 

আর শ্বধর্ম লক্ষ্য করিয়াও তোমার ভীত হওয়া উচিত 
নয়। কারণ, ধর্মযুদ্ধ অপেক্ষা ক্ষত্রিয়ের মঙ্গলকর আর 


কিছুই নাই। ৩১ 


২য় অ] পাংখ্যযোগ ৫৩ 


অথ চেৎ ত্বমিমং ধর্ম্যং সংগ্রামং ন করিষ্যসি। 
ততঃ স্বধর্মং কীতিং চ হিত্বা পাপমবাপ্দ্যসি ॥ ৩৩ 
অকীতিং চাপি ভূতানি কথয়িষ্যস্তি তেইব্যয়াম্‌। 
সম্ভাবিতত্ত চাঁকীতির্মরণাদতিরিচ্যতে ॥ ৩৪ 


পার্থ ( হে পার্থ), হুখিনঃ ( সুখী, ভাগ্যবান্‌) ক্ষত্রিয়াঃ (ক্ষত্রিয়গণ) 
বদৃচ্ছয়। (অনায়াসে, অপ্ার্থিতভাবে ) উপপন্নং চ (প্রাপ্ত) অপাবৃতম্‌ 
€ উদঘাটিত, উন্মুক্ত ) হর্গ-স্বারম্‌ ( স্বর্গের দ্বার সৃশ ) ঈদৃশম্‌ (এই প্রকার) 
যুদ্ধম্‌ ( ধর্ম যুদ্ধ) লভস্তে (লাভ করেন) | ৩২ 

অথ ( অনস্তর ) চেৎ (যদি) ত্বম্‌ (তুমি) ইমং ( এই ) ধর্মাং ( ধর্ম, 
ধর্মবিহিত) সংগ্রামং (সংগ্রাম, যুদ্ধ) ন করিষ্যসি (না কর ) ততঃ ( তাহ! 
হইলে ) স্বধর্মং (স্বীয় [ক্ষত্রিয়ের] ধর্ম) কীর্তিং চ (ও কীঁতি) হিত্বা! 
(ত্যাগ করিয়া ) পাপম্‌ ( প্রত্যবায় ) অবাপ্স্যসি (প্রাপ্ত হইবে ) ॥ ৩৩ 

অপিচ ( আরও ) ভূতানি ( প্রাণিগণ) তে (তোমার ) অব্যয় 
( অক্ষয়) অকীতিং ( অবশঃ) কথরিষ্যন্তি ( বলিবে ), সম্তাবিতস্ত 


হে পার্থ, অনারাদপ্রাপ্ত উক্ত স্বর্গদ্থার সদৃশ এই প্রকার 
ধর্মযুদ্ধ ভাগ্যবান্‌ ক্ষত্রিয়গণই লাভ করেন। ৩২ 

আর যদি এই ধর্সযুদ্ধ না কর, তাহ! হইলে স্বীয় 
ক্ষত্রিয়ধর্ম ও কীর্তি পরিত্যাগ করিয়া তুমি প্রত্যবায়ভাগী 
হইবে । ৩৩ 

আরও সকলে চিরকাল তোমার অধশঃ ঘোষণ! করিবে । 
সম্মানিত ব্যক্তির পক্ষে অধ্যাতি মৃত্যু অপেক্ষাও অধিকতর 
ছুঃখদায়ক । ৩৪ | 


৫৪ শ্রীমগবদগীতা [২য় অ 


ভয়াদ্‌ রণাহুপরতং মংস্তন্তে ত্বাং মহারথাঃ। 
যেষাং চ ত্বং ৰহুমতে। ভূত্বা যাস্তাসি লাঘবম্‌ ॥ ৩৫ 
অবাচ্যবাদাংশ্চ ৰহুন্‌ বদিষ্যস্তি তবাহিতাঃ। 
নিন্দস্তস্তব সামর্ঘযং ততো হুঃখতরং নু কিম্‌ ॥ ৩৬ 


(সম্মানিত পুরুষের ৷ অকীতিঃ (অখ্যাতি ) মরণাৎ চ ( মরণ অপেক্ষা ও ) 
অতিরিচ্যতে (অতিরিক্ত, অধিক হয় )॥ ৩৪ 

মহারথাঠ ( মহারধগণ ) ত্বাং (তোমাকে ) ভয়াৎ ( ভয়বশতঃ) 
রণাৎ (রণ হইতে, যুদ্ধ হইতে ) উপরতং (উপরত, নিবৃত্ত) মংস্তস্তে ( মনে 
করিবেন) চ (এবং) ত্বং (তুমি) যেষাং ( যীঁহাদের নিকট ) বহুমতঃ 
(সম্মানিত) ভূত্বা (ছিলে ) [তাহাদের নিকট] লাঘবম্‌ ( লঘুভাব, 
অনাদর ) যাস্তসি (প্রাপ্ত হইবে )1 ৩৫ 

তব চ (এবং তোমার) অহিতাঃ (শক্রগণ) তব (তোমার) 
সামর্থ্যং (সামর্থ, শক্তি ) নিন্দস্তঃ ( নিন্দ! করিয়! ) বহুন্‌ ( বহু ) অবাচ্য 
(অকথ্য) বাদান্‌ (বাক্য) বদিষ]ভ্তি ( বলিবে)। ততঃ (তাহ! 
অপেক্ষ। ) হুঃখতরং ( অধিতকতর দুঃখ) নু কিম্‌ (আর কি 
আছে )? ॥৩৬ 


কর্ণাদি মহারথগণ মনে করিবেন, তুমি ভয় পাইয়াই 
যুদ্ধ হইতে নিবৃত্ত হইয়াছ, এবং তুমি ধাহাদের নিকট সম্মানিত 
ছিলে, তাহাদের নিকটও হেয় হইবে। ৩৫ 

এবং তোমার শক্রগণও তোমার সামর্থ্যের নিন্দ। করিয়া 
বহু অকথ্য বাক্য বলিবে। তাহা অপেক্ষা ছঃখকর আর 
কি হইতে পারে ? ৩৬ 


হয় অ] সাংখ্যযোগ ৫৫ 


হতো বা প্রাপ্নযসি+ স্বর্গং জিত্বা বা ভোক্ষ্যসে মহীম্‌। 
‘তস্মাদৃত্তিষ্ঠ কৌন্তেয় যুদ্ধায় কৃতনিশ্চয়ঃ ॥ ৩৭ 
সুখতুঃখে সমে কৃত্বা লাভালাভৌ জয়াজয়ৌ | 
ততো যুদ্ধায় যুজ্যস্য নৈবং পাপমবাপ্স্যসি ॥ ৩৮ 
কোঁস্তের (হে কুস্তীপুত্র ), হতঃ বা] (হত হইলে) স্ব্গং ( স্বর্গ ) 
প্রাপ্সযসি ( লাভ করিবে); জিত্বা বা ( অথবা জয়লাভ করিলে ) মহীম্‌ 


( মহী, পৃথিবী ) ভোক্ষাসে ( ভোগ করিবে )। তল্মাৎ ( অতএব ) যুদ্ধায় 
(যুদ্ধের জন্য ) কৃত-নিশ্চয়ঃ ( নিশ্চয় করিয়] ) উত্তিষ্ঠ (উিত হও) ॥ ৩৭ 


সুথ-চছুঃথে ( সুখ ও ছুঃখকে ), লাভ-অলাভৌ (লাভ ও ক্ষতিকে ) 
জয়-অজয়ৌ চ ( এবং জয় ও পরাজয়কে ) সমে (সমান) কৃত্বা ( করিয়া ) 
ততঃ ( অনভ্তর ) যুদ্ধায় (যুদ্ধার্থ ) যুজ্যন্ব ( প্রস্তুত হও )। এবং (এই 
প্রকারে ) পাপম্‌ ( প্রত্যবায় ) ন অবাপ্স্যদি (প্রাপ্ত হইবে না) ॥ ৩৮ 

হে কৌন্তেয়, এই যুদ্ধে নিহত হইলে তুমি ম্বর্গলাঁত 
করিবে; আর জয়ী হইলে পৃথিবী ভোগ করিবে । অতএব 
যুদ্ধের জন্য দৃঢ় সঙ্কর করিয়! উত্িত হও । ৩৭ 

তুমি ক্ষত্রিয় ; ধর্মযুদ্ধই তোমার শ্বধর্ম। সুতরাং তুমি 
সুখে অনুরাগ ও দুঃখে দ্রেষ না করিয়া এবং লাভ ও 
ক্ষতি, জয় ও পরাজয় তুল্য জ্ঞান করিয়া ধর্মযুদ্ধের অন্ত 
প্রস্তুত হও। এইরূপ করিলে গুরুজনাঁদি বধজনিত প্রত্যবায 


তোমার হইবে ন। ৷ ৩৮ 
* প্রাপ্্যসে ইতি পাঠীস্তরস্। 


৫৬ শ্রীমন্তগবদগীতা [২য় অ 


এব! তেহভিহিতা সাংখ্যে ৰুদ্ধিযোগে ত্বিমাং শৃণু । 
বৃদ্ধা যুক্তো যয়। পাৰ্থ কর্মবন্ধং গ্রহাস্তাসি ॥ ৩৯ 


পার্থ (হে অজুনি), সাংখ্যে (আত্মতত্ববিষয়ে) এষা (এই) 
বৃদ্ধি; (জ্ঞান) তে (তোমাকে ) অভিহিত! ( কথিত হইল)। তু 
( কিন্তু) যোগে (কর্ম যোগ বিষয়ে) ইমাং ( এই, বক্ষ্যমাণ জ্ঞান ) শৃণু 
(শ্রবণ কর ), বয়! (যে) বৃদ্ধা (বুদ্ধির, জ্ঞানের সহিত ) যুক্তঃ ( যুক্ত 
হইলে ) কর্ম-বন্ধং (কম -বন্ধন) প্রহান্তসি (ছিন্ন করিবে ) ॥ ৩৯ 


হে পার্থ, সাক্ষাৎ শোকমোহার্দি সংসারহেতু-নাশক 
সাংখ্য’ নামক তত্জ্ঞানের উপদেশ (১১শ হইতে ৩*শ 
শ্লোকে ) তোমাকে দেওয়। হইল। এখন কর্মযোগের২ কথা 
(৪, ৪১, ৪৫-৫৩ শ্লোকে ) বলিতেছি; শ্রবণ কর। 
নিফাম কর্মযোগ বিষয়ক এই বুদ্ধি লাভ করিলে তুমি 
ধর্সীধর্মরূপ কর্মের বন্ধন হইতে মুক্ত হইবে । ৩৯৩ 


> সম্যক ( সম্যক্রপে ) খ্যায়তে 'প্রকাশ্ঠতে (প্রকাশিত হয়) 
পরমার্থতত্বম্‌ ( পরমাত্মতত্ব) অনয়! (ইহার দ্বারা) ইতি সংখ্য! = 
সম্যক্‌ জ্ঞান। 

২ ফলাকাজ্ষ! পরিত্যাগণপুর্বক ঈশ্বর আরাধনার্থ অনাসক্ত ভাবে 
কর্মনুষ্ঠানকে কম যোগ বলে। 

৩ অজুমের শোকমোহ দুরীকরণার্থ ৩২ হইতে ৬৮ পর্যন্ত প্লোকে 
লৌকিক যুক্তি দিবার পর প্রকরণোক্ত পরমার্থ দর্শনের উপনংহার- 
পূর্বক কমযোগ ও জ্ঞানযেগের বিভাগ প্রদর্শনন্বার। গীতা শাস্ত্রের 
প্রতিপান্ত বিষয় বলিতেছেন | গীঃ ৬৩ দ্রঃ | 


হয় অ] সাংখ্যযোগ ৫৭ 


নেহাভিক্রমনাশোহস্তি প্রত্যবায়ো ন বিদ্যুতে । 
* * স্বপ্লমপ্যস্ত ধর্মস্ত ত্রায়তে মহতে| ভয়াৎ ॥ ৪০ 

ব্যবসায়াত্মিকা বৃদ্ধিরেকেহ কুরুনন্দন। 

বহুশাখা হানস্তাশ্চ বুদ্ধয়োইব্যবসায়িনাম্‌॥ ৪১ 


ইহ ( ইছাতে, এই মোক্ষমার্গরূপ নিষ্কাম কর্ম যোগে) অভিক্রম-নাশঃ 
{ আরব্ব-কমের নিক্ষলতা) ন অন্তি (নাই), প্রত্যবায়ঃ [চ] 
(এবং পাপ) ন বিদ্যতে (হয় না) অন্ত (এই) ধর্মস্ব (ধর্মের, 
নিষ্ধাম কর্ম ষোগের) স্ু-অল্পম অপি (অতি অল্পমাত্রও ) মহৃতঃ 
( মহা ) ভয়াৎ (ভঙ্গ হইতে) ত্রায়তে ( ত্ৰাণ করে )॥ ৪* 

কুরু-নন্দন ( হে অজু), ইহ (ইহাতে, এই কম যোগে ) ব্যবসায়” 
আত্মিক (নিশ্চয়াত্মিকা, নিশ্চয়ন্বভাব1) বৃদ্ধিঃ (জ্ঞান) একা 
€ একনিষ্ঠ [হয়])। হি (যেহেতু) অব্যবসায়িনাম্‌ ( অদ্বিরচিত্ত বা 
বহিমুর্খী সকামদিগের ) বদ্ধয়ঃ ( বুদ্ধিসকল ) বহু-শাখাঃ (বহু শাখায় 
বিভক্ত ) অনভ্তাঃ চ ( অনস্তমুখী ) ॥ ৪১ 

এই মোক্ষমার্গরপ নিষ্কাম কর্মযোগে কোন প্রকার 
প্রচেষ্টা নিচ্ছল হয় না এবং বৈগুণ্যজনিত প্রত্যবায়ও 
হয় না।১ এই নিষ্কাম কর্মযোগের অল্পমাত্র অনুষ্ঠানও 
জন্মমরণরূপ সংসারের মহাভয় হইতে পরিত্রাণ করে। ৪০ 

হে অজুনি, এই নিষ্কাম কর্মযোগে নিশ্চয়াত্মিক। বুদ্ধিং 
একনিষ্ঠ ( সকাম বুদ্ধির বহুমুখী ভাবনাশক ) হয়। অস্থিরচিত্ত 
সকাম ব্যক্তিগণের বুদ্ধি বহুশাখাবিশিষ্ট ও অনন্তমুখী। ৪১ 

১ কারণ ঈশ্বরের উদ্দেশ্যে করা হয় । 

২ যে সাংখ্যবুদ্ধি বল! হইয়াছে এবং যে নিধাম কমযোগ 
বিষয়ক বুদ্ধি ৰল! হইবে । - 


€৮ ৃ শ্রীম্ভগবদগীত। [২য় জ 


যামিমাং পুষ্পিতাং বাচং প্রবদস্ত্যবিপশ্চিতঃ। 
বেদবাদরতাঃ পার্থ নান্যদস্তীতি বাদিনঃ ॥ ৪২ 
কামাত্মানঃ হ্গপর! জন্মকর্মফলপ্রদাম্‌। 
ক্রিয়াবিশেষৰহুলাং ভোগৈশ্বর্ষগতিং প্রতি ॥ ৪৩ 
ভোগৈষ্ব্যপ্রসক্তানাং তয়াপহৃতচেতসাম্‌। 
ব্যবসায়াত্মিক! বুদ্ধিঃ সমাধৌ ন বিধীয়তে ॥ ৪৪ 


পার্থ (হে অজুন ), অবিপশ্চিতঃ ( অবিবেকী, .অল্পমেধা ) বেদ-- 
বাদ-রতাঃ ( বেদোক্ত কমের কথায় অনুরক্ত ), অন্যৎ ([ন্ব্গ(দিফলজনক 
কর্ম ব্যতীত] অন্য কিছু) ন অস্তি (নাই) ইতি বাদিনঃ (এইরূপ মতবাদী) 
কাম-আত্মানঃ ( কামনাধুক্ত ) নব্গ-পরাঃ ( ন্্গ।দিলাভই যাহাদের প্রধান 
উদ্দেগ্য ) জন্ম-কর্ম-ফল-প্রদাম্‌ ( জন্মরূপ কম ফলপ্রদ ) ভোগ-এশ্বর্য-গতিং 
প্রতি ( ভোগ ও এখর্য-লাভের উপায়ভূত ) ক্রিয়া-বিশেষ-ৰহুলাং ( বিবিধ 
ক্রিয়াকলাপবিশিষ্ট ) যাম্‌ (যে) ইমাং (এই) পুল্পিতাং (পুষ্পিত, আপাত- 
মনোরম, প্রশংসানুচক ) বাচং ( বাক্য ) প্রবদস্তি (বলে) তয়! (তদ্বারা, 
সেই বাক্যদ্বার। ) অপহাত-চেতসাম্‌ ( বিমূঢ়চিত্ত ) ভোগ-ওখর্য-প্রসক্তানাং 
( ভোগ ও এর্র্ধে আনক্ত ব্যক্তিগণের ) ব্যবসায়াব্সিকা ( নিশ্চয্নাস্মিক! )' 


হে পার্থ, অবিবেকিপুরুষগণ বেদোক্ত কর্মের প্রশংসায় 
অনুরক্ত। স্বর্গাদি ফলজনক কর্ম ব্যতীত অন্তক কিছুই নাই 
তাঁহারা এইরূপ বিশ্বাস করেন। তীহারা কামনাধুক্ত ও. 
হ্বকামী। তাহারা জন্মূপ কর্মফল প্রদানকারী এবং 
ভোগ ও এঁশ্বর্ধ লাভের উপযোগী বহু ক্রিমাকলাপেক 
প্রশংসা! করিয়। থাকেন। যাঁহাদের চিত্ত সেই লকগ পুষ্পিত 
( জাপাতমনোরম ) বান্ধো বিমুগ্ধ এবং ভোগ ও পর্থর্ধে 


২য় অ] সাংখ্যষোগ ৫৯. 


ত্ৰৈগুণ্যবিষয়া বেদ! নিস্ত্ৈগুণ্যো ভবাজুনি। 
নিদ্ব ন্দো নিত্যসত্বস্থো নি্যোগক্ষেম আত্মবান্‌ ॥ ৪৫ 


বৃদ্ধিঃ (জ্ঞান, বিবেকপ্রজ্ঞ1) সমার্ধোঁ* (অন্তঃকরণে) ন বিধীয়তে ( উৎপর্ন,. 
স্থির হয় ন!) ॥ ৪২---৪৪ 

অজু ন (হে পার্থ), বেদাঃ (বেদের কম কাগওসমূহ) ত্রেগুণ্য-বিষয়]; 1 
(কামনামূলক, সংসার-প্রকাশক )। [তুমি] নিঃ-ত্রেগুণ্যঃ (পিক্ষাম ) 
নিঃ-হন্দঃ ([ সুখথদুখোদি ] ঘন্দরহিত ) নিত্যসন্তন্থঃ ( সদ! সন্তবগুণা শ্রিত ) 
নিঃ-যোগ-ক্ষেম: ( যোগক্ষেমের আকাঙ্কারহিত ) বিজন অপ্ৰমত্ত )! 
ভব (হও) ৪৫ 


আসক্ত, তাহাদের অস্তঃকরণে ( পূর্বশ্লোকোক্ত ) নিশ্য়াত্মিক! 
(শাস্ত্াযুসারিনী ) বুদ্ধি ( বিবেকপ্রজ্ঞা ) স্থির হয় ন|। ৪২-৪৪১ 
(গীঃ »২*-২১ দ্রঃ) 


হে অঙ্গন, বেদের কর্মকাণ্ড কামনামুলক ও সংসার- 
' প্রকাশক। তুমি নিষ্কাম হও এবং কর্ম কর। তুমি, 


« সমাধীয়তে অন্রিন ইতি সমাধিঃ। পুরুষের উপভোগের জন্ত 
বাসনারপে সকল বস্ত ধাহাতে সমাহিত হয় তাহ! সমাধি = অস্তবঃকরণ। 


+ অ্রেগণা্সত্ব, রজঃ ও তম:এই তিন গুণের কার্য অর্থাৎ 
কামনামুলক সংসার | কর্ম কাণ্ডাত্মক বেদ তাহার প্রকাশক। কম'ফল- 
কামীদের নিকট বেদ ফলপ্রকাশ করেন এবং তাহারা ফলকামমা পূর্বক" 
বর্মামুষ্ঠান করেন বলিয়া সংসারে বন্ধ হন। ফলকা ধন! ত্যাগপূর্বক 
কর্ম করিলে বন্ধ হইতে হয় ন!। স্প্্রীমধুদদন সরস্বতী 


১» বৈদিক সকাম কমের এই নিন্দা নিন্দার জন্য নহে; পরস্ত: 
নিফাম কমের প্রশংসার জন্ত | 


১৬ শ্রীমত্তগবদগীত। [২য় অ 


যাবানর্থ উদপানে সর্বতঃ সংগ্নুতোদকে । 
তাবান্‌ সর্বেষু বেদেষু ব্রাহ্মণন্ বিজানতঃ ॥ ৪৬' ' 


[ যেরূপ ] উদপানে ([ কুপাদি'] ক্ষুদ্র জলাশয়ে) ধাবান্‌ (যে 
সকল ) অর্থ; (প্রয়োজন ) তাবান্‌ [অর্থঃ ] ( সেই সকল প্রয়োজন) 
'( সৰ্বত্ৰ ) সংগপ্লত-উদকে (প্লাবনের পরিপূর্ণ উদকে ) [ অন্তভুক্ত হয়, 
সেইরূপ ] সর্বেধু (সকল) বেদেষু ( বেদে ) [যাবান্স্ষে পরিমাণ অর্থ 
বধ! কর্মফল ] তাবান্‌ (সেই সকল ফল) বিজানতঃ (ক্রঙ্গজ্ঞ) ব্রাহ্মণন্ত 
€ব্রা্মণের, পুরুষের ) [ বিজ্ঞানফলের অন্তভূক্তি হয় ] | ৪৬ 


স্থথহুঃথাদি ঘন্বরহিত ও সদ! সত্বগুণাশ্রিত হও এবং যোগ 
€ অপ্রাপ্তের প্রাপ্তি) এবং ক্ষেমের (প্রাপ্তের রক্ষণের ) 
আঁকাজ্ষারহিত ও অপ্রমত্ত হও। ৪৫ 


সর্বত্র জলগ্লাবিত হইলে যেরূপ কৃপাদি ক্ষুদ্র জলাশয়ের 
'আ্ানপানাদিরূপ প্রয়োজনসমুহ প্লাবনের জলরাশিতে সিদ্ধ হয়, 
সেইরূপ ব্রহ্ম পুরুষের ( পূর্ণোদকস্থানীয় ) বরন্ধানন্নরূপ যে 
কস তাহাতে (ক্ষুদ্র জলাশয়স্থানীয়) বেদোক্ত বিভিন্ন 
সকল কাম্য কর্মের ফল অন্তভুক্তি১ হয়। ৪৬ ( গীঃ 8৩৩ দ্রঃ) 


১ নিষ্ষাম কর্মন্বার। চিন্ত শুদ্ধ হইলে ব্রস্মানন্দ লাভ হয়। যেহেতু 
শুভকর্মের ফলরূপ সমস্ত ক্ষুদ্রানন্দ ব্রহ্মানন্দের অন্তভূ ক্ত হয়, সেইজন্য 
শ্ষুত্রানন্দ অগ্রাপ্তি নিবন্ধন ব্যগ্রতা প্রকাশের প্রয়োজন নাই। নিক্ষাম 
কর্ম করিলেই সমস্ত সিদ্ধ হইবে । ধথা-_-এযোহস্ত পরম আনন্দ, এতন্তৈ- 
বানন্দস্ত অস্তানি ভুতানি মাত্রামুপজীবন্তি ।--বৃহ্দারণ্যক উপঃ ৪1৩৩২ ) 
অর্থাৎ ইনিই (ব্ৰহ্মই ) পরমানন্দব্ররপ । এই আনন্দের কণিকামাত্রই 
প্রাণিগণ উপভোগ করে। ছাদ্দোগ্য উপঃ ৪1১1৬ দ্রঃ | 


হয় অ] সাংখ্যযোগ ৬৯. 


কর্মণ্যেবাধিকারস্তে মা ফলেধু কদাচন । 
মা কর্মফলহেতৃভূৰ্গা তে সঙ্গোহস্বক্মণ ॥ ৪৭ 
যোগস্থঃ কুরু কর্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত! ধনঞ্জয় । 


সিদ্ধযসিদ্ধ্যোঃ সমো ভূত্বা সমত্বং যোগ উচ্যতে ॥ ৪৮ 
কর্মপি (কর্মে) এব ( কেবলমাত্র) তে (তোমার) অধিকারঃ 
(অধিকার) কদাচন ( কখনও ) ফলেষু ( কর্মফলে) [ অধিকারঃ ] 
(তৃষ্ণ|) মা (না হউক)। কর্মফল-হেতুঃ ( কৰ্মফলের কারণ) ম! সঃ 
(হইও ন! )। অকর্মণি ( কর্মত্যাগে ) তে ( তোমার ) সঙ্গঃ (প্রবৃত্তি) ন! 
অস্ত ( ন| হউক ) | ৪৭ 
ধনগ্রয় (হে অজু ন ), যোগ-সথঃ ( যোগে প্রতিষ্ঠিত হইয়া) সঙ্গং 
(আসক্তি) ত্যক্ত। (ত্যাগ করিয়া) সিদ্ধি-অসিদ্ধ্যোঃ ( সিদ্ধি ও 
অসিদ্ধিতে ) সমঃ (সমভাবে ) ভৃত্বা ( থাকিয়া) কর্মাণি (সকল কর্ম) 
কুরু (কর)। [ কারণ ] সমত্বং ( সমতা ) যোগঃ (যোগ )[ বলিয়া ] 
উচ্যতে (উক্ত হ্য়) | ৪৮ 


কেবলমাত্র কর্মে তোমার অধিকার আছে ফলে নহে। 
অতএব বর্ম কর। কিন্তু কর্মফলে যেন কখনও তোমার 
আসক্তি নী হয়; কারণ, কর্মফলের তৃষ্ণাই কর্মফল প্রাণির 
হেতু। স্থতরাং কর্মফল প্রাণ্তির হেতু হইও ন! অর্থাৎ কর্ম 
সকাম ভাবে করিও না। আবার কর্মত্যাগেও তোমার 
প্রবৃত্তি না হউক। ৪৭ (গীঃ ১৮৭-৯ দ্রঃ) 

হে ধনঞ্জয়, যোগম্থ হইয়া, অর্থাৎ কেবল জশ্বরার্ধে, কর্ম 
কর। ঈশ্বরার্থে কর্ম করিবার কালেও ‘ঈশ্বর আমার প্রতি প্রসঙ্গ 
হউন’--এই প্রকার আশাও ত্যাগ করিতে হইবে। কর্তৃত্বাদি 
অভিনিবেশশূন্ত হইয়! জ্ঞানপ্রাপ্তিরপ সিদ্ধিতে হর্ষ এবং 


be! শমন্তগবদগীত। [২য় অ 


দূরেণ হাবরং কম” ৃদ্ধিযোগাদ্‌ ধনঞ্রয়। 

বুদ্ধো শরণমন্বিচ্ছ কৃপণাঃ ফলহেতবঃ ॥ ৪৯ 
ুদ্ধিযুক্তো জহাতীহ উভে সুকৃতহু্কৃতে । 

তম্মাদ্‌ যোগায় যুজ্যব্ঘ যোগঃ কম সু কৌশলমূ্‌॥ ৫০ 


ধনগ্রয় (হে অজুনি), হি (যেহেতু) কর্ম (কাম্য কর্ম) বৃদ্ধি- 
যোগাৎ ( সমত্ববুদ্ধিযুক্ত নিষ্কাম কর্ম হইতে ) দুরেণ ( নিতান্ত) অবরং 
(অধম, নিকৃষ্ট) [ সেইহেতু ] বৃদ্ধ (পরমার্থ বা সমত্ব বুদ্ধিতে) 
শরণম্‌ ( শরণ, আশ্রয়) অধ্বিচ্ছ (অন্বেষণ কর ) [ কারণ ] ফল-হেতবঃ 
'(ফলাকাজ্িগণ ) কৃপণাঃ ( কৃপণ, হীন, দীন ) ৷ ৪৯ 

ৰৃদ্ধি-যুক্ত: (নিষ্কাম কমযোগী ) ইহ (এই লোকেই) সুকৃত- 
'ছুক্ধতে (পুণ্য ও পাপ )উভে (উভয়কে ) জহাতি (ত্যাগ করে)। 
তম্মাৎ (সেইজন্য ) যোগায় (নি্ষাম কম যোগ ) যুজ্যন্য (অনুষ্ঠান কর)। 
কৰ্ম ( কৰ্মে ) কৌশলম্‌ (কুশল তা) যোগঃ (যোগ )॥ ৫ 


তদ্ধিপর্যয়ে বিষাদরপ অসিদ্ধিতে নিধিকার থাকিয়া কর্ম কর। 
ফলাফলে চিত্তের সমত্ব বা নির্বিকার ভাবই যোগ। ৪৮ 

হে ধনঞ্জয়, কাম্য কর্ম নিফাম কর্ম অপেক্ষা নিতান্ত নিকষ্ট। 
অতএব তুমি কামনাশুন্ত হইয়| সমত্ব-বুদ্ধির আশ্রয় গ্রহণ কর। 
যাহার! ফপাকাজ্ষী হইয়। কর্ম করে» তাহার! অতি হীন । ৪৯ 

নিষ্ষাম বর্মযোগী ইহ জীবনেই পাপ ও পুণ্য উভয় 
হইতে মুক্ত হন। সুতরাং তুমি নিষ্কাম কর্মযোগের অনুষ্ঠান 
কর। কর্মের কৌশলই *যোগ। ৫* 


১ কর্মের ম্তাঁব বন্ধন । কমে” সমত্ববুদ্ধিরপ কৌশল অবলম্বন করিলে 
-কমে'র স্বাভাবিক বন্ধনশজি নষ্ট হয়। 


২ম অ] সাংখ্যযোগ ৬৩ 


কর্মজং বুদ্ধিযুক্ত। হি ফলং ত্যক্ত। মনীষিণঃ । 
জন্মবন্ধবিনিমুক্তাঃ পদং গচ্ছন্তানাময়ম্‌ ॥ ৫১ 
যদা তে মোহকলিলং বৃদ্ধির্যতিতরিষ্যতি । 
তদ! গন্ত।সি নির্বেদং শ্রোতব্যস্ত শ্রুতস্ত চ ॥ ৫২ 
বৃদ্ধি-যুক্তাঃ ( সমত্ববুদ্ধিযুক্ত বা নি্ষাম কমযোগী) মনীধিণঃ 
€যনীধষিগণ ) কর্ম-জং ( কর্মজাত ) ফলং (ফল) ত্যক্ত। (ত্যাগ করিয়া) 
অন্স-বন্ধ-বিনিমূক্তাঃ ( জন্মরূপ বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়! ) ন-আময়ম্‌ (সর্ব 
উপদ্রবরহিত, সংসার ম্পর্শশূন্ত ) পদং (ব্রহ্মপদ ) হি ( নিশ্চিতই ) গচ্ছন্তি 
( লাভ করেশ)॥ ৫১ 
যদ! (যথন) এতে (তোমার) বুদ্ধিঃ (বুদ্ধি) মোহ-কলিলং 
( অবিবেকরূপ কলুষ) ব্যতিতরিষ)তি ( অতিক্রম করিবে), তদ! 


( তখন) শ্রোতব্যস্ত (শ্ৰোতব্য ) শ্রুতন্ত চ (ও শ্রুত কমর্ফল বিষয়ে) 
নির্বেদং ( নির্বেদ। বিতৃষ্।) গন্তাসি (প্রাপ্ত হইবে ) ॥ ৫২ 


৷ নিষ্কাম কর্মযোগী মনীষিগণ কর্মজাত ফল ত্যাগ করিয়া 
জন্মরূপ বন্ধন হইতে মুক্ত হন এবং সর্বপ্রকার উপদ্রবরহিত 
( সংসার স্পর্শ শৃণ্) ব্ৰহ্মপদ লাভ করেন। ৫১ 

যখন’ তোমার বুদ্ধি মোহাত্মক অবিবেকরূপ কালুষ্য 
অতিক্রম করিবে তখন তুমি শ্রোতব্য ও শ্রুত কর্মফল বিষয়ে 
বৈরাগ্যলাভ করিবে অর্থাৎ শ্রে।তব্যৎ ও শ্রুত উভয়ই তোমার 
নিকট নিষ্ফল হইবে। ৫২ ( গীঃ ২৪৬ দ্রঃ) 


১ বিবেকপরিপাকাবস্থায়-_আনন্দগিরি । 
২ শ্রোতব্যাদি শব্দের দ্বারা অধ্যাত্ত্শাস্ত্রাতিরিক্ত শাস্ত্র গৃহীত 
ন্ইয়াছে। স্“আনন্দগিরি-টীক।| 


৬৪ শ্রীমতগবদগীতা। [২য় অ) 


শ্রুতিবিপ্রতিপন্না তে যদা স্থাস্তৃতি নিশ্চলা। 
সমাধাবচল! বুদ্ধিত্তদা যোগমবাপ্ন্যসি ॥ ৫৩ 
অজু ন উবাচ 
স্থিতপ্রজ্ঞস্ত ক! ভাষ! সমাধিস্থস্ত কেশব । 
স্থিতধীঃ কিং প্রভাষেত কিমাসীত ব্রজেত কিম্‌ ॥৫৪ 


যদা ( যথন ) শ্রুতি-বিপ্রতিপন্না (ফলশ্রতিদ্বার বিক্ষিপ্ত) তে 
(তোমার) বৃদ্ধিঃ ( বুদ্ধি, চিত্ত) সমাধে * ( সমাধিতে, পরমাত্মায় ) 
নিশ্চল! (নিশ্চল ) অচল! ( স্থির ) স্থাস্ততি (থাকিবে) তদ! (তখন) 
যোগম্‌ (যোগ, তত্বজ্ঞান ) অবাগ্সাসি (প্রাপ্ত হইবে ) || ৫৩ 

অজু্নঃ (অজুন) উবাচ (বলিলেন )- কেশব (হে কৃষ্ণ), 
সমাধিস্বস্ত (সমাধিস্থ ) স্থিত-গ্রজ্ঞস্ত ( স্থিতপ্রজ্ঞের ) কা (কি) ভাষা 
(লক্ষণ), স্থিত-ধীঃ (স্থিতবুদ্ধি) কিং (কিরূপে) প্রভাষেত ( কথ! 
বলেন ), কিম্‌ (কিরূপে ) আনীত (অবস্থান করেন), কিম্‌ ( কিরূপে ) 
ব্রজেত (বিচরণ করেন )? ৫৪ 


নানা কর্মফলশ্রবণে বিক্ষিপ্ত তোমার চিত্ত যখন পরমাত্মাতে ' 
স্থির ও অচল হইবে, তখন তুমি তত্বজ্ঞান লাভ করিবে। ৫৩ 

অজু জিজ্ঞাসা করিলেন-হে কেশব, ব্রহ্গসমাধিতে 
অবস্থিত স্থিতপ্রজ্ঞ ব্যক্তির কি লক্ষণ? স্থিতপ্রজ্ঞ ব্যক্তি 
কি ভাবে কথা বলেন ও কিরূপে অবস্থান করেন এবং 
কিরূপেই বা তিনি বিচরণ করেন 1৫৪ ( গীঃ ১৪।২১ দ্রঃ ) 


* যাহাতে চিত্ত-সমাহিত হয় অর্থাৎ পরমাত্মা। ২1৪৪ টাকা দ্রঃ । 
1 আচার্য শঙ্করের মতে ভাষার অর্থ বচন; অর্থাৎ অপরে এই 
ব্যক্তিকে কি প্রকার বলিয়। থাকে । 


ইয্ন অ] ংখ্যযোগ ৬৫ 


শ্রী'ভগবান্ুবাঁচ 
, প্রজহাতি যদ! কামান্‌ সর্বান্‌ পার্থ মনোগতান্‌। 
আত্মন্ঠেবাত্মন। তুষ্টঃ স্থিত প্রজ্ঞস্তদোচ্যতৈ ॥ ৫৫ 


শ্রীভগবান্‌ ( শীকুষ্ণ) উবাচ (বলিলেন )--পার্থ (হে অন্জুনি), 
আত্মনি এব ( আত্মাতেই, প্রত্যগাত্মন্বরূপেই ) আত্মনা ( আত্মাদ্বারা, স্বয়ং 
বাহালাভনিরপেক্ষ হইয়। ) তুষ্টঃ ( [জ্ঞানামৃতরসলাভে ] তৃপ্ত হইয়! ) যদ! 
( বখন ) সর্বান্‌ (সমস্ত) মনোগতান্‌ ( মনোগত, অভ্তশ্নিহিত ) কামান্‌ 
( কামনাসমূহ ) প্রজাতি (ত্যাগ করেন) তদা ( তখন) [যোগী] 
স্থিতপ্রপ্তঃ ( স্থিতপ্ৰজ্ঞ ) উচ্যতে ( উক্ত হন )॥ ৫৫ 


[ শ্রীভগবান্‌ ‘ক! ভাষা” প্রশ্নের উত্তর দিতেছেন। ] 


ভগবান্‌ বলিলেন_-হে পার্থ, বাহ্‌লাভে নিরপেক্ষ ও 
পরমার্থদর্শনে প্রত্যগাত্মাতেই তৃপ্ত হইয়া যখন যোগী সমস্ত 
মনোগত+১ বাসন! সম্পূর্ণরূপে তাগ করেন, তখন তিনি 
* স্থিতপ্রজ্ঞং হন । ৫৫৩ 


১ বাসন] মনেই বাস করে, আত্মাতে নহে । 
২ যদ] সৰ্বে প্রমুচ্ন্তে কাম! যেইস্ত হৃদি শ্রিতাঃ। 
অথ মর্ত্যোহম্থৃতো৷ ভবতি অত্র ব্ৰহ্ম সমশ্নতে। 
--কঠ উপ, ২।৩/১৪ 

অর্থাৎ যখন হৃদয়স্থিত সকল কামন! হইতে মানুষ মুক্ত হয়, তখন 
সেই মর্তয অমর হয় এবং এই দেহেই ব্রহ্মদত্তোগ করে। 

৩ ৫৫ শ্লোক হইতে এই অধ্যায়ের শেষ পর্যন্ত স্থিত প্রজ্বের লক্ষণ ও 
সাধন বলা! হইয়াছে । কারণ, অধ্যাত্মশাস্তরে সিদ্ধপুরুষের (জ্ঞানীর ) যাহ! 
লক্ষণ তাহাই দাধকগণের সাধনরূপে উপদিষ্ট হয়। সাধনকালে যাহা 
যত্বুপাধ্য। তাহাই সিদ্ধাবস্থার স্বাভাবিক লক্ষণ হয়। 


৬৬ শ্রীমপ্তগব্দগীতা [২য় অ 


দুঃখেঘনুদ্বিগ্নমনাঃ সুখেষু বিগতস্প্‌ হঃ। 
বীতরাগভয়ক্রোধঃ স্থিতধীমুনিরুচ্যতে ॥ ৫৬ 
যঃ সর্বত্রানর্ভিনেহস্তত্বৎ প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 
নাভিনন্দতি ন দ্বেষ্টি তস্ত প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিতা ॥ ৫৭ 


দুঃথেষু (ছুঃথে ) ন-উদ্দিগ্র-ঘনাঃ ( উদ্বেগশূন্য চিত্ত ) স্ুখেষু (হুথে) 
বিগতস্পৃহঃ (স্পৃহাশৃন্য ) বীত-রাগ-ভধ়-ক্রোধঃ ( আসক্তি, ভয় ও ক্রোধ- 
রহিত ), মুনিঃ ( মননশীল ব্যক্তি, যোগী ) স্থিতধীঃ (স্থিত প্রজ্ঞ ) উচ্যতে 
(উক্ত হন ) | ৫৬ 

ধঃ ( যিনি) সৰ্বত্ৰ (সকল বিষয়, বস্তু ও ব্যক্তিতে ) ন-অভিনঙ্সেহঃ 
( আসক্তিবার্জত ) তৎ তৎ (সেই সেই ) শুভ-অশুভম্‌ (প্রিয় ও অপ্রিয় 
বিষয়) প্রাপ্য (পাইয়া) ন অভিনন্দতি ( আনন্দিত হন ন! ) ন দ্বেষ্টি 
( দ্বেষ করেন না) তশ্ত (তাহার ) প্রজ্ঞা (বিবেকজা প্রজ্ঞা, আত্মজ্ঞান ) 
প্রতিঠিতা ( প্রতিষ্ঠিত ) || ৫৭ 


[ শ্রীভগবান্‌ ৫৬ ও ৫৭ শ্লোকে “কিং প্রভাষেত?১ প্রশ্নের 
উত্তরে বলিতেছেন] 

দুঃখে উদ্বেগহীন, সুখে নিঃস্পৃহ এবং আসক্তি, ভয় ও 
ক্রোধরহিত মুনিই স্থিতগ্রজ্ঞ বলিয়। উক্ত হন। ৫৬ 

যিনি সকল বস্তু ও ব্যক্তিতে স্নেহব্জিত এবং প্রিয় ও 
অপ্রিয় বিষয় উপস্থিত হইলে যিনি যথাক্রমে আনন্দিত বা 
দুঃখিত হন না, তিনি স্থিতপ্ৰজ্ঞ হইয়াছেন । ৫৭ 


১ শিশ্ু-শিক্ষার্থ নিজের ব্রহ্মানুভহূৃতি প্রকট করিবার জন্য স্থিত প্রজ্ঞঃ 
অনুষ্বেগ ও নিঃস্পৃহত্বাদি প্রকাশক বাক্য ব্যবহার করেন।--শ্রীমধুস্দন | 


"২য় অ] সাংখ্যযোগ ৬৭ 


যদ! সংহরতে চায়ং কুর্মোইঙ্গানীব সর্বশঃ 

, ইন্দ্রিয়াণীক্দ্িয়ার্েভ্যস্তস্ত প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত ॥ ৫৮ 
বিষয়! বিনিবর্তান্তে নিরাহারন্য দেহিনঃ | 
রসবর্জং রসোহপ্যস্ত পরং দৃষ্ট। নিবর্ততে ॥ ৫৯ 


কৃর্ম; ( কচ্ছপ ) অঙ্গানি ইব ( যেমন অঙ্গসকল [ সঙ্কুচিত করে ]) 
[সেইরূপ] যদ! (যখন) অয়ং চ (ইনি, এই যোগী ) ইন্নিয়াণি 
( ইন্দ্রিয়গণকে ) ইন্জ্িয়-অর্থেভাঃ ([শব্দাদি] ইঞ্জিয়-বিষয় হইতে ) দর্বশঃ 
( সবপ্রকারে ) সংহরতে (প্রত্যাহার করেন ) [ তখন ] তন্ত ( তাঁহার ) 
প্রজ্ঞা ( আত্মজ্ঞান ) প্রতিষ্ঠিত। (প্রতিঠিত হয়)॥ ৫৮ 

নিরাহারপ্ত (বিষয়গ্রহণে অসমর্থ) দেহিনঃ (ব্যক্তির) বিষয়াঃ 
([শব্দাদি ] ইন্্রিয়বিষযয় সকল ) রপ-বর্জং (বিষয়রস ব্যতীত ) বিনি- 
বর্তস্তে ( নিবৃত্ত হয় ); [কিন্তু] পরং (ব্রহ্ম ) দৃষট! ( দর্শন করিলে ) অন্ত 
( ইহার) রসঃ ( বিষয়াসক্তি ) অপি* (ও ) নিবততে (নিবৃত্ত হয়) ॥ ৫৯ 


[৫৮ হইতে ৬৩ শ্লোক পধন্ত ‘কিমাসীত’ প্রশ্নের উত্তর] 


ভয় পাইলে কৃর্ম যেমন মস্তক ও হস্তপদাদি অঙ্গসমূহ 
সঙ্কুচিত করে, সেইরূপ যে জ্ঞাননিষ্ঠ যোগী শব্দাদি বিষয় 
হইতে ইন্দ্রিযগণকে প্রত্যাহার করেন, তিনি স্থিত প্রজ্ঞ হন। ৫৮ 


বিষয়গ্রহণে অসমর্থ আতুর ব্যক্তি, বাঁ বিষয়ভোগপরান্ধুখ 
কঠোর তপস্বী ইন্দ্রিয-বিষয় হইতে নিবৃত্ত হন বটে ; কিন্তু তাহার 


* স্ত্িত প্রজ্ঞ বাসন! ও বিষয় উভয় হইতে নিবৃত্ত হন । “পরাগ- 
বিষয়নিবৃততিঃ স্থিত প্রজন্ত লক্ষণম্‌’। -_শ্রীমধুহ্দন সরস্বতী । 


৬৮ প্রীমন্তগব্দগীত| . [ ২য় অ 


যততে। হাপি কৌন্তেয় পুরুষন্ত বিপশ্চিতঃ। 
ইন্দ্ৰিয়াণি প্রমাথীনি হরস্তি প্রসভং মনঃ ॥ ৬০ 
তানি সর্বাণি সংযম্য যুক্ত আনীত মৎপরঃ। 

বশে হি যস্তেন্দ্রিয়াণি ত্য প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিতা ॥ ৬১ 


কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র), হি (যেহেতু) প্ৰমাণীনি ( প্ৰমথন্শীল,ং. 
চিন্তবিক্ষেপকারা ) ইন্ট্রিয়াণি ( ইন্দ্রিয় গণ ) যততঃ ( যড়শীল ) বিপশ্চিভঃ : 
(মেধাবী) পুরুষস্ত অপি (পুরুষেরও) মনত (মনকে) প্রসভং ' 
( বলপূৰ্বক ) হরস্তি ( হরণ করে, বিক্ষুব্ধ করে ) || ৬, 

[ অতএব ] তানি (সেই ) সর্ধাণি (সকল, ইন্ট্রিয়সমুহ ) সংযম) 
( সংযত করিয়। ) মৎপরঃ ( মৎপরায়ণ, আত্মস্থ যোগী ) যুক্ত ( সমাহিত 
ভাবে) আসীত (অবস্থান করিবেন )। হি (যেহেতু )যশ্ত (যাহার) 
ইন্জিয়াণি (ইন্ত্রিয়গণ) বশে (বশীভূত) তশ্য (তাহার) প্রজ্ঞা 
(আত্মজ্ঞান) প্রতিষ্ঠিত! ( প্রতিতিত ) ॥ ৬১ 


বিষয়াসক্তি দূর হয় না। আর পরমাত্মার সাক্ষাৎকার হইসে 
বিষয় ও বিষয়তৃষ্ণা। উভয়েরই চিরতরে উচ্ছেদ হয়। ৫৯ 


হে কৌস্তেয়, বিক্ষেপকারী ইন্দিয়গণ অতি যত্বনীল মেধানী 
( শান্তজ্ঞ )পুরুষের মনকেও বলপূর্বক বিষয়াভিমুখে আকর্ষণ 
করে। ৬০ 


অতএব, যোগী সেই সকল ইন্দ্রিয়গুলিকে সংযত করি 
সমাহিতভাবে আত্মস্থ হইয়া অবস্থান করিবেন। কারণ, 
ধাহার ইন্দ্রিয় সকল বশীভূত হইয়াছে, তীহারই বিবেকজ। প্রজ্ঞ। 
প্রতিষ্ঠিত, অর্থাৎ তিনিই স্থিতগ্রজ্ত । ৬১ (গ্ীঃ ৬/২৬ টীক! 
১ দ্রঃ) | 


২য় অ] সাংখ্যযোগ ৬৯ 


ধ্যায়তো| বিষয়ান্‌ পুংসঃ সঙ্গস্তেযুপজায়তে। 

সঙ্গাৎ সঞ্জায়তে কামঃ কামাৎ ক্রোধোহভিজায়তে ।৬২ 
ক্রোধাদ্‌ ভবতি সম্মোহঃ সমন্মোহাৎ স্মৃতিবিভ্রমঃ। 
স্মৃতিত্রশাদ্‌ বুদ্ধিনাশে। বুদ্ধিনাশাৎ প্রণশ্ঠুতি ॥ ৬৩ 
রাগদ্বেষবিযুক্তৈস্ত বিষয়ানিক্ড্রিয়ৈশ্চরন্‌। 
আত্মবশ্ঠৈবিধেয়াত্মা গ্রসাদমধিগচ্ছতি ॥ ৬৪ 


বিষয়ান্‌ ( বিষয়দকল ) ধ্যায়তঃ (ধ্যান করিতে করিতে ) পুংসঃ 
( পুরুষের, মমুয্যের ) তেষু (তাহাতে ) সঙ্গঃ (আসক্তি) উপজয়তে 
(উৎপন্ন হয়)। দসঙ্গাৎ ( আদক্তি হইতে) কামঃ ( কামনা, তৃষ্ণ! ) 
সঞ্জায়তে (জন্মে) । কামাৎ (কাম হইতে) ক্রোধঃ (ক্ৰোধ) 
অভিজায়তে (জন্মে )। ক্রোধাৎ (ক্রোধ হইতে) সম্মোহঃ ( অবিবেক ) 
ভবতি (হয়) । সম্মোহাৎ (সম্মোহ, অবিবেক হইতে ) ম্মৃতি-বিভ্রমঃ 
(মমির বিলোপ ), স্ব'ত-ভ্রংশাৎ ( স্বৃতিনাশ হইতে ) বৃদ্ধিনাশঃ (সণসদ্‌- 
বিচারবুদ্ধি বা বিবেকনাশ ), ৰন্ধি-নাশাৎ (বিবেকনাশ হইতে ) প্রণগ্ঠতি 
( প্রন হয়, পুরুষার্থের অযোগ্য হয় ) | ৬২--+৬৩ 

তু (কিন্তু) রাগ-দ্বেষ-বিযুক্তৈঃ (আসক্তি ও বিদ্বেষবঞ্জিত 


বিষয়চিন্তা করিতে করিতে মানুষের তাহাতে আসক্তি 
জন্মে, আসক্তি হইতে কাঁমনা (তৃষ্ণা) হয়, কামন। প্রতিহত 
হইয়|। ক্রোধে পরিণত হয়, ক্রোধ হইতে করব্যাকতব্যরূপ 
অবিবেক এবং অবিবেক হইতে শান্ত্রাচার্যোপদেশজনিত 
সংস্কারের স্বতি বিলোপ হয়, স্মৃতিবিভ্রধ হইতে পুরুষের 
সদনদ্বিচারবুদ্ধি নষ্ট হয় এবং বিচারবুদ্ধি ( বিবেক ) নষ্ট 
হইলে মানুষ পুরুষার্থের অযোগ্য হয়। ৬২-৬৩ 


৭০ শীমন্তগবদগীত! . [২য় অ 


প্রসাদে সবহুঃখানাং হানিরস্তোপজায়তে । 
প্রসন্নচেতসো হ্যান্ড বুদ্ধিঃ পর্যবতিষ্ঠতে ॥ ৬৫ 


আত্ম-বৈঃ (স্বীয় বশীভূত ) ইন্িয়ৈঃ ( ইন্দ্ৰয়গণদ্বার! ) বিষয়ান্‌ (বিষয়- 
সমূহ) চরন্‌ ( অনুভব, গ্রহণ করিয়া ) বিধেয়-আত্ম! ( ইচ্ছানুসারে ধাহার 
চিত্ত বশীভূত হয় তাহার ) প্রসাদম্‌ (প্রসন্নতা, শান্তি) অধিগচ্ছতি 
( অধিগত, প্রাপ্ত হন )॥ ৬৪ 

প্রসাদে ( চিত্তের স্বচ্ছতা বা পরমাত্মার সাক্ষাৎকারযোগাতা দ্বারা) 
অস্ত (ইহার) সংদুঃখানাং (ত্রিবিধ দুঃখের) হানিঃ (নিবৃত্তি) 
উপজায়তে (হয়)। হি( যেহেতু ) প্রসন্ন-চেতমঃ ( শুদ্ধচিত্ত ব্যক্তির ) 
বূদ্ধিঃ (প্রজ্ঞা ) আগু (শীঘ্র) পর্যবতিষ্ঠতে ( [ ব্ৰক্মাত্মস্বরূপে ] নিশ্চল 
হয় )॥ ৬৫ 


[ ৬৪ হইতে ৭১ শ্লোক পর্যন্ত "ব্রজেত কিম্‌?” প্রশ্নের 
উত্তরে শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন---] 

কিন্ত সংযতচিত্ত পুরুষ প্রিয় বস্তুতে স্বাভাবিকী আসক্তি ও 
অপ্রিয় বস্তুতে স্বাভাবিক বিদ্বেষ হইতে মুক্ত এবং শ্ববশীভূত 
ইন্দ্রিয়দ্বার। অবর্জনীয় ( দেহস্থিতিহেতু অপরিহার্য ) বিষয়- 
সমুহ গ্রহণ করিয়! চির-প্রসন্নতা লাভ করেন। ৬৪ 

প্রসন্নত। লাভ হইলে স্বচ্ছচিত্ত ব্যক্তির সর্বহুঃখের১ বিনাশ 
হয় ; কারণ, তাহার বুদ্ধি আত্মন্থরূপে শীঘ্র নিশ্চল হয় !৬৫ 


১ আধ্যাত্মিক, আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক--এই তিন প্রকার 
দুঃখ মানবজীবনে উপস্থিত হয়। শোকমোহাদিজনিত মানসিক ও 
ব্যাধিজনিত শারীরিক দুংখ- আধ্যাত্মিক, সর্প ও বৃশ্চিকাদি দংশন- 
জনিত দুঃখ--আধিভোতিক এবং বড়, বৃষ্টি ও অগ্নি আদি নিমিত্ত হুঃখ 
-আধিদৈবিক। ব্রন্গজ্জাঁনে ত্ৰিবিধ হুঃখের চির অবসান হয়। 


২য় অ] সাংখ্যযোগ ৭৯ 


নাস্তি বৃদ্ধিরযুক্তত্ত ন চাঁযুক্তস্ত ভাবনা । 

ন চাভাবয়তঃ শাস্তিরশাস্তস্ত কৃতঃ সুখম্‌ ॥৬৬ 
ইন্দ্ৰিয়াণাং হি চরতা যন্মনোহনুবিধীয়তে । 
তদন্ত হরতি প্রজ্ঞাং বায়ুর্নাবমিবাস্তসি ॥ ৬৭ 


চ( এবং ) অযুক্তস্ত (অপ্রসন্নচিত্ত ব্যক্তির) বুদ্ধিঃ ( আত্মস্থরূপবিষয়িণী ] 
বুদ্ধি) নাস্তি ( নাই)। অযুক্তস্ত ( অসমাহিত ব্যক্তির ) ভাবন| ( পরমার্থ- 
বিষয়ে অভিনিবেশ, তত্বপরিশীলনাঁম্বিক। মনোবৃত্তি) ন (নাই)। 
অভ্তাবয়তঃ চ (ও পরমার্থচিন্বাশূ্য ব্যক্তির ) শাস্তিঃ ( শান্তি,তৃষ্ণা-বিরতি ) 
ন(লাই)। অশান্ত ( বিষয়তৃষ্ণ ব্যক্তির ) হখম্‌ (ব্রহ্মানন্দ) কুতঃ 
(কোথায়)? ৬৬ 

হি (যেহেতু) চরতাম্‌ ( বিষয়ে ধাবমান ) ইন্দ্রিয়াণাং (ইন্দ্রিয়গণের 
মধ্যে) যৎ (যাহাকে, যে ইন্জিয়কে ) মনঃ (মন) অনুবিধীয়তে ( অনুদরণ 
করে ) তৎ (তাহ), সেই ইন্দ্রিয়টি) বাধুঃ (বাতান) অস্তসি (জলের উপর) 


অসমাহিত ব্যক্তির আত্মম্বরূপবিষয়িণী বুদ্ধি নাই, এবং 
তাহার পরমার্থবিষয়ে অভিনিবেশও হয় না। পরমার্থ- 
চিন্তাশৃ্ ব্যক্তির বিষয়তৃষ্ণায় বিরতি নাই । এইরূপ বিষয়তৃষ্চ 
পুরুষের প্রকৃত সুখ” কোথা ? ৬৬ 

বায়ু যেমন জলস্থিত নৌকাকে উন্মার্গগামী করে, সেইরূপ 
হ্ব স্ব বিষয়ে ধাবমান ইন্্িয়গণের যেটাকে মন অনুসরণ 
করে, সেই ইন্দ্রিয়টিই অসংযত ব্যক্তির আঁত্মানাত্ম-বিবেকবুদ্ধি 
হরণ করে ও তাহাকে বিষ্য়াভিমুখী করে। ৬৭ 

৯ বিষয়ভোগ হইতে ইন্্রিয়ের শিবৃত্তিই প্রকৃত হুথ এবং বিষয়-তৃষ্চাই 


সকল দুঃখের মূল । অতএব, বিষয়তৃষ্ণা থাকিতে প্রকৃত সখের গন্ধমাত্রও 
উৎপন্ন হয় না। হথম্০ব্রঙ্মানন্দ লাভ হইলে বিষয়সুখ তিক্ত মনে হয়। 


৭২ গীমন্তুগবদগগীত। [২য় অ 


তশ্মাদ্‌ যস্ত মহাৰাহে। নিগৃহীতানি সৰ্বশঃ। 
ইক্ডরিয়াণীন্দরিয়ার্থেভ্যস্তস্ত প্রজ্ঞ৷ প্রতিষ্ঠিতা ॥ ৬৮. 
যা নিশ! সর্বভৃতানাং তস্যাং জাগতি সংযমী। 

যস্তাং জাগ্রতি ভূতানি সা নিশা পশ্যুতো মুনেঃ ॥৬৯ 


নাবম্‌ ইব (যেমন নৌকাকে { উন্নার্গগানী করে ]) [ সেইরূপ ] অস্ত 
(ইহার, সেই অসংযত বাক্তির ) প্রজ্ঞাং ( বিবেকবুদ্ধিকে ) হরতি (হরণ 
করে, বিষয়াভিমুখী করে ) ॥ ৬৭ 


মহাৰাহো! ( হে মহাবীর ), তন্মাৎ (সেইহেতু ) হন্ত (ধাহার ) 
ইন্জিয়াণি ( ইন্দ্ৰিয়গণণ ) ইন্দিয়-অর্থেভ্যঃ ( [ শব্দাদি ] ইন্দ্রিয়-বিষয়সমূহ 
হইতে) সর্বশঃ (সর্বপ্রকারে) নিগৃহীতানি ( নিবৃত্ত হইয়াছে) তন্তু 
(তাহার ) প্রজ্ঞা (প্রজ্ঞা, আত্মজ্ঞান ) প্রতিষ্ঠিত! ( প্রতিষ্ঠিত ) ॥ ৬৮ 

সর্বডূতানাং ( দকলঁভুূতের পক্ষে) বা (যাহা) নিশা (রাত্রি বা 
অন্ধকারস্বরূপ ) তস্তাং ( তাহাতে, পরমার্থবিষয়ে ) সংযমী ( জিতেন্রিয় 
পুরুষ) জাগতি (জাগ্রত থাকেন, সর্বদা ব্রহ্ম দর্শন করেন )। বশ্তাং 
(যাহাতে ,যে অজ্ঞানরূপ রাত্রিতে ) ভূতানি ( ভূতগণ ) জাগ্রতি (জাগ্রত 
থাকে, সংসার দর্শন করে), পশ্ঠতঃ ( তত্বদশী ) মুনেঃ ( মুনির পক্ষে ) স! 
(তাহা, সেই সংসার ) নিশা ( রাত্রিস্বরূপ )॥ ৬৯ 


হে মহাবাহো, সেইহেতু যাহার ইন্দ্রিয়গণ শব্দাদি বিষয় 
হইতে সর্বপ্রকারে নিবৃত্ত হইয়াছে, তাহার প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিত 
অর্থাৎ তিনিই স্থিতপ্রজ্ঞ । ৬৮ 

সর্বভৃতের পক্ষে যাহা বাত্রিশ্বরূপ ( অজ্ঞাত ), সেই 
ব্রদ্গে স্থিতগ্রজ্ঞ জাগ্রত থাকেন (সর্বদা ব্রন্মদর্শন করেন )। 
আর, যে অজ্ঞানরাপ রাত্রিতে ভূতগণ জাগ্রত থাকে ( সংসার 


২য় অ] সাংখ্যযোগ ৭৩ 


আপূর্যমাণমচলপ্রতিষ্ঠং 
সমুদ্রমাপঃ প্রবিশস্তি যদ্বং । 
তদ্বৎ কামা যং প্রবিশস্তি সর্বে 
স শান্তিমাপ্লোতি ন কামকামী ॥ ৭০ 


যদ্ধৎ (যেমন) আপঃ (জলরাশি), আপূর্যমাণম্‌, ( পরিপূর্যমাণ, 
পূর্ণ হইতেছে এমন) অচল-প্রতিষ্ঠং ( নিধিকার, যাহ! বেলাভূমি 
অতিক্ৰম করে না এমন ) সমুদ্রম্‌ (সাগরে ) প্রবিশন্তি (প্রবেশ করে, 
অথচ তাহাকে বিক্ষুব্ধ করে না) তদ্বৎ (সেইরূপ ) সবে (সকল) 
কামাঃ (বাসনা, বিষয়সমূহ ) যং (যাহাতে, যে পুরুষে) প্রবিশ্তি 
( প্রবেশ করে, প্রলীন হয়), সঃ (তিনি) শান্তিম (শাস্তি, মোক্ষ ) 
'আপ্পোতি (প্রাপ্ত হন), কামঞ্চামী (বিষয়কামী পুরুষ) ন ([ মোক্ষ- 
লাভ করে] না) | ৭০ 


দর্শন করে) স্থিতপ্রজ্ঞের পক্ষে তাহা রাত্রিম্বরূপ অর্থাৎ 
' তিনি সংসার দর্শন করেন ন1১ | ৬৯ 

যেমন বারিরাশি পরিপূর্ধনণ সাগরে প্রবেশ করিলেও উহ! 
স্ফীত হয় না ও বেলাভূমি লঙ্ঘন ন! করিয়৷ অবিকৃত থাকে, 
সেইরূপ অন্ত ব্যক্তির কাম্য শব্দাদি বিষয়সমূহ যে বর্গ প্রতিষ্ 
পুরুষে প্রবেশ করিয়! বিলীন হয় অর্থাৎ ধীহাকে বিচলিত 
করিতে পারে না, তিনিই শাস্তিলাভ করেন। কিন্ত যিনি বিষয় 
কামনা করেন_-তীহার পক্ষে শান্তিলাত অসম্ভব | ৭০ 


১ যেমন চক্ষুদোষের জন্য পেচকের পক্ষে দিনই রাত্রি এবং রাত্রিই 
দিন হয়, এবং চক্ষুদদোষহীন প্রাণী ( যথা--মানুষ ) দিনকে দিন, 
রাত্বিকে রাত্রি দেখে; সেইরূপ বিবেকিগণ পরযার্থবিষয়ে জাগ্রত এবং 


৭9 শ্রীমস্তগবদগীতা! [২য় অ 


বিহায় কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরতি নিঃস্পৃহঃ | 
নির্মমো নিরহঙ্কারঃ স শাস্তিমধিগচ্ছতি ॥ ৭১ 

এষা ৰীন্মী স্থিতিঃ পাৰ্থ নৈনাং প্রাপ্য বিমুহৃতি। 
স্থিত্বাহস্তামম্তকালেহপি ৰ্হ্মনির্বাণমৃচ্ছতি ॥ ৭২ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্মাং সংহিতায়াং 
বৈয়াসিক্যাং ভীম্মপর্বণি এমন্তগবদগীতাস্থূপনিষৎস্তু 
ৰহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ৰে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাদে 
সাংখ্যযোগো নাম দ্বিতীয়োহধায়ঃ | 


যঃ (যে) পুমান (পুরুষ) সবান্‌ (সকল) কামান (কামনা) 
বিহায় (ত্যাগ করিয়।) নির্মমঃ (মমতাশৃন্ত) নিরহঙ্কারঃ ([বিদ্যাবত্তাদি ] 
অহস্কারশূন্য ) নিঃল্পৃহঃ ([ শরীরধারণেও ] স্পৃঠাহীন) [হইয়া] চরতি 


যিনি নিঃশেষরূপে সমস্ত বাসন! পরিত্যাগ করেন, শরীর ও 
জীবনমাত্রের প্রয়োজনীয় বিষয়েও “আমার? ভাব-বজিত 
ও বিগ্তাবস্তার্দি অহঙ্কাররহিত হন এবং শরীরে ও 
জীবনে স্পৃহাশূন্ধ এবং জীবনধারণে চেষ্টাধুক্ত হইয়া পর্ধটন 
করেন, তিনি সকল সংসারছ্ঃখের নিবৃত্তিরূপ পরম শান্তি 
(ব্রহ্মনির্বাণ) লাভ করেন অর্থাৎ ব্রন্গম্বরূপ হন । ৭১ 

হে পার্থ, এই অবস্থাই ব্ৰাহ্মী স্থিতি । ইহা লাভ করিলে 


জাগতিক বিষয়ে নিদ্ৰিত । আর মুঢ়গণ পরমার্থব্ষিয়ে নিদ্রিত এবং 
ধহিক বিষয়ে সদা তৎপর থাকে । 
* অন্তযকালেইপি ইতি পাঠাত্তরমূ। 


২য় অ] সাংখ্যযোগ ৭৫ 


(বিচরণ করেন) সঃ (তিনি) শাস্তিম্‌ ( [সকল সংসারদুঃখের 
নিবৃত্বরিপ ] শান্তি) অধিগচ্ছতি ( অধিগত হন, লাভ করেন) || ৭১ 

পার্থ (হে অজুনি), এষা (ইহা) ব্ৰাহ্মী স্থিতিঃ (ব্রহ্গস্থরূপে 
অবস্থিতি)। এনাং (ইহাকে) প্রাপ্য (পাইয়া) [কেহ] ন বিমুহাতি 
(বিমুগ্ধ হন না )। অস্তকালে অপি ( অন্তিম সময়েও, চরম বয়সেও )' 
অন্তাম্‌ (ইহাতে, এই অবস্থায়) স্থিত্বা (থাকিয়া) ব্রহ্গ-নর্বাণম্‌ 
(ব্রঙ্গনির্বাণ ) খচ্ছতি ( লাভ করেন )॥ ৭২ 


আর কেহ মোগ্রস্ত হন না। অন্তিম সময়েও? যিনি এই 
অবস্থা লাভ করেন, তিনি ব্রন্মনিবাঁণৎ প্রাপ্ত হন। ৭২ 


ভগবান্‌ ব্যাসরুত লক্ষগ্নোকী শ্রীমহাভাঁরতের ভীগ্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমন্তগব্দগীতা-ূপ উপনিষদে যোগশাস্রে 
শ্রীকষ্ণাজুনিসংবাদে সাংখ্যযোগ নামক 
দ্বিতীর অধ্যায় সমাপণ্ত। 


১ যিনি বাল্যকালে ব্রহ্মচর্ষের অনুষ্ঠানানস্তর সন্ন্যাসগ্রহণ পূর্বক 
যাবজ্জীবন ব্ৰহ্মনিষ্ঠ থাকেন, তিনি যে ব্রঙ্গনির্বাণ লাভ করিবেন, 
তাহ! বলাই বাহুল্য । ব্রক্মনি্বাণ, ব্রা্সী স্থিতি, ব্রহ্মজ্ঞান ও মোক্ষ 
একার্থবোধক । 


২ ব্রঙ্গরূপ নিবুতি ( আনন্দ ) | 


তৃতীয় অধ্যায় 
কর্মযোগ 
অজু ন উবাচ 


জ্যায়সী চেৎ কর্মণস্তে মতা বুদ্ধিজর্নার্দন | 
তৎ কিং কর্মণি ঘোরে মাং নিয়োজয়সি কেশব ॥ ১ 


অজু নঃ ( অঙ্গু'ন ) উবাচ ( কহিলেন ) -জনার্দন (হে কৃষ্ণ), চেৎ 
( বদি) কর্মণঃ ( কর্ম অপেক্ষা) ৰৃদ্ধিঃ (জ্ঞান) জ্যায়সী (শ্ৰেষ্ঠ) তে 
(আপনার) মত! (যত), তৎ (তাহা হইলে) কেশব (হে কৃষ্ণ ), 
কিং (কি জন্য ) ঘোরে (ক্রুর, হিংনাত্মক ) কর্মণি (কমে; যুদ্ধে) মাং 
( আমাকে ) নিয়োজয়দি (নিযুক্ত করিতেছেন)? ১ 


[২য় অধ্যায়ে ভগবান্‌ নিৰৃত্তিবিষয়ক জ্ঞাননিষ্ঠা এবং 
প্রবৃত্তিবিষয়ক কর্মনিষ্ঠ--এই ছুই প্রকার নিষ্ঠা নির্দেশ 
করিয়াছেন। “প্র্রহাতি যদ। কামান’ হইতে আরম্ভ 
করিয়া এষ ব্রাঙ্গী স্থিতি? পর্যন্ত, জ্ঞানের দ্বারাই 
জ্ঞাননিষ্ঠদিগের পরম পুকুধার্থ লাভ হয়_-এই উপদেশ 
দিয়াছেন। অথচ “কর্মেই তোমার অধিকার, অকর্মে 
তোমার আনক্তি না হউক” ইত্যাদি দ্বারা অজু নকে 
কর্মই কর্তব্য --এই উপদেশও দিয়াছেন, কিন্তু কর্মদ্বার! যে 
শ্ৰেষ্যপ্রাধি হয় তাহা বলেন নাই। ইহাতে কর্ম 
হইতে জ্ঞান শ্রেষ্ঠ মনে করিয়| ] অজু ন জিজ্ঞাস করিলেন 


৩য় অ] কর্মযোগ ৭৭ 


ব্যামিশ্রেণেবঞ্* বাক্যেন বুদ্ধিং মোহয়সীব মে। 
তদেকং বদ নিশ্চিত্য যেন শ্রেয়োইহমাপ্র,য়াম্‌॥ ২ 
শ্রীভগবানুবাচ 
লোকেহন্মিন্‌ দ্বিবিধা নিষ্ঠা পুরা প্রোক্তা ময়ানঘ। 
জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং কর্মযোগেন যোগিনাম্‌ ॥ ৩ 


ব্যামিশ্রেণ ইব (মিশ্রিত বা সন্দেহ-উৎপাদকরূপে প্রতীয়মান ) 
বাক্যেন (বাক্যদ্বার) মে (আমার ) ৰদ্ধিং (বুদ্ধিকে ) যোহয়সি ইব 
(যেন মোহযুক্ত-্ভ্রান্ত করিতেছেন )। যেন (যাহা দ্বার) অহম্‌ 
(আমি) শ্রেয়; (কল্যাণ) আগ্রয়াস্‌ (লাভ করিতে পারি) তৎ 
( সেই ) একং ( একটা) নিশ্চিত্য ( নিশ্চয় করিয়া! ) বদ ( বলুন )॥ ২ 

শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )-ন-অঘ (হে নিষ্পাপ, 


--হে জনাৰ্দন, যদি আপনার মতে বর্ম অপেক্ষা জ্ঞান 
শ্রেন্ঠ হয়। তবে আমাকে এই হিংসাত্মক কর্মে (যুদ্ধে) কেন 
নিযুক্ত করিতেছেন? ১ 

আপনি সন্দেহজনক’ রূপে প্রতীয়মান বাকের দ্বারা আমার 
মন যেন ভ্রান্ত করিতেছেন। এই উভয়ের একটি আমাকে নিশ্চয় 
করিয়! বলুন, যাহাদ্বার৷ আমি শ্রেয়োলাভ করিতে পারি। ২ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন -হে অনঘ (অজুন ) ইহলোকে 


"+ ব্যামিশ্রেণৈব ইতি পাঠাম্তরম্‌ । 

১ ভগবান্‌ স্পষ্টভাবে বলিলেও অজুনের নিকট উহ! সন্দেহজনক 
মনে হইতেছিল। ভগবান্‌ তাহাকে মোহওস্ত না করিলেও অজুনের 
নিকট এইরূপ প্রতিভাত হইতেছিল। অজু নও তাহ! জানিতেন, 
সেইজন্য “ইব' ( যেন ) শব্দ প্রয়োগ করিয়াছেন ! 


৭৮ শ্রীপ্তগব্ধগীত' [৩য় অ 


ন কর্মণামনারস্তাক্লৈকর্ম্যং পুরুষোইশ্সতে | 
ন চ সংন্থসনাদেব সিদ্ধিং সমধিগচ্ছতি ॥ ৪ 


হে অজুনি), অম্মিন (এই) লোকে (জগতে ) দ্বি-বিধা (ছুই প্রকার ) 
নিষ্ঠ। (স্থিতি, অসুষ্ঠেয়-তৎপরত! ) ময়া ([বেদরূগী ] আমাকর্তৃক) 
পুর] ( পূর্বে, কল্লের প্রারস্তে ) প্রোস্তা ( উক্ত হইয়াছে )- জ্ঞামষোগেন 
(জ্ঞানযোগের দ্বার!) সাংখ্যানাং (সাংখ্য বা জ্ঞাণাধিকারিগণের ) 
কর্মযোগেন ( কর্ম যোগের দ্বার! ) যোগিনাম্‌ ( নিষ্কাম কমিগণের ) 1 ৩ 
কর্মণাম্‌ ( কর্মের ) ন-অনারস্তাৎ ( আরম্ভ হইতে, অনুষ্ঠান ব্যতীত ) 
পুরুষ; (মানুষ) নৈষ্বর্যং ( শিল্তি্ আত্মধরূপে অবস্থিতি ) ন অশ্ন তে 


জ্ঞানাধিকারিগণের জন্য জ্ঞানযোগ এবং নিষ্কাম কমিগণের 
জন্য কর্মধোগ-__এই দুই’ প্রকার নিষ্ঠার বিষয় স্যষ্টির প্রারস্তে 
আমি বেদমুখে বপিয়াছি। ৩ (গীঃ ২৩৯ দ্রঃ) 
কর্মানু্ঠানৎ না করিয়া কেহ নৈক্র্ম্য ( নিক্ষিয় মাত্মরূপে 
অবস্থিতি, মোক্ষ) লাভ করিতে পারে না। কর্মযোগে 
১ সাংখ্যবোগাধিগষ্যম্‌ = সাংখ্য ও যোঁগ দ্বার! উপলভ্য । 
শ্বেতাশ্বতর উপ, ৬১৩ 
গী ৫1৪৫ টীক। ১-২ এবং ২।৩৯ টাকা ৩ দ্রঃ 
২ যজ্ঞাদি কাম্যকর্ম ও নিত্যকর্মসমূহ চিত্তগুদ্ধিদ্বারা আত্মজ্ঞান বা 
₹যোক্ষের সাধন হয়। কর্মনিষ্ঠ। জ্ঞাননিষ্ঠার হেতু বলিয়া পরতন্ত্রভাবে 
মোক্ষের কারণ হয়, স্বতন্ত্র ভাবে নহে। 
বেদানুবচনেন ব্রাহ্মণ! বিবিদিষস্তি যজ্ঞেন দানেন তপসা অনাশকেন 
--বৃহদারণ্যক উপ, 818২২ 
অর্থাৎ বেদানুবচন, যজন, দান, ও ন্বেচ্ছাভোজনত্যাগরূপ তপন্তার 
‘দ্বার! দ্বিজাতিগণের বিবিদিষ! (ব্রহ্মজ্ঞাণের ইচ্ছা) উৎপন্ন হয়। (কেন 
উপ, ৪৮ দ্রঃ) 


ওয় অ.] কর্মযোগ ৭৯ 


ন হি কশ্চিং ক্ষণমপি জাতু তিষ্ঠত্যকর্মকৃৎ। 
কার্যতে হাবশ; কর্ম সর্ব: প্রকৃতিজৈগু ণৈঃ ॥ ৫ 
কর্মেন্দ্রিয়াণি সংযম্য যু আস্তে মনস। ম্মরন্‌। 
ইন্জরিয়ার্থান্‌ বিমূঢ়াত্মা! মিথ্যাচার; স উচ্যতে ॥ ৬ 


( লাভ করিতে পারে না ), সংস্যদনাৎ চ এব (কেবল মাত্র কর্মত্যাগ 
হইতে) সিদ্ধিং ( নৈষ্ৰ্ম্য ) ন সমধিগচ্ছতি ( লাভ করিতে পারে না)। ৪ 

জাতু ( কখনও) কশ্চিৎ ( কেহ) ক্ষণম্‌ অপি (ক্ষণমাত্রও, মুহুত্ঠ- 
মাত্রও) অকমকৃৎ (কর্ম না করিয়া )ন হি তিষ্ঠত (থাকিতে পারে 
না)। হি(বেহেতু) প্রক্কতিজৈঃ ( প্রকৃতিল্জাত ) গুণৈঃ (গুণসমূহ ) 
অবশঃ ( অধীন, অন্বতন্থ ) সর্ব: (সকলকেই ) কর্ম (কর্ম) কার্ধতে 
(করায়) ৫ 

যঃ (যে) বিমু-শাত্মা (মুট় ব্যক্তি) মনসা ( মনের দ্বারা) কর্ম 
ইন্ত্িয়াণি (পঞ্চ কর্মেন্স্রিয় ) সংযম্য (সংযত করিয়া) ইন্দ্িয়-অর্থান্‌ 


চিত্তশুদ্ধি ও আত্মবিবেক জ্ঞান না হইলে নৈষর্মযসিদ্ধি হয় 
নাং। কেবল মাত্র জ্ঞানশূন্ত কর্মত্যাগদ্বারা উক্ত অবস্থা 
লাভ অসম্ভব । ৪ 
কর্ম না করিম! কেহই ক্ষণমাত্রও থাকিতে পারে না। 
অন্বতন্ত্র হইয়া সকলেই মায়াজাতত সত্ব রজ ও তম গুণের 
দ্বার! কর্ম করিতে বাধ্য হয় । ৫ ( গাঃ ৩1৮, ও ১৮1১১ দ্রঃ ) 
যে :সুঢ ব্যক্তি হস্ত, পদ ও বাক্যাদি পঞ্চ কর্মেন্্রিয় সংযত 


১ জন্নযাসের সহিত জ্ঞানিনিষ্ট। (গী ১৮৪৯ দ্রঃ) 
২ অর্থাৎ জ্ঞ।নযুক্ত সন্ন]াসের দ্বার! নৈক্রর্ন্য সিদ্ধি হয়--শাঙ্করভাব্য । 
৩ গীতা ১৩২১ দ্রঃ 


৮* শ্ীমন্তগবদগীতা [ ওয় অ 


যত্তিন্দ্িয়াণি মনসা নিয়ম্যারভতেইজুনি | 
কমেক্দ্িয়েঃ কর্মযোগমসত্তঃ স বিশিষ্যতে ॥ ৭. 
নিয়তং কুরু কর্ম ত্বং কর্ম জ্যায়ো হ্যকর্মণ। 
শরীরযাত্রাপি চ তে ন প্রসিধ্যেদকর্মণঃ ॥ ৮ 


([শব্ধাদি] ইন্ট্রিয়বিষযয়সকল ) স্মরন্‌ (স্মরণ করিয়া) আস্তে 
( অবস্থান করে) সঃ ( সেই ব্যক্তি) মিথ্যাচারঃ (পাপাচার ) [ বলিয়। 7 
উচ্যতে ( উক্ত হয়) ॥ ৬ 

অজু ন ( হে পার্থ), তু (কিন্তু) যঃ ( যিনি ) ইন্লিয়াণি ([চক্ষুকর্ণীদি] 
জ্ঞানেন্রিয়সমুহ ) মনসা ([ বিবেকযুক্ত ] মনের দ্বার!) নিয়ম্য ( সংযত 
করিয়1) অসক্তঃ ( অনাসক্ত হইয়।) কর্ম-ইন্সিয়: ([হস্তপদাদি ] পঞ্চ 
কর্মেজিয়দার1) কর্মযোগম্‌ (কমযোগ) আরভতে ( আরম্ভ করেন ) 
সঃ (তিনি) বিশিষ্যতে (বিশিষ্ঠ, শ্রেষ্ঠ হন) ৭ 

ত্বং (তুমি) নিয়তং ([ শাস্ত্রোক্ত ] নিত্য ) কম”( কম) কুরু (কর )। 
ভি ( যেহেতু ) অকমণঃ (অকম অপেক্ষা ) কম (কম?) জ্যায়ঃ (শ্রেয়ঃ) 
অকমণণঃ ( কম হীন হইলে) তে ( তোমার) শরীর-যাত্রা অপি (দেহ- 
ধারণও ) ন এসিধোৎ (নিরাহিত হইবে ন! )॥ ৮ 


করিয়া মনে মনে শব্দরসাি ইন্দ্রিয-বিষয় স্মরণপূর্বক অবস্থান 
করে, তাহাকে মিথ্যাচারী বলে। ৬ ( গীঃ ৫1৬ দ্রঃ) 
কিন্তু যিনি বিবেকযুক্ত মনের দ্বারা চক্ষুকর্ণাদি পঞ্চ 
জ্ঞানেন্দ্রিয় সংযত করিয়া অনাসক্ত ভাবে কর্মেন্দ্রিয় দ্বার 
কর্মাণুষ্ঠান*’ করেন, তিনি পূর্বোক্ত মিথ্যাচারী অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । ৭ 
তুমি শাস্ত্রোপরিষ্ট নিত্যকর্মৎ কর। কর্ম না করা অপেক্ষা 


১ গী১৮।৫ দ্রঃ ২ গা--১৮।৭ দ্রঃ 


৩য় অ] কর্ম যোগ ৮১ 


যজ্ঞার্থাৎ কর্মণোহন্থাত্র লোকোইয়ং কর্মবন্ধনঃ। 
তদর্থং কর্ম কৌন্তেয় মুক্তসঙ্গঃ সমাচর ॥ ৯ 
সহযজ্ঞাঃ প্রজাঃ স্ুষ্ট .পুরোবাচ প্রজাপতিঃ। 
অনেন প্রসবিষ্যধবমেষ বোহস্তিষ্টকামধুক্‌ ॥ ১০ 


যজ্জ-অর্থাৎ ( ঈখরার্ধে অনুষ্ঠিত ) কর্মণঃ ( কর্ম ব্যতীত ) অন্যত্র ( অন্য 
কর্ম অনুষ্ঠানে) অয়ং (এই) লোকঃ ( কর্মাধিকারী লোক ) কর্ম-বন্ধনঃ 
( কৰ্মে আবদ্ধ হয় )। কোন্তেয ( হে কুন্তীপুত্ৰ ) মুক্ত-সঙ্গঃ ( আসক্তিমুক্ত 
হইয়| ) তৎ-অর্থং (ঈখ্বরোদ্দেপ্যে) কর্ম (কর্ম) সমাচর (অনুষ্ঠান 
কর) ॥ ৯ 

পুর! ( পূর্বে, সৃষ্টির প্রারস্তে ) প্রজাপতিঃ ( ব্রহ্মা ) নহযজ্ঞাঃ ( যজ্ঞের 
সহিত ) প্রজাঃ ( জীবগণ ) সৃষ্ট (স্থষ্টি করিয়া ) উবাচ ( বলিয়াছিলেন ) 
--অনেন ( ইহার দ্বারা, এই যজ্ঞদ্বার! ) প্রসবিস্তধ্বম্‌ ( বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হও )। 
কর্ম করাই শ্রেয়ঃ। কর্মহীন হইলে তোমার দেহযাত্রাও 
নির্বাহ হইবে না| ৮ ( গীঃ ১৮1৫ দ্রঃ) 

ঈশ্বরের? প্রীতির জন্য অনুষ্ঠিত কর্ম ব্যতীত অন্ত কর্ম 
বন্ধনের কারণ হয়। অতএব তুমি ভগবানের উদ্দেশ্যে 
অনাসক্ত হইয়| কর্ম কর। ৯ 

সৃষ্টির প্রারম্ভে ব্রহ্মা যজ্ঞের সহিত জীবগণকেং স্যট্ি কবিয়! 
বলিয়াছলেন,--এই যজ্ঞদ্বার৷ তোমর1 সদ। সমৃদ্ধ হও ; এই 


যজ্ঞ তোমাদের অভীষ্ট প্রদানে কামধেনুর তুল্য হউক । ১০ 


মস পাপ পাস 


১ যজ্ঞো বৈ বিষ্ণুরিতি শ্রুতিঃ অর্থাৎ বজ্ঞই বিষ্ণু (ঈশ্বর 
২ ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য । 


৬ 


৮২ শ্রীমপ্তগবধগীত। [ওয় অ 


দেখান্‌ ভাবয়তানেন তে দেবা ভাবয়ন্ত বঃ। 
পরস্পরং ভাবয়ন্তঃ শ্রেয়: পরমবাপস্তথ ॥ ১১ 

ইষ্টান্‌ ভোগান্‌ হি বে! দেন! দাস্তন্তে যজ্ঞভাবিতাঃ । 
তৈর্স্তানপ্রদায়ৈভ্যো৷ যো ভূঙ,ক্তে স্তেন এব সঃ॥ ১২ 


এবং ( ইহা, এই যজ্ঞ ) বঃ (তোমাদিগের ) ইষ্ট-কামধুক ( অভীষ্টদানে 
কামধেনুতুল্য ) অন্ত (হউক ) | ১৯ 

অনেন ( ইহাদ্বারা, এই বজ্তত্বারা) [তোমরা ] দেবান্‌ ( দেবতাগণকে 
ভাবয়ত (সন্তষ্টকর) তে(সেই) দেবাঃ (দেবতাগণ ) বঃ 
( তোমাদিগকে ) ভাবয়ন্ত ([ বুষ্ট্যাদিখার] ] ভাবন! করুন )। পরম্পরং 
(পরস্পর ) ভাবয়প্তঃ ( ভাবনাদ্বার )[ তোমরা ] পরং (পরম ) শ্রেঃ়ঃ 
( কল্যাণ, মঙ্গল ) অবাপ্স্যথ ( লাভ করিবে ) | ১১ 

দেবাঃ ( দেৱতাগণ ) বজ্ঞ-ভাবিতাঃ ( যজ্ঞদ্বারা ভাবিত = আরাধিত 
হইয়া) ইষ্টান (ইষ্ট, বাঞ্ছিত) ভোগান্‌ (ভোগ্য বস্তুসকল ) বঃ 
( তোমাদিগকে ) দাহ্যন্তে (দান করিবেন) । হি (ধেহেতু) তৈঃ 
(তাহাদিগের দ্বার!) দতান্‌ (প্রদত্ত ভোগ্য বস্তসকল ) এভ্যঃ 
( ইহাদ্িগকে, দেবতাগণকে ) অপ্রদায় ( প্রদান, নিবেদন ন! করিয়া ) যঃ 
(বিনি) ভুউংক্তে (ভোগ করেন ) সঃ (তিনি) স্তেনঃ এব ( চোরই )॥ ১২ 


এই যজ্ঞদ্বারা তোমরা দেবগণকে সন্তুষ্ট কর এবং 
দেবতাগণও তোমাদিগকে বৃষ্ট্যাদ্ি্বার। অনুগৃহীত করুন। 
এইরূপে পরস্পরের ভাবনাদ্বারা তোমরা পরম মঙ্গল লাভ 
করিবে। ১১ 

দেবতাগণ যজ্ঞদ্বার আরাধিত হুইয়। তোমাপ্দিগকে 
বাঞ্ছিত ভোগ প্রমান করিংবন। সুতরাং এই দেবতা প্রদত্ত 


ওয় অ] কর্ম যোগ ৮৩ 


যজশিষ্টাশিনঃ জস্তো মুচ্যন্তে সবকি ন্বিষৈঃ। 
*ভুঞ্জতে তে ত্বহং পাপা যে পচত্ধ্যাত্মকারণাৎ ॥ ১৩ 
অন্নান্তবস্তি ভূতানি পর্জন্তদনসম্তবঃ । 

যজ্ঞ'ন্তবর্তি পর্জন্যো| যঙ্ঞঃ কর্মসহূদ্ভবঃ ॥ 58 


হজ্ঞশিই্অশিনহ (হজ্ঞাবশ্ষেভোজী ) সম্ভঃ (সদাচারগণ ) স্ব- 
কিন্বিযৈঃ ( সমস্ত পাপ হইতে) মুচ্যত্তে (মুক্ত হন) । তু (কিন্তু) খে 
(যাহার) ) আত্মবাঁরণাৎ (নিজের জন্য) পচস্তি (পাক করে), তে 
(সেই ) পাপাঃ .( পাপাচারগ্রণ ) অহং ( অঘ, পাপ ) ভূপগ্ততে (ভোজন 
করে) ॥ ১৩ 

তন্নাৎ (অন্ন হইতে) ভুতানি (ভূতগণ, প্রাণিগণের শরীরসমূহ ) 
ভবস্তি ( উৎপন্ন হয়”), পর্তন্তাৎ ( মেঘ হইতে) তন্ন-সম্তবঃ (অন্নের 
সৃষ্টি হয়), হজৎ (হজ্ঞ হইতে হে অপুর্ব [দুষ্ট ফল] হয়, তাহা হইতে ) 


বস্তু দেবতাদ্িগকে নিবেদন ন! করিয়া যিনি ভোগ করেন, 
তিনি নিশ্চয়ই চোর । ১২ 
যে সদাচারগণ যজ্ঞাবশেষ (নিবেদিত অন্ন) ভোজন করেন, 
তাহারা সকল পাপ হইতে মুক্ত হন। যে পাপাচারগণ কেবল 
নিভের ভন্য অন্নপাক বরে, তাঁহারা পাপ১ ভোজন করে। ১৩ 
অন্ন হইতে প্রাণীদিগের শরীর উৎপন্ন হয়, মেঘ হইতে 
১ খযিহজ্ঞ, ভূতহজ্ঞ, পিতৃহজ্ঞ, নুহজ্ঞ ও দেবধজ্ঞ--এই পঞ্চ যজ্ঞ 
গৃহগ্থের নিত্য অনুষ্ঠেয় । কগুনী (উদৃখল ), উদকুস্তী, পেষণী, চুলী ও 


মাভনঘারা যে পঞ্চ ওবার পাপ হয়, তাহা দূর করিবার জন্য এই পঞ্চ 
হজ অহষ্ঠানেঃ বিধি 1” আনন্দপিরি। 


৮৪ শ্রীমস্তগবদগীত। [৩য় অ 


কর্ম ৰ্বহ্মোন্তবং বিদ্ধি ব্হ্মাক্ষরসমুদ্তবম্‌। 
ত্মাৎ সর্বগতং বন্ধ নিত্যং যন্তে প্রতিষ্ঠিতম্‌ & ১৫. 


পর্জন্যঃ ( মেঘ) ভবতি (হয়), বর্ত' ( অপূৰ্ব, কর্মফল ) কর্ম-সমুস্তবহ 
([ বৈদিক হোমাদি ] ক্ৰিয়া হইতে উৎপন্ন )॥ ১৪ 

কম (যজ্ঞাদি কর্ম) ব্রক্ষ-উন্তবং (বেদ হইতে উৎপন্ন, বেদ প্রতি- 
পাদিত ) বিদ্ধি ( জানিবে )। ব্রগ্ধ (বেদ) অক্ষর-সমুস্তবং (পরমাত্রা হইতে 
সম্যগরূপে উদ্ভূত )। তম্মাৎ (অতএব) সর্গতং ( সর্বপ্রকাশক, 
সর্বব্যাপী) ব্ৰহ্ম (বেদ) নিত্যং (দদা) যজ্ঞে ( যজ্ঞে ) প্রতিষিতষ্‌ 
{ অবস্থিত আছেন )॥ ১৫ 


অল্নের উৎপত্তি হয়, যজ্ঞ হইতে মেঘ?’ হয় এবং যজ্ঞ 
( অপূর্ব, অদৃষ্ট বা কর্মফল) বৈদিক হোমাদি ক্রিন্। হইতে 
উৎপন্ন হ্য় । ১৪ 

যজ্ঞাদি কর্ম বেদৎ হইতে উৎপন্ন জানিবে। বেদ অক্ষর 


১ অগ্ৌ প্রাস্তাহুতিঃ সম্যগ, আদিতামুপতিষ্ঠতে । 
আদিত্যাজ্জায়তে বৃষ্টঃ বৃষ্টেরন্রং ততঃ প্রজাঃ ॥--মন্ুসংহিতা । 
অর্থাৎ অগ্নিতে সম্যক আহুতি নিক্ষিপ্ত হইলে তাহা আদিত্যে গমন 
করে। আদিত্য হইতে বৃষ্টি, বৃষ্টি হইতে অন্ন এবং অন্ন হহতে প্রাণিদমূহ 
উৎপন্ন হয়। 

২ নির্দোষ পরমাত্বা। হইতে মানুষের নিশ্বাসের হ্যার অনায়াসে 
অবৃদ্ধি-পূর্বক বেদ উৎপন্ন হয়। অতএব সমস্ত-দোধ-শৃন্ত বেদবাক্য 
সবীর্থ-প্রকাশক বলিয়া অতীন্দ্রি বিষয়ে Fl | “অন্ত মহতে 
ভূতস্ত নিশ্বসিতম্‌ এতৎ যৎ খথুবেদ” চহ _বৃহদারণ্যক 
উপ ২৪1১ 

অর্থাৎ এই নিত্যদিদ্ধ বর্গের নিশ্বাস ধগ্বেদ ইত্যাদি | 

সাক্ষাৎ পরমাত্জা বেদের অপরিণামী অলোঁকিক উপাদান। অতএব 
বদ পরমাস্ার শ্যায় সর্বগৃত ও সর্বপ্রকাশক । ব্রহ্ম হ্ত্র ১১৩ 


সখ 


৩য় অ] কর্মষোগ ৮৫ 


এবং গুবতিতং চক্রং নামুবত'য়তীহ যঃ । 

* *অদাযুরিন্দ্রিয়ারামো। মোঘং পার্থ স জীবতি ॥ ১৬ 
যস্বাঝরতিরেব স্তাৎ আত্মতৃপ্তশ্চ মানবঃ। 
আত্মন্যেব চ সম্ভষ্টত্তস্ত কার্ষং ন বিদ্যুতে ॥ ১৭ 


পার্থ (হে জুন), যঃ (যে)ইহ (এই জগতে) এবং 
(এই প্রকারে) প্রবতিতং (প্রবর্তিত, স্থাপিত ) চক্তং ( কর্মচক্র) ন 
অনুব্ত্য়তি (অনুষ্ঠান না করে, অনুগামী ন! হয়), ইন্নরিয়- 
আরাম; (ইন্জিয়াসক্ত) অঘ-আয়ঃ (পাপী, পাপজীবন) সঃ (সেই 
ব্যক্ত ) মোঘং (বুথ! ) জীবতি ( জীবন ধারণ করে )॥ ১৬ 

তু(কিস্ত) যঃ (যে) মানবঃ (ব্যক্তি, জ্ঞানী) আত্মরতি: 
(পরমাত্মাতে প্রীত ), আবুতৃপ্তঃ এব চ (ও পরমাত্মাতেই তৃপ্ত) 
আত্মনি এব চ ( এবং পরমাত্মাতেই ) সস্তষ্টঃ ( পরিতুষ্ট) স্তাৎ (আছে), 
তম্ভ ( তাহার) কার্যং (কতব্য) ন ব্ছিতে (নাই )॥ ১৭ 


পরমাত্থা হইতে সমুদভভূত। অতএব সর্বপ্রকাশক ( সর্বব্যাপী ) 
বেদ স্ব] যজ্জে প্রতিঠিতঃ আছেন । ১৫ 

হে পার্থ, যে ব্যক্তি এই প্রকারে ঈশ্বরকতৃকক প্রবর্তিত 
কর্মচক্রের অনুগামী না হয়, সেই ইন্দরিয়াসক্ত পাপী ব্যক্তি 
বৃথা জীবন ধারণ,করে। ১৬ 


[ পরবর্তী শ্লোকদ্বয়ে আত্মব্দিগণের ( ব্রহ্মজ্ঞগণের ) 
কর্তব্যাভাব বণিত হইতেছে -- ] 


১ বেদে হজ্ঞবিধি প্রধান বলিয়! বেদকে যজ্ঞে প্রতিচিত বলা 
হইয়াছে । বেহেতু যজ্ঞ চির্দোষ ও অপৌকুষেয় 0 বেদের দ্বারা প্রতি- 
পাঁদিত, সেই হেতু বজ্ঞ অবশ্য কর্তব্য | 
॥ ২ কারণ, তাহার পক্ষে পরম শেয় ( গী ৩১১) লাভ করা অসস্ভকব | 


৮৬ প্রীমত্তগবদগীতা [ওর অ 


নৈব তম্ত কৃতেনার্থে নাকৃতেনেহ কশ্চন।% 

ন চান্ত সর্বভূতেষু কশ্চিদর্থব্যপা শ্রয়ঃ ॥ ১৮ 
তম্মাদসক্তঃ সততং কার্ষং কর্ম সমাচর। 
অসক্তো হ্যাচরন্‌ কর্ম পরমাপ্পোতি পুরুষঃ ॥ ১৯ 


ইহ (এই জগতে) কুতেন (কর্মাগ্ু্ঠানন্বারা) তন্ত (ভাহার, 
আজ্মনজ্ঞর ) অর্থঃ (প্রয়োজন) ন এব (নাইই )। অকতেশ (কর্মের 
অকরণেও ) কঃ চন (কোন) [ প্রত্যবায়] ন (নাই); সর্বভৃতেধু চ 
(এবং কোন প্রাণীতেই ) অন্ঠ ( ইহার) কঃ চিৎ (কোন) অর্থ- 
ব্যপাশ্রর়ঃ (প্রয়োজনদন্বষ, প্রয়োজন নিমিত্ত ক্রিয় সাধ্য) ন (নাই) |১৮ 

তশ্মাৎ ( সেই হেতু ) অদক্তঃ ( অনাসক্ত হইর1) সততং (সর্বদ1) 
কার্ধং (কর্তব্য) কর্ম (কর্ম ) সমাচর ( অনুষ্ঠান কর)। হি ( যেহেতু ) 
পূরুষঃ ( মানুষ) অনক্তঃ (নিষ্কাম হয়!) কর্ম (কর্ম) আচরন্‌ 
(করিলে ) পরম্‌ ( মোক্ষ ) আগ্পোতি (প্রাপ্ত হয়) ॥ ১৯ 


কিন্ত যে ব্যক্তি আঁত্মাতেই গীত, আত্মাতেই তৃপ্ত এবং 
আত্মাতেই সন্তষ্ট, তাহার কোন কত নাই । ১৭ 

আত্মদ্ঞানীর ইহ জগ:ত কর্মানুষ্ঠানের কোন প্রয়োঙ্গন নাই; 
কর্মঃনা করিলেও তীহাব কোন প্রত্যবায় হয় না? এবং ব্রক্ধাদি 
স্থাবর পর্যন্ত কোন প্রণীত তীহাব কোন প্রয়েজনসন্বন্ধ 
নাই। ১৮ 

অতএব, তুমি অনাসক্ত হইয়। পর্বব। কণব্য (ণিত্য) 
কর্মের অন্ন কর। কামনাশৃন্ত হইয়। কর্ম করিলে 
মানুষ নিশ্চই মুক্তিলাভ করে। ১৯ ( গীঃ ৬১ দ্রঃ ) 

* নাভ্তাকৃতঃ কৃতেন, মুণ্ডক উপ ১২1১২ ঘকৃত (নিতাবস্ত, 
ব্ৰহ্ম ) কৃত ( কৰ্ম) দ্বারা লাভ হয় ন!। ) 


৩য় অ] কর্মযোগ ৮৭ 


কর্ম ণৈব হি সংসিদ্ধিমাস্থিতা জনকাদয়ঃ | 
লোকসংগ্রহমেবাঁপি সংপশ্যন্‌ কতুমর্সি ॥ ২০ 
যদ্যদাঁচরতি শ্রেষ্ঠস্তত্ুদেবেতরো জনঃ । 

স যৎ প্রমাণং কুরুতে লোকস্তদনুবর্ততে ॥ ২১ 


জনক-আদয়ঃ (জনক, অশ্বপতি প্রভৃতি [রাজরিগণ]) কর্মশা এব হি 
(কৰ্মদ্বারাই [নিষ্ধাম' ]) সংসিদ্ধিম.( সিদ্ধি, মোক্ষ) আস্থিতাঃ (লাভ 
করিয়াছিলেন )। লোক-সংগ্রহম এব অপি (লোককল্যাণের দিকেই ) 
সংপগ্তন (দৃষ্টি রাখিয়া) [ তোমার] কতুনম্‌ অর্সি (কর্ম করা 
কর্তব্য) ॥ ২০ 

শ্রেষ্ঠ: ( শ্রেষ্ঠ, প্রধান ) জনঃ ( ব্যক্তি ) ব বৎ (যাহ! যাহ!) আচরতি 
( আচরণ করেন ) ইতরঃ ( প্রাকৃত, সাধারণ লোক ) তৎ তৎ এব (তাহ! 
তাহাই ) [আচরণ করে] । সঃ (তিনি) বৎ (যাহা) প্রমাগং 
(প্রামাণিক বলিয়া ) কুরুতে ( অনুষ্ঠান করেন ), লোক: (অন্য লোক ) 
তৎ (তাহাই অন্ুবত তে ( অনুসরণ করে ) ॥ ২১ 


জনক ও অশ্বপতি প্রভৃতি রাজর্ধিগণ নিষ্ধামকর্ন করিয়াই 
মোঁক্ষ* (নৈফৰ্ম্য) লাভ করিয়াছিলেন। সুতরাং 
লোকসংগ্রহের২ নিমিত্তও তোমার কর্ম করা উচিত । ২ 

কোন সম্প্রদায়ের শেষ্ঠব্যক্তি যাহ! যাহা! আচরণ করেন, সেই 
সম্প্রদায়ের সাধারণ লোকে তাহ! তাহাই অনুকরণ করে। 


১ সেই জন্য স্বামী বিবেকানন্দ বলিতেন-'কর্মযোগ অন্ত 
নিরপেক্ষ মুক্তিমার্গ । 

২ মানুষকে অনৎপধ হইতে নিবৃত্ত করা এবং সংপথে বা ম্বধর্মে 
প্রবৃত্ত করাই লোকসংগ্রহ । 


৮৮ শ্রীমন্তগবদগীতা [৩য় অ 


ন মে পার্থাস্তি কর্তব্যং ত্রিযু লোকেষু কিঞ্চন। 
নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বত“ এব চ কর্মণি ॥ ২২ 
যদি হাহং ন বতেয়ংক জাতু কমণ্যতন্দ্রিতঃ। 
মম বত্মান্জবতন্তে মনুয্যাঃ পার্থ সবশঃ ॥ ২৩ 


পার্থ (হে অজু), ত্রিধু (তিন) লোকেধু (লোকে) মে (আমার) 
কিঞ্চন (কিছু, কোন) কতব্)ং (কতব্য ) নাস্তি (নাই); ন-অবাপ্তম্‌ 
( অপ্রাপ্ত ) অবাপ্তব্যংচ (ও প্রাপ্তব্য)ন (নাই); [ তথাপি] কর্মণি 
এব ( কর্মেই ) বতে ( ব্যাপৃত আছি ) ॥ ২২ 

পার্থ ( হে অজুনি), যদি (যদি ) অহং ( আমি )জাতু (কদাচিৎ) 
অতক্দ্রিতঃ (অনলস হইয়1) কর্মণি (কর্মে) নবতেয়ং (না প্রবৃত্ত হই), 
মনুষ্যাঃ ( মানবগণ ) মম (আমার ) বত্স হি ( পথই, মার্গই ) সর্বশঃ 
( সর্বপ্রকারে ) অনুবর্ত স্তে ( অনুগমন করিবে )॥ ২৩ 


তিনি লৌকিক বা বৈদিক যাহ) প্রামাণিক বলিয়া! অনুষ্ঠান 
করেন, অন্ত লোকে তাহাই অনুসরণ করে। ২১ 

হে পার্থ, ম্বর্গমত্যার্দি তিন লোকে আমার কোন 
কর্তব্য নাই, ও আমার অপ্রাপ্ত ব। প্রাপ্তব্য কিছুই নাই। 
তথাপি আমি লোক-কল্যাণের নিমিত্ত সর্বদা কর্মে ব্যাপৃত 
আছি ; কর্মত্যাগ করি নাই। ২২ 

হে পার্থ, যদি আমি অনলম হইয়। কর্মে প্রবৃত্ত না হই, 
তবে মানবগণ সর্বপ্রকারে আমার অবলদ্বিত পথেরই অনুবতী 
হইবে ; অলস হইক্স] কর্মত্যাগ করিবে । ২৩ 


বতেগ্ন ইতি অন্তঃ পাঠঃ 


৩য় অ] কর্মযোগ ৮৯. 


উৎসীদেয়ুরিমে লোকা ন কৃর্যাং কর্ম চেদহম্‌। 
সঙ্করস্ত চ কত! স্তামুপহন্যামিমাঃ প্রজাঃ॥ ২৪ 
সক্তাঃ কর্মণ্যবিদ্বাংসে! যথা কুর্বস্তি ভারত। 
কুর্ষাদ্িদ্বাংস্তথাসক্তশ্চিকীর্ুলেণকসংগ্রহম্‌ ॥ ২৫ 
চেও ( যদি ) অহম্‌ (আমি) কর্ম ( কৰ্ম) ন (না) কুৰ্ষাম্‌ (করি), 
ইমে (এই) লোকাঃ ( লোকসকল) উৎসীদেয়ুঃ (উৎদনু, বিনষ্ট 
হইবে); সঙ্করস্ত চ (এবং বর্ণ-সঙ্করের) কর্তা (কারণ) স্তাম্‌ 
([আমি] হইব); ইমাঃ (এই) প্রজাঃ (জীবসকল) উপহন্তাম্‌ 
(বিনাশের হেতু হইব ) ॥ ২৪ 
ভারত (হে অজজুনি ), অবিদ্বাংসইঃ ( অজ্ঞানিগণ ) কর্মণি ( কর্মে) 
মক্তাঃ (আদক্ত হইয়া) যথা (যেরূপ) কুর্বপ্তি (বর্ম করেন) 
বিদ্বান্‌ (জ্ঞানী) অনসভ্তঃ ( অনাসক্ত হইয়া) লোক-সংগ্রহম্‌ (লোক- 
‘কল্যাণ ) চিকীধুঃ (করিবার ইচ্ছায়) তথ! (সেইরূপ) কুর্যাৎ (কর্ম 
করিবেন) ॥ ২৫ 
যদি আমি কর্ম না করি, লোকস্থিতিকর কর্মের 
অভাবে এই সকল লোক উৎসম্ন হইবে। আমি 
বর্ণদঙ্করাদি সামাজিক বিশৃঙ্খলার হেতু এবং সেই জন্ত 
প্রজাগণের বিনাশের কারণ হইব । ২৪ 
হে ভারত, অজ্ঞানিগণ আসক্ত হইয়া যেরূপ কর্ম 
করেন, জ্ঞানিগণ অনাসক্ত হইয়া লোকশিক্ষার জঙ্ঠ' 
সেইরূপ বর্ম করেন । ২৫ 


৯০ শ্রীমন্তগবাগীতা [৩য় অ 


ন বুদ্ধিভেদং জনয়েদজ্ঞানাং কর্মসঙ্গিনাম্‌ । 
যোজয়েৎ% সবকর্মাণি বিদ্বান্‌ যুক্ত: সমাচরন্‌ ॥ ২৬ 
প্রকৃতেঃ ক্রিয়মাণানি গুণৈঃ কর্মাণি সর্বশঃ। 
অহঙ্কারবিমৃঢ়াত্মা কতণহমিতি মন্যতে ॥২৭ 


কর্মদঙ্গিনাম্‌ (কর্মে আসক্ত ) অজ্ঞানাং ( অজ্ঞানিগণের ) বুদ্ধি- 
ভেদং (বুদ্ধির চালন ) ন জনয়েৎ (জন্মাইবে না)। বিদ্বান (জ্ঞানী) 
যুক্ত: ( অবহিত হইয়1 ) সর্ব-কর্মীণি (সকল কর্ম) সমাঁচরন্‌ (অনুষ্ঠান 
করিয়! ) [ তাহাদিগকে ] যোজয়ে ( কর্মে নিযুক্ত রাখিবেন )॥ ২৬ 


প্রকৃতেঃ (প্রকৃতির, ব্রহ্মশক্তির, মায়ার) গুণৈঃ ( গুণত্রয়দ্বার! ) 
সর্বশঃং ( সর্বপ্রকারে ) কর্মাণি (নকল কর্ম) ক্রিয়মাণানি (সম্পন্ন হয় )। 
অহঙ্কার-বিমুঢ়,আত্মা (অহঙ্কারে বাহার বুদ্ধি আচ্ছন্ন, তিনি) অহম্‌ 
(আমি) কর্ত| ( কত) ইতি (এইরূপ) মন্ততে ( মনে করেন )॥ ২৭ 


জ্ঞানিগণ কর্মাসক্ত অজ্ঞানিগণের বুদ্ধিভেদ* জন্মাইবেন 
না। তীহারা অবহিতচিত্তে সকল কর্ম অনুষ্ঠান করিয়! 
অজ্ঞানীদিগকে কর্মে নিযুক্ত রাঁখিবেন। ২৬ 

প্রকৃতির গুণত্রয় শরীরেন্দ্রিয়াদিসঘাতে পরিণত 
হইয়া! লৌকিক ও বৈদিক সমস্ত কর্ম সম্পাদন করে। 


সপ শি 


* জোবয়েৎ ইতি পাঠাত্বরম্‌ 

১ বুদ্ধির চালন। এই গুভ কর্ম আমার কতব্য, এই কর্মের এই 
প্রকার শুভ ফল হইবে,_লোকের এই নিশ্চয় বুদ্ধি বিচালিত করিবে না । 

২ বৈদিক (নিষিদ্ধ ও বিহিত) এবং লৌকিক ( অনিহিদ্ধ ও 
অবিহিত )। গী ১৮।১৩-১৬ দ্রঃ 


৩য় অ] কর্মষোগ ৯১ 


তত্ববিত্তু মহাৰাহো গুণকর্মবিভাগয়োঃ 
গুণা গুণেষু বতন্ত ইতি মত্ব। ন সঙ্জতে ॥ ২৮ 


মহাৰাহে। (হে মহাবীর), তু (কিন্তু ) গণ-কর্ম-বিভাগয়োঃ ( গুণ- 
বিভাগ ও কর্ম বভাগ্ের) তত্ত্ব বং (তত্বস্ক) গুণাঃ (সত্ব গুণের 
পরিণাম ইন্দ্রিয়াদি সকল) গুণেধু (তমোগুণের পরিণাম শবরনাদি 
বিষয় নকলে ) বতস্তে (প্রবৃত্ত রহিয়াছে ) ইতি মহা! (ইহা! জানিয়! ) 
ন স্জত (আদজ্ঞ হন ন|, কতৃত'ভিমান করেন না) ২৮ 


অহংকার? দ্বার! যাহার চিত্ত বিমৃঢ় হইয়াছে, তিনি “আমি 
কর্তা” এইরূপ মনে করেন। ২৭ ( গীঃ ১৩২৭ দ্রঃ) 


হে মহাবাহো, সত্বগুণের পরিণাম চক্ষু কর্ণাদি ইন্দ্রির সকল 
তমোগুণের পরিণামং রূপ ও রসাদি বিষয় সকলে প্রবৃত্ত 
আহে। কিন্তু আত্ম! নিঃদঙ্গ_ইহ! জানিয় ততৃজ্ঞৎ গুণ- 
বিভাগ ও কর্মবিভাগের যথার্থ কর্ৃত্বাভিমান ত্যাগ 
করেন। ২৮ ( গীঃ ৫1৮৯ দ্রঃ) 


১ শরীরেন্ত্রিয়াদিতে 'আমি' ও 'আমার' বোধ। 

২ পঞ্চ কর্মেন্সিম রঙ্জোগুণের পরিণাম । সত্ব, রজঃ ও তম: 
এই তিন গুণ কখনও পরম্পর পৃথক থাকে না। 

৩ আমি আস্ত, ত্রিগুণের পরিণাম কার্ধকারণদংঘাত আমি নহি-- . 
ইহ গুণ হইতে আকবার বিভাগ । কর্ম আমার ( আত্মার) নহে --ইহ! 
কর্ম হইতে আত্মার বিভাগ । তন্বপ্র গুণ ও কমা হইতে বিভক্ত (পৃথক ) 
বে অস্ত তাহার লাক্ষাৎকার করেন । 


৯২ শরীমস্তগবদগীতা। [ ৩য় অ: 


প্রকৃতেগুণসংমৃঢ়াঃ সজ্জন্তে গুণকম সু । 
তানকৃৎস্রবিদো মন্দান্‌ কৃৎস্সবিন্ন বিচালয়েৎ ॥২৯ 
ময়ি সবাণি কর্মাণি সংস্কস্তাধ্যাত্মচেতস!। 
নিরাশীনি্নমো ভূত্বা যুধ্যস্ব বিগতজ্বরঃ ॥ ৩০ 


প্রকৃতেঃ (প্রকৃতির) গুণ-সংমুড়াঃ (সত্বাদিগুণবিমূঢ় ব্যত্তিগণ ) 
গুণ-কর্মহ্ন (দেহেভ্রিয় ও অন্রঃবরণাদির ব্যাপারে) সজ্জন্তে (আসন্ত - 
হন) | কৎন্-বিৎ ( সর্ববিৎ, আত্মজ্ঞ ) তান্‌ (সেই সকল ) অক্বৃৎস্ববিদঃ 
( অল্লজ্ঞ) মন্দান্‌ (মন্দবুদ্ধিগণকে) ন বিচাঁলফ়েখ (বিচালিত 
করিবেন না )॥ ২৯ 

সর্বাণি (সকল) কর্নাণি (বর্ম) ময়ি (আমাতে, পরমেখছে ) 
সংন্তস্ত (সমর্পণ করিয়া) অধ্যাত-চেতসা ( বিবেক বুদ্ছিঘার) নিরাশ 


প্রকৃতির গুণের দ্বারা জান্ত’ ব্যক্তিগণ দেহেক্দ্রিরিসভ্থাতের 
কর্মে আসক্ত হন অর্থাৎ ফলের জন্ত আমর বর্ম করি 
এইরূপ অভিমান করেন। সর্বজ্ঞ আঁত্মবিৎ সেই ভজ্ঞ 
অনাত্ববিৎ নন্দবুদ্ধি ব্যক্তিগণকে বিচালিত করেন না| ২৯ 
€( গীঃ ৩।২৬-২৭ ও ১৩২৯ দ্রঃ) 
পরমেশ্বরের জন্তু ভৃত্যবৎ কর্ম করিতেছি স-এই বুদ্ধিদ্বার। 
আমাতে সমস্ত কর্ম সমর্পণ করিয়া! ফলাভিসন্কিরহিত, মমত্হীন 
ও শোকশূন্ত হইয়। তুমি যুদ্ধ কর। ৩০ 


১ ত্রিগুণের পরিণাম দেহেন্দ্রিয়াদিতে "আমি ও ‘আমার 
বুদ্ধি কর! এবং দেহেঞ্িয়াদির ব্যাপারকে আমার (আত্মার ) ব্যাপার্ন" 
মনে করাই ভ্রান্তি । 


“শন্ন অ] কর্মষোগ ৯৩ 


যে মে মতমিদং নিত্যমনুতিষ্ঠন্তি মনবাঃ । 
শ্রদ্ধাবস্তোহনসুয়ন্তো মুচ্যন্তে তেহপি কর্মভিঃ॥ ৩১ 
যে ত্বেতদভ্যস্থয়ন্তো! নানুতিষ্ঠস্তি মে মতম্‌। 
সবজ্ঞানবিমুঢ়াংস্তান্‌ বিদ্ধি নষ্টানচেতসঃ॥ ৩২ 


'₹নিকাম) নির্মষঃ (মমতাহীন ) বিগত-ঘরঃ (শোকশৃন্য ) সত্ব 
'(হইয়।) যুধ্যন্থ (যুদ্ধ কর ) | ৩* 

যে (যে সকল) মানবাঃ (মনুষা) শ্রদ্ধাবন্তঃ ( শ্রদ্ধাযুক্ত ) 
'ন-অদুয়ন্তঃ ( অনুয়ারহিত হইয়া ) নে (আমার) ইদং (এই) মতষ্‌ 
'(ঘত) নিত্যম্‌ (সর্বদা) অন্ুতিষ্ঠভ্তি (অনুষ্ঠান করেন), তে অপি 
(ভাহারাও) কর্মভঃ ([ ধর্মাধর্নাগ্য ] কর্মের কতৃত্ব বুদ্ধি হইতে) 
সুচ্যন্তে (মুক্ত হন) ॥ ৩১ 

তু(কিন্ত) যে (যাহার!) এতৎ (এই) মে (আমার) মতম্‌ 
( যত ) অভ্যন্য়ন্তঃ ( নিন্দা করিয়|) ন অনুতিষ্ঠন্তি (অনুষ্ঠান করে ন! ), 
তান্‌ ( সেই ) অচেতসঃ ( অবিবেকীদিগকে ) সর্বজ্ঞান-বিমৃঢান্‌ (সকল- 
'জ্জান-রহিত ) নষ্টান্‌ ( বিনষ্ট, পরযার্থতর্ট ) বিদ্ধি ( জানিবে )॥ ৩২ 


ধাহারা নিষ্কাম কর্মবিষয়ে শ্রদ্ধাবান্‌ ও অন্বয়! শুন্য আমার 
এই মত সর্বদ। অনুষ্ঠান করেন, তীহারাও ধর্মাধর্মাদি কর্মের 
কতৃ ত্ববুদ্ধিরূপ বন্ধন হইতে মুক্ত হন। ৩১ ( গীঃ ১৮৫-৬ দ্রঃ) 

কিন্ত যে অশ্রন্ধাবান্‌ ব্যক্তিগণ আমার এই মতের নিন্দ 
ক্রিয়া উহার অনুষ্ঠান না করে, সেই বিবেকহীন ব্যক্তিগণকে 
সর্বজান-মৃঢ়*-ও পরমা্থভ্রষ্ট বলিয়া! জানিও। ৩২ 

১ গুণে দে'বাবিফষার। আমাদিগকে তিনি দুঃখান্রক কর্মে প্রবৃত্ত 


'ক্করিয়াছেন, এই জন্য ভগব+ন্‌ করুপাহীন--এই প্রকার দোষ আবিষ্কার । 
২ বর্মজ্ঞানে, সগ্চণজ্জানে ও নিগুণজ্ঞানে অযোগ্য । 


৯৪ শ্রঃদ্তগব্দগীতা [৩য় অ 


সদৃশং চেষ্টতে হস্তাঃ গকৃত্ধেজ্ৰনবানপি ২. 
প্রকৃতিং যান্তি ভূতানি নিগ্রহঃ কিং করিষ্যতি ॥ ৩% 
ইন্দ্রিয়স্তেন্দরিয়স্তার্থে রাগদ্বেষ ব্যবস্থিতৌ | 
তয়োর্ন বশমাগচ্ছেৎ তে হস্ত পরিপন্থিনৌ ॥ ৩৪ 


জ্ঞানবান্‌ অপি (জ্ঞানীও ) সস্তাঃ (শ্বীয়) ওকৃতেং ( গুকুতির, 
হুভাবের ) সদৃশং (অনুরূপ) চেষ্টতৈ (কার্য বরেন)। ভূতানি 
(ভূতগণ, প্রাণিগণ ) প্রকৃতিং (ওকৃতির, স্বভাবের ) যাস্তি ( অনুগমন 
করে ) নিগ্রহঃ (শাসন, নিষেধ ) বিং করিষ্যতি (কি করিবে)? ৩৩ 

ইন্তিঃস্ত ইক্জিয়ন্য (সবল ইক্জ্িয়ের) অর্থে ( শ্যিয়ে ) রাগ-দ্বেষৌ 
( আসক্তি ও বিহ্বষ ) ব্যবস্থিতৌ (নিদিষ্ট আছে); তয়ো (সেই 
দুইটির ) ব*্ম্‌ ( বশে ) ন আগচ্ছেৎ (আসিবে না)। হি (যেহেতু), 
তো ( সেই দুইটি ) অন্ত (ইহার, মুমুক্ষু জীবের ) পরিপদ্থিদ্দৌ ( ৫ তিকুল, 
পরিপন্থী ) ॥ ৩৪ 


জ্ঞানীও স্বীয় প্রকৃতির! অনুরূপ কাঁধ 'করেন, অজ্ঞের 

কি কথা? প্রারণিগণ গুকৃতির অনুসারেই কার্ধ করে; 

এই ভন্ুই মদুপরিষ্ট স্বংর্সীচর্ণ করিতে পারে না। সুতরাং 
আমার বা অস্তের শাসন ব! নিষেধে কি ফল হইবে ? ৩৩ 

(গীত ১৮1৫৯-৬১ দ্রঃ) 

সকল ইন্ট্রিয়েরই অনুকূল ও প্রতিকূল ব্ষিয়ভেদে 

যথাক্রমে আসক্তি ও ক্ছেষ অবশ্স্তাবী ; কিছুতেই উহাদের 


১ বর্তমান জন্মের আদিতে অভিব্যক্ত পূর্বজন্মকুত ধর্মীধ্মাদির 
সংস্থারই প্রকৃতি । প্রাণিব্গ একুত্তির হশব্তাঁ। 


৩য় অ] কর্মযোগ ৯৫ 


শ্রেয়ান্‌ স্বধর্মো বিগুণঃ পরধর্মীৎ স্বনুিতাৎ। 

‘ধর্মে নিধনং শ্রেয়; পরধর্মে। ভয়াবহঃ ॥ ৩৫ 
অজ্ভুন উবাচ 

অথ কেন প্রযুক্তোহয়ং পাপং চরতি পূরুষঃ। 

অনিচ্ছম্নপি বাঞ্চেয় ৰলাদিব নিয়োজিতঃ ॥ ৩৬ 


সু-অনুষ্ঠিতাৎ ( উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত) পর-ধর্নাৎ (পরধর্ন হইতে ) 
বিগুণঃ (দোষযুক্ত, অপূর্ণরূপে অনুষ্ঠিত ) স্ব-ধর্মঃ (স্বধর্ম) শ্ৰেয়ান্‌ 
(উৎকৃষ্ট )। ্ব-্ধর্ণে ( স্বীয় আশ্রমবিহিত কর্মে) নিধনম্‌ ( নিধন) শ্রেয়ঃ 
(কল্যাণকর ), পরধর্মঃ ( অন্যের ধর্ম ) ভয়াবহঃ ( ভয়সঙ্কুল ) ॥ ৩৫ 


অজু নঃ (অজু ন ) উবাচ ( বলিলেন )--বাষ্ে'য় ( হে বুষ্িবংশজ। 
কৃষ্ণ ) অথ (তবে) কেন (কাহার দ্বার!) প্রযুক্ত: (চালিত হইয়! ) 
বশীভূত হইবে না। কারণ, এই দুইটি জীবের শ্রেয়ো- 
মার্গের প্রতিকূল । ৩৪ ( গীঃ ২৬২-৬৪ )* 

স্বধর্মের অনুষ্ঠান দোষযুক্ত হইলেও উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত 
পরধর্ম অপেক্ষা উৎকৃষ্ট । বর্ণাশ্রমবিহিত স্বধর্ম সাধনে নিধনও 
কল্যাণকর ; কিন্ত, পরধর্মের অনুষ্ঠান অধোগতির কারণ বলিয়। 
বিপজ্জনক । ৩৫ ( গীঃ ১৮।৪৫-৪৮ দ্রঃ) 

অর্জুন বলিলেন--হে কৃষ্ণ, মানুষ কাহার দ্বারা চালিত 

১ ৩৩শ শ্লোকে সংস্কারের বিষয় এবং ৩৪শ প্লোকে পুরুষকার ও 
শান্তার্থের বিষয় বল! হইয়াছে । শীস্ত্রানুগামী ব্যক্তি রাগ ও ঘেরে 


বশীভূত হইবেন না| কারণ, যখন প্রকৃতি মানুষের রাগ ও ছ্বেষ অবলম্বন 
করিয়াই মানুষকে কার্ষে নিয়োজিত করে, তখন স্বধর্মপরিত্যাগ ও 


৯৬ শ্রীমপ্তগবদগীতা . [৩য় অ 


শ্রীভগবান্থবাচ 
কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগুণলমুদ্ভবঃ | 
মহাশনো! মহাপাপ] রিদ্ধেনমিহ বৈরিণম্‌॥ ৩৭ 


অয়ং ( এই ) পুরুষঃ ( মানব ) অনিচ্ছন্‌ অপি ( অনিচ্ছাসত্বেও, ইচ্ছ। ন! 
করিয়াও ) ৰলাৎ ( বলপূৰ্বক ) নিয়োজিত ইব (যেন নিযুক্ত হইয়| ) 
পাপং (পাপ) চরতি (আচরণ করে )? ৩৬ 

ভগবান (প্রকৃঞ্ণ) উবাচ (বলিলেন )- রজোগুপ-সমুত্তবঃ 
(রজোগুণঞ্জাত ) মহাশনঃ ( ছুষ্পুরণীর় ) মহাপাপ্যা ( অতিশয় উগ্র) 
এষঃ ( ইহ! ) কামঃ ( কাম ), এষ: (ইহাই ) ক্রোধঃ (ক্রোধ); ইহ 
(এই জগতে) এনম্‌ ( ইহাকে) বৈরিণম্‌ (বৈরী, শক্র) বিদ্ধি 
(জানিবে )॥ ৩৭ 


হইয়া অনিচ্ছাসত্বেও যেন বলপুর্বক নিযুক্ত হইয়াই পাঁপাচরণে 


প্রবৃত্ত হয় ? ৩৬ 
শ্রীভগবান কহিলেন ইহ। রজোগুণজাত, ছন্পুবণীয় 


ও অত্যুগ্র কাম, এবং ইহাই ক্রোধ । সংসারে ইহাকে 
শত্রু বলিয়। জানিবে। ৩৭ 


পরধর্মানুষ্ঠান হয়। কিন্তু পুরুষকারদ্বারা রাগ ও দ্বেষকে নিয়মিত 
করিলে মানুষের শাস্তরদৃষ্টি জন্মে এবং মানুষ প্রকৃতির অধীন হয় না। 
(গী ১৭।২৪)। অতএব রাগ ও দ্বেষের অধীন হইবে না। কারণ রাগ ও 
দ্বেষই প্রেরঃপথের পরিপন্থী । রাগম্েষবশতঃ শাস্ত্রার্থ বিপরীতভাবে গৃহীত 
এবং পরধর্ম হ্বধর্ণরূপে প্রতিভাত হয়। 


১ কাম কোন কারণবশতঃ প্রতিহত হইলেই ক্রোধরূপে পরিণত 
ভয়। (গী২৬২; ৩৩৪ দ্রঃ) 


ওয় অ] কর্মযোগ ' ৯৭ 


ধূমেনাব্রিয়তে বহির্ষথাদর্শো মলেন চ। 
যথোল্বেনাবৃতো গর্ভস্তথা! তেনেদমাবৃতম্‌ ॥ ৩৮ 
আবৃতং জ্ঞানমেতেন ভ্ঞানিনে! নিত্যবৈরিণা । 
কামরূপেণ কৌন্তেয় ছম্প,রেণানলেন চ ॥ ৩৯ 


ধথা ( যেমন ) ধূমেন ( ধূমের দ্বারা) বহিঃ (অগ্নি) মলেন চ 
( ও ময়লা দ্বার ) আদর্শ: ( দর্পণ ) আব্রিয়তে (আবৃত হয়), যধা 
( যেমন ) উল্,বন ( জরায়ুদ্বার1) গর্ভঃ ( গর্ভ ) আবৃতঃ (আবৃত থাকে), 
তথ! ( সেইরূপ ) তেন ( তাহার দ্বারা, সেই কামের দ্বারা) ইউদম্‌ ( ইহা, 
এই জ্ঞান, বিবেকবুদ্ধি ) আবৃতম্‌ (আবৃত আছে )॥ ৩৮ 

কৌন্তেয় (হে কুভীপুত্র ), জ্ঞানিনঃ (জ্ঞানীর ) নিত্য-বৈরিণা 
( চিরশক্র ) এতেন (এই) কামরূপেণ ( তুষ্ণারূপ ) ছুষ্পুরেশ চ 
( ছুপ্প,রণীপ্ ) অনলেন ( অনল, বক্িদ্বার ) জ্ঞানম্‌ ( বিবেকবুদ্ধি) 
আবৃতং ( আবৃত থাকে } 8 ৩৯ 

যেরূপ ধূমের ছারা অগ্নি, ময়লাদ্বার দর্পণ এবং 
জরাযুর দ্বারা গর্ভ আচ্ছন্ন থাকে, সেরূপ কামনাদ্বারা এই 
বিবেকবুদ্ধি, আবুত থাকে । ৩৮ 

হে কৌন্তেয়, এই কাম জ্ঞানীর চিরশক্রৎ । ইহ! 
অনলেরও নায় ছুস্পুরণীয়ও । এই তৃষ্ণারপ কামের দ্বার। 
বিবেকবুদ্ধি আবৃত থাকে | ৩৯ ( গীঃ ৫1১৫ দ্রঃ) 

১ পরবতী শ্রোকোক্ত জ্ঞান ! 

২ জ্ঞানীর ইহ! নিতাবৈরী। জ্ঞানহীন ব্যক্তির নিকট ইহা 
তৃষ্চাকালে মিত্র ও তৃষ্ণাজনিত দুঃখকালে শত্রু । ৃ 

৩ ন( নাই )-অলং ( পর্যাপ্তি)। এইজন্য অশ্িকে অনল বলে । 

৪ ধথ1-ন জাতু কামঃ কামানান্‌ উপভোগেন শাৰ্যতি | 

হৃবিষা কৃষ্ণবন্তেব ভূয় এবাভিবধতে ॥ 
be 


৯৮ শ্রীমন্তগবদগীত। . [৩য় অ 


ইন্দ্ৰিয়াণি মনো বুদ্ধিরস্যাধিষ্ঠানযুচ্যতে । 
এতৈবিমোহয়ত্যেষ জ্ঞানমাবৃত্য দেহিনম্‌ ॥ ৪০ . 
তন্মাত্বমি্দ্িয়াণ্যাদৌ নিম্নম্য ভরতর্ষভ । 
পাপ্]ানং প্রজহি হোনং জ্ঞানবিজ্ঞাননাশনম্‌ ॥ ৪১ 


ইন্জিয়াণি ( ইন্লিয়সমূহ ) মনঃ (মন) বুদ্ধি ( বুদ্ধি) অন্ত ( ইহার, 
এই কামের) অধিষ্ঠানম্‌ (আশ্রয়) [বলির] উচ্যতে (উক্ত হয়)। 
এবঃ ( ইহা, এই কাম ) এতৈঃ (ইহাদিগের দ্বারা) জ্ঞানম্‌ ( বিবেক" 
জ্ঞান) আবৃত্য (আবৃত করিয়া ) দেহিনম্‌ (দেহীকে, দেহাভিমানী 
জীবকে ) বিমোহয়তি (বিমোহিত, ভ্রান্ত করে) ॥ ৪* 

ভরত-ধবভ ( হে ভরতগ্রেষ্ঠ), তস্মাৎ (সেই হেতু) ত্বম্‌ (ভুমি) 
আদৌ (প্রথমে ) ইন্নরিয়াণি ( ইন্দ্রির়সমূহ ) নিয়মা (নিয়মিত কবিরা ) 
পাপ্রানম্‌ (পাপরূপ) এনং ( ইহাকে, এই কামকে ) প্রজহি ( পরিহার 
কর)। হি ( যেহেতু) [ ইহ! ] জ্ঞান-বিজ্ঞান-নাশনং (জ্ঞান ও বিজ্ঞান- 
নাশক ) | ৪১ 

জ্ঞানেন্দ্রিয় ও কর্মেন্দিয়গুলি, সংকল্পবিকল্লাত্মক মন এবং 
নিশ্চয়াত্মিক। বুদ্ধি কামের আশ্রয় বলিয়া কথিত হয়। 
ইহাদিগের দ্বার! বিবেকজ্ঞান আবৃত করিয়া কাম দেহাভিনানী 
জীবকে ভ্রান্ত করে। ৪* 

হে ভরতবংশশ্রেষ্ঠ, তুমি প্রথমে ইন্দ্রিয় দিগকে বশীভূত করিয়া 
জ্ঞান’ ও বিজ্ঞাননাশক পাপরূপ এই কামকে পরিহার কর।৪১ 

অর্থাৎ কামীদিগের কামনা কখনও উপভোগের দ্বার! নিবৃত্ত হয় না। 
অগ্নিতে ধৃত প্রদান করিলে যেমন অগ্নি বধিত হয়, সেইরূপ উপভোগের 


দ্বার! বাসনার বৃদ্ধি হয়। 
১ জ্ঞানম্শান্ত ও গুরু হইতে তত্ববোধ, এবং বিজ্ঞান = তাহার 
বিশেষউপলন্ধি। এই দুইটা শ্রের: পাণ্তির হেতু। 


৩য় অ] কর্মষেগ ৯৯ 


ইন্দ্ৰিয়াণি পরাণ্যাহুরিন্দ্রিয়েভ্যঃ পরং মনঃ 

* *মনসম্ভ পরা ৰূদ্ধিযৌ বৃদ্ধেঃ পরতস্ত সঃ ॥ ৪২ 
এবং বুদ্ধেঃ পরং বৃদ্ধা রংস্তভ্যাত্মানমাত্মনা । 
জহি শক্রং মহাৰাহে| কামরূপং ছুরাসদম্‌ ॥ ৪৩ 


ইন্দ্ৰিয়াণি ( ইন্দ্রিয়সকল ) পরা।ণ ([ স্থল দেহ হইতে ] শ্রেষ্ঠ ) আহঃ 
( কথিত হয় )। ইন্জ্রিয়েভাঃ ( ইন্ৰিয়সমূহ হইতে ) মনঃ (খন) পরং 
( শ্রেষ্ঠ ), যনসঃ তু ( মন হউতেও ) ৰদ্ধিঃ (বুদ্ধি) পরা (শ্রেষ্ঠ)। তু 
( কিন্তু )যঃ ( যিনি )[ সেই সকলের অভ্যন্তরে ] সঃ (তিনি, আত্মা ) 
ৰ্দ্ধেঃ (বুদ্ধির ) পরতঃ (উধ্বে? দ্রষ্টা )॥ ৪২ 

মহাৰাহে। (হে মহাবীর, হে অজু্ন ), আস্মন! ( সংস্কৃত, শুদ্ধ 


বৃদ্ধিদ্ধারা ) আত্মানম্‌ ( আত্মাকে, মনকে) সংস্তভা (স্তস্তন--স্থির করিয়! ) 
বৃদ্ধেঃ (বুদ্ধির) পরম্‌ (সাক্ষীকে, আত্মাকে ) এবং ( এইরূপে ) বৃদ্ধা 


5] ধাহাকে আশ্রয় করিলে কামনাশ হয়, তাহাকে দেহাদি 
হইতে বিবিক্ত ( পৃথক্‌ ) করিয়। প্রদর্শন 'করিতেছেন-- ] 


স্থল দেহ হইতে ইন্দ্রিয় শ্রেষ্ঠঠ। ইন্দ্রিয় হইতে মন 
এবং মন হইতে বুদ্ধি শ্রেষ্ঠ । যিনি দেহাদিবুদ্্যস্ত সকলের 
অভ্যন্তরে, তিনিই বুদ্ধির দ্রষ্টী পরামাত্ম। | ৪২ 

হে অজু ন, শুদ্ধ বুদ্ধিদ্ধার| মনকে সমাহিত করিয়া 


১ স্থূল জড় পরিচ্ছিন বাহা দেহ হইতে সুক্ষ, প্রকাশক, ব্যাপক ও 
অন্তঃস্থ বলিয়। ইন্ড্রিয় শরীর হইতে শ্রেষ্ঠ । ইন্দ্রিয়াদির প্রবর্তকরূপে মন 
শ্রেষ্ঠ আর বুদ্ধি নিশ্চয়াত্মিক। বলির সঙ্বল্লাত্মক মন হইতে শ্রেষ্ঠ। 
পরমাত্মা বুদ্ধি হইতে শ্রেষ্ঠ। __শ্রীমধুহুদন সরস্বতী 


১০০ শীমন্তগবদগীতা [ ৩য় অ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহস্র্যাং সংহিতায়াং 
বৈয়াসিক্যাং ভীম্মপর্বণি শ্রীমন্তগবদগীতা- 
সুূপনিষৎস্নু ব্রক্মবিদ্ঠায়াং যোগশাস্ত্রে 
একৃষ্ণাজু নসংবাদে কর্ম যোগো। 
নাম তৃতীয়োহধ্যায়ঃ । 


(জানিয়!) দুরাদদস্‌ (ছুবিজ্ঞেয়-গতি, দুর্জয় ) কামরূপং (তৃষ্ণারূপ ) 
শক্রং (শত্রুকে ) জহি (বিনাশ কর )॥ ৪৩ 


বুদ্ধির দ্রষ্ট। পরমাত্মাকে এইরূপে১ জানিয়াই২, অজ্ঞানমূলক 


দুর্জয় শত্রু কামকে জ্ঞানের দ্বার! মূলোচ্ছেদপূর্ব ক বিনাশ” 
কর। ৪৩ 


ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্্লোকী শ্রীমহীভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমদ্ভগবদ্গীতারূপ উপনিষদে ব্রহ্াবিদ্ধা- 
বিষয়ক যোগশান্ত্রে শ্রুকষ্ণর্জুন-সংবাদে কর্মযোগ- 
নামক তৃতীয় অধ্যায় সমাপ্ত । 


স্পা কাশ গলা শশা 


১ কঠ উপ ১1৩/১*-১২ দ্রঃ 

২ গী ২৫৯ দ্রঃ 

৩ ইন্রিয়সংযমপূর্বক আত্মজ্ঞান লাভের দ্বারাই সম্পূর্ণ কামজয় 
সম্ভব হয়; অন্য উপায়ে অসম্ভব । --_-আনন্দগিরি। , কামের আশ্রয় 
দেকেন্দ্রিয়াদি হইতে আত্ম! পৃথক এই জ্ঞান যত দৃঢ় হইবে, কামের 
প্রভাব ততই কমিবে, দেহবুদ্ধিই কামের মুল। দেহবুদ্ধি বত ক্ষীণ 
হয়, কাম তত নিস্তেজ হয়! শ্রীরামকৃষ্দেব বলিতেন--“হাততালি 
দিয়। উচ্চৈঃস্বরে হরিনাম করিলে কামের বেগ দূর হয়।' 


চতুৰ্থ অধ্যায় 


জ্ঞানযোগ 
শ্রীভগবানুবাচ 
ইমং বিবন্বতে যোগং প্রোক্তবানহমব্যয়ম্‌। 
বিবন্বান্‌ মনবে প্রাহ মন্ুরিক্ষণীকবেহৰবীৎ ॥ ১ 
*_ এবং পরম্পরাপ্রাপ্তমিমং রাজর্ষয়ো বিছুঃ । 
স কালেনেহ মহতা যোগো নষ্টঃ পরস্তপ ॥ ২ 


ঞভগবান্‌ ( শ্ৰীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )--অহং (আমি ) বিবন্বতে 
( বিবন্থানকে, সুধকে ) ইমম্‌ ( এই ) অব্যয়ম্‌ ( অব্যয়, বেদমূলক, অক্ষয়- 
ফলবান্‌ ) যোগং ([ নিষ্ঠাদয়াত্ম+ ] যোগ ) প্রোজবান্‌ (বলিয়াছিলাম )। 
বিবস্থান্‌ ( সুর্য ) মনবে ([স্বপুত্ত] মনুকে ) প্ৰাহ (বলিয়াছিলেন )। মন্তুঃ 
( মনু) ইক্ষাকবে (1 স্বপুত্ৰ ] ইন্ষ।াকুকে ) অৰ্বীৎ ( বলিয়াছিলেশ )॥১ 

পরস্তপ (হে শক্রমর্দন। হে অজু ন), এবং ( এইরূপে ) পরম্পরা" 
প্রাপ্তম্‌ (পরম্পরাক্রমে আগত ) ইমং (ইহা, এই যোগ) রাজ-খাযয়ঃ 
(রাজধিগণ ) বিদুঃ ( বিদিত হইয়াছিলেন)। ইহ (এই জগতে) সঃ 
( সেই ) যোগঃ ( যোগ ) মহতা ( মহৎ, দীর্ঘ) কালেন (কালে) নষ্টঃ 
(নষ্ট হইয়াছে )॥ ২ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন-_পূর্বাধ্যায়োক্ত নিষ্টাদবয়াত্মক এই 
অব্যয়’ যোগ আমি স্র্ধকে বলিয়াছিলাম; হূর্ধ স্বীয় পুত্র 

মনকে এবং মন্থ তৎপুত্র ইন্সীকুকে ইহ! বলিয়াছ্লেন। ১ 
হে পরন্তুপ, ক্ষত্রিয় পরম্পরাগত এই যোগ গণ বিদিত 


তল লতা তত 


১ অব্যয--কারণ এই যোগের দ্বার! প্রাপ্তব্য মোক্ষ অব্যয়। প্রথম তিন 
গ্লোকে সম্প্রদায়-কথন দ্বার! শ্রীভগবান্‌ উক্ত যোগের প্রশংসা! করিতেছেন। 


১০২ শরীমদ্তগবদগীত| [ ৪ৰ্থ অ 


স এবায়ং ময়া তেহন্য যোগঃ প্রোক্তঃ পুরাতনঃ । 
ভক্তোহসি মে সখ! চেতি রহস্তং হোতদৃত্তমম্‌ ॥ ৩ 
অজু ন উবাচ 

অপরং ভবতো জন্ম পরং জন্ম বিবন্বতঃ । 
কথমেতছিজানীয়াং ত্বমাদৌ প্রোক্তবানিতি ॥ ৪ 


[ত্বং] (তুমি) মে( আমার ) ভক্ত: (ভক্ত) সখা চ (ও সথা! ) 
অসি (হও) ইতি ( এই জন্তু ) অয়ং (এই) সঃ (সেই) পুরাতন: 
( প্রাচীন ) যোগ: এব ( যোগই ) অদ্য (আজ) ময়! ( আমার দ্বারা) 
তে ( তোমাকে ) প্ৰোক্ত: (বলা হইল); হি (যেহেতু) এতৎ ( ইহ1) 
উত্তমষ্‌ ( উত্তম, গৃঢ় ) রহস্তাং ( রহন্ত )॥ ৩ 

অজু নঃ ( অজুনি) উবাচ ( বলিলেন )--ভবতঃ (আপনার ) জন্ম 
(জন্ম) অপরং (পরবর্তী); বিবন্বতঃ ( সুর্যের ) জন্ম (জন্ম) পরম 
( পূর্ববর্তী )। এতৎ ( ইহা ) কথম্‌ (কিরূপে ) বিজানীয়াং (জানিব ) 
ত্বম (আপনি) আদৌ (প্রথমে, সৃষ্টির প্রারস্তে ) [ সূর্যকে] প্রোক্তবান্‌ 
( বলিয়াছিলেন ) ইতি (ইহা )॥ ৪ 


হইয়াছিলেন। ইহলোকে এই যোগ কালক্রমে বিনষ্ট হইয়াছে, 
অর্থাৎ ইহার সম্প্রদায় বিচ্ছিন্ন হইয়াছে । ২ 
তুমি আমার ভক্ত ও সথা। এই জন্য তোমাকে আজ 
এই পুরাতন যোগ বলিলাম ; কারণ, ইহা অতি গুঢ় রহস্তঃ। ৩ 
অজুন বলিলেন_-আপনার জন্ম অনেক পরে এবং 
সূর্যের জন্ম বহু পূর্বে হইয়াছিল। আপনি স্থির প্রারস্তে 
সর্ধকে এই যোগ বলিয়াছিলেন, তাহ! কিরূপে বুঝিব ? ৪ 


০০০ 


১ কারণ ইহা সর্বজ্ঞ গুরুর উপদেশ ব্যতীত লাভ হর ন|। 


৪র্খঅ ] জ্ঞানযোগ ১৪৩ 


শ্রীভগবান্থবাঁচ 
ৰহুন মে ব্যতীতানি জন্মানি তব চাজুনি। 
তান্তহং বেদ সর্বাণি ন ত্বং বেশ পরস্তপ ॥ ৫ 
অজোহপি সন্নবায়াত্মা ভূতানামীশ্বরোহপি সন্‌। 


প্রকৃতিং স্বামধিষ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্বমায়য়া ॥'৬ 

প্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ ( বলিলেন)--পরস্তপ অজুন (হে 
শক্ততাপন অজু ন), মে( আমার) তব চ (ও তোমার ) বহুনি ( বনু") 
জল্মানি (জন্ম ) ব্যতীতখনি € অতীত হইয়াছে )। অহং (আমি) তানি 
( সেই) সর্ধাণি (সকল) বেদ (জানি), ত্বং (তুমি) ন বেখ (জান 
মা) 4 

অজ; (জন্মরহিত ) অব্যয়াত্ম| (ম্বভাবতঃ ,অলুপ্তজ্ঞানশকিবি শিক্ট ) 
সন্‌ অপি ( হইয়াও ) ভৃতানাম্‌ ([ ব্ৰহ্মাদি স্থাবর পর্যন্ত ] সর্বভূতের) 
ঈশ্বর: ( ঈশনণীল, নিয়মনকারী ) সন্‌ অপি (হইয়াও) স্বাম্‌ (নিজ) 
প্রকৃতিষ্‌ ( প্রকৃতিকে, শক্তিকে ) অধিষ্ঠায় ( আশ্রয় করিয়া) আত্মমায়য়! 
(নিজের মায়াছ্থারা) [আমি] সম্ভবামি ( অবতীর্ণ হই, দেহধারণ 
করি) ৬ 

শ্ীভগবান্‌ বলিলেন__হে পরস্তপ অজুন, আমার ও 
তোমার বহু জন্ম অতীত হইয়াছে । 'আমি সেই সকল জানি; 
কিন্ত, তুমি তাহ! জান না (ভুলিয়। গিয়াছ )। [ কারণ 
ধর্মাধ্মাদির দ্বারা তোমার জ্ঞানশক্তি আবৃত এবং তুমি 
মায়াধীন। কিন্ত, আমি নিতা-শুদ্ধ-বুদ্ধ-যুক্তত্বতাব ও মায়াধীশ 
বলিয়া আমার জ্ঞানশক্তি সর্ব অনাবৃত! ]। ৫ ( গী ৭২৬ দ্রঃ) 

[ তবে ধর্মাধর্মশুন্য নিত্য ঈশ্বরের জন্ম কিরূপে সম্ভব ? ] 

আমি জন্মরহিত, অনুপ্ত-জ্ঞানশক্তি-শ্বভাঁব এবং ব্ৰহ্মাদি স্থাবর 
পন্ত সর্বভূতের ঈশ্বর হইয়াও, সমস্ত জগৎ যাহার বশীভূত 


১০৪ শ্রীমন্তগবদগীত] [ ৪র্থঅ 


যদ! যদ! হি ধর্মন্ত গ্ানির্ভবতি ভারত । 
অভ্যুর্থানমধর্মন্ত তদাত্মানং স্জাম্যহম্‌ ॥ ৭ 
পরিত্রাণায় সাধুনাং বিনাশায় চ ছুক্কৃতাম্‌। 
ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ ৮ 
ভারত (হে অজুনি), যদ! (যখন) যদা হি (যখনই) ধর্মন্ত 
( বর্ণাশ্রমাদি ধর্মের ) গ্লানি; ( পতন), অধর্মন (অধর্মের) অরভ্যুখানম্‌ 
(উত্থান) ভবতি (হয়), তদ! (তখন) অহ্ম (আমি) আত্মানং 
( নিজেকে ) সৃঙ্গামি (ৃষ্টি করি, দেহবান হই) |৭ 
সাধূনাং (সাধুগণের ) পরিত্রাণায় (রক্ষার জন্য) ছুকৃতাম্‌ (দুষ্টদিগের ) 
বিনাশায় ( বিনাশের জন্য ) ধর্ম-সংস্থাপন-অর্থায় চ( ও ধর্ম সংস্থাপনের 
অন্য ) যুগে যুগে ( প্রতি যুগে ) সম্ভবামি ( অবতীর্ণ হই )॥৮ 


আমার সেই ব্রিগুণাত্মিক। শক্তিকে বশীভূত করিয়া স্বীয় মায়া- 
দ্বারা যেন দেহধারণ১ করি। ৬ (গী ৭২৪-২৫ ও ৯1১১) দ্রঃ 

হে ভারত, যথন প্রাণিগণের অভ্যুদয় ও নিঃশ্রেয়সের 
কারণ বর্ণাশ্রমাদি ধর্মের পতন ও অধর্মের উত্থান হয়, তখন 
আমি স্বীয় মায়াদ্বার| যেন দেহবান্‌ হই, যেন জাত হই। ৭ 

সাধুদিগের রক্ষার জন্য, হষ্টদিগের বিনাশেরত জন্য 
এবং ধর্মসংস্থাপনের জন্য আমি যুগে যুগে অবতীর্ণ হই। ৮ 

১ “ন লোকবৎ পরমার্থতঃ” সজীবের ন্যায় পরমার্থতঃ নহে। (নী 
৯1৭-৮ দ্রঃ)। ঈশ্বরের জন্য বাস্তব নহে, মায়াময় । আজন্ম অবতারের 
আত্মবিষয়ক দিব্য জ্ঞান অলুপ্ত থাকে । 

২ প্যুভ কর্ম, বিবেক, বৈরাগ্য, জ্ঞান ও ভক্তির পথপ্রদর্শনপুবক ; 
'জ্ঞানাগ্রনদ্বারা অজ্ঞান-তিমিরান্ধের চক্ষুরুন্মীলন পূর্বক’-- ইত্যাদি | 

-নিগ্রহে তাহার নির্দয়ত| শঙ্কা করা উচিত নয়। বালকের 

শাননে মাতার যেমন বালকের প্রতি অকারুণয হয় না, সেইরূপ দুষ্টের 
দমনে গুণদোষের নিয়ন্তা পরমেশ্বরেরও শাহাদের প্রতি অকারণ হয় না| 


৪র্থ অ ] জ্ঞানযোগ ১০৫ 


জন্ম কর্ম চ মে দিব্যমেবং যো বেত্তি তত্বৃতঃ। 

+ ত্যক্ত দেহং পুনর্জন্ম নৈতি মামেতি সোহজজুন ॥ ৯ 
বীতরাগভয়ক্রোধা মন্ময়া মামুপাশ্রিতাঃ। 
ৰহবে। জ্ঞানতপসা পৃতা৷ মদ্ভাবমাগতাঃ ॥ ১০ 


অজুর্ন (হে কোঁন্তেয় ), যঃ (যিনি) মে (আমার) এবং (এই 
প্রকার ) দিবাম্‌ ( দিবা, অপ্রাকৃত, অলৌকিক ) জন্ম ( জন্ম, দেহধারণ ) 
কর্ম চ ( এবং কর্ম) তত্বতঃ ( বথার্থতঃ ) বেত্তি ( জানেন }; সঃ (তিনি) 
মাম্‌ (আমাকে ) এতি ( প্রাপ্ত হন ); দেহং (দেহ) তাক্ত! (ত্যাগ 
করিয়! ) পুনজন্স ('পুনজন্ম ) ন এতি ( প্রাপ্ত হন না) | = 

বীত-রাগ-ভয়-ক্রোধাঃ (আনক্তি, ভয় ও ক্রোধমুক্ত )' মন্ময়াঃ ( মৎ- 
প্রচুর, আমাতে সমাহিতচিত্ত) মাম্‌ ( আমাকে ) উপাশ্রিতাঃ ( আশ্রয়” 
পূর্বক) জ্ঞান-তপদ! ([ পরামাস্্বিষয়ক ] জ্ঞানরূপ তপস্তা দ্বার! ) পৃতাঃ 
( পূত, শুদ্ধ হইয়1) ৰহবঃ ( বহু, অনেকে) মদ্ভাবম্‌ (আমার স্বরূপ) 
আগঁতাঃ (লাভ করিয়াছেন ) ॥ ১০ 


হে অজু, যিনি আমার এই প্রকার অলৌকিক মায়িক* জন্ম 
ও সাধুপরিত্রাণাদি অপ্রাকৃত কর্ম তত্ুতঃ জানেন, তিনি আমা- 
কেই লাভ করেন এবং দেহান্তে আর পুনর্জন্ম প্রাপ্ত হন না। ৯ 
আসক্তিরহিত, ভয়শূন্ত ও ক্রোধবাজিত, মর্গতচিত্ত ও 
আমারই শরণাগত ( কেবল জ্ঞাননিষ্ৎ ) বহুব্যক্তি জ্ঞানরূপ 
তপস্তাদ্বারা পর! শুদ্ধি লাভ করিয়! ব্রহ্মভাব ( মোক্ষ ) প্রাপ্ত 
হইয়াছেন। ১০ 
[ আপনি কাঁহাকেও মোক্ষ দেন, কাহাকেও দেন ন! 
--এই পক্ষপাতিত্ব কি আপনার আছে? না, তাহ! নহে। ] 
১ অবতার ২ মায়ামমৃস্ত ২ অন্যতপস্তানিরপেক্ষজ্ঞাননিষ্ঠা 


১০৬ শ্রীমপ্তগবদগীতা [ ৪র্থ অ 


যে যথা মাং প্রপদ্যন্তে তাংস্তঘৈব ভজাম্যহম্‌। 

মম বর্মানুবর্তৃস্তে মনুয্যাঃ পার্থ সর্বশং ॥ ১১ 
কাক্ন্তঃ কর্মণাং সিদ্ধিং যজস্ত ইহ দেবতাঃ। 
ক্ষিপ্ৰং হি মানুষে লোকে সিদ্ধির্ভবতি কর্নজ ॥ ১২ 


ষে (যাহারা) যথা ( যে প্রকারে, যে উদ্দেশ্যে ) মাং (আমাকে) 
প্রপত্তন্তে ({ উপাসনা করেন ) অহ্ম্‌ ( আমি ) তান্‌ (তাহাদিগকে ) তথ! 
এব (সেই ভাবেই, সেই ফল প্রদানের দ্বারাই ) ভজামি ( অনুগ্রহ 
করি )। পার্থ ( হে পৃথাপুত্র ), মনুস্তাঃ ( মনুষ্যগণ ) সর্বশ$ (সকল 
প্রকারে) মম (আমার ) বস্ত্র (পথ, যার্গ) অনুবরতন্তে ( অনুসরণ 
করে) ॥ ১১ 

কর্মণাং ([ প্রত ও স্মার্ত] কর্মসমূহের ) দিদ্ধিং (দিদ্ধি) 
কাক্ষন্ত:ঃ (কামন। করিয়া ) ইহ ( এই জগতে ) দেবতাঃ ( দেবতা- 
দিগকে ) ফজন্তে (যঞ্জন করে)। ছি (যেহেতু) মানুষে লোকে 
( নরলোকে ) ক্ষিপ্রং ( শীন্ব) কর্মজ। ( কর্মজনিত ) সিদ্ধি (সিদ্ধি, ফল ) 
ভবতি ( হয়) ॥ ১২ 

যিনি ষে প্রকারে ( মোক্ষ, জ্ঞান, কাম্য বস্তু, অথব! 
আর্ি-নিবারণ জন্ত ) আমার উপাসন। করেন, আমি (সকল 
ফলপ্রদ্দাত1! পরমেশ্বর ) তাহাকে সেই ফনপ্রদানদ্বারাই 
অনুগৃহীত করি অর্থাৎ সকামকে তাহার কাম্য ফল এবং 
নিক্কামকে মুক্তি প্রদান করি। হে পার্থ, বর্ণাশ্রমাদি বিভাগ- 
যুক্ত মন্গষ্গণ সকলপ্রকারে আমার পথের অনুসরণ করেন। 
ধাহারা যে প্রকারে ইন্্রা্দি দেবতার উপাসন! করেন, তাহারা 
সেই সকল প্রকারে সর্বাত্মক, সর্বাবস্থ আমারই মার্গের 
অনুবর্তন করেন ; কারণ আমিই হন্দ্রাদি সর্বরূপধারী। ১১ 

(গ্ী৭২১-২২ ও ৯২৩ দ্রেঃ) 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১০৭ 


' চাতুবর্ণ্যং ময়া স্থষ্টং গুণকর্মবিভাগশঃ । 
তম্ত কর্তারমপি মাং বিদ্ধ্যকর্তারমব্যয়ম্‌ ॥ ১৩ 
ন মাং কর্মাণি লিম্পন্তি ন মে কর্মফলে স্পৃহা । 
ইতি মাং যোইভিজানাতি কর্মভির্ন স ৰধ্যতে ॥ ১৪ 


ময়! (আমার দ্বার) গুণ-কর্ম-বিভাগশং (গুণ ও কর্মের বিভাগ 
অনুযায়ী ) চাতুর্বপ্যং (চারি বর্ণ) হুষ্টং ( সৃষ্ট, উৎপাদিত হইয়াছে )। তম 
( তাহার ) কর্তারম্‌ অপি (কর্তা অষ্টা হইলেও ) মাম্‌ (আমাকে ) 
অব্যয়ম্‌ ( অব্যয় ) অকর্তারং ( অকর্ত! ) বিদ্ধি (জানিবে ) [ ১৩ 

কর্মাণি ( কর্মসমূহ ) মাং (আমাকে ) ন লিম্পন্তি (স্পর্শ করে ন), 
নে (আমার ) কর্মকলে ( কর্মকলের ) ন স্পৃহা (আকাঁঙ্ষা নাই ) 


তবে শ্রৌতও স্মার্তকর্মের ফল কামন! করিয়া অনেকে ইহ- 
লোকে অন্থান্ত দেবতার পুজা করেন; কিন্ত মুক্তির জন্য 
সাক্ষাৎভাবে আমার শরণাগত হন না। কারণ, মনুষ্যলোকে 
কর্মজনিত ফল শীঘ্র লাভ হয়। ১২ (গী ৭২* দ্রঃ) 

[ তাহারা আমারই কর্মাত্মক মার্গের অন্বর্তন করেন; 
কারণ ] সত্বাদিগুণ ও শমাদি কর্মের বিভাগ অনুসারে আমি 
ব্রাঙ্মণ।দি চারি বর্ণের স্ষ্টি করিয়াছি । আমি মায়িক-ব্যবহানে 
চতুরব্ণ স্থট্টির কতা হইলেও আমাকে পরমার্থভাবে অব্যয় অকর্তাৎ 
ও অসংসারী বলিয়া! জানিও। ১৩ (গী ১৮1৪-৪৪ দ্রঃ ) 

অতএব অহংকারাভাববশতঃ এবং কর্ষফলে আমার 


শশী পাপী পিপিপি 


১ মনুষ্যলোকেই বর্ণ ও আলশ্রমবিহিত কর্মে অধিকার আছে অন্ঠ 
লোকে নহে। 

২ ঈশ্বরত্ব এবং ঈশ্বরের সৃষ্ট্যাদি কর্মও মায়িক । সুতরাং ব্রাহ্মণাদি 
ব্ষম সৃষ্টির জন্য বৈধযযদৌষ তাহাতে নাই। ব্ৰহ্মই একমাত্র 
পারমাধিক সত্য । 


১০৮ প্রীমপ্তগবদগীত। [৪র্থঅ 


এবং জ্ঞাত্বা কৃতং কর্ম পূর্বৈরপি মুযুক্ষুভিঃ । 
. কুরু কর্মৈব তন্মাত্বং পুবৈঃ পুর্বতরং কৃতম্‌ ॥ ১৫, 
কিং কর্ম কিমকর্মেতি কবয়োহপ্যত্র মোহিতাঃ। 
তত্তে কর্ম প্রবক্ষ্যামি যজ্.জ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ ॥ ১৬ 
ইতি (এইরূপ ) ধঃ (যিনি) মাম্‌ (আমাকে ) [আত্মরূপে ] অভি- 
জানাতি (জানেন ) সঃ (তিনি) কভি? ( কর্নসমুহদ্বার।) ন ৰধ্যতে 
(বন্ধ হন না) ১৪ 
এবং (এইরূপ) জ্ঞাত্বা (জানিয়!) পূবৈঃ (প্রাচীন) মুমুক্ষুভিঃ 
অপি ( মুমুক্ষুগণন্বারাও ) কর্ম (নিক্ষাম কর্ন ) কৃতং (কৃত, অনুষ্ঠিত 
হইয়াছে )। তন্মাৎ (অতএব) ত্বং ( তুমি ) পুবৈং ( প্রাচীনগণ কর্তৃক) 
পূর্বতরং (পূর্বে ) কৃত্ম্‌ (কৃত, অনুষ্ঠিত ) কর্ণ এব (কর্ন ই) কুরু ( কর )1 ১৫ 
কিং (কি) কর্ম (কর্ম) কিম্‌ (কি) অকর্ম ( অকর্ম, কর্মাভাব) ইতি 
অত্র (এই বিষয়ে) কবয়ঃ অপি (কবিগণও, পণ্ডিতগণও ) মোহিতাঃ 
(ভ্রান্ত )। [অতএব] যৎ (যাহা) জ্ঞাত্বা (জানিয়া ) অগুভাৎ 
(সংসাররূপ অগ্ুভ হইতে ) মোক্ষ্যসে (মুক্ত হইবে ) তৎ (সেই ) কর্ম 
{ কর্ম ও অকৰ্ম ) তে ( তোমাকে ) প্রবক্ষ্যামি ( বলিব ) ॥ ১৬ 
আকাঙ্ঞ| ন। থাকায় কর্ম আমাকে বদ্ধ করিতে পারে না। 
এইরূপে যিনি আমাকে পরগাত্মা হইতে অভিন্ন এবং কর্তৃত্ব 
ও কর্মফলে স্পৃহাশৃন্ত বলিয়। জানেন, তিনি কর্মদ্বারা কখনও 
আবদ্ধ হন নন্দ কর্ম তাহার জন্মান্তরের মারভ্তক হয় না। কর্ম 
যে আমার বন্ধনের কারণ হয় না, তাহা বলাই বাহুল্য | ১৪ 
‘আমি অকর্তা ও কর্মফলে নিস্পৃহ*--এইরূপ আমাকে 
জানিয়! প্রাচীন মুমুক্ষুগণও নিষ্কাম কর্ম করিয়াছিলেন যেহেতু 
প্রাচীনগণ পূর্বকালে নিষ্কাম কর্মের অনুষ্ঠান করিয়াছিলেন, 
অতএব তুমিও নিষাম কর্ম কর, বর্মত্যাগ করিও না। ১৫ 
কর্ম কি এবং অকর্ম ( কর্মের অভাব ) কি--এই বিষয়ে 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১০৯ 


কর্মণো হাপি ৰোদ্ধব্যং ৰোঁদ্ধব্যঞ্চ বিকর্মণঃ । 
অকর্মণশ্চ ৰোদ্ধব্যং গহনা কৰ্মণো গতিঃ ॥ ১৭ 
কর্মণ্যকর্ম যঃ পশ্যেদকর্মণি চ কর্ম যঃ । 

স ৰুদ্ধিমান্‌ মনুষ্যেষু স যুক্ত: কৎন কর্মকৃৎ ॥ ১৮ 


কর্মণঃ অপি ( [ শাস্ত্রবিহিত) কর্মেরও) [তত্ব] ৰোদ্ধব্যম্‌ 
(জ্ঞাতব্য ), বিকর্মণঃ চ (এবং নিষিদ্ধ কর্মের তত্ব) ৰোদ্ধব্যম্‌ 
(জ্ঞাতব্য ), অকর্মণঃ চ ( এবং কর্মাভাবের তত্ব) বোদ্ধবাষ্‌ (জ্ঞাতব্য )। 
হি (কারণ) কর্মণঃ ( কর্ম, কর্মাভাব ও নিষিদ্ধ কর্মের) গতিং (তত্ব, 
যাথাত্ম্য ) গহন! ( দুজ্ঞেয় ) ॥ ১৭ 

যঃ ( যিনি ) কর্মপি ( কর্মে) অকর্ম ( কর্মাভাব ) চষঃ (এবং ঘিনি ) 
তাক্মণি ( কর্মাভাবে) কর্ম (কর্ম) পশ্যেৎ (দেখেন), সঃ (তিনি) 


পণ্ডিতগণও ভ্রান্ত হন। অতএব যাহা জানিলে সংসাররূপ১ অশুভ 
হইতে মুক্ত হইবে, সেই কর্ম ও অকর্ম তোমাকে বলিব । ১৬ 
শান্্রবিহিত কমের, নিষিদ্ধ কমের ও অকর্ষের তত্ব অবগত 
' হওয়া আবশ্যক । কারণ শান্্বিহিত কর্ম, অকর্ম ও নিষিদ্ধ 
কর্মের স্বরূপ (তত্ব) হুক্ঞেম্ব। ১৭ 
যিনি কর্মে অকর্ম এবং অকর্মে কর্ম দর্শন করেন, তিনি 
মনুষ্যগ্ণের মধ্যে জ্ঞানীং ও যোগযুক্ত এবং সর্ব কর্মের” কঠ।। 


আলাস শল লা —— ও শশী শি 


১ জন্মমৃত্যুরূপ ও কতৃত্বভোতৃত্বাদিরূপ সংদার | 

২ তিনি প্রবৃত্তির কর্ত! নহেন এবং নিবৃত্তিরও কত! নহেন--ইহ! 
যিনি জানেন তিনিই বুদ্ধিমান। আত্মাতে কর্মের একান্ত অভাব । আমি 
কর্ম করি এইরূপ জ্ঞান ভ্রান্তি ! আত্মাতে শরীরেন্রিয়ের ব]াপারের পরম 
আরোপ করিয়া আমি (আত্ম!) নিষ্ধর্মা, সখী--এইরূপ অহস্কারও 
মিথ্যাজ্ঞান--বতমান শ্লোকে এই উভয় প্রকার ভ্রান্তি দূর কর! হইয়াছে। 

৩ এই সম্যগদর্শন 'সর্বতঃ সংপ্র,তোদকে...’ (গী-২1৪৬ ) স্থানীয় । 


১১৩ প্রীমন্তগব্দগীতা - [ ৪র্থ অ 


যস্ত সর্বে সমারস্তাঃ কামসংকল্পবজিতাঃ । 
জ্ঞানাগ্লিদপ্ধকর্মাণং তমাহুঃ পণ্ডিতং ব্ধাঃ॥ ১৯ * 
ত্যক্ত! কর্মফলাসঙ্গং নিত্যতৃপ্তো নিরাশ্রয়ঃ ৷ 
কমণ্যভিপ্রবৃত্তোইপি নৈব কিঞ্চিৎ করোতি সঃ॥ ২০ 


মনুয্যেযু ( মনুষ্যগণের মধ্যে) বৃদ্ধিমান্‌ (জ্ঞানী )। সঃ (তিনি) যুক্ত 
( যোগযুক্ত ), কুৎ্স্র-কর্মকৃৎ ( সর্বকর্মের কৃতকৃত্য কতা ) | ১৮ 

বস্ত (ধীহার ) সর্বে ( সকল) সমারস্তাঃ ( কর্ম-চেষ্টা ) কাম-সংকল্প" 
বঞ্জিতাঃ ( ফলতৃষ্ণা ও কতৃতত্বাভিমানরহিত ) বুধাঃ ( বুধগণ, জ্ঞানিগণ ) 
জ্ঞান-অগ্রি-দগ্ধ-কর্মাণং ( জ্ঞানরূপ অগ্নিদ্বার1 দক্ধকর্ম। ) তম্‌ (তাহাকে ) 
পণ্ডিতম্‌ (পণ্ডিত) আহঃ ( বলেন ) ॥ ১৯ 

সঃ ( তিনি) কর্ম-ফল-আসঙ্গং ( কর্মফলে আসক্তি) ত্যক্ত1 ( ত্যাগ 
করিয়া) নিত্যতৃপ্তঃ (সদ! তৃপ্ত) নিরাশ্রয়ং ( নিরবলম্বন ) কর্মণি 
{ কর্মে) অভিপ্রবৃত্তঃ অপি (প্রবৃত্ত হইয়াও ) কিঞ্চিৎ এব (কিছুই ) ন 
করোতি (করেন ন! ) ॥ ২০ 


ইহাই কর্ম ও অকর্মের বোদ্ধব্য তত্ব । * এই জ্ঞানই 


মুক্তি । ১৮ 
বাহার সমস্ত কর্মপ্রচেষ্টা কাম ও (তাহার কারণ? ) 
সংকল্লুরহিত এবং যাঁচার শুভাশুভ কর্ম (কর্মে অকর্ম ও 


শপ পা পাস 


এই দর্শনে সর্ব কর্ষের ফল অস্তভুক্ত। অতএব তিনি সমস্ত কর্মনা 
করিয়াও যেন সমস্ত কর্মফল প্রাপ্ত হন। এই জন্ তিনি কৃতস্বকর্মকুৎ । 

* মৃগতৃঝায় জলের হ্যায় ও শুক্তিকাতে রজতের ন্যায় নিক্কিয় 
আত্মাতে কর্ম-দর্শন ভ্রান্ত জীবের স্বভাব । নৌকারূট় ব্যক্তি নৌকা চলিতে 
থাকিলে তটগ্থ গতিহীন বৃক্ষদমূহে প্রতিকূল গতি এবং দূরবর্তী গতিশীল 
বস্তুকে গতিহীন দেখেন । এইরূপ বিপরীত দর্শন সংসারের ধর্ম | _-শঙ্কর। 

১ গীঙা২৪ টীকা! ১ দ্রঃ 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১১১ 


নিরাশীর্ষতচিত্তাত্ম। ত্যক্তসবপরিগ্রহঃ। 

ক্লীরীরং কেবলং কর্ম কুর্বন্নাপ্নোতি কিল্ৰিষম্‌ ॥ ২১ 

নিরাশীঃ ( বিনি কামনাশুন্ত ) ফত্ত-চিত্ত-আত্ম! (যাহার অস্তঃকরণ ও 
দেহেন্দ্রিয় সংযত ) ত্যক্ত-সব-পরিগ্রহঃ ( যিনি সর্বপ্রকার ভোগ্যবস্ত- 
ত্যাগী) কেবলং ( কেবল =অভিমানহীন হইয়াও) শারীরং ( শরীর- 


মাত্র রক্ষার উপযোগী ) কর্ম (কম; বাহ চেষ্টা) কুর্বন্‌ ( করিয়া) 
কিল্ৰিষষ্‌ ( অনিষ্ট, পাপ [ ও পুণ্য ] ) ন আপ্লোতি (প্রাপ্ত হন ন!) ২১ 


অকর্মে কর্ম দর্শনরূপ ) জ্ঞানাগ্রিত্বারা দগ্ধ হইয়াছে, তাহাকে 
জ্ঞানিগণ প্রকৃত পণ্ডিত বলিয়। থাকেন। ১৯ 

[ সম্যক আত্মদশনঘারা বদদিও সাধনের সহিত কর্ম 
পরিত্যাগ হইয়াই থাকে, তথাপি লোকসংগ্রহার্দী কোন 
নিমিসতবশতঃ কর্মত্যাগ অসম্ভব হইলে ] যিনি উক্ত জ্ঞানের 
দ্বারা কর্মফলাসক্তি পরিত্যাগপূর্বক সর্বদা! বিষয়ে আকাঙ্কা শৃন্ত, 
সদাতৃপ্ত ও নিরবলম্বন+ থাকেন, তিনি জনকাদির স্যার পূর্ববৎ 
কর্মে প্রবৃত্ত হইয়াও আত্মার নৈক্র্ন্য দর্শনহেতু কিছুই 
‘করেন না। ২০ ( আত্মজ্ঞানী অকর্তৃত্বে নিশ্চনভাবে আরূঢ |) 

[ কিন্ত লোকসংগ্রহাদিরূপ নিমিত্ত না থাকিলে পূর্বোক্ত 
আত্মবিষয়ক জ্ঞান (গা ৪1১৮) উৎপন্ন হইলেই সাধনের 
সহিত কর্ম ত্যাগ করিয়! জ্ঞাননিষ্ট ব্যক্তি মুক্ত হন। ] 

যিনি নিষ্কাম, ও সকল প্রকার ভোগ্যবস্তত্যাগী এবং যাহার 
অস্তঃকরণ ও দেহেন্দ্রিয় সংযত, তিনি জ্ঞানদ্বার| কর্তৃত্বাভিমান- 
শূন্ত হইয়া! শরীরধারপণৌপযোগিমাত্র কর্ম করেন। কিন্ত 


৯. ব্রহিক ও পারত্রিক অভ্যুদয় বিষয়ে সাধনশুষ্য ও দৃষ্টাদৃষ্ট ফলের 
উপায়রহিত | ঈশ্বর ব্যতীত অন্য কোন অবলম্বন তাহার নাই । 


১১২ শ্রীপ্তগবদগীত। [৪র্থ অ 


যদৃচ্ছালাভসস্তৃষ্টো দ্বন্বাতীতে| বিমৎসরঃ | 
সম: সিদ্ধাবসিদ। চ কৃত্বাপি ন নিবধ্যতে ॥ ২২ 
গতসঙ্গস্ত মুক্তম্য জ্ঞানাবস্থিতচেতসঃ। 
যজ্ঞায়াচরতঃ কর্ম সমগ্রং প্রবিলীয়তে ॥ ২৩ 
বদৃচ্ছা-লাভ-সন্তষ্টঃ (অপ্রাধিত ও অনারাদলন্ধ বস্থমাত্রলাভে 
সন্তষ্ট ) ঘন্দ-অতীতত ([ শীতোষফ্যাদি ] ছন্দের অতীত ) বিমৎসরঃ 
( মাৎসর্য-বঞ্জিত, নির্বৈর ) সিদ্ধ (সিদ্ধিতে, লাভে) অসিচ্কো চ 
( অসিদ্ধিতে, ও অলাভে ) সমঃ (তুল্য ) কৃত্বা অপি ( কর্ম করিয়াও ) 
ন নিবধ্যতে (আবদ্ধ হন না) ॥ ২২ 
গত-সঙ্গন্ত ( আসক্তি-বঞজজিত ) মুক্তস্ত (অভিমানমুক্ত ) জ্ঞান- 
অবস্থিত-চেতস: ( আত্মজ্ঞানে অবস্থিতচিত্ত ব্যক্তির) বজ্ঞায় ( যজ্ঞের 
নিমিত্ত, ঈশ্বরার্থ ) আঁচরতঃ (আশচরণকারীর ) সমগ্রং (সমগ্র) কর্ম 
( কর্ম) প্রবিলীয়তে (বিলীন হয়) ॥ ২৩ 


তাহাতে পাপপুণ্য প্রাপ্ত হননা; এইরূপে ভ্ঞাননিষ্ঠ সন্যাসী 
মুক্ত হন। ২১ ( গী ১৮1৪৯ দ্রঃ) 
[ পূর্বশ্লোকোক্ত পরিগ্রহত্যাগে জীবন ধারণ অনম্তব। 
এই জন্য জ্ঞানীর জীবন-ধারণের উপায় বলিতেছেন ] ্‌ 
যিনি যদৃচ্ছালীভে পরিতুষ্ট, শীতোঞ্াদি দ্বন্দের দ্বার! 
পীড়িত হইলেও অবিষচিত্ত, মাৎসর্ধহীন (নির্বের), 
লাভালাভে১ হর্ষবিষাদরহিত, তিনি শরীরধারণের উপযোগী 
কর্ম করিলেও সেই কর্মে আবদ্ধ হন নী । ২২ 
আসক্তিশুগ্য, ধর্মীধর্ম ও কর্তৃত্ব-ভোক্তত্বাদির বন্ধন হইতে 
৯. শরীরবাত্রানির্বাহের উপযোগী যদৃচ্ছালাভের প্রাপ্তি বা অপ্রাপ্তি। 
২ ব্রহ্মবিৎ শরীরস্থিতির জন্য মাত্র যে কর্ম করেন, তাহাতে বন্ধ 
হন না; কারণ, তাহার কর্ন জ্ঞানাগিদন্ধ | ( গী ৪1১৮ দ্রঃ) 


৪র্থ অ ] জ্ঞানযোগ ১১৩ 


বন্ধার্পণং ৰ্হ্ম হব্ৰিন্মাগ়ৌ ব্ৰহ্মণ! হুতম্‌ ৷ 


, ব্রন্মেব তেন গন্তব্য ৰহ্মাকৰ্মসমাধিন| ॥ ২৪ 


[ কারণ, ব্রহ্মবিৎ ] অর্পণং ( হোমাগ্রিতে হবনীয় দ্রব্যের অর্পণকে, 
আহ্তি দানের ক্রবাদিকে ) ব্রহ্ম (ব্রহ্ম ) [বলিয়া দর্শন করেন, এবং ] 
তবিঃ (অজ্ঞ কতৃক যাহ! হবি বা ধৃত বলিয়া গৃহীত, তাহাকে) বন্ধ ( ব্ৰহ্ম 
বলিয়] দর্শন করেন )। বন্গ-অগ্রো ( ষে অগ্নিতে হোম কর! হয় তাহাকে 
ব্রন্মরূপে দর্শন করেন ) [এবং ] ব্বন্ষণা (হোমের কর্তাকে ) [এবং ] 
হুতম্‌ ( হোমক্রিয়াকে ব্ৰহ্মরূপে দর্শন করেন )। তেন (সেই) ৰ্বহ্মকৰ্ম- 
সমাধিনা (কব্রহ্মবপ কর্মে সমাহিতচিত্ত ব্যক্তির ) গন্তবা (প্রাপ্তব্য ফলকে ) 
পরক্ধ এব (ব্রক্মবপে দর্শন করেন ) | ২৪ 


বিমুক্ত ও ব্রন্গজ্ঞাননিষ্ঠ ব্যক্তির দ্বার! যজ্ঞার্থ কর্ম অনুঠিত হইলেও 
তাহার সমগ্র” কর্ম বিনষ্ট হয়-_অর্থাৎ ফল প্রসব করে না। ২৩ 

কারণ, ব্রদ্ধবিৎ হবনীয় দ্রব্যের অর্পণকে, দ্বৃতকে, হোমা- 
গ্রিক, আহুতিদানের কঠাকে, এবং হোমক্রিয়াকে ব্রহ্মরূপে 
দর্শন করেন। তিনি ব্রহ্মর্প কর্মে সমাহিতচিত্ত ব্যক্তির 
প্রাপ্তব্য ফলকেও ব্রহ্মরূপে দর্শন করেন। ব্রহ্গজ্ঞানী লোক- 


১ অগ্র-্ফল, অতএব সমগ্র =ফলের সহিত । ২* শ্লোকোক্ত জ্ঞানীর 
বিষয়! এই শ্লোকে বিবৃত হইয়াছে । ‘সৰ্বং খনিদং ব্রহ্ষ'--এইরপ ব্রহ্ম- 
জ্ঞান তাহার হইয়াছে বলিয়া! তাহার কর্ম “সমগ্রং প্রবিলীয়তে' | স্মৃতি- 
শান্ত্রমতে 'নাতুক্তং ক্ষীয়তে কর্ন ইতি*-কর্ম ভোগ ব্যতীত ক্ষয় হয় না। 
ইহ! ব্রঙ্মবিদের পক্ষে প্রযোজ্য নহে। 

২ যখন সবই ব্রহ্ম, তখন অপঁণাদিকে বিশেষভাবে ব্রহ্ম বলার উদ্দেশ্য 
জ্ঞানের যজ্ঞত্বসম্পাদন । সর্বকর্মদন্ন্যাসীর সম্যগৃদর্শনের ভ্ভতির জন্য এই 
বজ্ঞত্বদম্পাদন। যজ্ঞে অর্পপার্দি বলিয়া বাহ! প্রসিদ্ধ, সম্যগৃদশাঁর তাহা 
ব্ৰহ্মই । সম্যগৃদর্শনই জ্ঞানীর বজ্ঞ | প্রতিমাদিতে বিষ্ণুবুদ্ধি ও নাম ব্রহ্ম- 
বুদ্ধির ন্যায় যজ্ঞে ব্রহ্ম গণ ব্রহ্মদৃষ্টি করেন। (গীঃ৪1২৫ টীকা এবং ৪।৩৩দ্রঃ ) 


৮ 


১১৪ শ্রমন্তগবদগীতা। [ ৪র্থঅ 


দৈবমেবাপরে যজ্ঞং যোগিনঃ পযুপাসতে। 
ৰ্হ্মাগ্নাবপরে যজ্ঞং যজ্ঞেনৈবোপজূহ্বতি ॥ ২৫. 
শ্রোত্রাদীনীন্দ্িয়াণ্যন্তে সংযমাগ্রিষু জুহ্বতি। 
শব্দাদীন্‌ বিষয়ানন্য ইন্দরিয়াগ্রিষু জুহবতি ॥ ২৬ 


অপরে ( অন্ান্য ) যোগ্িনঃ (যোগিগণ ) দেবম্‌ ( দেবতাপুঞ্জারূপ ) 
যজ্ঞম্‌ এব ( যদ্রই ) পধুপাসতে ( অনুষ্ঠান করেন )। অপরে (অন্ত কেহ 
কেহ) ব্ৰহ্ম-অগ্নৌ ( নিধিশেষ ব্রক্গরূপ অগ্নিতে ) যজ্ঞেন এব ( যন্ত্রের 
দ্বারা, নিধিশেষ ব্রঙ্গরূপে ) বজ্ঞম্‌ ( যজ্ঞকে, জীবাজ্মাকে ) উপজুহ্বতি 
( আহুতি দেন )॥ ২৫ , 

অন্তে (অন্য কোন কোন যোগী) শ্রোত্র-আদীনি ( কৰ্ণাদি ) ইন্জরিয়াপি 
(ইন্ত্রিয়সকলকে ) সংযম-অগ্নিযু ( সংযমরূপ অগ্নিতে ) জুহ্বতি ( আছ্ুতি 
দেন)। অন্যে (অন্য কোন কোন যোগী) শব্দ-আদীন্‌ ( এব্দাদি ) 
বিষয়ান্‌ ( বিষয় সমূহকে, ইন্দ্রিয়বস্ত সকলকে ) ইন্সিয্অগ্নিযু (ইন্ত্রিয়কূপ 
অগ্নিতে ) জুহ্বতি ( আহৃতি দেন) ॥ ২৬ 


সংগ্রহার্থ এইরূপে কর্ম করিলেও তাহার কর্ম অকর্মই ; কাঁরুণ, 
ওঁ কমের ফলোৎপাদিনী শক্তি ব্রহ্গজ্ঞান দ্বার! বিনষ্ট হয় । ২৪. 

অন্ত যোগিগণ দেবতাপুজারূপ যজ্ঞের অনুষ্ঠান করেন। 
আর কেহ কেহ নিধিশেষ ব্রঙ্গরূপ অগ্রিতে জীবাত্মাকে 
নিবিশেষ ব্রহ্গরূপে আহুতি প্রদান করেন, অর্থাৎ সোঁপাধিক 
জীবাত্মাকে নিরপাধিক পরমাত্মারূপে* দর্শন করেন। ২৫ 

অন্ত কোন কোন বোগী কর্ণাদি ইন্দ্রিয়সকলকে 
'যমরূপ অগ্নিতে আহুতি দেন অর্থাৎ হইন্দিয়সংযম করেন। 
অপর কোন কোন যোগী শবাদি বিষয়সমূহ ইন্দ্রিয়রূপ 


১ ইহাই জ্ঞানবজ্ঞ । গীঃ ৪1৩৩ সৰ: 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১১৫ 


সর্বাণীন্দ্রিয়কর্মাণি প্রাণকর্মাণি চাপরে। 
, আত্মসংযমযোগাগ্নৌ৷ জুহবতি জ্ঞানদীপিতে ॥ ২৭ 
দ্রবাযজ্ঞাস্তপোযজ্ঞা যোগযজ্ঞাস্তথাহপরে *। 
স্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্ঞাশ্চ যতয়ঃ সংশিতত্রতাঃ ॥ ২৮ 
অপরে (অস্ত কোন কোন যোগী) জ্ঞান-দীপিতে ( জ্ঞান-প্রদীপ্ত ) 
আস্ম-সংযম-যোগ-অগ্নৌ (আত্মলংযম-যোগরূপ অগ্নিতে ) সর্বাণি (সকল) 
ইন্তিয়-কর্মাণি ( ইন্নিয়কর্ম) প্রাণ-কর্মীণি চ (ও প্রাণাদি পঞ্চবায়ুর 
কর্মসমূহ ) জুহ্বতি ( আন্ৃতি দেন) | ২৭ 

অপরে (অপর কোন কোন যোগী) দ্রব্য-ষজ্ঞাঁঃ (দ্রব্যযজ্ঞনিষ্ঠ) 
তপোবজ্ঞাঃ (তগোধজ্ঞপরায়ণ ) যোগ-যজ্ঞাঃ ([ প্রাণায়াম, প্রত্যা- 
হারাদি ] যোগরূপ যজ্ঞ-পরায়ণ ) তথা ( এবং ) সংশিত-ব্রতাঃ ( দৃঢ়ব্রত ) 
যতয়ঃ (প্রবত্রশীল ) [কোন কোন যোগী] স্বাধায়-জ্ঞান-যজ্ঞাঃ চ 
(বেদাভ্যাস ও বেদার্থনিশ্য়বপ যজ্ঞপরায়ণ ) ॥ ২৮ 


অগ্নিতে আহুতি দেন (অর্থাৎ শ্রোত্রাদিদ্বার| শান্ত্রবিহিত বিষয় 
গ্রহণকে হোম মনে করেন )। ২৬ 

আত্মাতে সংযমরূপ বিবেক-বিজ্ঞানগ্রদীপ্ত যে যোগাগ্নি 
তাহাতে অপর যোগিগণ সকল ইন্দ্রিয়কর্ম এবং প্রাণাদি পঞ্চ 
বায়ুর (আকুঞ্চন ও প্রসারণাদি ) কর্ম আহুতি দেন (লয় 
করেন )। ২৭ 

অঙ্ক কেহ কেহ দ্রব্দানরূপ যজ্জ করেন। কেহ কেহ 
তপোরূণ যজ্ঞ এবং কেহ কেহ প্রাণায়াম ও প্রত্যাহারাদি 
যোগরূপ যজ্ঞ করেন। আর কোন কোন দৃঢ়ত্রত যত্বণীল যোগী 
বেদাভ্যাস ( শাস্ত্রপাঠ) ও শাস্ত্ার্থনিশ্চয়রূপ যজ্ঞের অনুষ্ঠান 
করিয়া থাকেন। ২৮ 

' তথা পরে ইতি অন্যপাঠঃ 


১১৬ শ্রীমপ্তগবদগীতা। [৪র্থঅ 


1 


অপানে জুহ্বতি প্রাণং প্রাণেহপানং তথাইপরে। 
প্রাণাপানগতী রুদ্ধ প্রাণায়ামপরায়ণাঃ ॥ ২৯: 
অপরে নিয়তাহারাঃ প্রাণান্‌ প্রাণেষু-জুহবতি । 
সর্বেইপ্যেতে যজ্ঞবিদে। যজ্ঞক্ষপিতকল্মষাঃ* ॥ ৩০ 


তথা ( আবার ) অপরে ( অন্যান্য যোগী ) অপানে ( অপানবাযুতে ) 
প্রাণং (প্রাণবাযুকে ) [ ও ] প্রাণে (প্রাণবায়ূতে) অপানং ( অপান- 
বাযুকে ) জুহ্বতি ( আহুতি দেন) [ এবং ] প্রাণ-মপান-গতী (প্রাণ ও 
অপান বায়ুর গতিকে) রুদ্ধা (রোধ করিয়া) প্রাণায়াম-পরায়ণাঃ 
(প্রাণায়াম-পরায়ণ হইয়] থাকেন )1 ২৯ 

অপরে (অন্ঠান্ত ধোগী ) নিয়ত-আহারাঃ ( সংঘতাহারী হহইয়! ) 
প্রাণান্‌ (প্রাণ বায়ুদমুহকে ) প্রাণেষু ( প্রাণ বাঁযুদকলে ) জুহ্বতি (হোম 
করেন )। এতে ( এই ) সর্বে (সকল) যজ্ঞবিদঃ অপি ( যজ্ঞবিদ্গণও ) 
যজ্ঞ-ক্ষপিত-কল্মষযাঃ [ ভবন্তি ] ( যন্দ্বারা নিষ্পাপ হন ) ॥ ৩০ 


অন্তান্ত যোগী অপানবায়ুতে প্রাণবায়ু ( পূরক প্রাণায়াম ) 
এবং প্রাণবায়ুতে অপানবাযু আহুতি দিয়া ( রেচকনামক 
প্রাণায়াম করিয়া) প্রাণ ও অপানবাধুর গতি রোধপূর্বক 
কুম্ভকরূপ* প্রাণায়াম করেন। ২৯ 

অপর কোন কোন যোগী আহার-সংযমপূর্বক প্রাণ বায়ু- 
সমূহে ভন্তান্ত প্ৰাণবায়ু আহুতি দেন, অর্থাৎ যে যে প্ৰাণবায়ু জয় 
করেন, সেই সেই প্রাণবায়ুতে অন্তান্ত প্রাণবায়ু হোম করেন। 
এই সকল যজ্ঞের জ্ঞাতা ও কঠ৷ যক্তদ্ধার। পাপমুক্ত হন। ৩০ 


Ct ee ~ ন ~~ ন এ 


* ক্ষয়িতকল্মযাঃ ইতি অন্যপাঠঃ 
১ মুখ ও নাসিকা দ্বার! বায়ুব বাহিরে গমনই প্রাণগতি ও ভিতরে 
আসার নাম অপানগতি । এই উভয় গতি রোধই কুস্তক। yj 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১১৭ 


যঙ্ছশিষ্টামৃতভূজো যাস্তি ব্রহ্ম সনাতনম্‌। 

ন্নয়ং লোকোহস্ত্যযজ্ঞস্ত কুতোহন্যঃ কুরুসত্তম ॥ ৩১ 
এবং ৰহুবিধা যজ্ঞা বিতত রহ্গণো মুখে । 

কর্মজান্‌ বিদ্ধি তান্‌ সর্বানেবং জ্ঞাত্বা বিমোক্ষ্যসে ॥ ৩২ 


বজ্ঞ-শিঃ্-অমৃত-ভুজঃ ( ষজ্ঞাবশেষরীপ অমৃতভোজিগণ) সনাতনস্‌ 
(সনাতন ) ৰহ্ম (ব্ৰহ্ম ) যাপ্তি (লাভ করেন) । কুরু-সত্বম (হে কুরুশ্রেষ্ট), 
অয়ং এই) লোকঃ (জগৎ) অধন্ৰন্ত ( যজ্ঞহীন ব্যক্তির) ন অস্তি 
(নাই), অন্যঃ ( অন্য [ব্ৰহ্মলোক ]) কুতঃ (কোথায়)? ৩১ 

ৰ্হ্দণঃ ( বেদরূপ ব্রহ্ষের ) মুখে (হারে ) এবং (এইরূপে ) বহুবিধাঃ 
(বহুবিধ ) যজ্ঞাঃ ( যজ্ঞসমূহ ) বিততাঃ ( ব্যাখ্যাত হইয়াছে )। তান্‌ 
( সেই ) সৰান্‌ ( সকলকে ) কর্মজান্‌ ( কায়িক, বাচনিক ও মানসিক 

যথোক্ত যজ্ঞসমূহ সম্পাদনপূর্বক অস্তে বিহিত অমৃতনামক 
অয়ন যাহার! বিধি অনুসারে ভোজন করেন, তাহার! সনাতন 
ব্ৰহ্ম প্রাপ্ত হন। হে কুরুশ্েষ্ট, যজ্ঞহীন১ ব্যক্তির ইহ লোকই 
নাই, সর্ব-লোকাতীত মাত্মম্বরূপলাভ ত দূরের কথ|। ৩১ 

বেদমুখে এইরূপ বহুবিধ যজ্ঞ ব্যাখ্যাত হইয়াছে । সেই 
সকলকে কায়িক, বাচনিক ও মানসিক কর্মজাত বলিয়। 
জানিবে। প্আত্ম। নিক্ষিয় ; আমি সেই উদাসীন আত্মা ; 
এই সকল ব্যাপার আমার নহে”_-এইরূপ আত্মজ্ঞান হইলে 
অশুভরূপ সংসার হইতে মুক্ত হইবে । আত্মজ্ঞ পুরুষ নৈর্ম্য- 
সিদ্ধ। ৩২ (গীঃ 91১৬ এবং ১৮।১৩-১৮ দ্র? ) 


সাপ 


১ বজ্জানুষ্ঠান ন! করার জন্য সর্বনিন্দিত হওয়ায় ইহ লোকের 
অনায়াসলভ্য সুথই পাওয়! সম্ভব হয় আ। বিশিষ্ট-সাধন-সাধ্য পার- 
লৌকিক সুখ কিরূপে পাওয়া যাইবে ? 


১১৮ শ্রীমস্ভগবদগীতা [ ৪র্থ অ 


শ্রেয়ান্‌ দ্ৰব্যময়াদ্‌ যন্ঞাজ্‌ জ্ঞানযজ্ঞঃ পরস্তুপ । 
সৰ্বং কর্মাখিলং পার্থ জ্ঞানে পরিসমাপ্যতে ॥ ৩৩. 
তদ্দিদ্ধি প্রণিপাতেন পরিপ্রশ্মেন সেবয়া। 
উপদেক্ষ্যন্তি তে জ্ঞানং জ্ঞানিনস্তব্বদর্শিনঃ ॥ ৩৪ 


কর্মজাত) বিদ্ধি (জানিবে); এবং (এইবরূপে) জ্ঞাত্ব। (জানিয়!) 


বিম্বোক্ষাসে (মুক্ত হইবে ) ॥ ৩২ 
পরস্তপ ( হে শত্রুদমন ),দ্রব্যময়াৎ (দ্রব্যদ্বারা নিষ্পাদিত) যজ্তাৎ (যজ্ঞ 


অপেক্ষা! ) জ্ঞানযজ্ঞঃ (জ্ঞানরূপ যজ্ঞ) শ্রেয়ান্‌ (প্রশস্ততর )। পার্থ 
( হে অজু), সর্বম (সকল ) অধিলঃ (নিরবশেষ ) কর্ম (যজ্ঞাদি কর্ম ) 
জ্ঞানে (ক্রন্গজ্ঞানে ) পরিদম।প্যতে ( পরিসমাপ্ত, অনুভূক্তি হয় )॥ ৩৩ 

[ ধে বিধি দ্বার! সেই জ্ঞান লাভ হয়] প্রণিপাতেন ( প্রণিপাত স্ দীর্ঘ 
নমস্কারদ্বারা ) পরিপ্রশ্নেন ( পরিপ্রশ্ন=বিণপীত জিজ্ঞানা দ্বারা) সেবয়া 
( [গুরুর] সেব! দ্বারা ) বিদ্ধি (অবগত হও)। [প্রসন্ন হইয়া ] 
জ্ঞানিনঃ ( জ্ঞানী ) তবদশিনঃ* ( তত্বদশ) তে (তোমাকে) জ্ঞানম্‌ 
(ব্রহ্ম ্লান ) উপদেক্ষ)স্তি (উপদেশ করিবেন ) ॥ ৩৪ 

হে পরুস্তপ, সংসার-ফলারশুক দ্রবাসাধ্য যন্তর অপেক্ষা 
মোক্ষদায়ক জ্ঞান-যন্ত শ্রেঠ। কারণ, হে পার্থ, অগিহোত্রাদি 
কর্ম এবং সমস্ত শত ও স্মা্ত যঙ্ছোপ!সনাদি ব্রহ্মপ্রানের 
অন্তভূ ক্ত হয়! ৩৩ (গীঃ ২৪৬ দ্রঃ) 

যে বিধি দ্বার! সেই ব্রহ্মজ্ঞান গ্রাণ্ড হওয়। যায়, তাহ! 
বলিতেছি, অবগত হও । প্ৰণিপাত, সশ্রদ্ধ জিজ্ঞাস] ও দেব! 
দ্বার] প্রসন্ন হইয়া তত্ব্রশী জ্ঞানী তোমাকে সেই ক্রহ্গজ্ঞান 
উপদেশ করিবেন। ৩৪ 


+ আদরার্থে বব | 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১১৯ 


যজ্জ্ঞাত্বা ন পুনর্মোহমেবং যাস্যসি পাগুব । 
যেন ভূতান্যশেষেণ* দ্রক্ষ্যস্তাত্মন্যেথে| ময়ি 1 ৩৫ 
অপি চেদসি পাপেভ্যঃ সবেভ্যঃ পাঁপকৃত্তমঃ । 
সৰ্বং জ্ঞানপ্রবেনৈব বুজিনং সন্তরিষ্যসি ॥ ৩৬ 
পাণ্ডব (হে অজুনি), যৎ (যাহা, আমার দ্বারা উপদিষ্ট জ্ঞান) 
দ্বাতা (জানিয়) পুনঃ (পুনরায়) এবং (এই প্রকার) মোহ্‌ম্‌ 
(মোহ) নবাগ্তসি (প্রাপ্ত হইবে না ), বেন (বাহার দ্বারা) অশেষেণ 


( নিরবশেষ, ব্ৰহ্মাদি স্থাবর পর্যন্ত) ভূতানি (ভৃতদকলকে ) আস্মনি 
( আত্মাতে ) অথে]. ( এবং) ময়ি ( আমাতে ) দ্রক্ষ্যসি ( দেখিবে ) ॥ ৩৫ 


সর্বেষ্যঃ (মকল) পাপেভ্যঃ অপি (পাপিগণ হইতেও ) চে ( যদি ) 


হে পাণ্ডৱ, আমার দ্বার! উপদি্ট সেই ব্ৰহ্মজ্ঞান লাভ 
করিলে তুমি আর এই প্রকার মোহ্গ্রস্ত হইবে না; কাবণ, 
্রহ্মজ্ঞান একবার হইলে পুনরায় অজ্ঞান আমে না। সেই 
জ্ঞানের দ্বারা তুমি ব্ৰহ্মাদি স্থাবর পর্যন্ত প্রাণিসমূহকে স্বীয় 
আত্মাতে১ (প্রত্যগাত্ম।(তে ) এবং আমাতে ( পরমেশ্বরে, 
পরব্রন্ধে ) দেখিতে পাইবে । ৩৫ ( গীঃ ১৩২ দ্রঃ ) 

সকল পাঁপিগণ হইতেও যদি তুমি অধিক পাপিষ্ঠ হও, 
তথাপি এই ব্রহ্গজ্ঞানের ভেল! দ্বারা সমুদায় ধর্ম।ধর্মৎ রূপ 
ংসার সাগর উত্তীর্ণ হইবে, ব্রহ্গজ্ঞানের এইরূপ মাহাত্ম্য । 
৩৬ ( গীঃ ৪1৩৭ দ্ৰঃ ) 

* অশেষাণি ইতি অন্যপাঠঃ 

১ ৩৫শ প্লোকে সর্ধোপনিষদ্-সিদ্ধ জীব ও ব্রন্মের একত্ব প্রতিপাদিত 


হইয়াছে । (গীঃ ৬1২৯-৩৪ ) 
২ মুযুক্ষুর পক্ষে ধর্মও বন্ধন বলিয়া! বিবেচিত হয় । 


১২০ শ্রীমন্তগবদগীত| [৪র্থ অ 


যথৈধাংসি সমিদ্ধোহগ্রিরস্মসাৎ কুরুতেইজুনি | 
জ্ঞানাগ্রিঃ সর্বকর্মীণি ভস্মসাৎ কুরুতে তথা ॥ ৩৭ . 
ন হি জ্ঞানেন সদৃশং পকিভ্রমিহ বিদ্যুতে । 
তৎ স্বয়ং যোগসংসিদ্ধঃ কালেনাত্মনি বিন্দতি ॥ ৩৮ 
পাপকৃত্তমঃ (পাপিষ্ঠ ) অসি (হও), সৰ্বং (সকল) বৃঞ্জিনং ( বৃঞ্জিন = 
পাপ শ্ধর্নাধর্ম ) জ্ঞানপ্রবেন এব (জ্ঞানক্লকপ ভেল! দ্বার! ) সম্ভরিষযপি 
( উত্তীর্ণ হইবে ) 1 ৩৬ ' 
অজুন (হে পার্থ), যথা (বেমন ) সমিদ্ধঃ (প্রন্থালিত ) অগ্নিঃ 
( অগ্নি ) এধাংসি ( কাষ্ঠরাশিকে ) ভস্মদাৎ ( ভস্মীভূত ) কুরুতে ( করে ), 
তথ ( সেইরূপ ) জ্ঞানাগ্নিঃ (ব্রহ্মজ্ঞানরূপ অগ্নি ) সর্বকর্মীণি (সমস্ত কর্ম) 
ভন্মমাৎ ( ভগ্মীভূত ) কুরুতে ( করে ) ॥ ৩৭ 
ইহ (লোকে বা শাস্ত্রে) জ্ঞানেন (ব্রহ্গজ্ঞানের ) সদৃশং (তুল্য) 
পবিত্রম্‌ (পবিত্র, শুদ্ধিকর) ন হি বিদ্ধতে (কিছু নাই )! কালেন 
( কালক্রমে ) স্বয়ং (নিজের প্রবত্ধে ) যোগসংসিদ্ধঃ ( কর্মযোগে শুদ্ধ চিত্ত 
হইলে ) [মুমুক্ষু] আত্মনি (অখণ্ড আত্মবিষয়ক ) তৎ ( তাহা, সেই 
জ্ঞান ) বিন্দতি (দর্শন করেন )॥ ৩৮ 
হে অজুন, প্রজালিত অগ্নি যেমন কাষ্ঠটরাশিকে ভস্মীভূত 
করে, সেইরূপ ব্রহ্গজ্ঞানাগ্ি সমস্ত শুভাশুভ১ কর্ম ভম্মসাৎ 
করে। ব্রহ্মজ্ঞানাগির দ্বারা দগ্ধ হইলে কোন কর্মই ফগপ্রসব 
করিতে পারে না । ৩৭ ূ 
বন্ধজ্ঞান অজ্ঞান-নিবর্তক ও অত্যন্ত শুদ্ধিকর। ইহার তুলা 
১ অতীত অনেক জন্মে সঞ্চিত, ইহ জন্মে জ্ঞানোৎপত্তির পুর্বে কৃত 
এবং আনসহভাবী সমস্ত কর্ম জ্ঞানের দ্বারা বিনষ্ট হয়। কিন্ত প্রারদ্ধ 
কর্ম নষ্ট না হুইয়া ভোগের দ্বার! ক্ষয় হয়। ( ব্রহ্মনুত্র ৪1১)১৩-১৫, 
১৯ দ্রঃ) যে কর্মের ফল এই শরীরে ভোগ করিতে হইবে অর্থাৎ রে কর্ম 
ফল দিতে আরম করিয়াছে, তাহ! প্রারন্ধ কর্ম । 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১২১ 


শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং তৎপরঃ সংযতেন্দ্রিয়ঃ । 
জ্ঞানং লৰ্ধ্বা পরাং শাস্তিমচিরেণাধিগচ্ছতি ॥ ৩৯ 
অভ্ঞশ্চাশ্রদ্দধানশ্চ সংশয়াআ। বিনশ্তাতি । 


নায়ং লোকোহস্তি ন পরো ন স্থখং সংশয়াত্মনঃ ॥ ৪০ 

অন্ধাবান্‌ (শ্রদ্ধালু) তৎপরঃ (গুরুসেবায় নিযুক্ত ) সংযতেন্তরিয়ঃ 
। জিতেন্তৰিয় ) জ্ঞানং ( আত্মজ্ঞান ) লভতে (লাভ করেন)। জ্ঞানং 
(আত্মজ্ঞান ) লব্ধ্বা (লাভ করিয়া) অচিরেণ ( অচিরে, অব্যবহিত 
পরেই ) পরাং ( পরম ) শান্তিম্‌ (শান্তি, মোক্ষ) অধিগচ্ছতি (অধিগত। 
প্রাপ্ত হন ) || ৩৯. 

অজ্ঞঃ ( জ্ঞানহীন ) চ অশ্রদ্ধধানঃ (ও শঅ্রদ্ধাহীন ) সংশযাত্মা (ও 
দন্দিকষুচিত্ত ব্যক্তি ) বিনশ্যতি ( বিনষ্ট, পুরুষার্থের অযোগ্য হয় )। সংশয়া- 
ত্মনঃ ( সংশয়াত্মার ) অয়ং (এই ) লোকঃ (লোক, সংসার) ন অন্তি 
(নাই ), ন পরঃ চ (পরলোকও নাই ) ন সুখং ( সুথও নাই )। ৪* 
পবিত্র বস্ত ইহলোকে বা পরলোঁকে আর কিছু নাই। কালক্রমে 
কর্মযোগে চিত্ত শুদ্ধ হইলে মুমুক্ষু স্বীয় প্রযত্বে অথণ্ড আত্ম- 
বিষয়ক সেই ব্ৰহ্মজ্ঞান লাভ করেন । ৩৮ ( গীঃ ১৮1৪৫, ৪৬, 
৫০-৫৫ দ্রঃ ) 

গুরু ও বেদান্ত বাক্যে সম্পূর্ণ বিশ্বাসী, গুরুসেবারত ও 

জিতেন্দিয় মুমুক্ষু অবশ্যই তত্বজ্ঞান লাভ করেন। তিনি 
ব্ৰহ্মজ্ঞান লাভ করিয়া জন্মান্তর গ্রহণ বা লোকান্তর গমন ন! 
করিয়াই শাশ্বতী শান্তি ( মোক্ষ ) প্রাপ্ত হন। ৩৯ 


অজ্ঞ, শ্রদ্ধাহীন, (জ্ঞান ও কর্মের অনুষ্ঠান বিষয়ে ) 
সন্দিদ্ধচিত্ত ব্যক্তি বিনষ্ট ( পরমার্থের অযোগ্য ) হয়। সন্দিপ্ধচিত্ত- 
ব্যক্তির ইহলোকও নাই, পরলোকও নাই এবং সুথও নাই। ৪* 


৯২২ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা [ ৪র্থঅ 


যোগসংন্যস্ত কর্মাণং জ্ঞানসংচ্ছিন্নসংশয়ম্‌। 
আত্মবস্তং ন কর্মাণি নিৰপ্বন্তি ধনঞ্জয় ॥ ৪১ 
তস্মাদজ্ঞানসম্ভূতং হৃংস্থং জ্ঞানাসিনাত্মনঃ। 
ছিত্বৈনং সংশয়ং যোগমাতিষ্ঠোত্তিষ্ঠ ভারত ॥ ৪২ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং 
বৈয়াসিক্যাং ভীম্মপর্বণি শ্রীমন্তগব্দগীতান্ুপনিষংস্থু 
ৰহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাদে 
জ্ঞানযোগে! নাম চতুর্ধোহধ্যায়ঃ | 


ধনঞ্জয় (হে অজুন ), যোগসংন্স্তকর্মাণং ([ পরমার্থদর্শনরূপ ] 
ঘোগদ্বার। [ ধর্মাধর্ম রূপ ] কর্মনমূহ ধিনি ত্যাগ করিয়াছেন) জ্ঞান- 
সংচ্ছিন-সংশয়ম্‌ (ব্রহ্গাক্ৈকত্বদর্শনরূপ জ্ঞানদ্বার! বাহার সংশয় ছিন্ন 
হইয়াছে) আক্মবন্তং (এইরূপ আন্মবান্‌ ব্যক্তিকে ) কর্বাণি (কর্মরাশি ) 
ন নিবরগ্ি (আবদ্ধ করে ন!) ॥ ৪১ 

ভারত (হে অজুন), তস্মাৎ (দেই হেতু) অজ্ঞান-সস্তুতং 


[ উক্ত সংশয়ের নিবতক জ্ঞান ( গীঃ 81৩৪ ) বলিতেছেন। ] 


ব্ৰহ্মাত্মৈকত্বদৰ্শনের দ্বার! যাহার সংশয় ছিন্ন? হইয়াছে 
এবং উক্ত পরমার্থ দর্শনরূপ যোগের দ্বার! যাহার ধর্মাধর্মত্যাগ 
হইয়াছে, সেই আত্মবান অপ্ৰমত্ত ব্যক্রিকে দৃষ্ট কর্মরাশি আবন্ধ 
করিতে পারে না, অর্থাৎ অনিষ্ট, ইষ্ট বা মিশ্র কোন-প্রকার 
ফল উৎপন্ন করে ন|। ৪১ (গীঃ ১৮১২ দ্রঃ) 


মুণ্ডক উপ ২২।৮ স্রঃ 


€র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১২৩ 


( অজ্ঞানজাত, অবিবেকজ ) হ্ৃংস্থং (হৃদয়স্থিত, বৃদ্ধিহ্থ) আত্মনঃ 
{ আত্মার) এনং ( এই) সংশয়ং ( সংশরকে ) জ্ঞান*অসিনা ( জ্ঞানরূপ 
অসিঙ্গার ) ছিত্বা (ছেদন করিয়।) যোগম্( নিডাম কর্ম যোগ) আতিষ্ঠ 
{ আশ্রয় কর), উত্তিষ্ঠ ( ও [ যুদ্ধার্থ] উিত হও ) ॥ ৪২ 


[ যেহেতু কর্মযোগ দ্বার] ক্রমে ছিন্ন-সংশয় ব্যক্তি মুক্ত হন, 
এবং এই যোগ জ্ঞান ও কর্মানুষ্ঠানের ফল বিষয়ে সংশয়বিনাশের 
কারণ =] 


অতএব হে ভারত, অজ্ঞানজাত, বুদ্ধিস্থিত, আত্মবিষয় কঃ; 
এই সংশয়কে জ্ঞানরূপ অসিদ্বারা ছেদন করিয়। সম্যক 
দর্শনের মার্গ নিষ্কাম কর্মযোগ অবলম্বন কর এবং যুদ্ধার্থ উখিত 
হও 1] ৪২ 


ভগবান্‌ ব্যালককৃত লক্ষগ্লোকী শ্রীমহাভীরতের ভাম্মপর্বের 
অন্তর্গ5 শ্রীমদ্ভগবদূগীতারূপ উপনিষদ্দে বহ্মবিদ্যা বিষয়ক 
যোগশান্ত্ে আীকৃষ্ণাজু নসংবাদে জ্ঞানযোগ- 
নামক চতুর্থ অধ্যায় সমাপ্ত। 


পা পাপা ঝাল পাস পপ পপির 


১ প্রায়ই দেখা যায় যে, সংশরী পুরুষের সংশয়বিষয় হন্ত 
ক্তাহার আত্মা হইতে পৃথক । যেমন, অন্ধকারে দৃষ্ট শুধ বৃক্ষকে-_ 
বৃক্ষ কি পুকষ--এইরূপ সংশয় হয়। এই প্রকার সংশয় অন্যের 
ছান-দ্ধার| সহজে নষ্ট হয়। 

কিন্ত এই স্থানে সংশয় আত্মবিষযয়ক এবং সংশয়বস্তও শ্বীয় 
আত্ম।। হুতরাং স্বাশ্রয় ( আস্মাশরয় ) সংশয়ের সমুচ্ছেদ গ্বাশ্রয়-জ্ঞান 
স্বারাই সম্ভব, আত্ম-জ্ঞান দ্বারা নহে । সেই জন্য আত্মবিষয়ক সংশয় 
আত্মনিশ্চয়রূপ খড়া দ্বার! সমুচ্ছেগ্ত । এই আত্বনিশ্চগ়্লাভ সুকঠিন। 

-আনন্দগিরি | 


পঞ্চম অধ্যায় 
সন্ন্যাসযোগ 
অজু ন উবাচ 


সন্ন্যাসং কর্মণাং কৃষ্ণ পুনর্যোগঞ্চ শংসসি। 
যচ্ছেয় এতয়োরেকং তন্মে ৰূহি স্থুনিশ্চিতম্‌ ॥ ১ 


অজুনঃ ( অজু ন ) উবাচ ( বলিলেন )--কৃষ্ক (হে কৃষ্ণ ), কর্ণণাং 
( কর্মের) সন্ন্যানং (ত্যাগ) পুনঃ (আবার ) [কর্মণাং] যোগং চ 
(কর্মের অনুষ্ঠান ) শংসপি (প্রশংসা করিতেছেন ) 1 এতয়োঃ ( এই 
উভয়ের মধ্যে) ধৎ (বেটা) শ্রেয় ( উৎকুষ্টাতর, মুক্তিদায়ক ) তৎ 
(সেই) একং (একটা) মে (আমাকে) সুনিশ্চিতম্‌ ( নিশ্চিতরূপে ) 
ৰ্‌হি (বলুন) ॥ ১ 


অর্জুন জিজ্ঞাসা করিলেন--হে কৃষ্ণ, আপনি শাস্ত্রীয় 
কর্মের ত্যাগ: আবার শাসকীয় কর্মের অনুষ্ঠান, করিতে 
বলিতেছেন । এই দুইটীর মধ্যে যেটা প্রকৃতপক্ষে মোক্ষদায়ক 
তাহ! আমাকে নিশ্চয় করিয়া বলুন । ১ (গীঃ ৩১-২ দ্রঃ) 


> গীঃ ৪1২১-২২, ৪১ দ্রঃ । 

২ গীঃ ৪1৪২ দ্রঃ 

৩ এই দুইটী একসঙ্গে অনুষ্ঠে নহে ; অথচ কালভেদে অনুষ্ঠানের, 
উপদেশও ভগবান্‌ দেন নাই। এই জন্য অজু নের সংশয় । 


হম অ] সন্যালযোগ ১২৫ 


শ্রীভগবানুবাচ 
১ সঙ্ন্যাসঃ কর্মযোগশ্চ নিঃশ্রেয়সকরাবুভৌ । 
তয়োস্ত কর্মসন্ন্যাসাৎ রুর্মযোগো বিশিষ্যতে ॥ ২ 
জ্ঞেয়; স নিত্যসন্ন্যাসী যো ন দ্বেষ্টি ন কাজক্ষতি। 


নিদ্বন্দো হি মহাৰাহো সুখং ৰন্ধাৎ প্রমুচ্যতে ॥ ৩ 


হভগবা ন্‌ ( গরীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )--সন্গযাসঃ ( বর্ষের ত্যাগ ) 
6 (এবং ) কর্মযোগঃ ( কর্মযোগ, কর্মের অনুষ্ঠান ) উভৌ ( উভয়) 
নিঃশ্রেয় সকরোঁ ( মুক্তিদায়ক )! তু (কিন্তু) তয়োঃ (তাহাদের মধ্যে) 
কম্‌দর্যাসাৎ (কর্মত্যাগ অপেক্ষা) কর্মযোগঃ (কর্মের অনুষ্ঠান ) 
বিশিষ্যতে ( উৎকৃষ্টতর, শ্রেয়ক্ষর )॥ ২ 

যঃ (যিনি) ন দ্রেষ্টি (দ্বেষ করেন ন1), ন কাঞ্ষতি (আকাঙ্ক্ষা করেন 


উত্তরে শ্রীভগবান্‌ বলিলেন,-_কর্মের ত্যাগ ও কর্মের 
অনুষ্ঠান উভয়ই মুক্তির’ পথ, কিন্ত তাহাদের মধ্যে জ্ঞানহীন 
কর্ম সন্ন্যাসং অপেক্ষা কর্মযোগ উৎকৃষ্টতরত। ২ 

যিনি ছুখ ও হুঃখের সাধনকে দ্বেষ করেন না এবং সুখ ও 

১ গীঃ ৫1৪8-৫; ৩৩ প্রঃ 

২ আত্মজ্ঞানহীনের কর্মন্ন্যাস ।- শাঙ্করভাষ্য । কর্মযোগের দ্বার! চিত্ত 
প্যন্ধ হইলে জ্ঞান উৎপন্ন হয়) তখন জ্ঞানের পরিপাকের জন্য জ্ঞাননিষ্ঠার 
শঙ্গবপে কর্মসন্নযান কর্তব্য |--শ্রীধরস্বামী। 

৩ গীঃ ৩৫-৭; ১৮৫-৯ দ্রঃ । আত্মজ্ঞানহীনের কতৃত্বাভিমান 
লশতঃ কর্মসর্যাস অসম্ভব ; কতক কর্ন ত্যাগ হয়। তাহার পক্ষে কর্ম্‌- 
ত্যাগ হুরনুষ্ঠেয় । অবিষ্বানের পক্ষে কর্মদন্যাস অপেক্ষা কর্মফোগ সহজ 
বলিয়া শ্রেষ্ঠ । বৈরাগ্য থাকিলে অবিদ্বানের কর্মসন্যান নিষিদ্ধ নহে। 
বথাঃ--ধদহরেব বিরজেৎ তদহরেব প্রব্রজেৎ--জাবাল উপ ৪ -বেদিনই 
ইৈরাগ্য হইবে, সেইদিন সংসার ত্যাগ করিবে। 


১২৬ শ্রীমস্তগবদ্গীতা : [৫ম 


সাংখ্যযোগো পৃথগ্ৰালাঃ প্রবনস্তি ন পণ্ডিতাঃ। 
একমপ্যাস্থিতঃ সম্যগুভয়ৌবিন্দতে ফলম্‌॥৪  * 


ন!) সঃ (তিনি) নিতাসন্ন্যাধী ([কর্ম করিয়াও) সদা সন্ন্যাসী ) জ্েয়ত 
(জ্ঞাতব্য, জানিবে )। মহাৰাহো ( হে মহাবীর), হি (ধেহেতু) 
নিদ্বন্বঃ ([ হখছুঃথাদি ] দ্বন্বহীন ব৷ক্তি ) বন্ধাৎ ( সংসার-বন্ধন হইতে } 
সুখং ( সুখে, অনায়াসে ) প্রমুচ্যতে (প্রমুক্ত হন ) ॥ ৩ 

ৰালাঃ ( অজ্ঞ ব্যক্তিগণ ) সাংপ্যযোগো (জ্ঞানযুক্ত কৰ্মদয্ন্যাস ও 
নিক্ষাম কর্মযোগকে ) পৃথক্‌ ( ভিন্ন, পরম্পরবিরুদ্ধ ) প্রাবদন্তি (বলেন), 
পণ্ডিভাঃ ( পণ্ডিতগণ, জ্ঞানিগণ ) ন ( [বলেন] না)। একম্‌ অপি 
([ উভয়ের ] একটীতেই) সম্যক ( সম্যগরূপে ) আস্থিতঃ ( অবস্থিত 
হইলে ) উভয়োঃ (উভয়ের ) ফলম্‌ (ফল) বিন্দতে (লাভ হয়)॥ ৪ 
সুখের সাধনকে আকাঙ্ষ। করেন না, সেই রাগদ্েষা দিশুন্ত 
কর্মযোগীকে নিত্যসন্ন্যাসী* বলিয়াই জানিবে। কারণ, হে 
মহাবাহো, বাগদেষাদি-ছন্বহীন ব্যক্তি সংপারবন্ধন হইতে 
অনায়াসে মুক্ত হন। ৩ 

অজ্ঞ ব্যক্তিগণ সাংখ্য এবং যোগকে* পরম্পরবিরুদ্ধ ও 
ভিন্নফল-বিশিষ্ট বলিয়া! থাকেন; কিন্ত আত্মজ্ঞানিগণ তাহা 
বলেন না । কারণ উভয়ের ফল একরূপ অর্থাৎ মোক্ষ । সেই দন্ত 
একটী সমাগ রূপে অন্ুঠিত হইলে উভয়ের যে মোক্ষ ফল তাহ! 
লাভ হয়। ৪ 

১ তিনি কর্সেবর্তমান থাকিয়াও সদ! সন্ন্যাসী | 


২ পূর্বোক্ত ( ৫২) আত্মজ্ঞানসংযুক্ধ কর্মসন্নযাল | 
৩ পূর্বোক্ত (৫1২) জ্ঞানের উপায়ভূত সমবুদ্ধিতাদি সংযুক্ত কর্মযোগ।' 


ধম অ] সম্ন্যাসযোগ ১২৭. 


যৎ সাংখ্যৈঃ প্রাপ্যতে স্থানং তগহোগৈরগি গম্যতে । 
একং সাংখ্যঞ্চ যোগঞ্চ যঃ পশ্যতি স পশ্যতি ॥ ৫ 
সন্যাসস্ত মহাৰাহে| দুঃখম্াপ্ মযোগতঃ | 
যোগযুক্তো মুনিৰ হ্ম ন চিরেণাধিগচ্ছতি ॥ ৬ i 
সাংখ্যৈঃ (জ্ঞাননিষ্ঠ সন্যাপিগণ কতৃক) যৎ (যে) স্থানং (স্থান, পদ ) 
প্রাপ্যতে (প্রাপ্ত হয়), ষোগৈঃ অপি ( নিষ্কাম কৰ্মযোগিগণদ্বারাও ) তৎ 
(তাহা, সেই স্থান) গম্যতে (প্রাপ্ত হয় )। ষঃ (যিনি) সাংখ্যং চ 
(জ্ঞাণযোগ) যোগং চ (ও নিষ্ধাম কর্মযোগকে ) একং (একই মোক্ষ- 
ফলপ্রদায়ক) পগ্ঠতি (দেখেন ), সঃ (তিনি) পশ্যতি ( যথার্থ দর্শন 
করেন) ॥ ৫ | 
তু (কিন্তু) যহাৰাহে! (হে মহাবীর), অযষোগতঃ (নিকফষাম কর্ম যোগের 
অনুষ্ঠান ব্যতীত) দন্ন্যাসঃ ([জ্ঞাননিষ্ঠ সংযুক্ত ] বর্মসন্্লাস ) আপ্ত,মৃ 
(প্রাপ্ত হওয়া) ছঃখম্‌ ( কষ্টকর, অসম্ভব) । যোগযুক্তঃ (নিক্াম কর্ম- 
ধোগনিষ্ঠ) মুনিং ( মননশীল, সন্যাসী ) [হইয়া] ন চিরেণ ( অচিরে ) 
বৃদ্ধ ( পরব্রঙ্ধ ) অধিগচ্ছতি ( খুধিগত, প্রাপ্ত হন) ৬ 
জ্ঞাননিঠঠ সন্গ্যাসিগণ মোক্ষনামক যে ব্রহ্ম পদ প্রাপ্ত হন, 
যোগিগণও সেই ব্ৰহ্ম পদই লাভ করেন১। সাংখ্যৎ ও 
যোগের ফল একই ( মোক্ষ ) বলিম্বা উভয়কে যিনি এক 
দেখেন, তিনিই বথার্থদশী ( সম্যক্‌ জ্ঞানী )। ৫ 
হে মহাবাহো, পিন্ধাম কর্মযোগঃ ব্যতীত জ্ঞানযুক্ত পরমার্থ 


পি জীপ 


১ । গীঃ ১৮|৪৬,৫০ এবং ৫1৬ দ্রঃ . 

২ জ্ঞানের উদয় হইলে যে সন্যান হয় তাহাই সাংখ্য । 

৩ ফল্লাকাঙ্ষাবর্জিত ও ঈশ্বরে সমপিত বেদবিহিত কর্মের অনুষ্ঠান । 

৪ কর্নযোগ ব্যতীত জ্ঞানপ্রাপ্তি অসম্ভব; ইহ জীবনে বা পূর্ব জন্মে 
পিড্কাম-কর্নানুষ্ঠান আবন্ক | গীত ১৮৷৪৫"৪৬, ৫০-৫৫, এবং 
ব্রঙ্গানুত্র ৩1৪1২৬ ও ৪1১।১৮ দ্রঃ 


১২৮ শ্রমন্তগবদশগীত! - (৫ম অ 


যোগযুক্তো বিশুদ্ধাত্ম। বিজিতাত্মা জিতেন্দ্রিয়ঃ | 

সৰ্বভূতাত্মভূতাত্ম! কুর্বন্নপি ন লিপ্যতে ॥ ৭. 

নৈব কিঞ্চিৎ করোমীতি যুক্তে! মন্যেত তত্ববিৎ । 

পশ্যন্‌ শৃণুন্‌ স্পৃশন্‌ জিঅনশ্নন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপন্‌ শ্বপন্‌॥ ৮ 

বিশুদ্ধাত্ম! (শুদ্ধসন্ত, গুদ্ধচিত্ত ) বিজিতাত্ম। ( সংযতদেহ ) জিতেন্দ্রিয়ঃ 

( ইন্জিয়জয়ী ) সৰ্বভূতাত্মভূতাত্ম। ( সর্বভূতের আত্মাকে স্বীয় আত্মারূপে 
দর্শনকা রী ) যোগযুক্তঃ(নিষ্ধাম কর্মযোগী ) কুর্বন্‌ অপি ([ কর্ম] করিয়াও ) 
লিপ্যতে (লিপ্ত হন, বন্ধ হন) ন (না) 

[ কারণ] যুক্ত: (কর্নযোগী ) [ক্রমে } তব্ববিৎ ( পরমার্থদশা ) 
[হইয়া ) পশান্‌ (দর্শন করিয়1), শৃখন্‌ (শ্রবণ করিয়া ), স্পৃশন্‌ (স্পর্শ 
করির1), জিত্রন্‌ (আত্বাণ করিয়া), অশ্রন্‌ ( আহার করিয়া), গচ্ছন্‌ 
(গমন করিয়া), স্বপন্‌ (নিদ্রা বাইয়া), শ্বদন্‌ (শ্বাস লইযা) 
সন্যাস’ লাভ করা অপস্তব। নিষ্কাম কর্মযোগনিষ্ঠ ব্যক্তি 
সন্ন্যাসী ২ হইয়া অচিরে পরব্রহ্ম প্রাপ্ত হন। ৬ 

যিনি নিষ্কাম কর্মযোগদ্ধার। শুদ্ধচিত্ত, অতএব সংযতদেহ 
ও জিতেন্দ্রি্ এবং এইরূপে যিনি (ব্রহ্ম হইতে স্তম্ব পর্যন্ত ) ' 
সর্বভূতের আত্মাকে স্বীয় আত্মারপে দর্শন করেন, তিনি 
স্বাভাবিক ব! লোক-সংগ্রহার্থ কর্ম করিয়াও লিপ্ত ( বদ্ধ) 
হন না। ৭ ী 

নিফাম কর্মযোগী ক্রমে তত্বদশী হইয়। দর্শনে, শ্রবণে, 
স্পর্শনে, আত্রাণে, ভোঁঞ্জনে, গমনে, নিদ্বার, নিশ্বাস-গ্রহণে, 

১ ইহাই পরমার্থবোগ। আত্মজ্ঞানের স্বরূপই সন্ন্যাস, এইজন্য 

পরব্র্ধ শব্দ ধার! সন্্যাসই প্রতিপাদিত। বৈদিক কর্মযোগ 


ইহার উপায় বলিয়া যোগ ও সন্ন্যাসনামে উপচরিত হয়। 
২ মুনিস্সন্্যাসী হইয়া” 17 সধুনুদন সরস্বতী এবং প্রীধরন্থামী। 


৫ম অ] সঙ্গ্যাসযোগ ১২৪ 


প্রলপন্‌ বিস্থজন্‌ গৃহুন,ন্সিষন্িমিষন্নপি । 

» ইন্দ্ৰিয়াণীন্দৰিয়ার্থেষু বর্তন্ত ইতি ধারয়ন্‌॥ ৯ 
ৰহ্মাণ্যাধায় কর্মীণি সঙ্গং ত্যক্ত।1| করোতি যঃ। 
লিপ্যতে ন স পাপেন পন্পপত্রমিবাস্তসা ॥ ১০ 


প্রলপন্‌ ( কথ বলিয়ঃ ), বিশ্বজন্‌ ([ মলমুত্রা্দি ] ত্যাগ করিয়1), গৃহুন্‌ 
( গ্রহণ করিয়! ), উন্মিষন্‌ ([ চক্ষু ] উন্মীলন করিয়! ), নিমিষন্‌ অপি 
(এবং নিমীলন করিয়াও ), ইন্দ্রিয়াণি (ইন্স্রিয়নকল) ইন্ত্িয়াখেষু 
(ইল্ড্রিয়ের বিষয়ে ) বর্তন্তে (প্রবৃত্ত হয়) ইতি (ইহা ) ধারয়ন্‌ (ধারণা, 
নিশ্চয় করিয়! ) কিঞ্চিৎ এব (কিছুই ) ন করোমি ([ আমি ] করি না) 
ইতি ( ইহ! ) মন্যেত ( মনে করেন ) ॥ ৮-৯ 

যঃ( যিনি) ৰকহ্মণি ( ব্ৰহ্মে, পরমেশ্বরে ) আধায় ([ কর্ম ] অর্পণ 
করিয়1) সঙ্গং ([কর্মফলে ] আসক্তি) তাক্ত। (ত্যাগ করিয়া) কর্মাণি 
( কর্মনকল ) করোতি ( করেন ), সঃ (তিনি) অস্তস! (জলের দ্বারা) 
। পল্পপত্রমূ ইব (পদ্মপত্রের ম্যায়) পাপেন (পাপ [ও পুণ্য] দ্বারা) ন 
লিপ্যতে (লিপ্ত হন না)। ১* 


কথনে, মলমুত্রাদিত্যাগে, গ্রহণে, চক্ষুর উন্মেষে এবং নিমেষেও 
ইন্দ্রিযগণ স্ব স্ব বিষয়ে প্রবৃত্ত,-এইরূপ দৃঢ় ধারণা করিয়1, 
‘আমি অকতা, কিছুই করি ন!” ইহ। নিশ্চিত জানেন । ৮-৯ 
যে মুমুক্ষু কর্মফলে আসক্তি ত্যাগপূর্বক পরমেশ্বরের 
উদ্দেশ্যে সকল কর্ম করেন, জল যেমন পদ্মপত্রকে আর্্র করিতে 
পারে না, পাপপুণ্য সেইরূপ তীহাকে স্পর্শ করে ন1। ১০ 


a 


১৩০ শ্রীমন্তগব্দগীতা৷. [ ৫ম অ 


কায়েন মনসা! বুদ্ধা। কেবলৈরিক্দিয়ৈরপি । 

যোগিনঃ কর্ম কুর্বস্তি সঙ্গং ত্যক্তাত্মশুদ্ধয়ে ॥ ১১ 

যুক্ত কর্মফল ত্যক্তা। শাস্তিমাপ্পোতি নৈষ্ঠিকীম্‌ ৷ 

অযুক্তঃ কামকারেণ ফলে সক্কো নিৰধ্যতে ॥ ১২ 

যোগিনঃ ( নিঞ্ধাম কর্মযোগিগণ ) সঙ্গং (সঙ্গ, আসক্তি ) ত্যক্ত! 
(ত্যাগ করিয়।) আত্মশুদ্ধয়ে (সত্বগুদ্ধির নিমিত্ত, চিত্তশুদ্ধির জন্য ) 
কেবলৈঃ ( কেবল, মমত্ব-বুদ্ধিশৃষ্য ) কায়েন ( কায় ) মনস1( মন) ৰ্দ্ধ্য। 
( বুদ্ধি) ইন্ত্ৰিয়ৈঃ অপি (ও ইন্দ্ৰিয়সমূহের দ্বারাই ) কর্ম (কর্ণ) কুর্বস্তি 
( করেন )। ১১ 

যুক্তঃ (নিঞ্ধাম কর্মযোগী) কর্মফলং ( কর্মফল) ত্যক্ত1 (ত্যাগ করিয়া) 
নৈষিকীম্‌ (জ্ঞাননিষ্ঠাক্রমে, আত্যস্তিকী ) শান্তিম্‌ (শান্তি, মুক্তি) 
আপ্পোতি (প্রাপ্ত হন)। অযুক্তঃ (সকান কর্মী) কামকারেণ* 
( কামনাবশতঃ ) ফলে ( কর্মকলে ) সন্ত ( আসক্ত হইয়]) নিৰধ্যতে 
( আবদ্ধ হ্য়)। ১২ 


নিষ্কাম কর্মযোগিগণ ফলবিষয়ক আসক্তি ত্যাগপূর্বক 
মমত্বভাবশূন্য ( ‘আমার’ এই ভাবরহিত ) হইয়।, কায়, মন, 
বুদ্ধি ও ইন্দ্রিয়সমূহদ্বার। চিত্তশুদ্ধির জন্য কর্ম করেন। ১১ 

ঈশ্বরের উদ্দেশ্যে কর্ম করিতেছি, ফললাভের জন্য নহে 
এইরূপে কর্মফল ত্যাগপূর্বক নিক্কাম কর্মযোগী জ্ঞাননিষ্ঠার 
ফলস্বরূপ চিরশাস্তির (মোক্ষের ) অধিকারী হন, কিন্ত সকাম 
কর্মী কর্মফলে আসক্কি* বশত: সংসারে আবদ্ধ হন। ১২ 


* কারস্মকরণ। কামকার-কামের করণ, কামনার প্রেরণা । 
১ এই ফলের জন্য এই কর্ম করিতেছি। 


৫ম অ] সন্যাসযোগ | ১৩১ 


সর্বকর্নাণি মনসা সংন্তস্তান্তে স্থুখং বশী । 
‘নবদ্ধারে পুরে দেহী নেব কুর্বন্ন কারয়ন্‌ ॥ ১৩ 


বশী ( জিতেন্তরিয় ) দেহী (পুরুষ } মনন! (মনের দ্বারা, বিবেক- 
বুদ্ধিদ্ধার ) সর্বকর্মাণি ( [ নিত্য, নৈমিত্তিক, কাম, ও নিষিদ্ধ ] সমস্ত 
কর্ম) সংন্যস্ত ( সংন্তাস, ত্যাগ করিয়! ) সুখং ( সুখে, আত্মাব্যতীত বাহ 
বিষয়ে প্রয়োজনশুন্য হইয়1) নবদ্বারে ( নয়টী দ্বারবিশিষ্ট ) পুরে 
{ দেহনগরে ) ন কুবন্‌ (না করিয়!, নিজ আত্মকতৃত্ব-রহিত হইয়া) ন 
কারয়ন্‌ এব (না করাইয়াও, দেহেন্ররিয়াদির কারয়িতৃত্বহীন হইয়! ) 
আস্তে (অবস্থান করেন )॥ ১৩ 


কিন্ত যিনি পরমার্থদশী সেই জিতেন্ত্রিয় পুরুষ বিবেক: 
বৃদ্ধিদ্বারা নিত্য, নৈমিত্তিক, কাম্য ও নিষিদ্ধ - সমস্ডং কর্ম 
তাগপূর্বক নিজে কিছু না করিয়া এবং দেহেন্দ্রিয়াদিকে 
কোন কর্মে প্রবতিত না করিয়া দেহেন্দ্রিয়ীদি-সজ্ঘাতে 
»আত্মাভিমানশৃন্ট, নিরাঁয়াস ও প্রসন্নচিত্ত হইয়া নবদ্ধার-বিশিষ্টঃ 
দেহনগরে অবস্থান করেন। ১৩ 


৯ কর্মে অকর্ম ও অকর্মে কমদর্শনরীপ বিবেকবুদ্ধি_-( গীঃ ৪1১৮ ) 

২ নিত্য _সন্ধ্যাবন্দনাদি অবশ্য কর্তব্য দৈনিক কর্ম । ণেমিত্তিক-_- 
নিমিতুবশতঃ যাহা! করিতে হয়, বথা-গৃহ্দাহ হইলে কোন বিশেষ 
বাগ করিতে হয় | কামা--ন্বর্গাদিফলপ্রদ অশ্বমেধাদি কর্ম । (নিক্ষাম 
কর্মীর ত্যাজ্য।) নিষিদ্ধ--ব্রাঙ্মণহতযা ইত্যাদি । (সকলেরই 
ত্যাজ্য।) 

৩ স্ভাবতঃই আত্মা কর্তৃত্ব ও কারয়িতৃত্বাদিশৃন্য । ( গীঃ ২২৫; 
১৩।৩১ দ্রঃ) 

৪ আত্মার উপলব্ধির দ্বারথরূপ সাতটা ছিদ্র মুখমগ্ডলে এবং মুত্র ও 
পুরীষ ( মল") ত্যাগের জন্য ছুইটী ছিদ্র নিম্ন দেহে আছে। 


১৩২ শ্ীমস্তগবদগীতা - [৫ম অ 


ন কতৃত্বং ন কর্মাণি লোকস্ত স্থজতি প্রভু | 
ন কর্মফলসংযোগং স্বভাবস্ত প্রবর্ততে ॥ ১৪ 
নাদত্তে কম্যচিৎ পাপং ন চৈব সুকৃতং বিভুঃ ৷ 
অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মুহ্যত্তি জন্তবঃ ॥ ১৫ 
প্রভূঃ (ঈশ্বর, আত্মা ) লোকস্ত (লোকের ) ন কতৃ ত্বং (না কতৃত্ব ) 
ন কাণি (ন| [রথঘটপ্রাসাদাদি ঈপ্সিততম] বস্তু ) ন কর্মফল-সংষোগং 
(না কৰ্মফলের সংযোগ ) স্থজতি (শষ্টি করেন ); তু (কিন্তু ) শ্বভাবঃ 
( অবিদ্যারূপ! প্রকৃতি, দৈবীমায়! ) প্রবর্ততে ( প্রবর্তিত হয় )॥ ১৪ 
বিভূঃ ( আত্ম! ) কশ্তচিৎ (কাহারও ) পাপং (পাপ, দুদ্ধৃতি) সুকৃতং 
চ (ও সুকৃতি, পুণ্য) ন আদতে (গ্রহণ করেন না)। অজ্ঞানেন 
([ পূর্বোক্ত ] অজ্ঞান দ্বার! ) জ্ঞানম্‌ (বিবেক, জ্ঞান) আবৃতং (আবৃত, 
আচ্ছন্ন); তেন (সেই হেতু) জন্তবঃ (জন্তগণ. জীবপণ ) মুহাত্তি 
(মোহগ্রস্ত হয় ) ॥ ১৫ 


কারণ, প্রভু ( আত্ম! ) মানুষের কতৃত্ব, কর্ম ও কর্মফল- 
প্রাণি’ সুষ্টি করেন ন! ১ কিন্তু অবিস্যারূপিণী মায়া কৃ ত্বাদি- 
রূপে প্রবর্তিত হয়। অর্থাৎ অবিদ্যাবশতঃ কর্তৃত্ব ও কাঁরফিতৃ- 
ত্বাদি আত্মাতে আরোপিত হয়। ১৪ ( গীঃ ৭।১৩-১৪ দ্রষ্টব্য ) 


১ কারণ আত্মা কাহাকেও ‘কর’ বলিয়| নিয়োগ করেন না, হতরাং 
কাররিতা নহেন। তিনি প্রাণিগণের অভিলষিত রথধটপ্রাসাদাদি বস্তুও 
নির্মাণ করেন ন, অতএব তিনি কর্তাও নহেন। কিংবা তিনি যে, 
প্রাণিগণের কৃতকর্মের ফল প্রদান করেন এবং তজ্জন্ত কর্নফলদাতা হুন, 
তাহাঁও নহে । (গীঃ ৭১৩-১৪ ও ১৩1৩১ দ্রষ্টব্য) স্বভাবতঃই আতা 
কতৃত্ব ও ভোতৃত্বাদিরহিত। নীলিমাশুন্য আকাশে যেমন নীলিমা ভ্রম 
হয় মাত্র, সেইরূপ আত্মাতে কতৃত্ব ও ভোক্তৃত্বাদি ভ্রম হয়) (গীঃ 
১৬২২ টাক! ৫৬ দ্ৰষ্টব্য )। 

২ (গীঃ ১৩।১৯-২১ দ্রঃ) 


৫ম অ) সপ্ন্যাসযোগ ১৩৩ 


জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং যেষাং নাশিতমাত্মনঃ। 


» তেষামাদিত্যবজ্জ্ঞানং প্রকাশয়তি তৎ পরম্‌ ॥ ১৬ 


তু (কিন্ত) আম্মনঃ ( আত্মাবু) জ্ঞানেন (জ্ঞানদ্বার]) যেষাং 
(ধাহাদের ) তৎ ( দেই ) অজ্ঞানং ([ অনাদি ] অজ্ঞান ) নাশিতম্‌ ( নষ্ট 
হইয়াছে), 'আদিত্যবৎ (আদিত্যের যত, সর্ষের ম্যায়) তেষাম্‌ 
(ঠাহাদের ) জ্ঞানং (জ্ঞান) তৎ (সেই, শ্রুতিস্মৃতি প্রসিদ্ধ ) পরম্‌ 
( পরমার্থতপ্বকে ) প্রকাশয়তি (প্রকাশ করে) ॥ ১৬ 

পরমার্থতঃ নিভু ( আত্ম।) কোন ভক্তের পাপ বা ভক্ত- 
প্রদত্ত পূজাজপঙোমাদিরূপ পুণ্য» গ্রহণ করেন ন। পূর্বোক্ত 
অবিদ্বার দ্বারা ‘আমি কর্তৃত্ব ও কারগ্িতৃত্বাদিরহিতঃ 
--এই বিবেকজ্ঞান আবৃত বলিয়। প্রাণিগণ মোহগ্রস্ত হয়, 
অর্থাৎ মৌহবশতঃ 'আমি করি ও করাই”, ‘আমি ভোগ করি 
ও করাই’--হত্যাঁদি ভ্রম করিয়। থাকে । ১৫ 

কিন্ত আত্মজ্ঞানদ্বার বাহার্দের অনাদি অজ্ঞান বিনষ্ট 
হইয়াছে, স্থধ যেমন সকল রূপকে অবভাসিত করে, তেমন 
তাহাদের আত্মজ্ঞান শ্রুতিস্থৃতি-প্রসিদ্ধ পরমার্থ-তত্বকে (ব্রহ্গকে) 
সবন্স্তুতে প্রকাশিত করে। ১৬২ 


সদ এ শিপ ৭ শিশাসসি 


১ বস্তুতঃ তিনি যে শরণাগত ভক্তের পাপ মাজনা করিয়! তাহাকে 
অনুগুহীত করেন, অথব! তাহার পুজাদি গ্রহণপূর্ববক তাহাকে কৃতার্থ 
করেন, তাহাঁও নহে । অজ্ঞানবশভঃই আখস্বা হইতে পরমেশ্বরের ভেদ 
কল্পনা করিয়া তা হার উদ্দেশ্যে পুজাদি ও ফল কামনা! করা হয় । 

-শঙ্করভাষ্য | 

২ শুর্যের উদয়মাত্র যেমন ( ঘটাদি প্রকাশের আবরক ) অন্ধকার 
নষ্ট হয়, সেইরূপ আত্মজ্ঞান উদয়ের সঙ্গে সঙ্গেই আত্মার ব্রহ্গস্বরপতার 
আবরক অজ্ঞান বিদুরিত হয় এবং আত্মাই ব্রহ্ম এই জ্ঞান সাক্ষাৎ ব্যক্ত 
হয়। 


১৩৪ শ্রীমন্তগবগীত। [৫ম অ 


তদ্ৰুদ্ধয়স্তদাত্মানস্তননিষ্ঠান্তংপরায়ণাঃ । 
গচ্ছস্তাপুনরাবৃত্তিং জ্ঞাননির্ধূতকল্মষাঃ ॥ ১৭ 
বিচ্যাবিনয়সম্পন্নে ৰ্বাহ্মণে গবি হস্তিনি। 

' শুনি চৈব শ্বপাকে চ পণ্ডিতাঃ সমদশিনঃ ॥ ১৮ 


তৎ-বৃদ্ধয়ঃ ( খাহাদের বুদ্ধি ব্রহ্মনিষ্ঠ ) তৎ-আত্মানঃ (ব্রদ্গে ষাহাদের 
আত্মভাব ) তৎ-নিষ্ঠাঃ (ব্রঙ্গে স্থিত ) তৎপরায়ণাঃ (ব্রহ্ষপরায়ণ ) জ্ঞান- 
নির্ধূতকল্মযাঃ( জ্ঞানদ্বারা ধাহাদের পাপ ও পুণ্য ধৌত হইয়াছে [তাহারা] 
অপুনঃ-আবৃত্তিং ( অপুনজন্ম, মোক্ষ ) গচ্ছন্তি (প্রাপ্ত হন) ॥ ১৭ 

পণ্ডিতাঃ এব (পণিতগণই, জ্ঞানিগণই | বিষ্ঠা- -বিনয়-সম্পরে ( বিদ্বান্‌ 
ও বিনয়ী ) ব্ৰাহ্মণে ( ব্ৰাহ্মণে ) গবি ( গরুতে ) হস্তিনি ( হত্তিতে ) শুনি 
চ (ও কুকুরে) শ্বপাকে চ (ও চণ্ডালে ) সমদণিনঃ ( সমদর্শী, 
ব্রহ্মদশা ) ॥ ১৮ 


ধাহাদের বুদ্ধি ব্রহ্মনিষ্ঠ, ব্রহ্মে ধাহার্দের আত্মভাবি, ব্রহ্ষে 
ধাহাদের স্থিতি, যাহার! ব্রহ্মপরায়ণ, ব্রহ্মজ্ঞানদ্বার! যাঁহাদের 
সমস্ত পাপ ও পুণ্য বিধৌত হইয়াছে, তাহার! মোক্ষলাভ করেন; 
তাহাদের আর পুনর্জন্ম হয় না। ১৭ 

বিদ্বান ও বিনয়ী ব্ৰাহ্মণে, গরু, হস্তী, কুকুর ও চগ্ডালে 
ব্রহ্মজ্ঞানিগ্রণ সমদৰ্শী অর্থাৎ ব্রন্মদর্শন করেন। ১৮? 

২. নুর্য যেমন গঙ্গাজলে ও হ্রাতে প্রতিবিশ্বিত হইলে গঙ্গাজলের 
গুণে বা সুরার দোষে লিপ্ত হন না, সেইরূপ ব্রহ্ম শুদ্ধ ও অগুদ্ধ 


বস্তুতে অবস্থিত হইলেও তাহাকে শুদ্ধি বা অশ্ুদ্ধি 'পর্শ করে ন।। 
_-ভ্রীমধুহ্দন সরস্বতী । 


€ম অ] সম্যানযোগ ১৩৫ 


ইহৈব তৈজিতঃ সৰ্গে৷ যেষাং সাম্যে স্থিতং মনঃ ৷ 

নির্দোষং হি সমং বন্ধ তস্মাদ্রন্মণি তে স্থিতাঃ ॥ ১৯ 

ন প্রহৃয্যেৎ প্রিয়ং প্রাপ্য নোদ্বিজেৎ প্রাপ্য চাপ্রিয়ম্‌। 

স্থিরবৃদ্ধিরসংমূঢ়ো ৰহ্মাবিদ্‌ ক্ষণ স্থিতঃ ॥ ২০ 

যেষাং (যাহাদের ) মনঃ (মন, চিত্ত ) সাম্যে ( [ স্বভূতস্থ ব্রহ্ধে ] 
সমভাবে ) স্থিতং (অবস্থিত, নিশ্চল ), ইহ এব (এই জীবনেই ) তৈঃ 
(তাহাদের দ্বার!) সর্গঃ (সৃষ্টি, জন্ম) জিত: (বিজিত, বশীকৃত )। 
হি ( ধেহেতু) [ কুকুরাদিতে স্থিত হইলেও ] ব্রহ্ম ( ব্রহ্ম ) সমং (সর্বত্র 
এক ) নির্দোষং ( [ তাহাদের গুণ-দোষাদি] বননিত ); তন্মাৎ (সেই 
হেতু) তে ( তাহার! ) ৰদ্ষণি (ব্ৰহ্ধে ) স্থিতাঃ (অবস্থিত ) । ১৯ 

্রক্মণি (ব্ৰহ্ধে ) স্থিতঃ ( অবস্থিত ) স্থির-ৰূদ্ধিঃ ( স্থিতপ্ৰজ্ঞ ) অসংমূঢ়ঃ 
( মোহ-শুন্য ) ব্ৰহ্মবিৎ (ব্ৰহ্মজ্ঞ ) প্রিয়ং (প্রিয় বস্তু ) প্রাপ্য ( পাইয়! ) 
ন প্হৃয্যেৎ ( প্ৰহৃষ হন না), অপ্রিয়ম্‌ 5 (অপ্রিয় বস্তু ) প্রাপ্য ( পাইয়। ) 
ন উদ্বিজেৎ ( উদ্বিগ্ন হন না} ॥ ২* 


[ উৎকৃষ্ট ও অপক্কৃষ্ট বস্তু বা বাক্তিতে এইরূপ সমদৃষ্টির 
জন্য ঘোষ-আশক্কা বারণ করিতেছেন। ] 

যাঁহাদের মন সর্বভূতঙ্থ ব্রহ্মে সমভাবে নিশ্চন, ইহ জীবনেই 
তাহারা জন্ম জয় করেন ; কারণ, ব্রহ্ম ব্রাহ্মণচগ্ডালাদিতে সর্বত্র 
এক এবং তাহাদের গুণ দোষাঁদি দ্বারা অস্পৃষ্ট। অতএব 
তাঁহার। বঙ্গেই মবস্থিত অর্থাৎ দেহেন্দ্রিয়াদিতে অভিমানহীন, 
তাহাদিগকে দোষ-গন্ধও স্পর্শ করে না। ১৯ 

(গীঃ ১৩।২৭-২৮, ৩০-৩১ দ্রঃ ) 

নির্দোষ ব্ৰহ্মই সর্বভূতে এক আত্ম। রূপে বিরাজিত,--এই 
প্রকার স্থিরবুদ্ধি ও জ্ঞানদ্বার৷ মোহশুন্ঠ ব্রহ্মন্থিত পুরুষ প্রিয় 
বস্ত পাইয়া! উৎফুল্ল বা অপ্রিয় বস্তু পাইয়। উদ্বিগ্ন হন না। ২০ 


১৩৬ শ্রীমন্তগবদগীত। [ ৫ম অ 


বাহাস্পর্শেষসক্তাত্মা বিন্দত্যাত্মনি যৎ সুখম্‌। 
স ৰ্ৰহ্মযোগযুক্তাত্ম৷া সুখমক্ষয়মন্গতে॥ ২১. 
যে হি সংস্পর্শজা ভোগা ছুঃ খযোনয় এব তে। 
আছ্ান্তবস্তঃ কৌন্তেয় ন তেষু রমতে ৰুধঃ ॥ ২২ 
ৰাভম্পর্শেহু (বাহ শব্দাদি বিষয়ে ) অসক্ত-আত্ম। ( অন্বাসন্তুচিত, 
প্রীতিবজিত ) আত্মনি ( প্রত্যগাত্মাতে ) ষ ( যে) হখম্‌ (সুপ) [ তৎ] 
(তাহ!) বিন্দতি ( অনুভব করেন), সঃ ( সেই ) ব্রহ্ম'ঘোগ-যুক্তাস্মা 
(ব্রন্দে সমাহিতচিত্ত যোগী ) অক্ষয়ম্‌ ( অক্ষয়, অবায় ) হুথম (সখ, 
ব্রঙ্গানন্দ ) অশ্ব তে ( লাভ করেন )॥ ২১ 
কোঁস্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), থে হি ( যে সকল ) সংস্পর্শ-জাঃ (বিষষ- 
জাত) ভোগা; (হুথভোগ ), তে ( তাহার! ) ছুঃখ-যোনয়ঃ এব (দুঃখের 
কারণই ) আদি-অন্ত-বন্তঃ (আদি ও অস্বিশিষ্ট ) ; ৰধঃ ( জ্ঞানী ) তেষু 
( তাহাতে, বিষয়ত্থে ) ন রমতে ( রমণ, প্রীতিলাভ করেন না)।॥ ২২ 


যিনি বাহা শবাদি বিষয়ে অনাসক্ত (গ্রীতিবঙ্জিত ) তিনি 
প্রত্যগাত্মাতে’ বাহাবিষয়নিরপেক্ষ শাশ্বত সুখ অনুভব করেন এবং 
ব্ৰহ্মযোগযুক্তাত্ম|২ হইয়া অক্ষয় বহ্মানন্দের অধিকারী হন। ২১ 
হে কৌন্তেয়, রূপ ও রসাদি বিষয় হইতে উৎপন্ধ সখ 
সদ! তঃথেরই কারণ ও অস্থায়ী (ক্ষণিক)। ইহ! ইহ 
লোকে যেমন সত্য, পরলোকেও তেমনি সত্য, সেই জন্তু 
জ্ঞানিগণ তাহাতে প্রীতিলাভ করেন না। ২২ 


১ আত্ম! তং পদের লক্ষা, ব্রহ্ম তৎপদবাচ্য। -_ভাস্কোৎকর্ষদীপিক]। 

২ ব্রহ্মষোগম্ত্রন্দেতে যোগ ( সমাধি ), ব্রন্মের সহিত আম্মার 
একতৃপ্রাপ্তি- তন্্বারা যুক্ত (সমাহিত ) আত্মা ( অন্তঃকরণ, অখণ্ড 
সাক্ষাৎকাররূপ চিত্তবৃত্তি ) ধাহার, তিনি ব্র্ধধোগ-ুক্কাত্ম। | 

৩ বিষয়নুথ ছুঃখস্বরূপ, ভোগকা' সও ছুঃখ প্রদ। 


৫ম অ] সন্নাসযোগ ১৩৭ 


শরোতীহৈব যঃ সোঢ়ুং প্রাক্‌ শরীরবিমোক্ষণাৎ। 
কামক্রোধোন্ভবং বেগং স যুক্ত: স সুখী নরঃ ॥ ২৩ 
যোহস্তঃস্খোহস্তরারামস্তথান্তক্্যোতিরেব যঃ। 

স যোগী ব্্মনির্বাণং ৰৰহ্মভূতোহধিগচ্ছতি ॥ ২৪. 


যঃ: (যিনি) শরীর-বিমোক্ষণাৎ ( শরীরত্যাগের ) প্রাক (পূৰ্বে ) 
কাম-ক্রোধ-উদ্ভবং ([ শ্রায়মাণ বা শ্র্ষমাণ সুখের হেতুতে তৃষ্ণারূপ ] 
কাম ও [ অনিষ্টের হেতুতে দ্বেষরূপ ] ক্রোধ হইতে উদ্ভূত ) বেগম্‌ (বেগ) 
ইহ এব ( এই জীবনে ) সো ( সহ্য করিতে ) শর্লোতি (সমর্থ হন), সঃ 
( তিনি ) যুক্তঃ (যোগী ), সঃ (তিনি) সখী ( আনন্দী ) নরঃ (পুরুষ )॥২৩ 
য£ (বিনি) অন্তঃ-সুথঃ (আত্মাতেই সুখী ), অস্তঃ-আরামঃ 
{ আত্মাতেই ক্রীড়াযুক্ত ), তথা ( এবং ) যঃ (যিনি ) অন্তঃ-জ্যোতিঃ এব 
এই জীবনে যিনি আমরণ কামঃ ও ক্রোধের* বেগ ধারণ 
করিতে পারেন, তিনিই যোগী, তিনিই সুখী । ২৩ 
যিনি আত্মাতেই সুখ অনুভব করেন ও বাহা বিষয়ে স্থখ- 
শূন্য ; যিনি আত্মাতেই ক্রীড়াধুক্ত ও বাহ্‌ বিষয়ে ক্রীড়া শৃন্ত ; 
* এবং যিনি অন্তর্জ্যোতি* ও ব্রহ্মস্বরূপঃ ; তিনি ইহ জীবনেই 
ব্ৰহ্মানন্দ লাভ করেন। ২৪ 


১ শরীরে ৫ রোমাঞ্চ, হষ্টনেত্র ও হৃষ্টবদনাদি কামবেগের চিহ্ন । 

২ শরীরে কম্প, প্রশ্বেদ, অধরোষ্ঠের দংশন ও আরক্তনেত্র প্রভৃতি 
ক্রোধবেগের লক্ষণ । 

৩ এক অদ্বিতীয় আত্মা জাগ্রদাদি সবাবস্থাতে স্বপ্রকাশ ও সত্য । 
ইন্্রিয়াদি অন্য সব তাহার প্রকাশে প্রকাশ এবং তাহাতে কল্পিত, মিথ্যা 
ও সুখহীন--এইরূপ জ্ঞানবান্। --ভাষ্যোৎকর্ষদীপিকা 

৪ জ্ঞান এবং অজ্ঞান উভয় কালেই জীব পরমার্থতঃ ব্রক্মশ্বরূপ | 
বৃদ্ধ এব সন্‌ ব্রহ্ম অপ্যেতি-বৃহদারণ্যক উপ ৪181৬ ; ব্রন্স্থরূপ তিনি 
বরন্ম প্রাপ্ত হন, অর্থাৎ নিজের ব্রহ্ম ত্বের জ্ানলাভ করেন । 


১৩৮ শ্রীমন্ভগবশীত। [৫ন অ 


লভন্তে বন্মনির্বাণমৃষয়ঃ ক্ষীণকল্মযাঃ । 

ছিন্নদ্বৈধা যতাত্মনঃ সর্বভূতহিতে রতাঃ॥ ২৫ 
কামক্রোধবিষুক্তানাং যতীনাং যতচেতসাম্‌। 
অভি[তো বন্ধনির্বাণং বততে বিদিতাত্মনাম্‌ ॥ ২৬ 


(আত্মাই যাহার জ্যোতি ), সঃ (সেই) যোগী (জ্ঞানী) ব্রহ্গ-তৃতঃ 
( বস্তুতঃ ব্ৰহ্মখরূপ থাকিয়াই ) ৰক্গনির্বাণম্‌ (ব্ৰহ্মানন্দ, মুক্তি) অধি- 
গচ্ছতি ( অধিগত, প্রাপ্ত হন )॥ ২৪ 


ক্ষীণ-কলাযাঃ (পাপাদিদোষহীন) হছিন্ন-ঘেধাঃ ( সংশয়শুপ্ঠ ) 
যতাত্মানঃ ( জিতেন্দ্ৰিয় ) সর্বভূতহিতে (সকল জীবের কল্যাণে ) রতাঃ 
(নিযুক্ত ) খষয়ঃ ( ধধিগণ, সম্যগ্দশাঁ সম্যাসিগণ ) ব্ৰহ্ম-নিৰ্বাণং ( ব্ৰহ্ম- 
নির্বাণ, মোক্ষ ) লভন্তে (লাভ করেন) | ২৫ 


কাম-ক্রোধ-বিযুক্তানীং (কামক্রোধমুক্ত ) যত-চেতসাম্‌ ( সংযত- 
চিত্ত) বিদিত-মাত্মনাম্‌ ( আত্মজ্ঞ ) তীনাং ( যতিদিগের, সন্নযাসিগণের) 
অভিতঃ ( উভয়তঃ, দেহত্যাগের পূর্বে ও পরে) ব্রক্ষনির্বাণং (ব্রহ্মা 
নিবৃত্তি, মোক্ষ ) বর্ততে (বিরাজ করে )॥ ২৬ | 
যাহারা নিষ্কাম কর্মদ্বারা পাপযুক্তঃ শ্রবণ ও মননদ্বার! 
ংশয়রহিত, নিদিধ্যাসনদ্বার। জিতেন্দ্রিয় এবং সকল জীবের 
কল্যাণে ( আন্ুকৃল্যে ) নিরত, সেই সকল সম্যগ্দর্শী সন্নযাপি- 
গণ ইহ জীবনেই ব্রন্গনির্বাণ ( মোক্ষ ) লাভ করেন। ২৫ 
কাঁমক্রোধ হইতে মুক্ত, সংযত-চিত্ত, আত্মজ্ঞ সন্ন্যাসিগণের 
জীবিতাবস্থায় ও মৃত্যুর পরে ব্রহ্মনির্বাণ বিরাজ করে। নেই 
সকল জীবস্মুক্তগণের মৃত্যুর পরে আর দেহধারণ হয় না। ২৬ 


৫ম অ] সম্যাসযোগ | ১৩৯ 


স্পর্শান্‌ কৃত্বা ৰহিৰাহ্যাংশ্চক্ষুশ্চৈবাস্তরে ভ্রবোঃ। 
প্রাণাপানৌ সমৌ কৃত্ব। নাসাভ্যন্তরচারিণৌ ॥ ২৭ 
যতেন্দ্ৰিয়মনোৰুদ্ধিমুনিৰ্নোক্ষপরায়ণঃ । 
বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধো যঃ সদ! মুক্ত এব সঃ ॥ ২৮ 
ৰাহান্‌ (বাহ) ম্পর্শান (বিষয়সমূহ ) ৰহিঃ ([ মন হইতে] 
বাহির, বিদুরিত) কৃত্বা (করিয়1) চক্ষুঃ চ (চক্ষু, দৃষ্টি) ক্রবোঃ 
( জযুগলের ) অন্তরে এব (মধ্যেই ) [ স্থাপয়িত্বা ] (স্থাপন করিয়া ) 
নানা-অভ্যন্তর-চারিণৌ (নাসিকার মধ্যে বিচরণণীল ) প্রাণ-অপানৌ 
(প্রাণ ও অপান বাধুকে ) সমে ( সমান, [ কুস্তকের দ্বারা ] উধ্ব ও 
অধ: গতিশৃন্য ) কৃত্বা (করিয়া ) ধত-ইন্দ্রিয়-মনঃ-বুদ্ধিঃ (ইন্দ্রিয়, মন ও 
বুদ্ধি সংযত করিয়1) মোক্ষ-পরায়ণঃ (মুমুক্ষু) [এবং] বিগত-ইচ্ছা- 
ভয-ক্রোধঠ (ইচ্ছা, ভয় ও ক্রোধ বৰ্জ্জিত হইয়া ) যঃ (যে) মুনি 


[ ঈশ্বরে সর্বভাব অর্পণপূর্বক তাহাতে সকল কর্ম সমর্পণ 
দ্বার। অনুষ্ঠিত কর্মযোগের ( চিত্তশুদ্ধি, জ্ঞানপ্রাপ্তি ও সর্বকর্ম- 
সন্যাসক্রমে ) মোক্ষপ্রদত্বা এবং সম্যগদর্শননিষ্ঠ সন্ন্যাসীদের 
'সৃগ্যোমুক্তি১ বল! হইয়াছে । ২৭শ ও ২৮শ শ্রোকদ্বয় সম্যগ - 
দর্শনের অন্তরঙ্গ সাধনরূপ ধ্যানযোগের সুত্রস্থানীয় | ] 


বাহ্‌ বিষয় মন হইতে বাহির করিয়া, দৃষ্টি যেন২ 
জধুগলের মধ্যে স্থির করিয়া, নাসিকাঁর মধ্যে বিচরণশীল 
প্রাণ ও অপান বায়ুর উধ্ব ও অধঃ গতি সমান ( রোধ ) করিয়! 
এবং ইন্দ্রিয় মন ও বুদ্ধি সংযমপূর্বক ইচ্ছা, ভয় ও ক্রোধশুন্ঠ 
হইয়। যে মুনি সর্বদা বিরাজ করেন, তিনি জীবনুক্তই | ২৭-২৮ 

১ সম্োমুক্তি__জ্ঞানলাভকালেই জীবিতাবস্থায় ব্রন্মরূপে অবস্থান 


এবং দেহান্তে অপুনজন্ম | ক্রমমুক্তির সংজ্ঞ! ( গীঃ ৮২৭ টাকা ২ দ্রঃ )। 
২ গীঃ--৬।১৩ টীকা প্রষ্টব্য। 


১৪০ শ্লম্ত গবদ্গী ত [ ৫ম অ 


ভোক্তারং যজ্ঞতপসাং সবলোকমহেশ্বরম্‌ । 
সহৃদং সর্বভূতানাং জ্ঞাত্বা মাং শাত্তিযুচ্ছতি ॥ ২৯ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্ণি শ্ৰীমন্তগবদগীতাস্থূপনিষৎস্থ ৰহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশান্তরে শ্রীকৃষ্ণার্জ,নসংবাদে সন্যাসযোগে! 
নাম পঞ্চমোহধ্যায়ঃ | 


([ আত্মন্বরূপ ] মননশীল ব্যক্তি) সদ! ( নর্দা) [বর্তমান থাকেন], 
সঃ ( তিনি ) মুক্ত এব ( বিমুক্তই ) | ২৭-২৮ 

মাং (আমাকে ) যজ্ঞ-তপস।ং (যজ্ঞ ও তপশ্তার ) ভোক্তারং 
( ভোক্তা ) সর্বলোক-মহেশ্বরং (সকল লোকের ঈশ্বর ) সর্ব-ভুতানাং 
(সকল ভূতের ) হুহাদং (মিত্র, প্রতাপকারের নিরপেক্ষ উপকারী) 
জ্ঞাত্বা ( আত্মরূপে জানিয়া )[ যোগী] শাত্তি্‌ (শান্তি, মুক্তি ) খচ্ছতি 
(প্ৰাপ্ত হন) | ২৯ 


[ এই সমাহিতচিত্ত যোগিগণের দ্বার! কি বিজ্ঞেয় ? তাহার 
উত্তরে শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন। ] 

কর্তা ও দেবতারপে আমি যজ্ঞ ও তপন্তার ভোক্তা, 
সর্বলোকের মহেশ্বর এবং সর্বভূতের মিত্র, এই প্রকারে আমাকে 
আত্মুরূপে জানিয়া যোগী শাস্তি ( মুক্তি ) লাভ করেন। ২৯ 


" শ্রীভগবান্‌ ব্যাসকত লক্ষশ্নোকী শ্রীমহাভারতের ভাীগ্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমন্তুগবগীতারূপ উপনিষদে ব্রহ্গবিদ্যা- 
বিষয়ক যোগশাস্তে শ্রীকৃষ্ণাজু নসংবাদে 
কর্ম-সন্ন্যাসযোগ নামক পঞ্চম অধ্যায় 


সমাপ্ত । 


ষষ্ঠ অধ্যায় 
ধ্যানযোগ 
শ্রিভগবানুবাচ 


অনাশ্রিতঃ কর্মফলং কার্ষং কর্ম করোতি যঃ। 
স সন্যাসী চ যোগী চ ন নিরগ্নিন চাক্রিয়ঃ ॥ ১ 


শ্রভগবান্‌ (শ্ৰীকৃষ্ণ) উবাচ ( বলিলেন )--কর্মফলং ( কর্মফলের ) 
অনাশ্রিতঃ (আশ্রয় বা অপেক্ষা না করিয়া) কার্ষং ( কতব্য, 
[অগ্নিহোত্রাদি] নিত্যকর্ম) কর্ম ( কর্ম) যঃ (ধিনি) করোতি ( করেন ), 
সঃ ( তিনি ) সন্নাসী (সন্যাসী ) যোগী চ (ও যোগী )[ কেবল] নিরগ্নিঃ 
( অগ্নিহীন, অগ্নিসাধ্য শ্রোত কর্মদিত্যাগী ) ন (নহে), চ অক্ৰিয়; 
( অগ্রিনিরপেক্ষ এবং তপোদানাদি স্মার্ত কর্মত্যাগী ) ন ( নহে) ১ 


প্রীভগবান্‌ বলিলেন_-কর্মফলের আশ! না করিয়া যিনি 
কর্তব্য (অপ্নিহোত্রাদি ) নিত্য কর্ম করেন, তিনিও সন্যাসী,” 
তিনিও ঘযোগী২। অগ্নিহোত্ৰাদি শ্োত ও তপোদানাদি 
স্মার্তকর্ম যিনি ত্যাগ করিয়াছেন, কেবল তিনিই সন্ন্যাসী ও 
যোগী নহেন। ১ | 

১ সাহার সন্ন্যাস অর্থাৎ কাম্য কন ত্যাগ হইয়াছে । (গীঃ ১৮২ দ্রঃ) 


২ চিত্তবিক্ষেপের কারণ কর্মফল ; এই কর্মফলের বাসনা ত্যাগবশতঃ 
ধাহার যোগ = চিত্ত সমাধান হইয়াছে । (গীঃ ১৮1১১) 


১৪২ শ্রীমদ্তগবদগীত। [৬ষ্ঠ অ 


যং সন্যাসমিতি প্রাহুর্যোগং তং বিদ্ধি পাগুব। 
ন হসান্যস্তসংকল্পো যোগী ভবতি কশ্চন ॥ ২ 
আরুরুক্ষোমু নেযোগং কর্ম কারণমুচ্যতে । 
যোগারঢন্ত তন্তৈব শমঃ কারণমুচ্যতে ॥ ৩ 


পাণ্ডব (হে পাঙুপুত্র ), [ শাস্ত্র) যং (যাহাকে ) সন্ন্যানম্‌ ইতি 
(সন্যাস ) প্রাহুঃ ( বলেন), যোগং ( কৰ্মযোগকে ) তং ( তাহা, সেই 
সন্যাস )[ বলিয়! } বিদ্ধি (জানিবে )। হি (কারণ) অসংন্যশ্ু-সংকল্পঃ 
( সংকল্পত্যাগী না হইলে ) কঃ চন (কেহই) যোগী (কৰ্মযোগী) ন 
ভবতি (হইতে পারে ন!) ॥ ২ 

যোগম্‌ (ধ্যানযোগে ) আরুরক্ষোঃ (আরঢ হইতে ইচ্ছুক ) মুনেঃ 
(মুনির, কর্মফলত্যাগীর ) কর্ম ( নিক্ষাম-কর্মানুষ্ঠান ) কারণম্‌ ( কারণ, 
সাধন ) উচ্যতে (উক্ত হয়)। যোগ-আরঢত্র (ধ্যানযোঁগে আরূঢ় 
হইলে ) তন্তু এব (ভাহারই ) শমঃ ( সবকর্ণনিবৃত্তি) [ যোগারঢ়ত্ের ] 
কারণম্‌ (কারণ, সাধন ) উচ্যতে ( উক্ত হয়) ॥ ৩ 


হে পাগুব, শান্তর যাহাকে সর্বকর্ম ও তৎফল তাগরূপ 
সন্যাস’ বলেন, নিষফামকর্মানুষ্ঠানরূপ যোগকে২ তুমি সেই সন্ন্যাস 
বলিয়াই জানিবে। কারণ, সংকল্পশূন্ত না হইলে ( কর্মফলের 
বাসন! ত্যাগ ন! করিলে ) কেহ কর্মযোগী হইতে পারে না । ২ 
যিনি কর্মকলত্যাগী ও ধ্যানযোগে আরোহণ করিতে 
ইচ্ছুক ত অর্থাৎ ধ্যানযোগে অনার (ধ্যানযোগে অবস্থানে অশক্ত), 
১ বৃহদারণ্যক উপ 'প্রব্রজন্তি,” 818২২ ; গীতা ৬1১৩ প্লোকে 
ধ্যানযোগের ষোগ্যতাসম্পাদক বলিয়। নিষ্কাম কের স্তুতি কর! 
হইয়াছে । 
২ সন্যাসী যেরূপ কর্ম ও তৎফলত্যাগী, কর্মঘোগীও সেইরূপ 
কর্মফলের বাসনাত্যাগী। ৃহদারণ্যক উপ ৪1৪1২২, “বেদানু- 
বচনেন' ইত্যাদি । 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৪৩ 


যদা! হি নেক্দরিয়ার্থেষু ন কর্মন্বনুষজ্যতেক্চ । 
, সর্বসংকল্পসন্যাসী যোগারূটস্তদোচাতে ॥ ৪ 


হি ( কিন্তু ) যদা ( যখন ) সব-সংকল্প-সন্ন্যাসী ( সমস্ত সংকল্পত্যাগী ) 
উল্ভিয়-অর্থেযু ( ইন্ত্রিয়ভোগ্য বিষয়ে) ন অনুষজাতে (আসক্ত হন না), 
কর্নছ [5] (ও [ নিত্যনৈমিত্তিকাদি] কর্মে) ন ( [আসক্ত] হন না) তদ! 
( তখন ) [ তাহাকে ] ফোগ-আরছঃ ( যোগারূঢ়) উচ্যতে ( বলা হয় 98৪ 


তাহার পক্ষে নিফাঁম কর্মানুষ্ঠানই সাধন$ | সেই নিষ্কাম কর্মী 
যখন যোগারঢ ইন, তথন সর্বকর্ম হইতে নিবৃত্তিই তাঁহার 
যোগারঢ়ত্বের সাধন । অর্থাৎ যেমন যেমন তিনি কর্ম হইতে 
উপরত হন, তেমন তেমন তাহার চিত্ত সমাহিত হয় ও তিনি 
শীতৰ যোগারূঢ় হন। ৩ 

যখন চিত্তসমাধান অভ্যাঁসকারী যোগী এহিক ও পারন্রিক 
বিষে সকল সংকল্পত্যাগঙ করিয়া শব্দম্পশাদি ইন্দ্রিয়ভোগ্য 
বিষয়ে ও নিত্যনৈমিত্তিকাঁদি কর্মে গ্রয়োজনাভাবে কর্তব্যবুদ্ধিশৃষ্ত 
, হন» তথন তাহাকে যোগারুঢ় বলা হয়। ৪ 


* অনুযজ্জতে ইতি পাঠাত্তরম্‌ 
১ চিত্তশুদ্ধির দ্বার! ধ্যানধোগ প্রাপ্তির ইচ্ছ! বিষয়ে সাধন । কমযধোগ 
বহিরক্গ সাধন এবং ধ্যানযোগ অন্তরঙ্গ সাধন ।--আনন্গগিরি। 
২ আস্মসাক্ষাৎকাররূপ নির্বিকল্প সমাধি পর্যস্ত লাভের সাধন । 
--ভাস্তোত্কর্ষদীপিকা । 
৩ সংকল্পা-শোভন-অধ্যাস»্পবিষয়ে মনোরমত্বুদ্ধি। সর্বসংকল্প- 
ত্যাগের দ্বার! সকল কাম ও সকল কর্নত্যাগ সুচিত। --শঙ্করভাষ্য। 
(গীঃ ৬।৩ দ্রঃ) 
কাম, জানামি তে মুলং সংকল্লাৎ কিল জায়সে। 
ন ত্বাং সংকল্পাযিন্তামি সৃমুলে| ন ভবিস্যসি ॥ 
মহাভারত, শাস্তিপর্ব ১৭৭।২৫ 


১৪৪ শ্রীমপ্ভগব্ধগীত। [&ষ্ঠ অ 


উদ্ধরেদাত্মনাস্বানং নাআনমবসাদয়েৎ। 

আত্ম্মৈব হ্যাত্মনো বন্ধুরাত্বৈ রিপুরাত্মনঃ ॥ ৫ 

ৰন্ধুরাত্মাত্মনস্তস্ত যেনাস্মৈবাত্মন| জিতঃ। 

অনাত্মনস্ত শত্রত্বে বর্তেতাত্বৈব শত্রবৎ ॥ ৬ 

আত্মন1% ( বিবেকযুত্ত মনের দ্বারা) আত্মানং ( আস্মাকে, 

জীবাস্্াকে ) [সংসাররূপ সাগর হইতে ] উদ্ধরেৎ (উদ্ধার করিবে); 
আত্মানম্‌ ( আত্মাকে) ন অবসাদয়েৎ (অবসন্ন বা অধোগামী করিবে ন1)। 
হি (কারণ ) আত্ম! এব ( আত্মাই, মনই ) আত্মনঃ তআত্মার। জীবাত্মার) 
ৰন্ধুঃ ( বন্ধু, মুক্তির সহায়), আত্মা এব ( মনই ) আত্মনঃ (জীবাত্বার ) 


রিপুঃ ( শক্ত, মুক্তিবিরোধী )॥ ৫ 
যেন (যে) আত্মমা (আত্মার দ্বার, বিবেকযুক্ত মনের দ্বারা ) আত্মা 
এব (আত্মা, “দহেন্দ্রিয়াদি ) জিত: (বশীকৃত) [সঃ] আত্ম! (দেই 


মানুষ বিবেক্যুক্ত মনের দ্বারা আপনিই আপনাকে 
সংসার হইতে উদ্ধার করিবে (যোগার করিবে); 
কখনও নিজেকে বিষ্য়াসক্ত করিবে না। কারণ, শুদ্ধ 
মনই মানুষেব প্রকৃত হিতকারী£ (মুক্তির হেতু) এবং ' 
বিষয়াসক্ত মনই মানুষের পরম শক্ত ( বন্ধনের হেতু )। ৫ (ক) 

যে বিবেকযুক্ত মনের দ্বার দেহেন্দ্রিয়াদি বশীভূত হইয়াছে, 
সেই সংযত মনই আত্মার বন্ধু। কারণ, উচ্ছৃঙ্খল প্রবৃত্তি- 
_. অর্থাৎ। হে কাম, তোমার মূল আমি জানি, সংকল্প হইতে তোমার 
জন্ম। তোমাকে আর সংকল্প করিব না) তাহা হইলে তুমি সমূলে 


বিনষ্ট হইবে । 
১ অন্ত বন্ধুগণ স্রেহপ্রীতাদি বন্ধন দ্বারা সংসার-মুক্তির সহায় না! 


হইয়। প্রতিকূল হয়। . 
* গীতার আত্ম! শব্দটা ভূ ক্স, জীবাত্ম।, পরমাত্মা, প্রত্যগাত্মা! 


প্রভৃতি বহু অর্থে ব্যবহৃত । 


ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৪৫ 


জিতাত্মনঃ প্রশান্তস্ পরমাত্বা সমাহিতঃ | 
* শীতোক্ুমুখছুঃখেষু তথা মানাপমানয়োই ॥ ৭ 


আত্মা, সেই মন ) তন্ত (সেই) আত্মনঃ (জীবাত্মার ) বন্ধুঃ (মিত্র )। 
তু (কিন্তু) অনাত্মনঃ ( যীহার দেহেন্দ্রিয়াদি জিত হয় নাই, তাহার ) 
আস্মা এব ( আত্মাই, উচ্ছঙ্ঘখল মই) শক্রুবৎ (শক্রর ম্যায়) শত্রত্বে 
( শক্রতায় ) বর্তেত ( প্রবৃত্ত হয় ) ॥ ৬ 

পরমাতসা ( পরমাসত্মা, ব্রহ্ম) জিতাত্মন: (জিতেন্দ্রিয় ) প্রশাস্তৃস্ 
( প্রশান্ত ব্যক্তির ) সমাহিতঃ ( সমাহিত, সাক্ষাৎ আত্মভাবে বর্তমান )। 
[তিনি ] শীত-উফ-নখ-ছুঃখেবু (শীত ও উঞ্চে এবং সুখ ও দুঃখে) 
তথা (এবং) মান-অপমানয়োহ (সম্মান ও অপমানে) [সম] 
(অবিচলিত ) ॥ ৭ 


রহিত হইয়! সেই মনই* মুক্তির সহায়ক হয়। কিন্ত 
অজিতেন্ত্রিয় ব্যক্তির বিবেকশুন্ত মন উচ্চৃঙ্খল-প্রবৃত্িবশতঃ 
শত্রুর হ্যায় স্বীয় অনিষ্টসাধনে প্রবৃত্ত হয়। ৬ (ক) 

জিতেন্দ্রিয় ও প্রশান্ত যোগারুঢ় ব্যক্তির সাক্ষাৎ আত্মভাবে 
ব্রহ্ম বর্তমান থাঁকেন। এইরূপ জীব্নুক্ত ব্যক্তি শীত ও উঞ্চে, 
সুখ ও দুঃখে এবং সম্মান ও অপমানে অবিচলিত। ৭ 


১ যচ্চিত্তস্তম্ময়ে! ম্তর্যঃ ।--পঞ্চদশী। ১১১১৩ 
মন এব মনুস্তাণাং কারণং বন্ধমোক্ষয়োঃ | 
বন্ধায় বিষয়াসক্তং মুক্যৈ নিবিষয়ং ম্মৃতম্‌ ॥--মৈত্রায়ণী উপ, ৪1১১ 
অর্থাৎ মনই মানুষের বন্ধন ও মুক্তির কারণ। বিষয়াসক্ত মন 
বন্ধনের এবং নিবিষয় মন মুক্তির কারণ হয়। 
(ক) ৫ম ও ৬ ঙ্লোকছুয়ে মধুসুদন সরস্বতীকৃত ব্যাখ্যা প্রদত্ত 
হহয়াছে। 
১৩ 


১৪৬ ৰ উ্মন্তগবদগীতা [৬ঠ অ 


জ্ঞানবিজ্ঞানতৃপ্তাত্ম৷ কুটস্থো বিজিতেক্দরিয়ঃ ৷ 
যুক্ত ইত্যুচ্যতে যোগী সমলোষ্টাশ্মকাঞ্চনঃ ॥ ৮ 
সুহনিত্রাযুঠদাসীনমধ্যস্থদেষ্যবন্ধুযু। 

সাধুদ্বপি চ পাপেষু সমৰুদ্ধিবিশিষ্যতেগ ॥ ৯ 


জ্ঞান-বিজ্ঞান-তৃপ্তাত্মা (শান্রজ্ঞান ও তত্বোপলন্ধিতে তৃপ্তচিত্ত ) 
কুটস্থঃ (শিবিকার ) বিঞ্জিত-ইন্সরিযঃ (জিতেম্ত্রিয়) সম-লোষ্ট-অশ্ম- 
কাঞ্চনঃ (ম'টি, পাথর ও সোণায় দমদর্শী ) যোগী (যোগী) যুক্ত ইতি 
( যোগার বলিয়া ) উচ্যতে ( উক্ত হন) || ৮ 


সুহৎ-মিত্ৰ-অরনি-উদাদীন-মধস্ব-দ্বেষ্য-ৰন্ধুযু ( সুহৃৎ, মিত্র, শক্ৰ, 
উদাসীন, মধ্যস্থ, ঘেষ্য ও বন্ধুতে) সাধুধু ( সাধুতে, শান্তা নবী 
ব্যক্তিতে ) পাপেষু অপি চ (এবং পাপীতে, ছুরাচারেতে ) সম-বৰুদ্ধিঃ 
( সমজ্ঞান ব্যক্তি ) বিশিষ্যতে ( বিশিষ্ট হন )। » 


কারণ, যে যোগী শান্তজ্ঞান ও তত্বাঙ্ভূতিতে পরিতৃপ্ত, 
যিনি শীতোষ্জাদিতে নিবিকার ও জিতেন্দরিয়, এবং যিনি 
মৃৎখণ্ড, প্রস্তর ও সুবর্ণে সমদর্শা ( হেয়-উপাদেয়-বুদ্ধিশৃন্ত ) 
তিনি যোগার্ঢ় বলিয়। কথিত হন। ৮ 

নুহৃতৎ, মিত্র, শক্ত, উদাসীন, ঘ্েষ্য, বন্ধু, সর্দাচারী ও 


পাগীতে যাহার সমবুদ্ধি ( ব্রহ্মবুদ্ধি) সুদৃঢ় হইয়াছে তিনিই 
যোগারঢ়। ৯ ( গীঃ ৫১৮ দ্রঃ) 


শী সক 


* বিষুচ্যতে ইতি বা পাঠঃ 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানষোগ ১৪৭ 


যোগী যুঞ্জীত সততমাত্মানং রহসি স্থিত | 

* একাকী যতচিত্তাত্মা নিরাশীরপরিগ্রহঃ ॥ ১০ 
শুচো দেশে প্রতিষ্ঠাপ্য স্থিরমাসনমাত্মনঃ । 
নাত্যুচ্ছিতং নাতিনীচং চৈলাজিনকুশোত্তরম্র॥ ১১ 


যোগী (ধানযোগী ) সততম্‌ (সদা) রহদি (নির্জনে) স্থিতঃ 
( থাকিয়৷ ) একাকী ( সঙ্গশৃন্ত ) বত-চিত্ব-আত্মা (দেহ ও মন সংযত 
করিয়া ) নিরাশীঃ ( নিশ্চিন্ত, আকাজ্ষাহীন ) অপরিগ্রহঃ ( পরিগ্রহ-শুক্ট 
হইয়া ) আত্মানং ( আত্মা, অন্তঃকরণ ) যুগ্রীত (সমাহিত করিবেন) ॥ ১৯ 

শুচৌ (শুদ্ধ ও বিবিক্ত ) দেশে (স্থানে ) স্থিরম্‌ (স্থির, নিশ্চল ) ন 
অভতি-উড্ছিতং ( না অত্যাচ্চ ) ন অতি-নীচং ( অনঠিনিয়ন ) চৈল-অজিন- 
কুশ-উত্তরম্‌ ( প্রথমে কুশ, তদুপরি ক্রমান্বয়ে ব্যাস্ত বা মৃগচর্ম ও বনস্তর- 
রচিত) আত্মনঃ (আত্মার, নিজের ) আননম্‌ (আসন) প্রতিষ্ঠাপ) 
( প্ৰতিষ্ঠা, স্থাপন করিয়া ) ॥ ১১ 


[ যোগারূঢ় অবস্থা প্রাপ্তির উপায় বর্ণনা করিতেছেন ] 

নির্জন স্থানে যোগী একাকী (নিঃসঙ্গ) নিরাকাজ্ষ ও 
পরিগ্রহশূন্য হইয়া দেহ ও মন সংযমপূর্বক অন্তঃকরণ সতত 
সমাহিত করিবেন। ১০ 

ত্বভাবতঃ বা সংস্কারতঃ শুদ্ধ ( ও বিবিক্ত ) স্থানে প্রথমে 
কুশ, তদুপরি যথাক্রমে মুগচর্ম ও বস্ত্রধারা রচিত নাতি উচ্চ 
বা নাতি নিম স্বীয় স্থির আসন স্থাপন করিবে। ১১ 


* চেলাজিনকুশোত্তরষ্‌ ইতি বা পাঠঃ 

১ ছান্দোগ্য উপনিষদে (৮1১৫) আছে £ *শুপচা দেশে স্বাধ্যায়ম্‌ 
অধীয়ানঃ1” অর্থাৎ গ্ুদ্ধস্থানে স্বাধ্যায় ( বেদপাঠ ) করা উচিত । ভাস্ত- 
কার শঙ্কর গুচি শব্দের অর্থ করিয়াছেন ‘বিবিক্ত ও অমেধ্যাদি রহিত’! 


১৪৮ শরীমপ্তগবদগীতা [৬ষ্ঠ অ 


তত্রৈকাগ্রং মনঃ কৃত্বা যতচিত্তেন্দ্ৰিয়ক্রিয়ঃ । 
উপবিশ্যাসনে যুঞ্জ্যাদ্‌ যোগমাত্ববিশুদ্ধয়ে ॥ ১২ ' 
সমং কায়শিরোগ্রীবং ধারয়ন্সচলং স্থিরঃ। 
সংপ্রেক্ষ্য নাসিকাগ্রং স্বং দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ ॥ ১৩ 


তত্র আসনে (সেই আসনে ) উপবিশ্য ( উপবেশন করিয়! ) ষত-চিত্ত- 
ইন্ভিয়-ক্রিয়: ( অন্তরিন্ত্রিয় ও বহিরিক্ত্রিয়ের কার্য সংযত করিয়া) মনঃ 
( মনকে ) একাগ্রং ( একাগ্র ) কৃত্বা ( করিয়া ) আত্মবিশুদ্ধয়ে ( চিত্ত" 
শুদ্ধির জন্য ) ফোগম্‌ ( ধ্যানযোগ ) যুগ্ল্যাৎ (অভ্যাস করিবে )॥ ১২ 

কায়"শিরঃ-গ্রীবং ( শরীর, মস্তক ও গ্রীবাদেশ ) সমম্‌ (সরল) 
অচলং (নিশ্চলভাবে ) ধারয়ন্‌ (ধারণ করিয়। ) স্থিরঃ (স্থির হইয়1) 
স্বং ( স্বীয় ) নাপসিকা-অগ্রং ( নাসিকার অগ্রভাগে) [যেন] সংপ্রেক্ষ্য 
(দৃষ্টি রাখিয়!) দিশঃ চ (ও দিক্‌দনূহ ) ন অবলোকয়ন্‌ (অবলোকন 
না করিয়া) ॥ ১৩ 


যোগী সেই আসনে বসিয়া বাহ ও অন্তরিক্রিয়ের 
কার্ধ সংযমপূর্বক চিত্তশুদ্ধির জন্ঠ১ একাগ্রমনেৎ যোগাভ্যাস 
করিবেন। ১২ 

মেরুদণ্ড, গ্রীবা ও মন্ডক সরল ও নিশ্চল ভাবে ধারণ 


১. শী; ৫1১১১ ১৮।৪৬ এবং ‘যজ্ঞক্ষপিতকল্সযাঃ’ গীঃ ৪1৩০ দ্রঃ 
২ ভগবান বুদ্ধ যোগাসনে বসিবার পূর্বে এইরূপ সন্বল্প 
করিয়াছিলেন £- 
ইহাসনে শুস্ততু মে শরীরং ত্বগহিমাংসং প্রলয়ঞ্চ যাতু । 
অপ্রাপ্য বোধিং ৰহুকল্পদূৰ্ল ভাং নৈবাসনাৎ কায়মতশ্চলিষ্যতে ॥ 
অর্থাৎ এই আসনে আমার শরীর শুষ্ক হউক ; ত্বকৃ, অস্থি ও মাংস 
ধ্বংস হউক। বহ্কল্লদুর্ঘভ বোধ (জ্ঞান) লাভ না করিয়। এই আসন 
ত্যাগ করিব ন! । (এইরূপ দৃঢ়সংকল্প করিয়া! প্রত্যহ ধ্যানে বসিতে হয়।) 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৪৯ 


প্রশাস্তাত্মা বিগতভীবদ্ষচারিত্রতে স্থিতঃ। 

* মনঃ সংযম্য মচ্চিত্তো যুক্ত আসীত মতপরঃ ॥ ১৪ 
যুগ্তনেবং সদাত্মানং যোগী নিয়তমানসঃ। 
শাস্তিং নিরবাণপরমাঁং মৎসংস্থামধিগচ্ছতি ॥ ১৫ 


প্রশাস্তাক্মা (প্রশাস্তচিত্ত ) বিগত-ভীঃ ( নির্ভয় ) ব্ৰহ্মচারি-ব্রতে 
( গুরু*সেবাদি ব্রতে) স্থিতঃ (অবস্থিত) মৎ-চিত্তঃ ( মদগতচিত্ত ) 
মৎপরঃ ( মৎ-পরায়ণ ) মনঃ (মন) সংযম্য (সংযত করিয়।) যুক্তঃ 
( সমাহিত ভাবে ) আসীত (অবস্থান করিবেন ) ॥ ১৪ 

যোগী (যোগী) এবং (এই প্রকারে) সদ! (নিরন্তর ) নিয়ত- 
মানসঃ ( সংবতচিত্ত) আত্মীনং (আত্মাকে, মনকে ) যুগ্ন (সমাহিত 
করিয়া) মৎ্সংস্থাম্‌ (আমার স্বরূপভূত ) নিকাণ-পরমাং ( নির্বাণন্নপ 
পরম ) শাস্তিম্‌ ( শান্তি, মোক্ষ) অধিগচ্ছতি ( অধিগত, প্রাপ্ত হন )॥ ১৫ 
পূর্বক স্থির হইয়া ও কোন দিকে ন। তাকাইয়া১ স্বীয় 
নাসিকাগ্রে দৃষ্টি নিবন্ধ করিবে । ১৩ 

প্রশান্তচিত্ত, ভয়রহিত, গুরুসেবাদি ব্রতে নিযুক্ত, মদগতচিত্ত 
ও মৎপরায়ণ যোগী মন একাগ্র করিয়। ধ্যানাভ্যাস করিবেন। ১৪ 


[ যোগের ফল বলিতেছেন-__ ] যোগী এইরূপে সদ! সংযত 
ভাবে মন সমাহিত করিয়| আমার শ্বরূপভূত নির্বাণরূপ পরম 
শান্তি (মোক্ষ ) প্রাপ্ত হন। ১৫ 

১ নাসিকাগ্র অবলোকনে দিকের অনবলোকন হয়। 

২ নাসিকাগ্রদর্শন বিধান করা হইতেছে ন! ; কেবল চক্ষুর অবস্থান 
নির্দেশ করিতেছেন । কারণ, নাপিকাগ্রে দৃষ্টি স্থির হইলে মন 
নাসিকাগ্রেই স্থির হইবে। কিন্তু আত্মাতে মন সমাধানই উদ্দেন্ঠ। 
( গীঃ ৬।২৭ দ্রঃ) 


১৫০ শ্ীমন্তগবদগীতা [৬ষ্ঠ অ 


নাত্যশ্নতস্ত যোগোহস্তি ন চৈকাস্তমনশ্নতঃ । 
ন চাতিম্বপ্রণীলন্ত জাগ্রতে| নৈব চাজুনি ॥ ১৬ 
যুক্তাহারবিহারম্ত যুক্তচেষ্টস্ত কর্মসূ । 
যুক্তত্বপ্লাবৰোধস্য যোগো ভবতি ছুংখহা ॥ ১৭ 


অর্জুন (হে কৌন্তেয় ), অতি-অশ্নতঃ ( অতিভোজীর ) তু (কিন্তু) 
যোগঃ (যোগ, ধ্যান) ন অস্তি (হয় না), চ (এবং) একান্তমূ 
( অত্যন্ত ) ন-অশ্বতঃ ( অনাহারীরও ) ন (হয় না), অতি-স্বপ্র-শীলম্ত চ 
(ও অত্যন্ত নিদ্রালুর ) ন (হয় ন1), জাশ্রতঃ এব চ ( এবং অতি 
জাগরণশীলের বা অনিদ্রা-অভ্যানীরও ) ন (হয় না)। ১৬ 

যুক্-আহার-বিহারস্ত (পরিমিত আহার ও বিহারকারীর ), কর্ম 
([জপপাঠাদি] কমসমুহে) যুক্ত-চেষ্টন্ত (নিয়মিত চেষ্টাকারীর ) 
যুক্ত-্বপ্র-অব-ৰোধস্য ( পরিমিত নিদ্রা ও জাগরণশীল ব্যক্তির ), ষোগঃ 
( যোগ, ধ্যান) দুঃখ-হ! ( সংসারদুঃখনাশক ) ভবতি (হয়) ॥ ১৭ 


অতিভোঁজীর,১ একান্ত অনাহারীর, অত্যন্ত নিদ্রালুর 
এবং অতি অনিদ্রা-অভ্যাসীর যোগ ( ধ্যান ) হয় না। ১৬ 

যিনি পরিমিত আহার ও বিহার (পাঁদচারণ ) করেন, 
এবং প্রণবজপ ও শাস্ত্রপাঠা্দি কর্মে পরিমিত চেষ্টা করেন, 
ধাহার নিদ্রা ও জাগরণ নিয়মিত (কালে ও পরিমাণে 
নির্দিষ্ট ), তাহার যোগ ( ধ্যান ) সংসারহঃথের নাশক হয়। ১৭ 


১ অর্থং সব্যগ্রনানস্ত তৃতীয়মুদকত্য তু। 
বায়োঃ দঞ্চরণার্থং তু চতুর্থমবশেষয়েৎ ॥ 
অর্থাৎ যোগী বাঞ্জন ও অন্নদ্বার! উদরের অধর্ভাগ ও জলের দ্বারা 
এক চতুর্থাংশ পূর্ণ করিবেন এবং বাযুনঞ্চরণের জন্য অবশিষ্ট চতুর্থাংশ 
শূন্য রাখিবেন। 
২ রাত্রির আদি ও অন্তভাগে জাগরণ এবং মধ্যভাগে নিদ্র। | 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৫১ 


যদ! বিনিয়তং চিত্তমাত্মস্োবা বতিষ্ঠতে ৷ 

, নিঃস্পৃহঃ সর্বকামেভ্যো যুক্ত ইত্যুচ্যতে তদা ॥ ১৮ 
যথা দীপো নিবাতস্থে] নেঙ্গতৈ সোপমা স্মৃতা । 
যোগিনো যতচিত্তম্ত যুঙ্জতে। যোগমাত্মনঃ ॥ ১৯ 


যদ! ( যখন ) বিশিয়তং (সংযত ) চিত্তম্‌ ( চিত্ত, মন ) আত্মলি এব 
( আত্মাতেই ) অবতিষ্ঠতে ( অবস্থিত হ্য় ), তদ! ( তখন ) সবকামেভ্যঃ 
( সকল কামনা হইতে, ইহলোৌকিক ও পারলৌকিক বিষয়স্পৃহ! হইতে ) 
নিঃস্পৃহঃ (নিবৃত্ত বাক্তি) যুক্ত: (সমাহিত) ইতি ( এইরূপ ) উচ্যতে 
(উক্ত হন)।॥ ১৮ 

যথ! (যেমন) দীপঃ (প্রদীপ) নিবাতস্থঃ (নির্বাতস্থানে ) ন 
ইঙ্গতৈ ( কম্পিত হয় না), আত্মনঃ ( আত্মার, অন্তঃকরণের) যোগম্‌ 
( নিরোধ ) যুগ্রতঃ ( অভ্যাসকারী ) বোগিনঃ (ধোগীর) যতচিত্তস্তা* 
( সংযতচিত্তের ) স! ( সেই ) উপমা (দৃষ্টান্ত) শ্বৃতা ( জানিবে )| ১৯ 

[ ১৮শ ও ১৯শ শ্লোকে সম্প্রক্ঞাত সমাধির বর্ণনা করিয়। 
২*শ হইতে ২২শ শ্লোকে অদম্প্রচ্ছাত সমাধি বর্ণন। 
করিতেছেন। ধ্যেয়াকার সত্বৃত্তি কিঞ্চিৎ পৃথগৃভাবে জ্ঞাত 
হইলে তাহ! সম্প্রজ্ঞাত সমাধি। সেই সত্ববৃত্তিই পৃথগরূপে 
জ্ঞাত না হইলে তাহ! অসন্প্রজ্ঞাত সমাধি। ] 

যথন যোগী সকল কামন! হইতে মুক্ত হন এবং তাহার চিত্ত 
বিশেষভাবে নিরুদ্ধ হইয়া বাহ্‌ চিন্তা পরিত্যাগপূর্বক আত্মাতে 
অবস্থান করে, তখন তিনি যোগসিদ্ধ বলিয়। কথিত হন। ১৮ 

নির্বাত স্থানে অবস্থিত দীপশিখা যেমন কম্পিত হয় না, 
অন্তঃকরণের নিরোধ অনুষ্ঠানকারী যোগীর একাগ্রীভূত 


৯ যত যে চিত্ত ফতচিত্ত ( কর্মধারয় সমাস ) তাহার । 


১৫২ শ্রীমস্তগবদগীতা [৬্ঠ অ 


যক্রোপরমতে চিত্তং নিরুদ্ধং যোগসেবয়া । 
যত্র চেবাত্মনাত্মানং পশ্যন্নাত্মনি তৃষ্যৃতে ॥ ২০ 
স্থখমাত্যস্তিকং যত্তদ্‌ ৰুদ্ধিগ্ৰাহমতীন্দ্ৰিয়ম্‌ । 
বেত্তি যত্ৰ ন চৈবায়ং স্থিতশ্চলতি তন্বতঃ ॥ ২১ 
যত্ৰ (যেখানে, যে অবস্থায় ) যোগ-সেবয়। (যোগাভা।দ দ্বার! ) নিরুদ্ধং 
(নিরুদ্ধ, প্রত্যাহ্ৃত ) চিত্তম্‌ (মন) উপরমতে ৫ উপরত হয়), ষত্র চ 
(এবং যে অবস্থায় ) আত্মনা (আত্মা শুদ্ধ মন দ্বারা) আত্মানং 
(আত্মাকে ) পশ্যন্‌ (দেখিয়া) আত্মনি এব ( আত্মাতেই ) তুষ্যতি 
(তুষ্ট হয়) ॥ ২, 
ত্র (যেখানে, যে অবস্থায়) অয়ং ( ইনি, এই যোগী ) বুদ্ধি-গ্রাহাম্‌ 
(বুদ্ধিদ্বারা গ্রাহা) অতীন্তরিয়ম্‌ ( ইন্সিয়ের অগোচর, অবিষয়জনিত ) 
আত্যান্তিকং ( অনভ্ত) যৎ (বে) সুখম্‌ (আনন্দ) তৎ ( তাহ!) বেত্তি 
(জানেন ), চ ( এবং) স্থিত: ([তত্বে] স্থিত হইয়।) তত্বত: ( আত্ম- 
স্বরূপ হইতে ) ন এব চলতি ( বিচলিত হন না )॥ ২১ 


মনের সেই উপমা জানিবে, অর্থাৎ যোগীর চিত্ত সেইরূপ 
নিম্প দীপশিখার ন্যায় নিশ্চল ভাবে অবস্থিত থাকে । ১৯ 

[২*শ হইতে ২২শ শ্লোক ২৩শ গ্লোকের সঙ্গে অন্থিত 
হইবে । ] 

যে অবস্থায় যোগাভ্যাসের দ্বারা চিত্ত নিরুদ্ধ ও উপরত হয় 
এবং যে অবস্থায় সমাঁধিপৃত অন্তঃকরণদ্বার। পরম চৈতন্য 
জ্যোতিঃম্বরূপ আত্মাকে উপলব্ধি করিয়া প্রত্যগাত্মাতেই পরিতুষ্ট 
হন,-_২০ (গীঃ২।৫৫ দ্রঃ) 

আত্মাকার] বুদ্ধি দ্বার! গ্রাহ, ও ইন্দ্রিমগোচরাতীত অর্থাৎ 
অবিষয়জনিত ব্ৰহ্মানন্দরূপ যে অনন্ত সুখ, তাহা যোগী যে 

১ কঠ উপ ১৩১২ দ্রঃ 


৬গ্ঠ অ ] ধ্যানযোগ ১৫৩ 


যং লৰ্ধ্বা চাপরং লাভং মন্যতে নাধিকং ততঃ । 
যাস্মন্‌ স্থিতো৷ ন দুঃখেন গুরুণাপি বিচাল্যতে ॥ ২২ 
তং বিদ্যাদ্দ,ঃখসংযোগ-বিয়োগং যোগসংজ্ঞিতমূ। 
স নিশ্চয়েন যোক্তব্যো যোগোহইনিবিপ্নচেতস! ॥ ২৩ 


যং চ (ও যাহা, যে আত্মা ) লৰ্ধ্ব! (লাভ করিয়! ) অপরং (অপর ) 
লাভং ( আস্মলাভ ) ততঃ (তাহা অপেক্ষা) অধিকং ( অধিক) ন 
মন্যতে (মনে করেন ন1), যন্মিন্‌ (যাহাতে, যে আস্মাতে) স্থিতঃ 
( অবস্থিত হইয়া) গুরুণ! ( গুরু, ছুঃসহ ) ছুঃখেন অপি ( দুঃখেও ) 
ন বিচাল্যতে (বিচলিত হন না )--২২ 

তং (সেই) দুঃখ-সংষোগ-বিয়োগং ( ছুঃখ-সংযোগের বিয়োগরূপ 
গবস্থা) যোগ-সংজ্ঞিতম্‌ (সমাধি বলিয়|) বিগ্যাৎ (জানিবে )। 
মনিধিগ্রচেতসা ( নির্বেদরহিত চিত্তদ্বারা ) সঃ (সেই) যোগ: (যোগ) 
নিশ্চয়েন (অধাবসায় সহকারে ) যোক্তব্যঃ (অভ্যাস করা কর্তব্য ) ॥ ২৩ 


অবস্থায় অনুভব করেন এবং আত্মন্বরপে সংশ্থিতি হইতে 
পবিন্দুমাত্র বিচলিত হন না,-২১ 
যাহা লাভ করিয়। যোগী অন্ত লাঁভ* তদপেক্ষা অধিক মনে 
করেন না এবং যে আত্মতত্বে অবস্থিত হইয়া শন্রনিপাতাদিরূপ 
মহাঁদ্রঃখেওৎ বিচলিত হন না,-২২ 
নিথিল দুঃখের আত্যন্তিক নিবৃত্থিরূপ সেই আত্মাবস্থাবিশেষ- 
(ব্ৰাহ্মী স্থিতি )কে যোগ (সমাধি) বলিয়া জানিবে। নির্বেদশৃন্ট 
চিত্তে অধ্যবসায়* সহকারে এই যোগ অভ্যাস কর। উচিত। ২৩ 
১ আত্মলাভ অপেক্ষা পুরুষার্থভূত লাভাস্তর নাই ।-_ আনন্দগিরি ।- 


২ অপরিপকষোগে দুঃখ অসহা হয়। 
৩ নির্বেদশুন্যত! ও অধ্যবসায় ঘোগের সাধনরূপে বিহিত হইল 1 


১৫৪ শ্রীমন্তগবদগাত। [৬ অ 


সংকল্পপ্রভবান্‌ কামান্‌ ত্যক্ত! সর্বানশেষতঃ । 
মনসৈবেন্দ্ৰিয়গ্রামং বিনিয়ম্য সমস্ততঃ ॥ ২৪ 
শনৈঃ শনৈরুপরমেদ বুদ্ধ্যা ধৃতিগৃহীতয়া। 
আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিঞ্চিদপি চিন্তুয়েৎ ॥ ২৫ 


সংকল্প-প্রভবান্‌ ( সংকল্পজ্জাত ) সর্বান্‌ (সকল) কামান্‌ ( কামন! ) 
অশেষতঃ ( নিঃশেষরূপে ) ত্য, (ত্যাগ করিয়া ) মনসা এব (মনের 
স্বারাই ) ইন্দ্রিয়-গ্রামং ( ইন্দ্রিয়সমূহকে ) সমস্ততঃ ( সমস্ত দিক্‌ হইতে ) 
বিনিয়ম্য (নিবৃত্ত করিয়! )--২৪ 

ধৃতি-গৃহীতয়। (ধৈষযুক্ত) বৃদ্ধযা (বুদ্ধিতঘবারা) শনৈঃ শনৈঃ 
( ধীরে ধারে ) উপরমেত ( উপরত হইবে )1 মন: (মনকে ) আল্মসংশ্থং 
( আত্মস্থ ) কৃত্বা (কিয় ) কিঞ্চিৎ অপি (কিছুই) ন চিন্তয়েতৎ ( চিন্ত! 
করিবে না) ॥ ২৫ 


স্কল্পঙ্গীত সমস্ত কামনা! নিঃশেষরূপে ত্যাগ করিয়। মনের 
দ্বারাই ইন্দ্রিয় সমূহকে সকল বিষয় হইতে নিবৃত্ত করিয়া,--২৪ 
ধৈর্ধযুক্ত বুদ্ধির দ্বার] মনকে ধীরে ধীরে উপরত করিবে, 
এবং আত্মাতে মনকে স্থাপন করিয়। আর কিছুই চিন্তা করিবে 
ন! অর্থাৎ আত্মাই সব, আত্মা ব্যতীত আর কিছুই নাই-- 
এই প্রকারে তত্বনিষ্ঠ হইবে । ইহাই যোগের পরম বিধিষ। ২৫ 
( কঠ উপ ১৩১৩ এবং ২৩।১০-১১ দ্রঃ ) 
$ সংকল্প-শোভনাধ্যাস অর্থাৎ বস্তুর মনোরমত্ত্ব-জ্ঞান। তাহ! 
হইতে 'এটটি আমার হউক’ এইরূপ কামন! উৎপন্ন হয় । 

২ পৃধগৃরূপে কথঞ্চিৎ জ্ঞায়মান ধেয়াকার চিত্তবৃত্তি সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধি ; পৃথগ্‌রাপে অজ্ঞায়মান উহাই অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি। উপরোক্ত 
১৯শ প্লোকে উভয়বিধ সমাধির দামাহ্য লক্ষণ বলিয়! ২*-২৫শ শ্লেকে 
অসম্প্রজ্ঞাত সমাধির লক্ষণ বলিয়াছেন ।--আনন্দগিরি। 


৬ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৫৫ 


যতো! যতো নিশ্চরতি মনশ্চঞ্চলমস্থিরমূ। 
, ততস্ততো। নিয়ম্যৈতদাত্মন্যেব বশং নয়েৎ ॥ ২৬ 
প্রশান্তমনসং হোনং যোগিনং সুবমুত্তমম্‌ । 


উপৈতি শান্তরজসং ব্রহ্মভূতমকল্মষম্‌॥ ২৭ 


চঞ্চলম্‌ (চঞ্চল) অস্থিরমূ (অস্থির) মনঃ (মন) বতঃ যতঃ 
{যে যে বিষয়ে) নিশ্চরতি (ধাবিত হয়), ততঃ ততঃ ( সেই সেই 
* বিষয় হইতে) নিয়ম] (নিবৃত্ত, প্রতাস্বহ করিয়! ) এতৎ ( ইহাকে, এই 
মনকে ) মাত্মনি এব (আত্মারই ) বশং (বশে) নয়েৎ (আনিবে )॥ ২৬ 

প্রশান্ত-মনদং (প্রশান্তচিত্ত ) শান্ত-রজসম্‌ ( যোহাদিশৃন্য ) অকল্মযম্‌ 
(নিষ্পাপ) ব্রক্ষভৃতম্‌ (ব্রক্মভাবপ্রাপ্ত) এনং (এই) যোগিনং হি 
(যোগীকেই ) উত্তমম্‌ (পরম)হৃৎমূ ( শাগ্ডি) উপৈতি (আশ্রয় করে )॥ ২৭ 


[ এইরূপে মনকে আত্মসংস্থ করিতে প্রবৃত্ত যোগী ] 
চঞ্চল ও অস্থির মন যে যে বিষয়ে ধাবিত হয়, সেই সেই 
বিষয় হইতে প্রত্যাহার করিয়। ইহাকে আত্মাতেই স্থির’ 
*করিবেন। ২৬ 
১ শব্দাদি বিষয়ের মাথাত্ম্য (ব্রহ্মস্বরূপতা ) নিরূপণ করিয়া বৈরাগ্য- 
ভাবনাদ্বারা মনকে আত্মবশে আনিবে । (নিদ্রাদিতে) লয়শৃন্ত ও 
( বিষয়াদিতে ) বিক্ষেপশূন্ত হওয়াই আত্মাতে মনের প্রশমন। 
যথা-যদ! পঞ্চাবতিষ্ঠস্তে জ্ঞানানি মনসা সহ। 
বুদ্ধিশ্চ ন বিচেষ্টতি'***০***॥ তাং যোগমিতি মন্তন্তে হিরামিন্তিয়- 
ধারণাম্‌। --কঠ-উপ | ২।৩/১*--১৯ 
অর্থাৎ যখন পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্রিয় শব্দাদি বিষয় ত্যাগপুর্বক মনের সহিত 
অবস্থান করে এবং বৃদ্ধ কোন চেষ্টা করে না, সেই স্থির ইপ্রিয়ধারণাকে 
জ্ঞানিগণ যোগ বলেন। পতগ্রলিমতে ‘যোগঃ চিত্তবৃত্তিনিরোধঃ' সকল 
চিত্তবৃত্তির সম্যক নিরোধই যোগ । 


১৫৬ শ্রীমপ্তগবাগীতা [৬ষ্ঠ জ 


যুপ্জয়েবং সদাত্মানং যোগী বিগতকলাষঃ | 
সুখৈন ব্রন্মসংস্পশমত্যন্তং সুখমশুূ,তে ॥ ২৮. 
সর্বভৃতম্থমাত্মানং সর্বভূতানি চাত্মনি। 

ঈক্ষতে যোগযুক্তাত্ম৷ সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯ 


এবম্‌ (এই প্রকারে ) আত্মানং ( আত্মাকে, মনকে) সদ! ( সর্বদা! ) 
যুগ্ন (যোগস্থ করিয়া) বিগত-কল্মষঃ (নিষ্পাপ) যোগী (যোগী) 
সুখেন (অনায়াসে ) ব্রন্ম-সংম্পর্শমূ (ব্রহ্ম হইতে অভিন্ন ) অত্যন্ত 
( নিরতিশয় ) হুখম্‌ (সখ) অশ্নতে (লাভ করেন) ২৮ 

সর্বত্র (সর্ঘভূতে ) সমপর্শনঃ (ব্ৰহ্মদশা ) যোগযুক্ঞাত্ম। (সমাহিত- 
চিত্ত পুরুষ ) আত্মানং (আত্মাকে) সব্বভূতস্থম্‌ ([বঙ্গাদি স্থবাবরাত্ত ] 
সকল ভূতে স্থিত) সর্বভূতানি চ (এবং [ব্ৰহ্মাদি স্থাবরাস্ত ] সকল 
ভূতকে ) আত্মনি ( আস্মাতে ) ঈক্ষতে (দর্শন করেন) | ২৯ 


প্রশান্তচিত্ত, মোহাদি ক্লেশরূপ রজোবৃত্তিশৃন্য, অধর্মাদি- 
বজ্জিত, ব্রহ্মভাব-প্রাপ্ত ( অর্থাৎ ব্ৰহ্মই সব এইরূপ নিশ্চয়বান্‌) 
যোগীই পরম সুখ লাভ করেন। ২৭ 

এইরূপে মনকে সদা যোগযুক্ত করিয়া নিষ্পাপ যোগী 
অনায়াসে ব্ৰহ্ম হইতে অভিন্ন আত্যস্তিকী শান্তিলাভ করেন। ২৮ 

[ যোগের ফল সংসারহুঃখনাশক ব্রহ্মৈকত্ব-দর্শন বর্ণিত 
হইতেছে । ] 

সমাহিতচিত্ত পুরুষ সর্বভূতে নিধিশেষ-ব্রহ্গাত্যৈক্যদর্শা হইয়া 
স্বীয় আত্মাকে ক্রঙ্গাদিস্থাবরাশ্ত সর্বভূতে* এবং সর্বভূতকে 


১ যেরূপে এই দেহের আত্মা ( সর্ব প্রত্যেয়ের সাক্ষী) আমি, সেইরূপ 
ব্র্গাদি স্বাবরাস্ত সর্বভূতের আত্মা আমি । আমি বিশ্বব্যাপী আত্মা? 


৬্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৫৭ 


যো মাং পশ্যতি সর্বত্র সৰ্বং চ ময়ি পশ্যতি । 

* তস্যাহং ন প্রণশ্যামি স চ মে ন প্রণশ্যতি ॥ ৩০ 
সর্বভূৃতস্থিতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ।। 
সথা বর্তমানোইপি স যোগী ময়ি বততে ॥ ৩১ 


ধঃ (যিনি ) সৰ্বত্ৰ ( সর্বভুতে ) মাং (আমাকে ) পশ্যতি ( দেখেন ), 
ময়ি চ (এবং আমাতে) সবং (জগৎ-প্রপঞ্চ, সর্বভূত ) পশ্যতি 
{ দেখে ), অহং (আমি) তন্ত (তাহার ) ন প্রণশ্যামি (অনৃষ্ঠ, পরোক্ষ 
হইনা)। সচ (এবং তিনি) মে (আমার) ন প্রণগ্ুতি (প্রন, 
পরোক্ষ হন না)॥ ৩০ 

যঃ (যিনি) সৰবভূতস্থিতং (সর্বভূতে অবস্থিত) মাম্‌ (আমাকে ) 
একত্বস্‌ (ব্রন্দৈকত্বভাবে ) আস্িতঃ (প্রতিষ্ঠিত হয়!) ভর্জতি 
( ভঞ্জলা করেন ), সঃ ( সেই ) যোগী ( জ্ঞানী ) সর্বথা (সকল অবস্থায় ) 
বর্তমানঃ অপি (বিদ্কমান থাকিয়াও ) ময়ি ( আমাতে) বর্ততে 
{ অবস্থিতি করেন ) ॥ ৩১ 


' স্বীয় আত্মাতেঃ দর্শন করেন। ২৯ (গীঃ ৭১৯ এবং 
ঈশোপনিষৎ ৬ দ্রষ্টব্য ) 
[ আত্রৈকত্বদৰ্শনের ফল বলিতেছেন ] 


যিনি সর্বভূতে সকলের আত্মা বাসুদেব আমাকে দর্শন এবং 
সর্বাত্মা আমাতে ব্রহ্মাদি সর্বভূতকে দর্শন করেন, তাহার ও 
আমার একাত্মতাবশতঃ আমি তাহার অদৃহ হই না এবং 
তিনিও আমার অদৃশ্য (পরোক্ষ) হন না । ৩০ (গীঃ ৭1১৭-১৮ দ্রঃ) 


সর্বভূতে প্রত্যগাত্মরূপে অবস্থিত বাস্থদেব আমাকে 


১ ব্ৰহ্মাদি স্থাবরাস্ত কাহাকেও আত্মব/তিরিক্ত দর্শন করেন ন1। 


১৫৮ ্রীমপ্তগবদগীতা। [ ষ্ঠ অ 


আত্মৌোপম্যেন সর্বত্র সমং পশ্যতি যোহজুনি | 

সুখং বা যদি বা ছুঃখং স যোগী পরমে! মতঃ॥ ৩২ 
অজুন'উবাচ 

যোহয়ং যোগস্তয়া প্রোক্তঃ সাম্যেন মধুসুদন 

এতস্তাহং ন পশ্যামি চঞ্চলত্বাৎ স্থিতিং স্থিরাম্‌ ॥ ৩৩ 


অর্জুন (হে পার্থ), যঃ (যিনি, যে যোগী) সর্বত্র (সকল ভূতে} 
আজৌপম্যেন (নিজের সহিত তুলনাদ্বার! ) যদি বা স্থং (বদি সুখ ) 
বা ছুঃখুং (বা দুঃপকে ) সমং (সমভাবে) পশ্যতি (দেখেন), সঃ 
( সেই) যোগী ( যোগী ) পরমঃ ( শ্রেষ্ঠ ) মতঃ (আমার অভিপ্রেত")॥ ৩২ 
অর্জনঃ ( অর্জন ) উবাচ ( বলিলেন )- মধুসুদন (হে কৃষ্ণ ), ত্বয়! 
(আপনার দ্বার! ) সাম্যেন ( সমত্বরূপ, সম্যগদর্শনরূপ ) অয়ং (এই) 


স্বীয় আত্মারূপে অভেদঙ্ঞানে যিনি ভজন করেন, অর্থাৎ আমি 
বাহছদেবই--এইরূপ অপরোক্ষান্থভব করেন, সেই যোগী যে 
কোন অবস্থায় বিদ্যমান থাকিয়াও আমাতেই অবস্থিতি করেন 2 
তাহীর মোক্ষের প্রতিবন্ধক কিছুই হইতে পারে নী। ৩১ 

হে অজু ন, যিনি সকল ভূতের সুখ ও দুঃখকে নিজের সুখ 
ও দুঃখের ন্যায় অনুভব করেন, আমার মতে তিনি সর্বশ্রেষ্ঠ 
যোগী। ৩২ 

অঞ্জন বলিলেন_-হে যধুস্থদন, সম্যগদর্শনরূপ যে সমত্ব- 

১ যেমন আমার সুপ অন্নকূল ও দুঃখ প্রতিকূল তেষমি সকল 
প্রাণীর স্থখ অনুকুল ও দুঃখ প্রতিকুল ইহা! জানিয় তিমি সকল প্রাণীর 
সুখ আকা! করেন এবং কোন প্রাণীর দুঃখ ইচ্ছ। করেন ন।। সুতরাং 
তাহার প্রবৃত্তি অন্যের দুঃখের কারণ হয় ৭1১ বরং অস্তের দুঃখের নিবৃত্তির 
কারণ হয়। ( গ্রমন্তাগবতোক্ত রস্তিদেবের উপাখ্যান দ্রষ্টব্য । ) 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ৃ ১৫৯ 


চঞ্চলং হি মনঃ কৃষ্ণ প্রমাথি ৰলবদ্ধ্ঢ়ম্‌ ৷ 

ভস্তাহং নিগ্রহং মন্যে বায়োরিব সুহৃক্ষরম্‌ ॥ ৩৪ 
শ্রীভগবান্ধুবাচ 

অসংশয়ং মহাৰাহো। মনো ছুনিগ্রহং চলম্‌। 

অভ্যাসেন তু কৌন্তেয় বৈরাগ্যেণ চ গৃহতে ॥ ৩৫ 


‘যঃ (যে) যোগঃ (যোগ) প্রোক্তঃ ( উক্ত হইল ), চঞ্চলত্বাৎ ( [ মনের ] 
চাঞ্চল্য-বশতঃ) এত্ত (ইহার) স্থিরাম্‌ (স্থির, অচল) স্থিতিম্‌ 
( অবস্থিতি ) অহং ( আমি } ন পশ্যামি (দেখিতেছি ন1)॥ ৩৩ 

কৃষ্ণ (হে কৃষ্ণ), হি (যেহেতু) মনঃ (মন) চঞ্চলং (চঞ্চল), 
প্রমাথি ([ শরীর ও ইন্দ্রয়ের ] বিক্ষোভকর ), ৰলবৎ ( বলবান, প্রবল ), 
দৃঢম্‌ ([ বিষয়বাসণাপূর্ণ বলিয়। ] দুর্ভেপ্ত), অহং (আমি) তন্য (তাহার) 
নিগ্রহং (নিরোধ) বায়োঃ ইব (বায়ু-নিরোধের ম্যায়) হুছু্ষরম্‌ 
( অতি-দুক্ধর ) মন্যে (মনে করি) ] ৩৪ 

»শ্ীহপবান্‌ (শ্রী) উবাচ (বলিলেন)--মহাৰাহে। ( হে মহাবীর), 
মনঃ (মন) দুনিগ্রহং ( দুনিরোধ, দুঃশাসন ), চলম্‌ (চঞ্চল) অসংশয়ং 


যোগ আপনি ব্যাখ্যা করিলেন, আমার মনের চঞ্চলস্বভাববশতঃ 


আমি ইহার নিশ্চলন্থিতি দেখিতে পাইতেছি না। ৩৩ 

হে কৃষ্ণ, মন অতি চঞ্চল, প্রবল এবং শরীর ও 
ইন্দ্িয়াদির বিক্ষেপ-উৎপাদক। ইহাকে বিষয়বাসন| হইতে 
নিবৃত্ত করা অতিশয় কঠিন। সেই জন্তু উহার নিরোধ 
আকাশম্থ বায়ুকে পাত্রবিশেষে আবদ্ধ করার ন্যায় দুঃসাধ্য 
মনে করি । ৩৪ 


ভগবান্‌ বলিলেন-_-হে মহাবাহৌ, মন যে ছ্রনিরোধ 


১৬০ ৰ শ্রীমন্তগবদগীত। [৬ষ্ঠ অ 


অসংযতাত্মন! যোগো হুশ্রাপ ইতি মে মতিঃ। 
বশ্যাতনা তু যততা শক্যোহবাণ্ত,মুপায়তঃ ॥'৩৬ 
অঞ্জন উবাচ 
অযতিঃ শ্রদ্ধয়োপেতো যোগাচ্চলিতমানসঃ | 
অপ্রাপ্য ষোগসংসিদ্ধিং কাং গতিং কৃষ্ণ গচ্ছতি ॥৩৭ 


(সন্দেহ নাই)। তু (কিন্ত) কোস্তেয় (হে কুন্তীপুত্ৰ ), অভ্যাদেন 
( ধ্যানের অভ্যাসঘ্বার]) বৈরাগ্যেণ চ ( এবং বিষয়ভোগে বিতৃষ্ণান্বারা ) 
[ উহ্‌! ] গৃহ্তে (নিগৃহীত হয়, সংযত হয়) | ৩৫ 

অসংবত-আত্মন। ( অনংযতচিত্ত ব্যক্তি কতৃক) যোগ: ( যোগ, 
সমাধি ) ছুপ্রাপঃ (দুশ্রাপ্য, অসম্ভব ) ইতি (ইহা) মে (আমার ) মতি: 
€ অভিমত )। তু (কিন্তু) বততা ( যত্ৰশীল ) বশ্যাত্মন৷ (বশীভূত চিত্ত 
ব্যক্তিদ্বারা) উপায়তঃ ( বিহিত উপায়ে) [ইহা] অবাপ্ত ম্‌ (লাভ 
কর! ) শক্যঃ (সম্ভব) ] ৩৬ 

অজু নঃ ( অজু ন ) উবাচ (বলিলেন )-_কৃষ্ণ (হে ভগবান ), অরদ্ধুয়। 
উপেতঃ ( শ্রদ্ধাযুক্ত ) অধতিঃ (যতুহীন ব্যক্তি) যোগাৎ (যোগ হইতে) 


ও চঞ্চল তাহাতে সন্দেহ নাই। কিন্তু হে কৌন্তেয়, ধ্যানাভ্যাস 
এবং শ্রহিক ও পারলৌকিক বিষয়ভোগে বিতৃষ্ণা দ্বার! 
উহাকে সংযত করা যায়। ৩৫ | 

অসংযত ব্যক্তির পক্ষে যোগ ( সমাধি ) দুপ্রাপ্য ইহা 
আমার অভিমত ; কিন্তু পুনঃ পুনঃ বত্ুণীল ও জিতেন্দ্রিয় ব্যক্তি 
শান্ত্রবিহিত উপায় ( অভ্যাস ও বৈরাগ্য ) দ্বারা এই যোগ 
লাভ করিতে পারেন। ৩৫ 


অজু ন জিজ্ঞাস! করিলেন-_হে কৃষ্ণ, শ্রদ্ধাবান্‌ যত্বহীন ব্যক্তি 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানষোগ ১৬১ 


কচ্চিয়োভয়বিভ্ৰষ্টন্ছিন্নাভ্রমিব নশ্যতি । 
, অপ্রতিষ্ঠো মহাৰাহে। বিমূঢ়ো ৰহ্মণঃ পথি ॥ ৩৮ 
এতন্বেক্ক সংশয়ং কৃষ্ণ চ্ছেত্ত মর্হস্তশেষতঃ । 
ত্বদন্তযঃ সংশয়স্তাস্য চ্ছেত্তা ন ভ্যপপদ্ভতে ॥ ৩৯ 
চলিত-মানসঃ (ভ্রষ্টচিত্ত হইয়া ) যোগ-সংসিন্ধিম্‌ ( যোগনিনদ্ধি ) অপ্ৰাপ্য 
(প্রাপ্ত না হইয়। ) কাং (কি) গতিং (গতি) গচ্ছতি (প্রাপ্ত হ্য়) ? ৩৭ 


মহাবাহে। (হে কৃষ্ণ ), ৰূক্মণঃ ( ব্ৰহ্মলাভের ) পথি (পথে) বিমুঢ়ঃ 
( মুঢ়) অপ্ৰতিষ্ঠঃ ( নিরাশ্রয় ) উভয়-বিভ্রষ্টঃ ([ কর্ম ও ধ্যান ] উভয় মার্গ 
হইতে ভ্ৰষ্ট ) ছিন্ন-অভ্রমূ ইব (ছিন্ন মেঘ-খণ্ডের স্যায় ) কচ্চিৎ (কি) ন 
নগ্যৃতি (নষ্ট হন না)? ৩৮ 

কৃষ্ণ (হে ভগবন্‌ ), মে (আমার) এতৎ (এই ) সংশয়ম্‌ ( সংশয়, 
দন্দেহ ) অশেবতঃ ( নিঃশেষরূপে ) ছেতুগ্‌ (ছেদন করিতে ) [ আপনি ] 
অর্থসি (যোগ্য ) ! হি ( যেহেতু) ত্বৎ-অন্যঃ (আপনি ভিন্ন অন্ত কোনও 
[ ধধি বা দেবতা 1) অন্ত ( এই ) সংশয়ন্ত ( সংশয়ের) ছেত্ত। ( ছেদক, 
**নিবর্তক )ন উপপদ্ভতে (উপপন্ন, যোগ্য নয়) ॥ ৩৯ 
যোগচ্যত ( যোগত্রষ্ট ) হুইয়া যোগে সিদ্ধিলাভ না করিলে 
কোন্‌ গতি প্রাপ্ত হন? ৩৭ 

হে কৃষ্ণ, ব্রন্ধ প্রাপ্তির পথে কর্মমার্গ ও ধ্যানমার্গ হইতে 
ভ্ৰষ্ট বিমুড ও নিরাশ্রয় যোগী সংচ্ছিন্ন মেবথণ্ডের ন্তায় কি 
বিনষ্ট হন না? ৩৮ 

হে কৃষ্ণ, আমার এই সংশয় নিঃশেষরূপে দূর করিতে 
একমাত্র আপনিই সমর্থ । কারণ, আপনি ভিন্ন অন্ত 


+ এতং মে ইতি চ পাঠ; নীলকণ মতে এতশ্মে আর্য প্রয়োগ । 
১১ 


১৬২ শ্রীমদ্তুগবদগীতা। ' [৬ষ্ঠ অ 


প্রীভগবাঙ্জবাচ 


পার্থ নৈবেহ নামুত্র বিনাশস্তন্ত বিদ্যতে । | 
ন হি কল্যাণকৃৎ কশ্চিদ্দ্ৃঁতিং তাত গচ্ছতি ॥ ৪০ 
প্রাপ্য পুণ্যকৃতাং লোকানুবিত্বা শাশ্বতীঃ সমাঃ। 
শুচীনাং শ্রীমতাং গেহে যোগজষ্টোহভিজায়তে ॥ ৪১ 
প্ীভগবান্‌ ( শ্ৰীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )--পার্থ (হে অজু ন ), তন্তু 
(তাহার) ইহ ( ইহলোকে ) বিনাশঃ (পাতিত্য, শিষ্টগণ কতৃক নিন্দা) 
ন বিছ্বাতে (হয় ন! ), অমুত্র এব (পরলোকেও ) ন ([ নরকাদিলাভ ] 
হয় না)। তাত (হে বৎস ), হি (যেহেতু) কল্যাণ-কৃৎ ( শুভকারী ) 
কশ্চিৎ (কেহই) ছুর্গতিং ( দুৰ্গতি, অধোগতি ) ন গচ্ছতি (প্রাপ্ত 
হয় না) ॥ ৪০ 
যোগ্রষ্টঃ (যোগচ্যুত ব্যক্তি) পুণ্যকৃতাং (পুগ্যকারিগণের) লোকান্‌ 
(শুভ লোক) প্রাপ্য (লাভ করিয়।) শাশ্বতীঃ (বহু) সমাঃ (বৎসর ) 
উযষিত্বা ([ তথায়] বাদ করিয়া ) শুচীনাং ( পদাচারবান্‌) শ্রীমতাং 
( শ্রীমানের, ধনীর ) গেহে (গৃহে ) অভিজায়তে (জন্মগ্রহণ করেন) ॥ ৪১ 
কোনও খধি বা দেবতা আমার এই সংশয় দূর করিতে ' 
পারিবেন না । ৩৯ 
শ্রীভগবান্‌ বলিলেন--হে পার্থ, বৈদিক কর্ম ত্যাগ কর৷ 
সত্বেও যোগল্রষ্ট ব্যক্তি ইহ লোকে পতিত ও নিন্দিত, ব। 
পরলোকে (মনুষ্য অপেক্ষ।) হীন্জন্ম প্রাপ্ত হন না। 
কারণ, হে বৎস, শুভানুষ্ঠানকারী ( কল্যাণকারী ) ব্যক্তির 
কখনও ছুর্গতি হয় না। ৪০ 
যোগতুষ্ট ব্যক্তি পুণ্যকারিগণের প্রাপ্য ব্রহ্গলোকাদি 
শুভ (উধবণ) লোক লাভ করিয়। তথায় বহু বৎসর বাস 
করেন। অনন্তর সদাচারসম্পন্ন ধনীর গৃহে জন্মগ্রহণ করেন। ৪১ 


৬ষ্ঠ অ]ু ধ্যানযোগ ১৬৩ 


অথবা যোগিনামেব কুলে ভবতি ধীমতাম্‌। 
এতদ্ধি ছুলভতরং লোকে জন্ম যদীদৃশম্‌ ॥ ৪২ 
তত্র তং বুদ্ধিসংযোগং লভতে পৌর্বদেহিকম্্র । 
যততে চ ততে ভূয়ঃ সংমিদ্ধৌ কুরুনন্দন ॥ ৪৩ 


অথবা ( অথবা ) ধীমতাম্‌ ( ধীমান, জ্ঞানবান্‌ ) যোগিনাম্‌ ( ধোগি- 
গণের ) কুলে এব ( কুলেই, বংশেই ) ভবতি (জাত হন)। ঈদৃশম্‌ 
(এইরূপ) যৎ জন্ম ( যে জন্ম) এতত হি (ইহাই ) লোকে ( জগতে ) 
দুর্লভতরং ( অতিদুর্লভ ) ॥ ৪২ 

কুরুনন্দন ( হে কুরুপুত্র ), তত্র ( তথায়, সেই জন্মে) পৌর্বদেহিকম্‌ 
( পূর্বদেহে প্রাপ্ত ) তৎ ( সেই ) ৰুক্ধি-সংযোগং ( মোক্ষপর বুদ্ধির সহিত 
সম্বন্ধ ) লভতে (লাভ করেন )। ততঃ ( পূর্বজন্কৃত সাধন হইতে, 
পূর্বজন্মের সংস্কারের উদ্বোধন-বশত; ) সংদিদ্ষৌ চ (ও সিদ্ধিলাণের 
জন্য ) ভূয়) ( অধিকতর ) যততে ( প্রম$ করেন) ॥ ৪৩ 


॥ অথবা, যোগভ্ৰষ্ট পুরুষ জ্ঞানবান্‌ যোগিগণের কুলে 
গ্রহণ করেন। ঈদৃশ জন্ম জগতে দুর্লভ । ৪২ 


[৪১শ শ্লোকোক্ত যোগভ্ৰষ্ট অল্পলকাল যোগাভ্যাসী এবং 
৪২শ শ্লোকোক্ত যোগভ্ষ্ট চিরাভ্যস্ত যোগী । ৪২শ শ্লোকোক্ত 
জন্ম ৪১শ শ্লোকোক্ত জন্ম অপেক্ষ| দুর্লভতর। ] 


হে কুরুনন্দন, যোগভ্রষ্ট পুরুষ সেই দেহে পূর্ব জন্মের 
স্কারানুযাযরী বুদ্ধি লাভ করিয়া সিদ্ধিলাভের জন্ঠ অধিকতর 
প্রযত্ব করেন । ৪৩ 


* পৌর্বদৈ হিকম্‌ ইতি চ পাঠঃ। 


১৬৪ শ্রীমদ্তগবদগীতা। [৬ষ্ঠ অ 


পূর্বাভ্যাসেন তেনৈব হিয়তে হাবশোহপি সঃ। 
জিজ্ঞান্থরপি যোগস্ত শব্দব্ক্মা তিবর্ততে ॥ ৪৪ 
প্রযত্বাদ্‌ যতমানস্ত যোগী সংশুদ্ধকিল্ৰিষ । 
অনেকজন্মসংসিদ্ধস্ততো যাতি পরাং গতিম্‌ ॥ ৪৫ 


সঃ ( তিনি ) অবশঃ অপি ( অবশ হইয়াও, যত্র না করিলেও ) তেন 
(সেই ) পুর্ব-অভ্যাসেন এব ( পুর্বাভ্যাসের দ্বারাই ) হিয়তে ([ যোগ- 
সাধনে] আকৃষ্ট হন)। যোগপ্ত (যোগের শ্ব্ূপ) লিজ্ঞাহ; অপি 
(জানিতে ইচ্ছুক হইয়।) [যোগমার্গে প্রবৃত্ত যোগত্র&ও ] শৰ্দ-ব্রক্ধ 
( বেদোক্ত কর্মীনুষ্ঠানের ফল ) অতিবর্ততে ( অতিক্রম করেন ) ॥ ৪৪ 


তু (কিন্ত) প্রষঙ্কাৎ ([পুবজন্কৃত ] প্রযহ্ব অপেক্ষা ) যতমানঃ 
( অধিকতর যত্ন করিয়া) সংগুদ্ধ-কিল্ৰিষঃ (নিস্পাপ হইয়া) যোগী 
(যোগী ) অনেক*্জন্-সংসিদ্ধঃ (বহু জন্মের সাধনফলে ) ততঃ 
( অনন্তর )পরাং (পরম) গতিম্‌ (গতি, মোক্ষ) যাতি (লাভ করেন) | ৪৫ 
সিং 
তিনি ( যোগতুষ্ট ) পূর্বঙ্জন্মের অভ্যাসবশতঃ যেন অবশ 
হইয়াও যোগসাঁধনে প্রবৃত্ত হন। ঘযোগের স্ব্নপ জানিতে 
ইচ্ছুক হুইয়। যোগমার্গে প্রবৃত্ত যোগত্রষ্টও বেদোক্ত কর্মানুষ্ঠানের 
ফল অপেক্ষা অধিক ফল লাভ করেন। আর যিনি যোগের 
স্বরূপ জানিয়। তগিষ্ঠ হইয়া যোগাভ্যা করেন, তাহার 
কথ। বলাই বাহুগ্য । ৪৪ 
যোগী ইহ জন্মে পূর্বগন্মকৃত যত্ন অপেক্ষ। অধিকতর 
যত্ব করিয়া পাপমুক্ত হন। অনন্তর পূর্ব পূর্ব জন্মের সাধনসঞ্চিত 
সংস্কারদ্বার! সিদ্ধিলাভ করিয়া মোক্ষ প্রাপ্ত হন। ৪৫ 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৬৫ 


তপন্িভ্যোইধিকো যোগী জ্ঞানিভ্যোইপি মতোহধিকঃ। 
কমিভ্যশ্চাধিকো যোগী তন্মাদ্‌ যোগী ভবাজুনি ॥ ৪৬ 
যোগিনামপি সর্বেষাং মদগতেনাস্তরাত্মনা। 

শ্রদ্ধাবান্‌ ভজতে যো মাং স মে যুক্ততমো। মতঃ ॥ ৪৭ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহভ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 


ভীম্মপর্ণি শ্রীমন্তগব্দগীতাস্পনিষংস্থ বহ্ম- 
বিদ্যায়াং যোগশান্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনি-সংবাদে 
ধ্যানযোগো নাম য্টোহধ্যায়ঃ 


যোগী (যোগী) তপশ্ষিভাঃ ([কুজ্ছ চান্্ৰায়ণাদি ] তপঃপরায়ণ 
অপেক্ষা ) অধিকঃ (শ্রেষ্ঠ )। জ্ঞানিভাঃ অপি (শাস্ার্থপপ্ডিতগণ, 
শান্ত্জ্ঞানবানগণ অপেক্ষা ) অধিকঃ (শ্রেষ্ঠ ), যোগী (যোগী ) কমিভ্যঃ চ 
([ অগ্রিহোত্রাদি ] কমিগণ হইতে) অধিকঃ শ্রেষ্ঠ) [ইহা আমার ] 
মৃতঃ (মত)। তন্মাৎ (অতএব) অজু (হে পার্থ), যোগী 
(যোগী) ভব (হও )॥ ৪৬ 

যঃ ( যিনি ) শ্রন্ধাবান্‌ ( শ্ৰদ্ধাযুক্ত ) মদগতেন ( মদগত ) অন্তরা আ্বনা 
( চিত্তদ্বার! ) মাং ( আযাকে ) ভজতে (ভজনা করেন ), সঃ (তিনি ) 


যোগী কচ্ছু চান্দ্রায়ণাদি তপোনিষ্ঠ ব্যক্তিগণ অপেক্ষা 
শ্রেঠ। শান্তজ্ঞ পগ্ডিতগণ অপেক্ষা এবং অগ্নিহোত্রাদি 
ষজ্ঞপরায়ণ কমিগণ অপেক্ষাও যোগী শ্রেষ্ঠ। অতএব হে 
অর্জন, তুমি যোগী হও। ৪৬ 

ধিনি শ্রদ্ধার সহিত মদগতচিত্তে১ আমার ভজন! করেন, 


১ গীঃ ৭১ আশয় দ্রঃ 


১৬৬ শ্রীমন্তগব্দগীত। [৬ষ্ঠঅ 


সর্বেষাং (সকল) যোগিনাম্‌ অপি ( [রুদ্রাদিত্যাদিধ্যানপর ] যোগি- 
গণের মধ্যেও) যুক্ততমঃ (সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ )[ ইহা] মে (আমার ) 
মতঃ (সিদ্ধান্ত, মত ) ॥ ৪৭ 


তিনি রুদ্রাদিত্যাদিধ্যানপর সকল যোগীর মধ্যে শ্রেষ্ঠ 
( উৎকৃষ্ট ), ইহা! আমার অভিমত ১। ৪৭ 

[ এই অধ্যায়ের শেষের শ্লোক হুইটী পরবর্তী (৭ম) 
অধ্যায়ের স্ুচনাস্বরূপ । ] 


তগবান্‌ ব্যাস্ত লক্ষশ্রোকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমপ্তগবর্দগীতারূপ উপনিষদ ব্রহ্গবিদ্ঠাবিষয়ক 
যোগশাস্ত্রে শীকষ্ণাজুনিসংবাঁদে ধ্যানযোগ-নামক 
বষ্ঠ অধ্যায় সমাপ্ত । 


১ যিনি ভগবানের সগুণ বা নিগুণ শ্বরূপ যথোক্তচিত্তে শ্রন্ধাপূর্বক 
অনবরত অনুসন্ধান করেগ, তিনি যুক্তপণের মধ্যে অতিশর যুক্ত 
(শ্রেষ্ঠ )--ইহাই শ্রীভগবানের অভিপ্রায়। দিদ্ধসংকল্প ঈশ্বরের অভি- 
গ্রায়ের কখনও অন্থ! হয় ন!। -আনন্দগিরি | 


সপ্তম অধ্যায় 
জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ 


শ্ীভগবান্থবাঁচ 
ময্যাসক্তমনাঃ পার্থ যোগং যুঞ্জন্মদা শ্রয়ঃ। 
অসংশয়ং সমগ্রং মাং যথা জ্ঞান্যসি তচ্ছ্‌ণু ॥ ১ 


শ্বীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন ) পাৰ্থ (হে অন্ুনি), ময়ি 
(আমাতে ) আসক্ত-মনাঃ ( নিবিষ্টচিত্ত ) মৎ-আশ্রয়ঃ (আমার আশ্রিত 
হইয়া) যোগং (যোগ) যুঞ্জন্‌ (যুক্ত হইয়া, অভ্যাস করিয়! ) সমগ্রং 
([ এখবর্যাদি-সম্পন্ন ] পূর্ণরূপে, সগুণ ও নিগু রূপে ) মাম্‌ ( আমাকে) 
*'অসংশয়ং (নিঃদংশয়ে ) যথা (যেরূপে) জ্ঞাস্তুসি (জানিবে), তৎ 
(তাহা) শৃণু (শ্রবণ কর) ॥ ১ 


[ “ইহা আমার তত্ব, এই প্রকারে মদগত-চিত্ত হওয়। 
যায়”-_ শ্রীভগবান্‌ শ্বয়ং এই অধ্যায়ে তাহা বলিতেছেন। ] 


. শ্রীভগবান্‌ বলিলেন-_-হে পার্থ, ভক্ত সর্বতোঁভাবে আমার 
শরণাগত হইয়া (অগ্রিহোত্রাধিষজ্ঞ, দান ব। তপস্তাদি কর্মের 
ফলের আশ্রয় গ্রহণ ন| করিয়া) আমাতে মনোনিবেশপূর্বক 
যোগাভ্যাস করিলে বিভূতি, বল, শক্তি ও এশ্বর্ধাদি-সম্পন্ 
পৃর্শ্বরূপে ( সপ্ুণ ও নিগু পরূপে ) আমাকে নিঃসংশয়ে যেরূপে 
জানিতে পারিবে, তাহা শ্রবণ কর। ১ 


১৬৮ এমন্তগব্দগীতা [৭ম অ 


জ্ঞানং তেহহং সবিজ্ঞানমিদং বক্ষ্যাম্যশেষতঃ | 
যজ্জ্ঞাত্বা নেহ ভূয়োইন্তজ্‌ জ্ঞাতব্যমবশিষ্যতে ॥ ২' 
মনুষ্যাণাং সহস্রেষু কশ্চিদ্‌ যততি সিদ্ধয়ে। 
যততামপি সিদ্ধানাং কশ্চিন্সাং বেত্তি তত্বতঃ ॥ ৩ 


অহং (আমি) তে ( তোমাকে ) ইদং ( এই ) সবিজ্ঞানম্‌ (বিজ্ঞ।ন- 
সহিত, অপরোক্ষ অনুভবের সহিত) জ্ঞানম্‌ ([সদ্বিষয়ক ] জ্ঞান) 
অশেষতঃ (নিঃশেষে ) বক্ষ্যামি (বলিব), যৎ (যাহা) [ ম্বান্ুভবের 
সহিত ] জ্ঞাত্বা ( জানিলে, লাভ করিলে ) ইহ (এখানে) ভূয়ঃ ( পুনঃ, 
আর) অন্যৎ (অন্য কিছু ) জ্ঞাতব্যম্‌ (জাতব্য বিষয়) ন অবশিষ্যতে 
( অবশিষ্ট থাকে না)॥ ২ 

সহশ্রেধু ( সহস্র সহস্ৰ ) মনুষ্যাণাং ( মন্ুষ্যের মধ্যে ) কশ্চিৎ ( কদা- 
চিৎ কেহ) সিদ্ধয়ে ( সিদ্ধিলাভের জন্য, আত্মজ্ঞানের জন্য ) যততি ( যত 
করেন)। যততাম্‌ (যত্বশীল ) সিদ্ধানাম্‌ অপি ( সিদ্ধগণের = মুমুক্ষুগণের 
মধ্যেও ) কশ্চিৎ (কেহ) মাং (আমাকে ) তত্বতঃ ( স্বরূপতঃ: ) বেত্তি 
( জানিতে পারেন ) ॥ ৩ 


অপরোক্ষ অনুভূতির সহিত মদ্বিষয়ক এই জ্ঞান নিঃশেষে 
তোমাকে উপদেশ দিব। স্বানুভূতির সহিত তাহ! লাভ করিলে 
সংসারে আর অন্ত কিছু জ্ঞাতব্য অবশিষ্ট থাকে না১। ২ 
সহস্র সহজ মনুষ্যের মধ্যে কদাচিৎ কেহ আত্মজ্ঞান- 
লাভের জন্য প্রযত্ব করেন ; আর প্রযত্বশীল মুমুক্ষুগণের মধ্যেও 
কচিৎ কেহ আমাকে ম্বরূপতঃ ( স্বীয় আত্মারূপে ) জানিতে 
পারেন। (কারণ ব্ৰহ্মজ্ঞান অতিশয় দুর্লভ )। ৩ 
১ এই ব্রক্মজ্ঞান লাভ হইলে সবই জ্ঞাত হয় ; এক বিজ্ঞানে সর্ববিজ্ঞান। 


( ক) “কস্মিন্‌ সু ভগবো বিজ্ঞাতে সমিদং বিজ্ঞাতং ভবতীতি। মুণ্ডক 
উপ--১1১।৩ অর্থাৎ কাহাকে জানিলে এই সকল জ্ঞাত হয়? (খ) ‘যেন 


এম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ , ১৬৯ 


ভূমিরাপোহনলো বায়ুঃ খং মনো বুদ্ধিরেব চ। 
"অহঙ্কার ইতীয়ং মে ভিন্না প্রকৃতিরষ্টধা ॥ ৪ 
অপরেয়মিতত্বন্তাং প্রকৃতিং বিদ্ধি মে পরাম্‌। 
জীবভূতাং মহাৰাহো যয়েদং ধার্ধতে জগৎ ॥ ৫ 
ভূমিঃ (ক্ষিতি) আপঃ (জল) অনলঃ ( অগ্নি) বারুঃ (বায়ু) খং 
(আকাশ ) মনঃ ([ সঙ্কল্প-বিকল্লান্মক ] মন) বদ্ধিঃ ([ নিশ্চয়াত্মিকা ] 
বুদ্ধি) অহঙ্কার: এব চ (ও অহঙ্কার ) ইতি (এই ) মে ( আমার ) অষ্ট্ধা 
( অষ্টবিধ ) ‘ভিন্না ( বিভক্ত) ইয়ং (এই, চৈতন্ত-প্রকাগ্ঠ ) প্রকৃতিঃ 


(এখরী মায়) ॥ ৪ 
মহাৰাহে! (হে মহাবীর ), ইয়ম্‌ (এই পূর্বোক্ত প্রকৃতি) অপর! 


[চেতন ও অচেতন জগৎপ্রপঞ্চ আত্মাতে কল্লিত-- 
ইহ। বুঝাইতেছেন ।] 

ভূমি, জল, বায়ু, অগ্নি, আকাশ, মন, বুদ্ধি এবং অহঙ্কার-- 
এই অষ্ট প্রকারে আমার ত্রশ্বরী মায়াশক্তি বিভক্ত ৪ 
*. [ এই জগৎপ্রপঞ্চ পঞ্চভৃতের সমষ্টি । এই স্থানে ভূমি 
ইত্যাদি পঞ্চভূতবাচক শবে সুন্ম অপঞ্চীকৃত পঞ্চ তন্মাত্রকে 
বুঝায় । সংকল্প-বিকল্লাত্বক মন= মনের কারণ অহঙ্কার; 
নিশ্চয়নাত্মিক! বুদ্ধি=অহঙ্কারের কারণ মহত্ত্ব ; অহঙ্কার= 
অব্যক্ত মূল প্রক্কৃতি। গীঃ ১৩৫-৬ দ্রষ্টব্য । ] 

হে ম্হাঁবাহে, ইহ আমার অনর্থকারী বন্ধনাত্মিকা অপর! 
(নিকৃষ্ট ) প্রকৃতি ১। কিন্ত ইহা হইতে ভিন্ন অত্যন্ত 
অশ্রুতং শ্রুতং ভবতি, অমতং মতম্‌, অবিজ্ঞাতম্‌ বিজ্ঞাতং' অর্থাৎ যাঁহাকে 
( ব্ৰহ্মকে ) জানিলে অশ্রত শ্রাত, অমত মত ও অবিজ্ঞাত বিজ্ঞাত হয়। 


--ছাঁন্দোগ্য উপ--৬।১।৩ 
১ শ্বেতাশ্বতর উপ ৪1১৯ দ্রঃ 


১৭০ এীমন্তগবদগী তা [থম অ 


এতদ্যোনীনি ভূতানি সর্বাণীত্যুপধারয়। 
অহং কৃৎসস্ত জগতঃ প্রভবঃ প্রলয়স্তথা ॥ ৬ 


{ অপরা, নিকৃষ্ট); তু (কিন্তু) ইতঃ (ইহ! হইতে) অন্তাং (পৃথক) 
জীবভৃতীং (জীবরীপ, চেতনম্বরূপ ) মে (আমার ) পরম্‌ ( শ্রেষ্ঠ ) প্রকৃতিং 
( প্রকৃতি ) বিদ্ধি ( অবগত হও) ? যয়া (যাহারদ্বারা ) ইদং ( এই) জগৎ 
( জগৎপ্রপঞ্চ ) ধার্ধতে (বিধৃত আছে )॥ ৫ 

সর্বাণি (সকল, জড় ও চেতন) ভূতানি (ভূত) এতৎ-ঘোনীনি 
( ইহা [ এই উভয় প্রকৃতি ] হইতে উৎপন্ন) ইতি (ইহা) উপধারয় 
(ধারণ কর)। [দেই হেতু] অহং (আমি) কৃত্মন্ত (সমগ্র) জগতঃ 
( জগতের ) প্রভবঃ ( উৎপত্তি ) তথ! ( এবং ) প্রলয়? ( প্রলয় )॥ ৬ 
স্বতন্ত্র আমার আত্মভূত বিশুদ্ধ জীবরূপী প্রক্নষ্টা প্রকৃতি 
অবগত হও। জগতের অস্তঃ প্রবিষ্ট সেই জীবভূতাঃ প্রক্কৃতি 
এই জগৎ্প্রপঞ্চ ধারণ করিয়া আছেন। ৫ 


আমার" এই উভয় প্রকৃতি হইতে জড় ও চেতন সর্বভূত 
উৎপন্ন হইয়াছে; ইহা, ধারণ কর। অতএব আমি সমগ্র 
জগতের স্ুষ্টি ও প্রলয়ম্বরপ অর্থাৎ উক্ত প্রক্ৃতিত্বয়দ্বার| 

আমিৎ ( সর্বজ্ঞ ঈশ্বর ) জগতের কারণস্বরূপ। ৬ 
( গীঃ ১৩৷ ২০ ; ১৪1৩-৪ দ্রঃ) 


১ প্রাণধারণের নিমিত্বভৃত ক্ষেত্র ( গীঃ ১৩১ )। বিষ্যাশক্তি-অবছিন্ন 
চেতন পুরুষকেও এখানে প্রকৃতি বলা হইয়াছে । ভোতৃত্ব আছে বলিয়! 
অপর! প্রকৃতি হইতে ইহার শ্রেষ্ঠত্ব ।--আনন্দগিরি | 

২ স্বকর্মদ্বার৷ ধারণ।- শ্রীধরদ্বামী। 

৩ অপর! প্রকৃতি অচেতন বলিয় ও জীব অল্পজ্ঞ বলিয়৷ সষ্টিকার্ষে 
উভয়েই অসমর্থ । 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ , ১৭১ 


মত্তঃ পরতরং নান্যৎ কিঞ্চিদস্তি ধনঞ্জয় । 
' ময়ি সর্বমিদং.প্রোতং সুত্রে মণিগণা ইব ॥ ৭ 
রসোহহমগ্ন, কৌন্তেয় প্রভান্মি শশিশূর্ধয়োঃ | 
প্রণবঃ সর্ববেদেষু শৰ্দঃ খে পৌরুষং নৃযু ॥ ৮ 
ধনগ্য় (হে অঞ্জন), মত্তঃ (আমা হইতে) পরতরম্‌ (শ্রষ্ঠতর 
কারণ) অন্যৎ ( অন্য) কিঞ্চিৎ (কিছু) নঅন্তি( নাই); সুত্রে ( সুত্রে 
গ্রথিত ) মণিগণাঃ (যণিসমুহের ) ইব ( গ্রায় ) ইদং (এই, পরিদৃগুমান ) 
স্বম্‌ (জগৎ) নয়ি (আমাতে) প্রোতং (অনুগত, অনুস্থযত, 
অন্ববিদ্ধ )॥ ৭ 

কৌন্তেয় (হে কুন্তীপুত্ৰ ), অহম্‌ (আমি) অপ্স, (জলে ) রসঃ 
(রস), শশি-হুর্যয়োঃ ( চন্দ্ৰে ও সূৰ্যে ) প্রভা (জ্যোতিঃ), সর্ববেদেষু 
(চারি বেদে) প্রণবঃ (ওুঁকার ), খে ( আকাশে ) শৰ্দঃ ( শব্দ ), নুষু 
( মনুষ্য মধ্যে) পৌরুষম্‌ ( পুরুষকার ) অস্মি( হই ) ॥ ৮ 

হে ধনঞ্জয়, আমা অপেক্ষ। জগতের শেষ্ঠতর কারণাস্তর 
নাই। যেমন দীর্ঘ তস্তসমুহে পট বা সুত্রে মণিসমূহ গ্রথিত 
হইয়া) থাকে, সেইরূপ এই পরিদৃম্তমান জগৎ আত্মভূত 
আমাতে অন্ুচ্যত ও বিধৃত হইয়! রহিয়াছে । ৭ 

[কি কি ধর্মবিশিষ্ট আপনাতে সমগ্র জগৎ বিধৃত রহিয়াছে ?] 

, হে কৌন্তেয়, আমি জলে রস, চন্দ্র ও হৃর্যে জ্যোতিঃ, 
চতুর্বেদে গুকার, আকাশে শব্দ এবং মন্ুষ্যমধ্যে পুরুষকার- 
রূপে বিরাজ করি। ৮ 

[ জলের সার রস, আমি সেই রসম্বরূপ ; এজন্য জল 
আমাতে অন্ুস্থ্যত | এই প্রকার ৮ হইতে ১১ শ্লোকে 
যোজনা করিতে হইবে | ] 


১৭২ লীমদ্ূগবগীতা। ' [ ৭ম অ 


পুণ্যো গন্ধঃ পৃথিব্যাঞ্চ তেজশ্চান্মি বিভাবসৌ । 
জীবনং সর্বভূতেষু তপশ্চান্মি তপন্থিযু ॥ ৯ 
বীজং মাং সর্বভূতানাং বিদ্ধি পার্থ সনাতনম্‌। 
বদ্ধিবুদ্দিমতামস্মি তেজস্তেজন্িনামহম্‌ ॥ ১০ 
[ মামি ] পৃথিব্যাং (পৃথিবীতে ) পুণ্য; ( পবিত্ৰ ) গন্ধঃ (গন্ধ ), 
চ বিভাবসৌ ( এবং অগ্নিতে ) তেজঃ (দীপ্তি) অস্মি (হই ); চ (এবং) 


সর্বভূতেষু (সকলভূতে ) জীবনং ( আয়ু, প্রাণ ) চ তপস্থিধু (ও তপন্থি- 
গণে) তপঃ ( তপ, শীতোফ্াদি দ্বন্বদহনের সামর্থ্য ) অস্মি (হই )॥৯ 


পার্থ ( হে অজুন ), মাং (আমাকে ) সর্বদ্ূতানাং ([ স্থাবর জঙ্গম ] 
সকল ভূতের ) সনাতনম্‌ (নিত্য, চিরন্তন, কারণাস্তরশূহ্য ) ৰীজং (কারণ) 
বিদ্ধি (জানিবে)। অহম্‌ (আমি) বৃদ্ধিমতাং (বুদ্ধিমান ব| বিবেকি- 
গণের ) বৃদ্ধিঃ ( বেদোজ্জলা বুদ্ধি, বিবেকশক্তি ), তেজখিনাম্‌ (তেজস্ী 
বা প্রথল্ভদিগের ) তেজঃ (প্রাগল্ভ্য ) অস্মি ( হই) ॥ ১৭ 

আমি পৃথিবীতে পবিত্র গন্ধ, অগ্নিতে দীর্বি, সর্বভৃতে 


আয়ু ও তপম্থিগণের মধ্যে তপঃশক্তিরূপে বিরাজ করি। ৯ 


হে পার্থ, আমাকে স্থাবর ও জঙ্গম সকল ভূতের সনাতন 
কারণ বলিয়া জানিবে। আমি বিবেকিগণের নিত্যানিত্য- 
বিবেকরূপ বুদ্ধি এবং তেজস্থিগণের তেজঃম্বরূপ। ১০ 


১ পৃথিবীর পুণ্য গন্ধ, অর্থাৎ স্বভাবতঃ পৃথিবীর গন্ধ পবিত্র । 
সেইরূপ জল প্রভৃতির গুণ রসাদিও পবিভ্র। কিন্তু অপবিভ্রত! প্রাণী- 
দিগের অধর্াদিকে অপেক্ষা করিয়া ভূতবিশেষ-সংসর্গ-নিমিত্ত হইয়া থাকে। 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৭৩ 


ৰলং ৰলবতাং চাহংস্ক কামরাগবিবজিতম্‌। 
ধর্মাবিরুদ্ধে। ভূতেষু কামোইস্মি ভরতর্ষভ ॥ ১১ 
* যে চৈব সাত্বিকা ভাবা রাজসাস্তামসাশ্চ যে। 
মত্ত এবেতি তান্‌ বিদ্ধি ন ত্বহং তেষু তে ময়ি॥ ১২ 
ভরতর্ষভ ( হে ভরতত্রেষ্ট ), অহং (আমি) ৰলবতাং ( বলবাঁনগণের) 
কামরাগ-বিবজিতম্‌ ( কামরাগ-বিহীন ) ৰলং (সামর্থ্য ) চ (এবং) 
ভূতেষু ( ভূতগণের মধ্যে, দেহিগণের মধ্যে ) ধর্ণ-অবিরুদ্ধঃ ( ধর্সের অর্থাৎ 
শাস্ত্রের অবিরোধী ) কামঃ ( অভিলাষ) অস্মি ( হই ) ॥ ১১ 
যে চ এব (এবং যে সকল ) সাত্বিকাঃ ( সাত্বিক ) ভাব ( চিত্ত- 
পরিণ।ম ), যে (যে সবল) রাজ্সাঃ ( রাজসিক চিত্তপর্নিণাম ), তামদাঃ 
চ (এবং তামসিক চিত্তপরিণাম ), তান্‌ (সেই সকল) মত্তঃ এব 
(আমা হইতেই [উৎপন্ন ]) ইতি (ইহ!) বিদ্ধি (জানিবে) । তু 
(কিন্তু) অহং (আমি ) ন তেষু (তাহাদিগের [ অধীন] নই); তে 
( তাহার) ময়ি (আমার [ অধীন] )॥ ১২ 
হে ভরতকুলশ্রেষ্ঠ, আমি বলবান্গণের কামরাগ-বজিত; 
দেহ ধারণের উপযোগী সামথ্য । ধর্মশান্ত্রে অবিরোধী, দেহ- 
ধারণের জন্য প্রয়োজনীয় অমনজলাদি বিষয়ক কামনারূপে 
আমি দেহিগণের মধ্যে বিরাজমান । ১১ 
প্রাণিগণের যে সকল সাত্বিক, রাজপিক ও তামসিক 
তাঁবং স্বকর্মবশে উৎপন্ন হয়, তাহা আমা হইতেই উৎপন্ন 
জানিবে। যদিও তাহার। আম! হইতে উৎপন্ন, তথাপি জীবের 
«এ. *. আম্ম ইতি পাঠাস্তরম্‌ 
১ অপ্রাপ্ত বস্তুর প্রাপ্তির ইচ্ছাই কাম এবং প্রাপ্ত বস্তুর নশ্বরত। 
সত্বেও তাহার চিরস্থায়িত্বে বিশ্বানপূর্বক তাহাকে ভালবাসাই রাগ। 
২ সাত্বিক--শমদমাদি; রাজসিক-হর্ধাদি;  তামনিক-- 
শোকমোহাদি। 


১৭৪ শ্রীমপ্তগবদগীতা | [৭ম অ 


ত্ৰিভিগু ণময়ৈর্ভাবৈরেভিঃ সর্বমিদং জগৎ । 
মোহিতং নাভিজানাতি মামেভ্যঃ পরমব্যযম্‌ ॥ ১৩ 
দৈবী হোষা গুণময়ী মম মায়া ছুরত্যয়া | 

মামেব যে প্রপছ্চন্তে মায়ামেতাং তরস্তি তে ॥ ১৪ 


এভিঃ ( এই, পূর্বোক্ত) ত্রিভিঃ (তিন) গুণনযৈঃ (সন্বাদিগুণ- 
বিকার) ভাবৈঃ ([সুখ-ছুঃখ-মোহাদি ] ভাবের দ্বারা) মোহিতম্‌ 
(বিবেকশূন্ হইয়া, ভ্রান্ত হইয়া!) ইদং (এই ) সনমূ (সমস্ত) জগৎ 
( জগৎ, প্রাণিনিচয়) এভ্যঃ । এই সকল হইতে, ত্রিগুণময় ভাব হইতে ) 
পরম্‌ ( ব্যতিরিক্ত, অতীত) অব্যয়ম্‌ ( অনাদি, দর্ব-বিকার-বঙ্জিত ) মাম্‌ 
( আমাকে, পরমেশ্বরকে ) ন অভিজানাতি (জানিতে পারে না) ॥ ১৩ 

হি (যেহেতু, কারণ ) এষা (এই, অন্ুুভবনিদ্ধা ) গুণমধী ( ত্রিগুণময়ী ) 


স্তায় আমি সেই সকল ভাবের অধীন? নহি, কিন্ত সেই সকল 
ভাব আমার অধীন ( বশীভূত )। ১২ 

ত্রিগুণের বিকার এই শ্খহঃখমোহাদি ভাবের দ্বার! 
জগতের প্রাণিসমূহ ভ্রান্ত হইয়া এই সকল ভাবের অতীত 
আমার অবায় নিরুপাধি স্বরূপ জানিতে পারে না। ১৩ 

(গীঃ ৩৫১ ২৭, ২৯ ১৩২১7 ১৪1৫৮, ১৯-২০; 
১৮৪০ দ্রঃ। ) 

_ কারণ আমার এই ত্রিগুণাত্মিক। অবটন-ঘটন-পটয়সী মায়! 


কপ সপাশাটী স্পা এস শীত 


১ আমি পরমার্থ সত্বস্ত্র ; তাহারা আমাতে কল্পিত। কল্পিত বন্ার' 
সত্তা অধিষ্ঠানের নত্তাদ্বারা অবভাদিত হইয়! থাকে। স্থাণুতে পুরুষত্রমের 
সময় পুরুষ স্থাণুতে কল্পিত হয়, কিন্তু কখনও স্বাণু পুরুষে কল্পিত হয় না। 

২ “আমার মায়া’ব্লাদ্বার! সাংখ্যোজ তন্ত্র প্রকৃতি নিষিদ্ধ হইয়াছে! 

.. স্শ্বেতাঙগতর উপ ৪1১৭ দঃ 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৭৫ 
ন মাং ছুষ্কৃতিনো যূঢ়াঃ প্রপপ্তন্তে নরাধমাঃ। 
মায়য়াপহৃতজ্ঞানা আন্ুরং ভাবমাশ্রিতাঃ ॥ ১৫ 


নম ( আমার ) দৈবী (অলৌকিকী, অথটন-ঘটন-পটায়সী ) মায়! ( অবিদ্ধা ) 
ছুরত্যয়া (হুরতিত্রম্যা, দুর্তরা ) ; যে ("যাহারা ) মাম্‌ এব (আমাকেই ) 
প্রপন্ধান্তে ( আশ্রয় করেন ), তে (তাহারা ) এতাং (এই ) মায়াম্‌ ( চিত্ত- 
মোহিনী মায়া ) তরপ্তি ( উত্তীর্ণ হন )॥ ১৪ 

[কিন্তু] ছু্ধতিনঃ ( দুষ্্ণ, পাপকারী ) মুঢ়াঃ ( মুঢ়, মোহ্গ্রন্ত ) নরা- 
ধমাঃ (নরাধম্গণ, নিকৃষ্ট নরগণ) মায়য়া (মায়াদ্বারা ) অপহাত-জ্ঞানাঃ 
(বিবেকহীন হইয়া) আহরং * (অস্থর-হইলভ ) ভাবম্‌ (স্বভাব) তাশ্রতাঃ 
( আশ্রয় করিয়।) মাং ( আমাকে ) ন প্রপঞ্ন্তে (ভজন| করে না) ॥ ১৫ 


অতিক্রম কর! অতিশয় কষ্টকর । কিন্তু ধাহার। ধর্মাধর্ম 
পরিত্যাগপুর্বক আমাকেই আশ্রয়’ করেন এবং অন্ত প্রকার 
সাধনের উপর নির্ভর করেন না, তীহারাই কেবল আমার 
এইৎ ছুস্তর মায়! উত্তীর্ণ হইতে পারেন, অর্থাৎ সংসার-বন্ধন 


হইতে মুক্ত হন। ১৪ 


* কিন্তু যাহার! মনুয্যগণের মধ্যে নিকৃষ্ট, সেই সকল মোহ্গ্রন্ত 

পাপকারিগণের বিবেকজ্ঞজান মায়ার দ্বারা অপহৃত হওয়ায় 
তাহারা হিংস! ও মিথ্য। ব্যবহারাদি আম্মুর শ্বভাব আশ্রয় 
করে। সেই জন্য তাহার! আমার ভজনা করে না। ১৫ 


— i ee hapten eee ate পিল শিস 


* অনুধু রতাঃ অন্থরাঃ -যাহারা ইন্ত্রিয়তৃপ্তিতে সদা রত। 
১ গাীঃঁ-১৮/৪৬৬ ; ১৩/২৩ 7 ১৪|১৯-২০, ২৬ দ্রঃ 


২ অনুভবসিদ্ধ। মায়া ; অকস্মাৎ ইহাকে অ্বীকার করা যায় ন|। 
-আনন্দগিরি 


৩ সত্বাদি গুণ জগতের তত্ব-প্রতিপত্তির প্রতিবন্ধভূত। মায়! 
ভিগুণময়ী। --আনন্দগিরি। 


১৭৬ শ্রীমত্তগব্দগীতা [ ৭ম অ 
চতুবিধা ভজন্তে মাং জনাঃ সুকৃতিনোইজুনি । 
আর্তো জিজ্ঞান্তরর্থাথী জ্ঞানী চ ভরতর্ধভ ॥ ১৬ 
তেষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তিবিশিষ্যতে ।' 
প্রিয়ো হি জ্ঞানিনোহত্যর্থমহং সচ মম প্রিয়ঃ ॥ ১৭ 


ভরত-ধষভ (হে ভরতশ্রেষ্ঠ) অজু ন (পার্থ), চতুবিধাঃ (চারিপ্রকার ) 
সকৃতিনঃ ( পুণ্যকর্ম। ) জনা; (ব)ক্তিগণ ) আর্তঃ ( ক্লিষ্ট, আতিযুক্ত ) 
জিজ্ঞাহঃ ( তত্বজ্ঞানেচ্ছু ) অর্থ-অর্থা ([ ইহলোকে ও পরলোকে ] 
ধনকামী ও সুখপ্রার্থা ) জ্ঞানী চ (ও তত্বজ্ঞানী) মাং (আমাকে ) 
ভঞ্জন্তে ( ভঙ্জন! করেন )॥ ১৬ 

তেষাং (তাহাদের মধ্যে) নিত্যযুক্তঃ (সদ! আমাতে সমাহিত ) 
একভক্তিঃ ( একনিষ্ঠ, মন্নিষ্ট) জ্ঞানী (তত্বজ্ঞ) বিশিষ্যতে ( বিশিষ্ট, 
উৎকৃষ্ট হন)। হি (যেহেতু) অহং (আমি) জ্ঞানিনঃ (জ্ঞানীর ) 
অত্যর্থম্‌ ( অত্যন্ত ) প্রিয়ঃ (প্রিয়), সঃ চ (তিনিও ) মস (আমার ) 
প্রিয়ঃ (প্রিয়) ॥ ১৭ 


হে ভরতকুলগৌরব অর্থন, আর্তিযুক্ত, * তত্বজিজ্ঞানু, 
অর্থকামী ও তত্বজ্ঞানী+--এই চারি প্রকার পুণ্যকর্ম। ব্যক্তিগণ 
আমার ভজন! করেন। ১৬ 

এই চারিপ্রকার ভক্তের মধ্যে নিত্যযুক্ত, আমাতে এক- 
নিষ্ঠং তত্বজ্ঞানীই উৎকৃষ্ট । আমি জ্ঞানীর অত্যন্ত 


১ আত্মারামাশ্চ মুনয়ো নিগ্রস্থা অপুযরুক্রমে | 
কুর্বন্তয হৈতুকীং ভক্তিমিথন্ভুতগুণে! হরিঃ ভাগবত, ১1৭।১* 
অর্থাং-অহস্কারাদি-হ'য়গ্রন্থিমুক্ত আত্মঙ্ঞানী মুনিগণও শ্রীভগবানে 
অহৈতুকী ভক্তি করিয়া থাকেন; শ্রীহরির ঈদৃশ মহিম! । 
২ ভজ্জনীয় অন্যের অদর্শনবশতঃ | 
* তক্ষর, রোগ ও ব্যাত্্রাদি দ্বারা নিপীড়ন = আতি = আপাৎ। 


এম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৭৭ 


উদারাঃ সর্ব এবৈতে জ্ঞানী ত্বাত্মৈব মে মতম্‌। 
আস্থিতঃ স হি যুক্তাত্ম৷ মামেবানুত্তমাং গতিম্‌ ॥ ১৮ 
বহুনাং জন্মনামস্তে জ্ঞানবান্‌ মাং প্রপঞ্ভতে । 
বাসুদেবঃ সর্বমিতি স মহাত্মা! সুহুর্লভঃ ॥ ১৯ 
এতে (ইহার! ) সর্ধে এব ( সকলেই ) উদারাঃ ( মহান্‌, উৎকৃষ্ট ), 
তু(কিত্ত) জ্ঞানী (তত্বজ্ঞ) আত্মা এব ([ আমার] আসত্মশ্বর্নপ ), 
[ ইহা] মে (আমার) মতম্‌ (মত, নিশ্চয় )। হি (বেহেতু) সঃ 
(সেই) যুক্তাত্ম। ( সমাহিতচিত্ত পুরুষ) অনুত্তমাং (উৎকৃষ্ট) গতিং 
( গতিশ্বরূপ ) মাম্‌ এব ( আমাকেই ) আস্থিতঃ (আশ্রয় করিয়াছে) ॥ ১৮ 
বহুনাং (বহু) জন্মনাম (জন্মের) অন্তে (শেষে, সাধন-ফলে ) 
জ্ঞানবান্‌ ( তত্বজ্ঞানী ) যাং (আমাকে ) সর্বষ্( চরাচর জগৎ) বাহদেবঃ 
প্রিয় এবং জ্ঞানীও আমার অতীব প্রিয়, কারণ, তিনি মৎস্বরূপ। 
€ অর্থাৎ বাসুদেব জ্ঞানীর আত্ম! বলিয়! তাহার [জ্ঞানীর ] প্রিয় 
এবং জ্ঞানীও বাসুদেবের আত্মা বলিয়া তাহার [ বান্থদেবের ] 
প্রিয় )। (ভগবান ও ভক্ত আত্মতঃ অভিন্ন )*। ১৭ 
৪ (গীঃ ১২।২০ দ্রঃ) 
ইহারা সকলেই মহাঁন্‌ এবং সকলেই আমার প্রিয়। কোন 
ভক্তই আমার অপ্রিয় নহেনঃ কিন্তু জ্ঞানী আমার অত্যন্ত 
প্রিয়, কারণ, জ্ঞানী আমার আত্মন্বরূপ--ইহ! আমার নিশ্চয় । 
বাস্থদেবে সমাহিতচিত্ত জ্ঞানী উৎকৃষ্ট গতিম্বরূপ আমাকে আশ্রয় 
করিয়। থাকেন, অর্থাৎ “আমি ভগবান্‌ বাসুদেব, আমি ম্বরূপতঃ 
অন্য নহি”-_এই বুদ্ধি জ্ঞানীর সর্বদা দৃঢ় থাকে।১৮ 
জ্ঞানী আমার অত্যন্ত প্রিয়; কারণ, বহু জন্মের সাধন 
_. * শ্রীরামকৃকদেবের অনুরূপ দর্শন দক্ষিণেশ্বরের বিষুমনিরে 
হইয়াছিল। 
১২ 


১৭৮ শ্রীমস্তগব্দগীত। [ ৭ম অ 


কামৈস্তৈস্তৈহ তজ্ঞানাঃ প্রপন্যস্বেইন্যদেবতাঃ | 
তং তং নিয়মমাস্থায় প্রকৃত্য। নিয়তাঃ স্বয়া ॥ ২০, 


(বাহুদেবই ) ইতি ( এইরূপে ) প্রপছতে (ভজন করেন ), [ স্থতরাং ] 
সঃ (সেইরূপ ) মহাত্মা! ( মহাপুরুষ ) স্বদুর্লভঃ ( অতিদুর্লভ ) ॥ ১৯ 


তৈঃ ( সেই ) তৈঃ (সেই ) কামৈঃ ([ পত্রশ্পশু-্বর্গাদি ] কামনা- 
স্বারা) হৃত-জ্ঞানাঃ (বিবেক-বুদ্ধিহীন ব্যক্তিগণ) তং (সেই) তং 
(সেই) নিয়মম্‌ ([জপ-উপবাসাদির ] নিয়ম ) আস্থার ( অনুশীলন 
করিয়।) শ্বয়া৷ (স্বীয়) প্রকৃত্যা ( প্রকৃতিদ্বার!, স্বভাবদ্বারা) নিয়তাঃ 
( বশীভূত হইয়! ) অন্যদেবতাঃ ([ বান্ছদেব ভিন্ন] অন্যান্য দেবতাকে ) 
প্রপদ্যন্তে ( ভজন করেন) ॥ ২ 


ফলে শেষ জন্মে ‘সমুদায় জীবজগৎ বান্থদেবই”* (ব্ৰহ্মই ) এইরূপ 
জানিয়া তিনি আমাকে নিরতিশয় প্রেমাম্পদরূপে ভজন! করেন। 
সেইরূপ মহাপুরুষ অতিশয় দুর্লভ ( গীঃ--৭1৩ দ্রঃ )। ১৯ 


পুত্র, অর্থ ও স্বর্গাদিলাভের কামনাদার| ধাহাদের 
বিবেকবুদ্ধি অভিভূত হইয়াছে, তাহারা জপ ও উপবাসাদি 
নিয়ম পালনপূর্বক শ্বীয় শ্বভাবানুযায়ী বাসুদেব ( পরমাত্মা ) 
ভিন্ন অন্যান্য দেবতার ভজন) করেন । ২০ 


শশী শশা শীল শা ৩ শি ০ পপি 


১ (কে) বাহদেব সর্বভূতের ‘অধিবাস’ | বথা 
সর্বভূতাধিবাসশ্চ যদ্‌ ভূতেষু বসত্যধি । 
সর্বানুগ্রাহকত্বেন তদ্রস্ম্যহং বানদেবঃ ॥--ব্রহ্মবিন্দু উপ, ২২1 
যিনি সর্বভূতের অধিষ্ঠান এবং বিনি সকলের অনুগ্রাহকরূপে সর্বভূতে 
অবস্থিত, আমি সেই বাঙ্দদেবই | (খ) ‘সৰ্বং খন্বিদং ব্ৰহ্ম’ অর্থাৎ এই 
চরাচর জগত ব্রহ্মাতিরিক্ত অন্য কিছু নহে। 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানষোঁগ ১৭৯ 


যো যো যাং যাং তন্ুং ভক্তঃ শ্রদ্ধয়াচিতুমিচ্ছতি। 
তৃম্ত তশ্যাচলাং শ্রদ্ধাং * তামেব বিদধাম্যহম্‌ ॥ ২১ 
স তয়! শ্রদ্ধয়! যুক্তস্তস্তারাধনমীহতে। 
লভতে চ ততঃ কামান্‌ ময়ৈব বিহিতান্‌ হি তান্‌॥ ২২ 
যঃ (যে)যষঃ (যে) ভক্ত; (ভক্ত) যাং (যে) যাং (যে) তনুং 
(দেবতামূতি ) শ্ৰদ্ধয়া (শ্রদ্ধার সহিত) অর্চিতুম্‌ ( অর্চনা করিতে ) 
ইচ্ছতি ( ইচ্ছা করেন ), তন্তু তস্য (তাহার তাহার, সেই সেই ভক্তের) 
তাম্‌ এব ( তাহাতেই, সেই সেই মুঠিতেই ) অচলাং ( অচলা, নিশ্চল! ) 
শ্রন্ধাম্‌ (শ্রদ্ধা, ভক্তি ) অহম্‌ (আমি) বিদধাৰি (বিধান করি )॥ ২১ 
সঃ (সে, সেই ভক্ত ) তয়! ( সেই ) শ্রন্ধয়া (শ্রদ্ধার সহিত ) যু: 
( সংযুক্ত হইয়া) তস্য (তাহার, সেই দেবতার ) আরাধনম্‌ ( আরাধনা, 
অর্চনা ) ঈহতে (চেষ্টা করে ) চ ততঃ (এবং তাহার [দেই দেবতার ] 
নিকট হইতে ) ময়া এন (আমার দ্বারাই ) বিহিতান্‌ (বিহিত) তান্‌ 
(সেই) কামান (কামনাসমূহ ) হি (অবশ্য) লভতে (লাভ 
করেন )॥ ২২ 
এটি 
যে যে ভক্ত যে যে দেবমৃতি শ্রদ্ধার সহিত অচন!| করেন, 
সেই সেই দেবমুতিতে আমি তীহাদিগকে অচল! ভক্তি প্রদান 
করি । ২১ ( গীঃ ৯২৩ দ্ৰষ্টব্য | ) 


সেই ভক্ত শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়া সেই দেবতাঁর আরাধনা করেন, 
এবং সেই দেবতার নিকট হইতে কর্মফলদাতা। আমারই দ্বার! 
বিহিত’ কাম্য বস্তু অবশ্য লাভ করেন। ২২ 
নক ভক্তিম্‌ ইতি পাঠাস্তরম্‌ 


১ বথা--“একো বহুনাং যে বিদধাতি কামান্*--কঠ উপ, ২1২।১৩ 
অর্থাৎ যিনি এক হইয়াও অনেকের কামন! বিধান করেন। 


১৮৪ শ্ীমন্তগবাগী তা [ ৭ম অ 


অস্তবস্তূ ফলং তেষাং তন্তবত্যল্পমেধসাম্‌। 
দেবান্‌ দেবযজো যান্তি মন্তক্তা যান্তি মামপি ॥ ২৩ 
অব্যক্ত ব্যক্তিমাপন্নং মন্যান্তে মামৰুদ্ধয়ঃ । 


পরং ভাবমজানস্তে| মমাব্যয়মনুত্তমম্‌ ॥ ২৪ 

তু (কিন্তু) অল্প-মেধসাম্‌ (অল্পবুদ্ধি) তেষাং (তাহাদের) তৎ 
(সেই ) ফলম্‌ (ফল) অন্তবৎ ( শেষযুক্ত, অস্থায়ী) ভবতি (হয়)। 
দেববজঃ ( দেবোপাসকগণ ) দেবান্‌ (দেবগণকে ) বাস্তি (প্রাপ্ত হন ), 
অপি ([আয়ান সমান হইলে ] ও) মন্তক্তাঃ (আমার ভক্তগণ ) মাস্‌ 
(আমাকে) যান্তি (প্রাপ্ত হন) |] ২৩ 

অবুদধয: ( বুদ্ধিহীনগরণ, অবিবেকিগণ ) মম ( আমার) অব্যয়ম্‌ 
(অব্যয়, অক্ষয় ) অনুত্তমম্‌ ( উৎকৃষ্ট ) পরং ( সর্বকারণরূপ, শ্রেষ্ঠ ) ভাবম্‌ 
( ভাব, পরমাস্মশ্বরূপ ) অজানত্তঃ ( না জানিয়া ) অব্যক্তং ( অপ্রকা- 
শিত) মাম্‌ (আমাকে ) বাক্তিম্‌ (প্রকাশ ) আপন্নং (প্রাপ্ত) মম্যান্তে 
(মনে করে)! ২৪ 

অল্পবুদ্ধি ব্যক্তিগণের আরাধনালন্ধ সেই ফল অস্থায়ী।'ং 
দেবোপাসকগণ দেবতাঁগণকে প্রাপ্ত হন, আর আয়াদ সমান 
হইলেও আমার ভক্তগণ আমাকেই ( শ্রীভগবান্কেই ) লাভ 
করিয়া মোক্ষরূপ অনন্ত ফলের অধিকারী হইয়া থাকেন। ২৩ 

(গীঃ ৯২৫ দ্রষ্টব্য ) 


অবিবেকিগণ আমার অব্যয় অনুপম উৎকৃষ্ট পরমাত্- 
স্বরূপ ন! জানিয়। প্রপঞ্চাতীত আমাকে লীলাবিগ্রহ-্ধারণ 
অবস্থাতেই পর্যবসিত মনে করে। সেইজন্ত আমার শরণাগত 


ন! হইয়। অন্ত মেবতাকে ভজন করে। ২৪ 
(গীঃ ৯১১ দ্ৰষ্টব্য | ) 


এম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৮১ 


নাহং প্রকাশঃ সবস্ত যোগমায়াসমাবৃতঃ । 

* মুঢ়োইয়ং নাভিজানাতি লোকো! মামজমব্যয়ম্‌ ॥ ২৫ 
বেদাহং সমতীতানি বর্তমানানি চাজুনি। 
ভবিষ্যাণি চ ভূতানি মাং তু বেদ ন কশ্চন ॥ ২৬ 


অহং (আমি) ষোগ-মায়া-সমাবৃতঃ (ষোগমায়াদ্বারা আচ্ছন্ন 
থাকায়) সর্বস্ত (সকলের নিকট ) প্রকাশঃ ( প্রকাশিত, অভিব্যক্ত ) 
ন (হই না)। [সেইজন্য ] অয়ং { এই ) মূঢ়ঃ ( মোহাচ্ছন্ন ) লোকঃ 
(জগৎ) অজম্‌ ( জন্ম-রহিত) অব্যয়ম্‌ (ব্যয়রহিত, অক্ষয়) মাং 
( আমাকে ) ন অভিজানাতি (জানিতে পারে না) ॥ ২৫ 
অর্জুন (হে পার্থ), সমতীতানি (অতীত ) চ বর্তমানানি (ও বর্ত- 
মান ) ভবিষ্কাণি চ ( ও ভবিষ্যৎ ) ভূতানি ( ভূতসকলকে ) অহং (আমি ) 
বেদ (জানি), তু (কিন্তু) মাং (আমাকে ) কশ্চন (কেহ) ন বেদ 
(জানিতে পারে না) ॥ ২৬ 
কারণ, ব্রিগুণাত্মিক। মায়! দ্বার আবৃত বলিয়া আমি 
সকলের নিকট প্রকাশিত হই না; কেবলমাত্র কোন কোন 
*'ভক্তের নিকট 'অভিব্যক্ত হই। সেইজন্য এই মোহান্ধ জগৎ 
আমার জন্মমৃত্যুরহিত অব্যয় স্বরূপ জানিতে পারে না। ২৫ 
[কিন্তু আমার জ্ঞান মায়ার দ্বারা প্রতিহত নহে। 
অতএব ] হে অজুন, অতীত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান--এই 
তিন কালের সমস্ত ভূতকেই আমি জানি। কিন্তু ( আমার 
_ শরণীগত ভক্ত ব্যতীত ) কেহ আমাকে জানিতে পারে না। ২৬ 
১ যোগমায়! = অনাদি অনির্বাচ্য অজ্ঞান ।--আনন্দগির্ি । 
অঘটনঘটনপটীয়সী মায়! ।-_শ্রীধরস্বামী | 
আত্মার সঙ্কল্লানুবিধায়িনী যায় ।--মধুহুদন সরম্বতী। 
যোগঃ গুণানাং যুক্তি, ঘটনম্‌, সাএব মায়! অর্থাৎ 
গুণত্রয়ের সংযোগই -সংঘটনই যোগ। যোগই 
মায়! শঙ্করাচার্য। ৃ 


১৮২ শ্রমস্তগবদগীতা [৭ম অ 


ইচ্ছাদ্েষসমুখেন দ্বন্বমোহেন ভারত । 

সর্বভূতানি সম্মোহং সর্গে যান্তি পরস্তপ ॥ ২৭ ' 
যেষাং ত্বস্তগতং ক্লু পাপং জনানাং পুণ্যকর্মণাম্‌। 
তে ছন্মোহনিমুক্তা ভজন্তে মাং দৃঢ়ব্রতাঃ ॥ ২৮ 


পরস্তপ ( হে শক্রনিপাতকারী ) ভারত ( অর্জন), সর্গে ( স্বষ্টিসময়ে, 
উৎপত্তিকালে ) ইচ্ছ!-দ্বেষ-সমুখেন ( ইচ্ছা ও দ্বেষ হইতে সমুখিত ) 
হন্ব-মোহেন (ঘন্দনিমিত্তক মোহদ্বার1) সর্বভূতানি (সকল প্রাণী) 
সম্মোহং (মোহাভিভূত) যান্তি (হয় ) ॥ ২৭ 

তু (কিস্তু) যেষাং ( যে সকল) পুণ্য-কর্মণাম্‌ ( পুণ্যকারী ) জনানাং 
(ব্যক্তির ) পাপম্‌ (পাপ) অন্তগতং (ক্ষীণ, সমাপ্ত প্রায়) দ্বন্ব-মোহ- 
নিমুক্তাঃ ([ শীতোষ্াদির মত পরম্পর-বিরুদ্ধ সুখদুঃখাদি ] দ্বন্বনিমিত্বক 
যোহমুক্ত) তে (সেই সকল) দৃব্রতাঃ (ব্রতনিষ্ঠব্যক্তিগণ ) যাং 
( আমাকে ) ভজস্তে (ভজন! করেন ) ॥ ২৮ | 

কারণ, হে পরস্তপ অর্জুন, হচ্ছাদ্বেযাদি অম্ুকূল ও 
প্রতিকূল বিষয় হইতে সমুখিত সুখ-দুঃখাদিনিমিত্তক 
চিন্তব্যাকুলতার সম্পাদক মোহের দ্বার! প্রাণিগণ উৎপত্তিকালে 
অভিভূত হয়। অর্থাৎ উৎপন্তিকালে প্ৰতিবন্ধ ( সীমিত ) জ্ঞান? 
লইয়াই প্রাণিগণ জন্মগ্রহণ করে। ২৭ 

কিন্ত যে-সকল পুণ্যকর্ম! ব্যক্তিগণের পাপ ক্ষীণ হইয়াছে, 
তাঁহারা সুখ হুঃখ ও শীতোষ্ণাদি ঘন্বনিমিত্বক মোহ হইতে 
মুক্ত হইয়। দৃঢ়নিষ্টার২ সহিত মামার ভজনা করেন। ২৮ 


* যেযামভ্তগতং ইতি পাঠাস্তরমূ 
১ অতএব আত্মভৃত আমাকে ভজন! করে না। 
২ “পরমার্থ তত্ব এই প্রকার, অন্য প্রকার নহে'--এই দৃঢ় নিশ্চ। 


এম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৮৩ 


জরামরণমোক্ষায় মামাশ্রিত্য যতন্তি ষে। 

তে বৃদ্ধ তদ্‌ বিছুঃ কৃৎস্সমধ্যাত্মং কর্ম চাখিলম্‌ ॥ ২৯ 
সাধিভূতাধিদৈবং মাং সাধিঘজ্ঞং চ যে বিছুঃ। 
প্রয়াণকালেহপি চ মাং তে বিদুযু-ক্তচেতসঃ ॥ ৩০ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমন্তগবদগীতাস্থপনিষংস্থু ব্রক্গাবিষ্ঠায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকষ্ণাজুনিসংবাদে জ্ঞানবিজ্ঞান- 


যোগো নাম সপ্তমোহধ্যায়ঃ | 


জরা-মরণ-মোক্ষাঁয় (জর! ও মৃত্যু হইতে মুক্তিলাভের জন্য ) মাম্‌ 
(আমাকে, পরমেশ্বরকে ) আশ্রিত্য (আশ্রয় করিয়া ) যে (বাহার!) 
যতস্তি (যত্তস্সাধন করেন ), [তাহারা] তৎ (সেই ) বন্দ ( পর- 
্রক্ষকে ), কৃৎস্ম্‌ (সমগ্র) অধ্যাত্মম্‌ ( অধ্যাত্মকে, প্রত্যগাত্ম বিষয়- 
বস্তুকে ) অথিলং চ ( এবং সমস্ত) কর্ম ( কর্ম) বিদুঃ ( অবগত হন) ॥ ২৯ 

ধেচ (এবং যাহার!) মাং (আমাকে ) স-অধিভূত-অখিদৈবং 
( অধিভুত ও অধিদৈবের সহিত) স-মধিষজ্ঞং চ (এবং অধিষজ্ঞের 
সহিত) বিদুঃ (জানেন, উপাঁসন! করেন ), তে (সেই) যুজ-চেতসঃ 
(সমাহিতচিত্ত ব্যক্তিগণ) প্রয়াণ-কালে অপি ( ধৃত্যুকালেও ) মাং 
( আমাকে ) বিছুঃ (জানিতে পারেন, বিশ্বৃত হন না) ॥ ৩* 


এইরূপ যাহারা জরা ও মৃত্যু হইতে মুক্তিলাভের জন্য 
আমাকে আশ্রয় করিয়। সাধন করেন, তীহার! সনাতন ব্রহ্ম, 
সমগ্র অধ্যাত্ম ও অখিল ( গুরুসেবাশ্রবণমননাদ্রিপ ) কর্ম 
অবগত হন। ২৯ 

এবং এইরূপ ধীহার। অধিভূত, অধিদৈব ও অধিযজ্তের 


১৮৪ শ্রীমন্তগবদগীতা. [৭ম অ 


সহিত বিদ্যমান আমার উপাসন! করেন, সেই সকল সমাহিত- 
চিত্ত ব্যক্তি মৃত্যুকালেও আমাকে প্রত্যক্ষ করিতে সমূর্থ’ 
হন। ৩০ (গীঃ ৮৷৭, ১৪ দ্রষ্টব্য) 


[ শেষ শ্লোকদ্বয়ের বিস্তৃত ব্যাখ্যা গীঃ ৮৷৩-৪ শ্লোকে প্রদত্ত । ] 
ভগবান্‌ ব্যাকৃত লক্ষশ্নোকী শ্রীমহাভারতের ভীষ্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমদ্ভগবদ্গীতাঁরপ উপনিষদে ব্রহ্মবিষ্যা- 
বিষয়ক যোগশান্রে শ্রীকুষ্ণাজুন-সংবাদে 
জ্ঞানবিজ্ঞানযোগনামক সপ্চম 
অধ্যায় সমাণ্ত। 


১ কৃষ্ণভক্তগণ অনায়াসেই ব্ৰহ্মজ্ঞান লাভে সমর্থ হন।-শ্রীধরম্বামী। 
সণ উপাসনা পরিপক্ক হইলে শিগুণ উপাসনায় পধবদিত হয়। 
সবিকল্প সমাধি লাভের পরে সহজেই নির্বিকল্প সমাধি লাভ হয়। এই 
জন্য প্রবর্তকের পক্ষে নিগুণ ধ্যান বিহিত নহে। শ্রীকৃষ্ণ ভক্তগণকে 
ভগবানের অবতার-মুতির পুজা ও ধ্যান দ্বার! ভগবানে চিত্তস্থির করিতে 
উপদেশ দিতেছেন। অবতার ও ঈশ্বর অভেদ ২ সগুণ ব্রহ্ম ও নিগুপ 
ব্রহ্ম একই! অবতারে মনোনিবেশ দ্বার! ব্রান্মীস্থিতি লাভ সহজসাধ্য । 


অষ্টম অধ্যায় 
অক্ষরব্রহ্মযোগ 
অজু ন উবাচ 


কিং তদ্ৰহ্ম কিমধ্যাত্মং কিং কর্ম পুরুষোত্তম । 
অধিভূতং চ কিং প্রোক্তমধিদৈবং কিমুচ্যতে ॥ ১ 
অধিযজ্ঞ কথং কোহত্র দেহেহ স্মিন্‌ মধুস্থদন । 
প্রয়াণকালে চ কথং জ্ঞেয়োহসি নিয়তাত্মভিঃ ॥ ২ 


অজুনিঃ (অর্জন ) উবাচ (বলিলেন )--পুরুষোত্তম (হে নরদেব, হে 
পুরুষশ্রেষ্ঠ ), তৎ ( দেই ) ব্ৰহ্ম ( ব্ৰহ্ম ) কিম্‌ (কি), অধ্যাত্মং ( অধ্যাত্ম ) 
কিং (কি), কিং কর্ম (এবং কর্ম কি), অধিভূতং (অধিভূত ) কিং 
(কাহাকে ) প্রোক্তমূ (বলে ), চ কিম্‌ (এবং কাহাকে ), অধিদ্ৈবম্‌ 
( অধিদৈব ) উচ্যতে ( বলা হয়)? ১ 

মধুসুদন (হে মধুনামক দৈত্যনাশক ), অস্মিন (এই) দেহে 
(শরীরে ) আধিষজ্ঞঃ ( অধিযজ্ঞ ) কঃ (কে), অত্র ( এথানে, এই দেহে) 
কথং (কিরূপে ) [স্থিতঃ] (অবস্থিত ) প্রয়াণ-কালে চ ( এবং মৃত্যুসময়ে ) 


অন্ত ন বলিলেন-_হে পুরুষোত্তম১ ব্রহ্ম কি, অধ্যাত্ম কি, 
কর্ম কি, অধিভূত এবং অধিদৈবই ব1 কাহাকে বলে? ১ 
হে মধুস্থদন, এই দেহে অধিযজ্ঞ কে এবং কিরূপে 


১ পুরুষ-_পূর্ণম অনেন সর্বষ্‌ ইতি পুরুঘঃ অর্থাৎ এই বিশ্ব বাহার 
ছার! পূর্ণ (ব্যাপ্ত ) তিনি পুরুষ ব1 পুরুষ । পুরি শয়নাৎ বা! পূরুধঃ 
অর্থাৎ হৃদয়পুরে যিনি শয়ন করেন । পুরুষোত্তম = অবতার । 


১৮৬ শ্রীমপ্তগবদগীত।. [৮মঅ 


অক্ষরং ব্রহ্ম পরমং স্বভাবোহ্ধ্যাত্বমুচ্যতে । 
ভূতভাবোন্তবকরো! বিসর্গঃ কর্মসংজ্ঞিতঃ ॥ ৩: 


নিয়ত*আত্মভিঃ (সংযতচিত্ত ব্যক্তিগণ দ্বারা) কথং (কি উপায়ে) 
[আপনি ]জেয়ঃ (জ্ঞাত) অসি (হন)? ২ 


শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ (বলিলেন)--পরমম্‌ ( পরম,নিরতিশয় ) 
অক্ষরং (অক্ষর) বৃন্দ ( পরত্রহ্ম, পরমাত্ব] ), স্বভাবঃ ( প্রতিদেহে 
প্রত্যগাত্মভাবকে ) অধ্যাক্সম্‌ ( অধ্যাত্ম ) উচ্যতে ( উক্ত হয়); ভূত- 
ভাব-উন্তবকরঃ ( ভূতবস্তুর উৎপত্তিকর ) বিসর্গঃ (বিসর্জন, যজ্ঞের 
দ্রব্যাদি অর্পণ ) কর্ম-সংজ্ঞিতঃ ( কর্ণ নামে অভিহ্তি) ॥ ৩ 


অবস্থিত? মৃত্যুকালে জিতেন্দ্িয় ব্যক্তিগণ কিরূপে আপনাকে 
জানিতে পারেন? ২ [ ‘কে? ও “কিরূপেঃ-একই প্রশ্ন ॥ ] 


উত্তরে শ্রীভগবান্‌ বলিলেন -অক্ষরকে* নিরতিশয় পর- 
ব্রহ্ম বলে। স্বভাবকেং অর্থাৎ প্রতি দেহে সেই পরব্রহ্গের 
প্রত্যগাত্মভাবে অবস্থিতিকে অধ্যাত্মৎ বলে। ভূতবস্তুর॥ 
উতৎপত্তিকরৎ দেবোদ্দেশে দ্রব্যাঁদিত্যাগরূপ যজ্ঞকে কর্ম বলে । ৩ 


১ বথা--'এতন্ত বা অক্ষরস্য প্রশাদনে গাগি নুর্যাচন্ত্রমসৌ বিধৃতৌ 
তিষ্ঠত১'--বৃহদারণ্যক উপ, ৩1৮৯ । অর্থাৎ হে গাগি এই অক্ষর 
ব্রদ্মের শাসনে সুর্য ও চন্দ্র বিধৃত রহিয়াছে। 

২ “ম্বস্ত এব ত্রহ্মণ এব অংশতয়! জীবরূপেণ ভবনং স্বভাব+'-- 
অর্থাৎ ব্রন্মের অংশরূপে জীবভাব হওয়াই স্বভাব ।--ীধরম্বামী। 

৩ “সএব আত্মানং দেহম্‌ অধিকৃত্য ভোতৃত্বেল বর্তমানো হধ্যাত্ম- 
শব্ৰেন উচ্যতে' | অর্থাৎ দেহকে অধিকার করিয়া বিনি ভোক্তৃরূপে 
বর্তমান তিনিই অধ্যাত্ম-শব্দবাচ্য ।--ঞ্রীধরম্বামী 

৪ গীত! ৩1১৪ দ্ৰষ্টব্য 


৬ম অ] অক্ষরবন্ধযোগ ১৮৭ 


অধিভূতং ক্ষরে! ভাবঃ পুরুষশ্চাধিদৈবতম্‌ । 
অধিযজ্ঞোহহমেবাত্র দেহে দেহভৃতাং বর ॥ ৪ 


দেহভৃতাং ( দেহধারিগণের মধ্যে) বর (শ্রেষ্ঠ) [ হে অজুনি] 
ক্ষরঃ ( নশ্বর ) ভাবঃ ( বস্তু ) অধিভূতং { অধিভূত ), পুরুষ: ( হিরণ্যগর্ভ ) 
অধিদৈবতম্‌ ( অধিদ্ৈবত ) চ অত্র (এবং এই) দেহে (শরীরে ) 
অহম্‌ এব (আমিই ) অধিষজ্ঞঃ ( অধিযজ্ঞ ) | ৪ 


হে নরশ্রেঠ অর্জুন, দেহাদি বিনাশশীল পদার্থ ই 
 অধিভূত, ১ হিরণাগর্ভই অধিদেবতা২ এবং আমিই এই 


কাশি পদ পাশা 


১ 'ক্ষরো বিনশ্বরো, ভাবে! দেহাদিপদার্থ; ভূতং প্রাণিমাত্রম্‌, 
অধিকৃত্য ভবতি ইতি অধিভূতম্‌ উচ্যতে' | অর্থাৎ যে সকল দেহাদি 
নশ্বর পদার্থ প্রাণিমাত্রকে অধিকার করিয়া আছে, তাহাদিগকে অধিভূত 
বলে। 

২ “পুরুষে! বৈরাজঃ হুর্ধমগ্ুলমধাবতাঁ ম্বাংশভূতসর্বদেবতানাম্‌ 
অধিপতিঃ অধিদৈবতম্‌ উচ্যতে ৷'--শীধ্রস্বামী । অর্থাৎ সুর্যমণ্ডলস্থ যে 
বিরাট্‌ পুরুষ স্বীয় অংশভৃত সর্বদেবতার অধিপতি, ডাহাকে অধিদৈবত 
বলৈ । অধিদৈবত= অধিষ্ঠাত্ৰী দেবতা । যথ|-- 

(ক) স বৈ শরীরী প্রথমঃ স বৈ পুরুষ উচ্যতে । 

আদিকতা স ভূতানাং ব্ৰহ্মাগ্রে সমবর্তত ।--যাৰ্কণ্ডেয়পুরাণ,৪৫/৬৪ 
অর্থাৎ তিনি প্রথম শরীরী, ভাহাকে পুরুষ বলা হয়। সর্বভূতের 
আদিকর্তা সেই ব্ৰহ্মা প্রথমে বর্তমান ছিলেন। 

(খ) হিরণ্যগর্ভঃ সমবর্ততাগ্রে ভূতস্ত জাতঃ পতিরেক আদীৎ। 

স দাধার পৃথিবীং ঘ্যামুতেমাং কস্মৈ দেবায় হবিয! বিধেম ॥ 
ফাদ, ১০1১২১১ 
অর্থাৎ সর্বপ্রথমে কেবল প্রজাপতি হিরণ্যগর্ভই বিদ্যমান ছিলেন। 
তিনি জাতমাত্রই সর্বভূতের অধীশ্বর হইলেন। তিনি এই পৃথিবী ও 
আকাশকে হবস্থানে স্থাপিত করিলেন । কোন দেবতার উদ্দেগ্তে হবন 
করিব ? 


১৮৮ স্রীমন্তগবদগীতা . [৮ম অ 


[| 


অন্তকালে চ মামেব স্মরন্ুক্ত। কলেবরম্‌। 

যঃ প্ৰয়াতি স মন্তাবং যাতি নাস্ত্যত্র সংশয়ঃ ॥ '৫ 

যং যং বাপি স্মরন্‌ ভাবং ত্যজত্যন্তে কলেবরম্‌। 
তমেবৈতি কৌস্তেয় সদা তন্তাবভাবিতঃ ॥ ৬ 


চ (এবং) অন্তকালে (শেষ সময়ে, মৃত্যুকালে) মাম্‌ এব 
(আমাকেই ) স্বরন্‌ (স্মরণ করিতে করিতে ) কলেবরম্‌ (দেহ) মুক্ত! 
(ত্যাগ করিয়।) যঃ (যিনি) প্রয়াতি (প্রয়াণ করেন ), সঃ (তিনি) 
মৎ-ভাবং (আমার ম্বরপ) যাতি (প্রাপ্ত হন); অত্র (ইহাতে ) 
সংশয়ঃ ([ কোন ] সন্দেহ ) ন অস্তি( নাই) ॥ ৫ 


অস্তে (শেষে, মরণকালে ) যং যং বা অপি ( যে যে) ভাবং (দেবতা- 


দেহে? অধিষজ্ঞৎ। ৪ (গীঃ ৯২৪ দ্রঃ) [১ম ও হয 
শ্লোকোক্ত প্রশ্নগুলির উত্তর ৩য় ও ৪র্থ শ্লোকে দেওয়। 
হইয়াছে । ] 


যিনি মৃত্যুকালে আমাকে স্মরণ করিতে করিতে দেহত্যাগ 
করেন, তিনি আমাকে লাভ করেন) তাহাতে কোন 
সন্দেহ নাই। ৫ 


হে কৌন্তের, যে ব্যক্তি মৃত্যুকালে যে দেবতা চিন্তা 


ee পতি াশা শশী 


১ কারণ, অনঙ্গত্বাদি-বিশিষ্ট জীববিলক্ষণ অন্তর্যামী দেহাস্তরবরতা 
বলিয়া প্রসিদ্ধ। 'দ্বা হুপর্ণা” ইত্যাদি মুণ্ডক উপ ৩1১।১ 

২ অধিষজ্ঞ-্ম অস্মিন্‌ দেহে স্বিতঃ অহমেব অধিষজ্ঞঃ, যজ্ঞ 
অধিষ্ঠাত্ৰী দেবত।, যজ্ঞাদিকর্মপ্রবর্তকঃ তৎফলদাতা চ। অর্থাৎ এই 
দেহে অবস্থিত আমিই অধিযজ্ঞ, যজ্ঞের অধিষ্টাত্রী দেবতা, যজ্জাদি কর্ণ- 
প্রবর্তক ও তৎফলদাত11-গ্রীধরম্বামী। 

ইহার দ্বার! ২য় গ্লোকোক্ত ‘কথং’ প্রশ্থের উত্তর দেওয়া হইল । 


৮ম অ] অক্ষরবন্ধযোগ ১৮৯ 


তশ্মাঁৎ সর্বেষু কালেষু মামনুস্মর যুধ্য চ। 

* ময্যপিতমনোবুদ্িরমামেবৈত্স্তসংশয়ম্‌ * ॥ ৭ 
অভ্যাসযোগযুক্তেন চেতসা নান্তগামিনাণ' | 
পরমং পুরুষং দিব্যং যাতি পার্থানুচিস্তয়ন্‌ ॥ ৮ 


বিশেষ) স্মরন্‌ (ম্মরণ করিয়। ) কলেবরম্‌ (কলেবর, দেহ) ত্যজতি 
(ত্যাগ করেন), কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), সদ! ( সর্বদা ) তৎ-ভাব- 
ভাবিতঃ (সেই দেবতাভাবাপন্ন ব্যক্তি) তং তম্‌ এব (সেই নেই 
[ দেবতা ]) এতি (লাভ করেন) ৬ 

তম্মাৎ (অতএব ) সর্বেধু (সকল) কালেষু ( কালে,সময়ে ) মাম্‌ 
(আমাকে ) অনুম্মর (স্মরণ কর) যুধ্য] চ[ স্যুধ্যস্ব ] (এবং যুদ্ধ কর )। 
ময়ি ( আমাতে ) অর্পিত-মন-বৃদ্ধিঃ (মন ও বুদ্ধি অর্পণ করিলে ) মাম্‌ 
এব ( আমাকেই ) এয়সি (প্রাপ্ত হইবে ) অসংশয়ম্‌ (সন্দেহ নাই )॥ ৭ 

পার্থ (হে অনুনি), অভ্যাস-যোগ-যুক্তেন ( অভ্যাসকপ যোগে যুক্ত 
হইয়া) ন-অন্তগামিন! (বিযয়াস্তরে গতিহান ) চেতস! (চিত্তদ্বার! ) 
করিতে করিতে দেহত্যাগ করেন, সেই দেবতানিষ্ঠাতে অভ্যন্ত 
তিনি সেই দেবতাকেই প্রাধু হন। ৬ 

অতএব সর্বদা আমাকে স্মরণ কর এবং স্বধর্মপালনরূপ 
যুদ্ধ কর। আমাতে মন ও বুদ্ধি সমর্পণ করিলে আমাকেই 
লাভ করিবে; ইহাতে কোন সন্দেহ নাই। ৭ 

হে পার্থ, অভ্যাস* যোগে যুক্ত হইয়া অনন্ঠগামী 

* অসংশয়ঃ ইতি পাঠাস্তরম্‌ ৷ 1 চেতদাইনভ্তগামিনা! ইতি পাঠান্তরম্‌ 

1 আত্মনেপদী ধাতুর পরস্মৈপদী প্রয়োগ আর্ধ। 

১ বিলক্ষণ ( অন্ত ) প্রত্যয়রহিত তুল্যপ্রত্যয়ের পুনঃ পুনঃ আবৃত্তির 
নাম অভ্যাস। ধ্যানকালে বিজাতীয় প্রত্যয় উদিত হইলে তাহা ছেদন- 
পূর্বক সঙ্গাতীর় প্রত্যয়ের প্রবাহ প্রবৃদ্ধ করিতে হয়। 


১৯০ শরীমন্তগবদগীতা [৮ম অ 


কবিং পুরাণমনুশাসিতারমণোরণীয়াংসমনুন্মরেদ্‌ যঃ। 
সবস্ত ধাতারমচিস্ত্যবূপমাদিত্যবর্ণৎ তমসঃ পরস্তাৎ ॥ ৯ 
গ্রয়াণকালে মনসাহচলেন" 

ভক্ত্যা যুক্তে যোগৰলেন চৈব। 


ভ্রুবোর্মধ্যে প্রাণমাবেশ্য সম্যক 
স তং পরং পুরুষমুপৈতি দিব্যম্‌ ॥ ১০ 

অনুচিন্তয়ন্‌ ( চিন্তা স্ধ্যান করিতে করিতে ) পরমং (পরম, নিরতিশয় ) 
দিব্যং ( দিব্য, জ্যোতিয় ) পুরুষং ( পুরুষকে, ভগবান্‌কে ) যাতি (প্রাপ্ত 
হন) | ৮ 

প্রয়াণ-কালে (মৃত্যুকালে ) ভক্ত্যা (ভক্তির সহিত )যুক্তঃ ( সংযুক্ত ) 
অচলেন ( অচল, একাগ্র ) মনসা ( মনে, চিত্তে) যোগ-ৰলেন ( [ ধ্যানা- 
ভ্যাস-জনিত ] চিত্তহৈধদ্বার ) ভ্রবোঃ (জযুগলের ) মধ্যে চ এব 
(মধ্যেই ) প্রাণম্‌ (প্রাণকে ) সম্যক ( সম্যগরূপে, অপ্রমত্তভাবে ) 
আবেশ (ধারণ করিয়া) যঃ (যিনি) সবধহ্য (সকলের ) ধাতারং 
( কর্মকলদাত1) কবিং (ক্রান্তদশাঁ, সর্বজ্ঞ) পুরাণম্‌ ( পুরাণ, প্রাচীন, 
চিরস্বন ) অনুশাসিতারম্‌ (বিশ্বনিয়ন। ) অণোঃ (অণু হইতে, লুল 
হইতে ) অণীয়াংসমূ ( সুশ্গ্ৃতর ) অচিত্ত্য-রূপম্‌ ( অচিন্ত-হরাপ ) আদিত্য- 
বর্ণং (সূর্যের মত স্বপ্রকাশ, জ্যোতিম্মান) তমসঃ ( মোহান্ধকারের ) 


চিত্তে শান্তর ও আচাধের উপদেশীনুসারে জ্যোতির্ময় পরম পুরুষ 
শ্রীভগবানের ধ্যান করিতে করিতে যোগী তীহাকেই প্রাপ্ত হন। ৮ 


যিনি সর্বজ্ঞ, চিরন্তন, বিশ্বনিয়ন্ত। এবং সুক্ষ হইতেও সুশ্ম ; 
যিনি অচিন্ত্ত্বরূপ, স্ুর্ধবৎ স্বপ্রকাশ ও জ্যোতির্ময় ( নিত্য 
চৈতম্ত-প্রকাশ ) ; যিনি মোহান্ধকারের অতীত এবং সকলের 
কর্মফলদাতা ; মৃত্যুকালে ভত্রিযুক্ত হৃদয়ে ধ্যানাত্যাস-জনিত 


৮ম অ] অক্ষর্বহ্মযোগ ১৯১ 


যদক্ষরং বেদবিদে! বদস্তি 
বিশস্তি যদ্‌ যতয়ো৷ বীতরাগাঃ। 
'যদিচ্ছন্তো ব্রহ্মচর্যং চরস্তি 
তৎ তে পদং সংগ্রহেণ প্রবক্ষ্যে ॥ ১১ 
সর্বদ্বারাণি সংযম্য মনো হৃদি নিরধ্য চ। 
মূর্ঘ,যাধায়াত্মনঃ প্রাণমাস্থিতো যোগধারণাম্‌॥ ১২ 


= পরস্তাৎ (পারে বর্তমান) [ পুরুষকে ] অনুস্মরেৎ (স্মরণ করেন ), 
সঃ (তিনি), তং (সেই) পরং (শ্রেষ্ঠ) দিব্যম্‌ (দিব্য) পুরুষম্‌ 
(পুরুষকে ) উপৈতি (প্রাপ্ত হন) | ৯-১. 
বেদ-বিদঃ ( বেদার্থজ্ঞগণ ) যৎ ( যীঁহাকে ) অক্ষরং (অক্ষর, অবিনাশী 
পুরুষ ) বদন্তি ( বলেন ), বীতশ্রাগাঃ ( বিষয়াসক্তিশৃন্য, নিংস্পৃহ ) যতয়ঃ 
(যতিগণ ) বত (যাহাতে ) বিশস্তি (প্রবেশ করেন ), ষৎ ( যীঁহাকে ) 
ইচ্ছন্তঃ (জানিতে ইচ্ছা করিয়া ) ব্হ্মচর্যং ([ গুরুগৃহে ] ব্রহ্ষচর্য ) চরন্তি 
(পালন করেন ), তৎ ( সেই )পদং ([ ব্রহ্মাথ্য ] পদ) তে (তোমাকে) 
সংগ্রহেণ (সংক্ষেপে ) প্রবক্ষ্যে ( বলিব ) ॥ ১১ 
৬ সর্বদ্বারাণি (সকল ইন্দ্রিয় দ্বার ) সংযম্য ( সংযত করিয়া) মনঃ 
( ও মনকে ) হাদি ( হৃদয়ে, হৎপদ্নে ) নিরুধ্য ( নিরোধ করিয়া ), আত্মণঃ 


চিত্তক্্ধ্ারা একাগ্র মনে আযুগলমধ্যে সম্যগ রূপে 
প্রাণধারণপূর্বক যিনি তাহাকে ম্মরণ করেন, তিনি সেই দিব্য 
পরম পুরুষকে প্রাপ্ত হন। ৯-১০ 

বেদার্থজ্ঞগণ ধাহাকে অক্ষর পুরুষ বলিয়। বর্ণনা করেন, 
নিঃস্পৃহ সন্ন্যাসিগণ ধাহাকে লাভ করেন, ব্রক্ষচারিগণ ধাহাকে 
লাভ করিবার আকাজ্কায় গুরুগৃহে ব্রহ্মচর্ধ পালন করেন, 
তোমাকে সেই অক্ষর ব্রন্মের কথা সংক্ষেপে বলিব ।১১ 

১ এসর্বে বেদ! ব পদমাননস্তি' ইত্যাদি--কঠ উপ ১1২১৫ 


১৯২ শ্রিমন্তুগবদগীতা] [৮ম অ 


ওমিত্যেকাক্ষরং ব্রহ্ম ব্যাহরন্‌ মামনুস্মরন্‌। 
যঃ প্রযাতি ত্যজন্‌ দেহং স যাতি পরমাং গতিম্‌॥ ১৩ 


(নিজের) প্রাণম্‌ ( প্রাণকে ) মুর্দ্ধি, (মুর্ধীদেশে, জযুগলের মধ্োো ) 
আধায় (ধারণ করিয়!) যোগ-ধারণাম্‌ ( যোগাভ্যাসে ) আস্থিতঃ 
(স্থিত, প্রবৃত্ত হইয়] )--১২ 

ওম্‌ ইতি ( ওম্‌ এই) এক-অক্ষরং ( একাক্ষর) হন্দ ( শব্দ ব্রহ্ম ) 
ব্যাহরন্‌ ( উচ্চারণপূর্বক ) নাম্‌ (আমাকে ) অনুস্মরন্‌ ( স্মরণ করিতে 
করিতে) দেহং ( দেহ) ত্যজন্‌ (ত্যাগ করিয়া) যঃ (যিনি) প্রয়াতি 
( প্রয়াণ করেন ), সঃ ( তিনি ) পরমাং ( পরম ) গতিম্‌ ( গতি, মোক্ষ ) 
যাতি (প্রাপ্ত হন) ॥ ১৩ 

[ অক্ষর্ৰবহ্মের প্রাপ্তির উপায় যোগধারণা সহিত গুকারের 
উপাসনা’ (১২-১৬ শ্লোকে ) বলিতেছেন] 

সমস্ত ইন্দ্িয়দ্বার সংযত এবং মন হৃদয়ে নিরুন্ধ করিয়া 
জধুগলের মধ্যে নিজের প্রাণ স্থাপন করতঃ ষোগাভ্যাসে 
প্রবৃত্ত হইয়া ব্রহ্মের একাক্ষর নাম ও উচ্চারণপূর্বক তাঁহার 
অর্থরূপ আমাকে স্মরণ করিতে করিতে যিনি দেহত্যাগ 
করেন, তিনি মোক্ষ২ প্রাপ্ত হন। ১২-১৩ 


১ গুকার ব্রহ্মবাচক--ব্রহ্ষের শব্দ-প্রতীক | প্রতিমাদির ন্যায় ব্রন্মের 
ধ্যোয়মুর্তি ।--শঙ্করাচার্য। যে শব্দ উচ্চারণে যাহা স্ফুরিত হয় তাহা সেই 
শব্দের বাচা । সমাহিতচিত্তে ওঁকার উচ্চারণে ধে বিষয়-বিবিক্ত সংবেদন 
(জ্ঞান) ক্ফুরিত হয়, তাহ! (গুঁকারকে অবলম্বন করিয়া উদিত হয় 
বলির। ) গুকারবাচ্য এবং উহাই সত্বপ্রধান বায়াবচ্ছিন্ন গ$কারোধাধিক 
ব্ৰহ্ম; সেই ব্রহ্ম আমি--এইরপে ধ্যান করিবে । তাহাতে অসমর্থ 
হইলে ওকারকে ব্রহ্গপ্রতীকরূপে উপাসনা করিবে অর্থাৎ ও শব্দে 
ব্রহ্ম দৃষ্টি করিবে। ওঁকারই ব্রহ্ম এইভাবে চিন্তা করিবে 1 আননাখিরি । 

২ ওঙ্কারসহায়ে পরত্রদ্নোর ধ্যানকারিগণ ক্রমমুক্তিলাভ করেন। 

স্পব্রহ্মহতর, ১৩1৯৩ 


৮ম অ] অক্ষর্ুবঙ্গযোগ ১৯৩ 


অনন্যচেতাঃ সততং যো মাং স্মরতি নিত্যশঃ | 

তস্যাহং সুলভঃ পার্থ নিত্যযুক্তস্ত যোগিনঃ ॥ ১৪ 

মামুপেত্য পুনর্জন্ম ছুঃখালয়মশাশ্বতম্‌। 

নাপ্ু,বস্তি মহাত্মানঃ সংসিদ্ধিং পরমাং গতাঃ ॥ ১৫ 

আব্রন্মভূবনাল্লোকাঃ পুনরাবতিনোহজুনি । 

মামুপেত্য তু কৌন্তেয় পুনর্জন্ম ন বিদ্ভতে ॥ ১৬ 

অনন্য-চেতাঃ ( অনন্তচিন্তে ) যঃ ( যিনি ) মাং (আমাকে ) নিতাশঃ 
( দীর্ঘ কাল, যাবজ্জীবন ) সততং € নিরন্র) স্মরতি (স্মরণ করেন ), 
পার্থ (হে অজুন), অহং (আমি) তন্ত (সেই) নিত্য-যুক্তন্ত ( সদ! 
সমাহিত ) যোগিনঃ ( যোগীর ) স্থলভঃ ( নহজলভ্য ) ॥ ১৪ 

পরমাং ( পরম ) সংসিদ্ধিং ( সিদ্ধি, মোক্ষ ) গতাঃ (প্রাপ্ত হইয়া) 
মহাকআ্সান; ( মহাত্মাগণ ) মাম্‌ (আমাকে) উপেত্য (লাভ করিয়া) 
দুঃখ-আলয়মু (দুঃখের আকর) অশাশ্বতম্‌ ( অনিত্য ) পুনঃ-জন্ম 
( পুনর্জন্ম ) ন আপ্র,বস্তি (প্রাপ্ত হন না) ॥ ১৫ 

অজুনি ( হে পার্থ), আব্রঙ্গ-ভুবনাৎ (পৃথিবী হইতে ব্রঙ্গভুবন পৰ্যন্ত ) 
ঞ€লাকাঃ (লোকসমূহ ) পুনঃ আবতিনঃ ( পুনরাবর্তনশীল )। কৌন্তেয 

যিনি মনন্তচিত্ত হইয়া আমাকে যাবজ্জীবন নিরন্তর স্মরণ 
করেন, সেই সদা সমাহিত যোগীর আমি সহজলভ্য | ১৪ 

মুক্ত মহাত্মাগণ আমাকে লাভ করিয়৷। আর ছুঃখালয় 
অনিত্য পুনর্জন্ম প্রাপ্ত হন না। ১৫ 

Yুহ অর্জন, পৃথিবী হইতে ব্ৰহ্মলোক ( ব্ৰহ্মভুবন ) পৰ্যন্ত 
সপ্ত লোকই পুনরাবর্তনশীল। হে কোস্তেয়, কিন্তু আমাকে 
লাভ করিলে আর পুনজন্ম হয় ন|। ১৬ 

১ সপ্ত লোক, যথ!|--ভুঃ, ভুবঃ, স্বঃ, মহঃ, জন, তপঃ ও সত্য 
(ব্ৰহ্মলোক )। 

১৩ 


১৯৪ ্রীমত্তগবদগীতা [৮মঅ 


সহত্রযুগপর্যন্তমহর্যদ ৰ্ৰহ্মণো বিছুঃ। 

রাত্রিং যুগসহস্রান্তাং তেহহোরাত্রবিদো জনাঃ ॥ ১৭ 
অব্যক্তাদ্‌ ব্ক্তয়ঃ সর্বাঃ প্রভবস্ত্যহরাগমে । 
রাত্র্যাগমে প্রলীয়ন্তে তত্রৈবাব্যক্তসংজ্ঞকে ॥ ১৮ 


(হে কুস্তীপুত্র ), মাম্‌ (আমাকে ) উপেত্য (প্রাপ্ত হইয়। ) তু (কিন্তু) 
পুনঃ-জন্ম ( পুনর্জন্ম ) ন বিদ্যুতে (হয় ন )॥ ১৬ 
সহম্ব-যুগ-পধ্তং ( সহম্ব যুগব্যাপী ) ব্ৰহ্মণঃ (ব্রহ্মার ) য (যে) 
অহঃ ( দিন) যুগ-সহশ্র-অন্তাং ( সহম্ম যুগব্যাপী ) রাত্রিং (রাত্রি) [যে] 
(যাহারা) বিদুঃ (জানেন ), তে ( সেই )জনাঃ (জনগণই, যোগিগণই ) 
অহঃ-রাত্র-বিদঃ (দিবা ও রাত্রির তত্ববেত্তা, কালের পরিমাণজ্ঞ )॥ ১৭ 
অহঃ ([ ব্ৰহ্মার ] দিন) আগমে (সমাগমে ) অব্যক্তাৎ (অব্যক্ত 
হইতে) সৰ্বাঃ (সকল) ব্যক্তয়ঃ ( ব্যক্তিগণ, আকৃতিবিশিষ্ট বস্তু ) 
[ কালপরিচ্ছিন্ন বলিয়া ব্রহ্মলোকাদি সকল লোক 
পুনরাবতী অর্থাৎ এ সকল লোক হইতে মানুষ সংসারে পুনরা- 
গমন করে । ইহ! ১৭শ হইতে ১৯শ শ্লোকে বল! হইতেছে । } 


সহস্র যুগব্যাপী ব্রহ্মার দিন’ এবং সহজ যুগব্যাপী তাহার 
রাত্রি যে যোগিগণ অবগত হন, তাহার! দিবারাত্রির তত্ব- 
বেত্ব (কালের পারিমাণজ্ঞ )। ১৭ 

ব্রহ্মার দিবাগমে সমস্ত চরাচর ৮( আকৃতি বিশিষ্ট )।বন্ত 


১ চতুযুগিসহশ্রং তু ব্রঙ্গণো! দিনঘুচ্যতে ।-বিঞুপুরাণ। অর্থাৎ চারি 
সহস্র যুগে ব্রহ্মার ১ দিন (১২ ঘণ্টা) হয়। ব্রহ্মার রাত্রিও এইরূপ 
পরিমাণ । এইরূপ গণনায় ব্রহ্মার আয়ু এক শত বৎসর । যুগশবের 
দ্বারা এখানে সত্য, ত্রেতা, দ্বাপর ও কম্সিস-এই চারিযুগ অভিপ্রেত। 


৮ম অ] অক্ষরৰহ্গযোগ ১৯৫ 


ভূতগ্রামঃ স এবায়ং ভূত্ব! ভূত্বা প্রলীয়তে। 
রাত্র্যাগমেইবশঃ পার্থ প্রভবত্যহরাগমে ॥ ১৯ 
পরস্তস্মাৎ তু ভাবোহন্যোহব্যক্তোহব্যক্তাৎ সনাতনঃ। 
যঃ স সর্ধেষু ভূতেষু নশ্যৎসু ন বিনশ্ততি ॥ ২০ 
প্রভবস্তি ( জন্মে )। রাত্রি-([ ব্রহ্মার ] রাত্রি) আগমে ( সমাগমে ) তত্র 
( তাহাতে ) অব্য ক্ত-সংজ্ঞকে এব ( অব্যক্তনামক প্রজাপতির নিদ্রাবস্থায় ) 
প্রলীয়ন্তে ( প্রলীন হয়) ॥ ১৮ 
পার্থ (হে অর্জুন ), সঃ এব ( সেই ) অয়ং (এই ) ভূতগ্রামঃ (ভূত- 
সমুহ ) ভৃত্ব! তৃত্বা (পুনঃ পুনঃ জাত হইয়া ) রাত্রি-আগমে (বাত্রি- 
সমাগমে ) প্রলীয়তে (লয়প্রাপ্ত হয় ), অহঃ-আগমে ( দিনসমাগমে ) 
অবশঃ ([ স্বীয় কর্ণের ] অধীন হইয়া ) প্রভবতি (উৎপন্ন হয়) ১৯ 
তু (কিন্তু) তম্মাৎ (সেই) অবাক্তাৎ ( [ ভূতগ্রামের বীজভূত 
অবিঘ্যারূপ ] অব্যক্ত হইতে) পরত (ব্যতিরিক্ত) অন্তঃ ( অত্যন্ত 
বিলক্ষণ ), অব্যক্ত: ( ইন্দ্রিয়ের অগোচর ) সনাতনঃ ( অক্ষর, চিরন্তন) যঃ 
অবাক্ত হইতে অভিব্যক্ত হয় এবং তাহার রাত্রিসমাগমে সেই 
অব্যক্তেই+ তাহার! লয় প্রাপ্ত হয় । ১৮ 
হে পার্থ, সেই ভূতসমুহ পুনঃ পুনঃ উৎপন্ন হইয়া 
ব্রহ্মার রাত্রিপমাগমে লয় পায় এবং তাহার দিবাগমে স্বীয় 
কর্মের অধীন হইয়া পুনরায় জন্মগ্রহণ করে। ১৯ 
[ পূর্ব্বোক্ত (৮1২, ১৯ শ্লোকে ) অক্ষরের স্বরূপ নির্দেশের 
জন্য ২০-২২ শ্লোক বলিতেছেন। ] 


শশী শি্ি্পীশিীটি 
পালা লা ত পাপা 


১ এস্থানে অব্যক্ত শব্দের অর্থ প্রজাপতির নিদ্রাবস্থা, অব্যাকৃত 
নহে। ইহ্‌! ব্রহ্মার দৈনন্দিন সৃষ্টি ও প্রলয় ; আকাশাদির উৎপত্তি ও 
প্রলয় এই সময়ে নহে ।-ভাষোোৎকৰ্ষদীপিক! | 

২ পূর্ব কল্পে যে ভূতসমূহ ছিল, তাহারাই পুনর্বার বর্তমান কল্পে সুষ্ট হয়, 
আবার কল্পান্তে লয় হয়। শ্লোকোক্ত 'দ এব অয়ম্‌*-কথাটির এই অর্থ। 


১৯৬ শ্রীমস্তগবগীতা . [৮ম অ 


অব্যক্তোহক্ষর ইত্যুক্তস্তমাহুঃ পরমাং গতিম্‌। 
যং প্রাপ্য ন নিবর্তন্তে তদ্ধাম পরমং মম ॥ ২১ 


(ষে)ভাবঃ (পর ব্রহ্ম) সঃ (তিনি) সর্ধেধু ভূতেষু ( সমস্ত ভূত ) 
ন্যৎস্ণ ( নষ্ট হইলে ) ন বিনগতি (বিনষ্ট হন না) ॥ ২, 

[ যঃ] (যিনি) অব্যক্ত ( ইন্দ্ৰিয়ের অগোচর ) অক্ষরঃ ( অব্যয়, 
বিনাশ-রহিত ) ইতি উক্ত ( বলিয়া কথিত হইয়াছেন ), তং (তাহাকেই ) 
পরমাং (শ্রেষ্ঠ) গতিং (গতি ) আহঃ (বলে)। যং ( যীহাকে, যে 
অক্ষরকে ) প্রাপ্য ( পাইয়া ) [ জীবগণ ] ন নিবর্তন্তে (প্রত্যাবৃত্ত হয় না), 
তৎ (তাহা) মম (আমার, বিষ্ণুর ) পরমং (প্রকৃষ্ট, শ্রেষ্ঠ) ধাম 
( পদ, স্বরূপ )॥ ২৯ 


ভূতগ্রামের বীগভূত অবিদ্যারূপ অব্যক্ত? হইতে সম্পূর্ণ 
বিলক্ষণ ও ব্যতিরিক্ত এবং ইন্ত্রিয়ের অগোচরঃ স্বতন্ত্র যে 
.অক্ষরনীমক পরমত্রহ্ম, ব্রহ্ম! হইতে স্থাবর-জঙ্গমাদি সকল ভূত 
বিনষ্ট হইলেও তিনি বিনষ্ট হন না । ২৯ 


ইন্ছ্রিয়াতীত অক্ষর (ব্রহ্ম) বলিয়া যিনি শাস্ত্রে কথিত 
হইয়াছেন, তিনিই জীবের শ্রেষ্ঠ গতিৎ। সেই অক্ষরবিষয়ক 
জ্ঞানলাভ হইলে কেহ আর সংসারে প্রত্যাবুত্ত হয় না3 
তাহাই আমার ( বিষ্ণুর ) পরম পদৎ। ২১ (গীঃ ১৫৬ দ্রঃ) 


১ গীঃ ৭1৪ দ্রঃ 
২ যথা--পুরুষাৎ ন পরং কিঞ্চিৎ স! কাষ্ঠা সা পর! গতি; ॥ 
--কঠ উপ ১৩১১ 
৩ তদ্বিফোঃ পরমং পদম্‌ ইতি শ্রুতি। পছ্ধতে গম্যতে ইতি 
পদম্‌.. প্রাপ্য বন্য । বিষ্ণুর পদস্বিষুই পদ ; যেমন 'রাহর শির 
বলিলে রাহুকেই বুঝায়, কারণ শির ভিন্ন রাহুর অন্য কোনও শরীর 
নাই। 


৮ম অ] অক্ষর্বঙ্গমযোগ . ১৯৭ 


পুরুষঃ স পর; পার্থ ভক্ত্যা লভ্যস্তনন্ায়া। 
" যস্তাত্তঃস্থানি ভূতানি যেন সর্বমিদং ততম্‌ ॥ ২২ 
যত্ৰ কালে ত্বনাবৃত্তিমাবৃত্তিং চৈব যোগিনঃ। 


প্রয়াতা যান্তি তং কালং বক্ষ্যামি ভরতর্ধভ ॥ ২৩ 


পার্থ (হে অজু), ভৃতানি (ভূতসকল ) যন্ত (ধাহার ) অন্তঃস্থানি 
( মধ্যবর্তা, মধ্যে অবস্থিত ), যেন ( যাহার দ্বারা) ইদং (এই) সর্বস্‌ 
(সমস্ত জগৎ) ততম্‌ তু (ব্যাপ্ত), সঃ (সেই) পরঃ ( পরম, নিরতিশয় ) 
পুরুষঃ (পুরুষকে, পরমেশ্বরকে ) অনন্তয়। (অনন্ত।) ভক্ত! 
(ভত্তিদ্বার! ) লভ্যঃ ( লাভ করা যায়) ॥ ২২ 

ভরতর্ষভ (হে ভরতশ্রেষ্ঠ ), যত্র কালে (যে কালে, যে পথে) 
প্রয়াতাঃ তু (প্রয়াণ করিলে) যোগিনঃ (উপাসক ও কমিগণ ) 
[ যথাক্ৰমে ] অনাবৃত্তিম্‌ ( মুক্তি) আবৃত্তিং চ (ও পুনর্জন্ম ) যান্তি এব 
(প্রাপ্ত হয়), তং ( সেই ) কালং (কালের কথা) বক্ষ্যামি (বলিব )২৩ 

হে পার্থ, সকল ভূত পরমেশ্বরের বিরাট দেহে অবস্থিত । 
*ঘটাঁদি যেমন আকাশের দ্বার! ব্যাপ্ত, সেইরূপ তাহার দ্বারা এই 
সমগ্র জগৎ পরিব্যাপ্ত । তাহাকে অনন্য! ভক্তিদ্বারা লাভ করা 
যায়। ২২ (গীঃ ৯।৪-৫ দ্রঃ) 

হে ভরতশ্রেষ্ঠ, যে কালে মৃত্যু হইলে উপানকগণ 
ও করিগণ যথাক্রমে মোক্ষ ও পুনর্জন্ম লাভ করেন, সেই 
কালের কথ। বলিব । ২৩ 


১ জ্ঞানরাপ ভক্তিদ্বারা। গীঃ ১৮1৫৪-৫৫ দ্রঃ 

২ ২৩শ প্লোকোক্ত কাল শব্দের অর্থ মার্গ ; কারণ এই শীতোক্ত 
মার্গন্বয়ে কালাভিমানিনী দেবতার সংখ্যা অন্ত দেবতা! অপেক্ষা অধিক। 

৩ প্রকরণোক্ত প্রণবধ্যানকারিগণের ক্রমে ব্রহ্মপ্রতিপত্তির মার্গ 
( উত্তর মার্গ ) ২৪ গ্লোকে বলিতেছেন । 


১৯৮ শ্রীমস্তগবদগীতা। [৮ম অ 


অগ্নির্জ্যোতিরহঃ শুরুঃ যণ্মাসা উত্তরায়ণম্‌। 


তত্র প্রয়াত। গচ্ছন্তি ব্রহ্ম ব্রন্মাবিদে। জনাঃ ॥ ২৪ 

অগ্রিঃ ( অগ্নি ) জ্যোতি (জ্যেতি) অহঃ (দিবা) শুরুঃ ( শুরু 
পক্ষ) ষগ্মাসাঃ উত্তরায়ণম্‌ (উত্তরায়ণের ছয় মাস), তত্র (সেই মাগে, 
দেবযানে ) প্রয়াতাঃ (প্রয়াণ করিয়! ) ব্রহ্মবিদঃ (ব্রর্দউপাসক) জনাঃ 
(ব্যক্তিগণ ) ব্রহ্ম (ব্ৰহ্মলোক ) গচ্ছস্তি ( গমন করেন ) | ২৪ 

অগ্নি, জ্যোতিঃ, দিবা, শুরু পক্ষ ও উত্তরাঁয়ণের ছয় মাস 
-_এই দেবযানে গমন করিয়া সগুণ ব্রহ্মের উপাসকগণ ক্রমে 
ব্রহ্ধলোকে গমন করেন।১ কিন্তু সগ্যোমুক্তিভাক যোগিগণ 
জীবৎকালে ব্ৰহ্মময় হন। তাহাদের প্রাণ ব্রহ্মপীন হয়, 
উৎক্রান্ত হয় না। ২৪ 


১ অগ্নি ও জ্যোতি কালাভিমানিনী ব| অচিরভিমানিনী দেবতা দ্বয়। 
অহ্‌ঃ-*দিবসাভিমানিনী দেবত|। শুরু -শুক্ুপক্ষাভিমানিনী দেবতা। 
উত্তরায়ণম্‌ -উত্তরায়ণাভিমানিনী দেবতা । 
ধুমঃ ্ধূমাভিমানিনী দেবতা । রাত্রি=রাত্র্যভিমানিনী দেবতা।। 
কৃষ্ণঃ = কৃষ্ণপক্ষাভিমানিনী দেবতা] । | 
দক্ষিণায়নম্‌ = দক্ষিণায়নাভিমানিনী দেবতা | 
দেবযান মার্গে গমন করিলে যোগী যথাক্রমে অর্টিঃ, অহঃ, শুরু পক্ষ ও 
উত্তরায়ণ, সংবৎসর, দেবলোক, বায়ু, হু্ধ, চন্দ্রম! ও বিদ্যুৎ, বরুণ, ইন্দ্র ও 
প্রজাপতি প্রাপ্ত হম। অম।নব পুরুষ প্রজাপতিলোক হইতে বিছ্যুতংলোকে 
আসিয়! উপানককে প্রজাপতিলোকে (ব্র্মলোকে ) লইয়া যান। সেই 
উপাসকদের আর পুনর্জন্ম হয় না। ব্রহ্মস্ত্র 81৩1১-৪ ; বৃহ উপ ৬২।১৪দ্রঃ 
পিতৃষানমার্গে কর্মী পুরুষ ধুম, রাত্রি, কৃষ্ণ পক্ষ, দক্ষিণায়ন ও 
পিতৃলোক অতিক্রম করিয়! চন্ত্রলোকরপ স্বর্গ লাভ করেন। শ্বর্গ- 
ভোগাস্তে তাহাদের পুনর্জন্৷ হয়।--বৃহদারণ্যক উপ ৬২1১৬ 
বৃহদারণ্যক উপনিষদ্‌ প্রভৃতি অবলম্বন করিয়! শ্রোত উত্তর মার্গ ও 
শ্রোত দক্ষিণ মাৰ্গ বৰ্ণিত হইল। অণ্তিবাহিক শরীর ও আতিবাহিক 
দেবতার বিষয় ব্রহ্মনুত্র ৪1৩1৪ দ্রষ্টব্য । 


৮ম অ] অক্ষরবঙ্ধযোগ « ১৯৯ 


ধূমো রাত্রিস্তথা কৃষ্ণ যণ্মাসা দক্ষিণায়নম্‌। 

তত্র চান্দ্রমসং জ্যোতির্যোগী প্রাপ্য নিবর্ততে ॥ ২৫ 
শুরুকৃষেে গতী হোতে জগতঃ শাশ্বতে মতে । 
একয়া যাত্যনাবৃত্তিমন্তয়াবর্ততে পুনঃ ॥ ২৬ 


ধূমঃ (ধুম) রাত্রি (রাত্রি) তথ! (এবং) কৃষ্ণঃ ( কৃষ্ণ পক্ষ) 
যন্মাসাঃ দক্ষিণায়নম্‌ ( দক্ষিণায়নের ছয় মাস ) তত্র (সেই মার্গে) যোগী 
( কর্মী) চান্্ৰমদং (চন্দ্রের) জোতিঃ (জ্যোতিঃ) প্রাপ (পাইয়। ) 
নিবর্ততে ( প্রত্যাবর্তন করে) ॥ ২৫ 

হি ( যেহেতু ) জগতঃ ( জগতের ) শুরু-কৃষে ( শুক্ল বা দেবযান ও 
কৃষ্ণ বা পিতৃষান) এতে (এই দুই) গতী (গতি, মাৰ্গ ) শাশ্বতে 
( সনাতন ) মতে ( কথিত হয় )। একয়! (একটিদ্বার।, শুরু মার্গন্বার! ) 
অনাবুত্তিম (অপুনরাবৃত্তি, মোক্ষ( যাতি (প্রাপ্ত হয়); অন্তয়! 
( অন্তটিদ্বারা, কৃষ্ণ মাগঁদ্বার! ) পুনঃ (আবার) আবর্ততে ( প্রত্যাবর্তন 
জর ) ॥ ২৬ 


ধুম, রাত্রি, কৃষ্ণ পক্ষ এবং দক্ষিণায়নের ছয় মাস__এই 
পিতৃযানমার্গে যোগী ( কমী ) চন্দ্রলোকে গমনপূর্বক স্ব স্ব কর্মের 
ফলস্বরূপ সুখ ভোগান্তে মতলোকে প্রত্যাবৃত্ত হন। ২৫ 


দেবধান ও পিতৃষান-_-জগতের এই দুইটী মার্গ সনাতন!’ 
(নিত্য ) বলিয়া কথিত হয়। দেব্যানে গতি হইলে মুক্তি 
লাভ হয় এবং পিতৃধানে গমন করিলে পুনরায় দেহধারণ 
করিতে হয়। ২৬ (গীতা ৯২১ এবং ব্রহ্মন্থত্র--৩।১।৮ দ্রঃ ) 


১ এই দুইটি মাগঁ সনাতন, কারণ সংসার প্রবাহরূপে নিত্য 
(অনাদি)। দেবষানে জ্ঞানপ্রকাশ থাকায় গুরু এবং পিতৃষানে 
জ্ঞানগ্রকাশ না থাকায় কৃষ্ণ 


২০০ . শ্রমস্তগবদগীত। [৮মঅ 


নৈতে স্তী পার্থ জানন্‌ যোগী মুহাতি কশ্চন। 
তম্মাৎ সর্বেষু কালেষু যোগযুক্তো ভবাজুন ॥ ২৭ 
বেদেষু যজ্ঞেষু তপঃস্থ্‌ চৈব 
দানেষু যৎ পুণ্যফলং প্রদিষ্টম্‌। 
অত্যেতি তৎ সর্বমিদং বিদিত্বা 
যোগী পরব স্থানমুপৈতি চাগ্ঠম্‌॥ ২৮ 
পার্থ (হে অজুন), এতে (এই) শ্কৃতী (মা্গছবয়কে ) জানন্‌ 
( জানিয়। ) কঃ চন (কোনও) যোগী (উপাদক বা কর্মী) ন মুহাতি 
(মোহত্প্রাপ্ত হন না)।. তন্মাৎ (সেই হেতু) অজুর্ন (হে পার্থ), 
সর্বেযু (সকল) কালেষু (সময়ে) যোগন্যুক্তঃ (সমাহিত) ভব 
(হও )1 ২৭ 

বেদেষু (বেদপাঠে ) যন্ঞেযু (যজ্ঞান্্টানে) তপঃস্থ (তপশ্র্যায়) 
দানেযু চ এব ( এবং দানকর্পেও ) যৎ (যে) পুণাফলং ( পুণ্যফল বা 

হে পার্থ, এই ছুইটি গতি উক্তরূপে (উত্তর মার্গে 
ক্রমযুক্তি+ ও দক্ষিণ মার্গে সংসারে প্রত্যাবতন--এইরূপে ), 
জানিয়।ং কোনও ধ্যানযোগী ( উপাসক) মোহগ্রস্ত হন না, 
অর্থাৎ তিনি দক্ষিণমার্গ প্রাপক উপাঁসনাবজিত কর্ম কর্তব্য 
বলিয়! গ্রহণ করেন না। অতএব হে অজু ন, তুমি সর্বদা! 
ব্ৰহ্মধ্যানে সমাহিত হও । ২৭ 

> ক্রমমুক্তি » দেহাস্তে ব্রহ্মলোকে গমন, তথায় ব্রাহ্ম-লোৌকিক 
এখর্যদন্তোগ ; পরে তথায়ই জ্ঞানলাভদ্বার1 কল্লাস্তে ব্রহ্ম্পপে অবস্থান ও 
অপুনরাবৃত্তি। 

২ উপাসনার অঙ্গরূপে উত্তর মাগ ধ্যান করিতে হয়। যখনই মৃত্যু 
হউক, উপাদকের দেবযানে এবং কর্মীর পিতৃধানে গতি হয়। দিবা ও 
উত্তরায়ণে মৃত্যুতে দেবযানে গতি, এবং রাত্রি ও দক্ষিণায়নে মৃত্যুতে 
পিতৃষানে গতি হয়-নাধারণের এই বিশ্বাস সত্য নহে।__ আনন্দগিরি। 


৮ম অ] অক্ষরবৰঙ্গযোগ , ২০১ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্রযাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমপ্ভগবদগীতাস্থপনিষংস্ বক্গবিগ্ঠায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাদে অক্ষর্বহ্মযোগে! 
নাম অষ্টমোহধ্যায়ঃ | 


মুকুত ) প্রদিষ্টম্‌ (শাস্ত্রোপদি্ট আছে ), ইদং ([ সপ্ত প্রশ্নের উত্তরে 
কথিত ] ইহ!) বিদিত্বা ( জানিয়া, অনুষ্ঠান করিয়। ) যোগী (ধ্যাননিষ্ঠ 
ব্যক্তি) তৎ (সেই) সর্বম্‌ ( দমস্ত ফল) অত্যেতি ( অতিক্ৰম করেন ) 
[ এবং ] আছ্ম্‌ ( আত্তয, আদি কারণ) পরং (প্রকৃষ্ট) স্থানম্‌ চ ( ব্রহ্মপদ ) 
উপৈতি ( প্ৰাপ্ত হন )॥ ২৮ 


[ শ্রন্ধাবৃদ্ধির জন্য ধ্যানযোগের মাহাত্ম্য কথনপূর্বক 
অধ্যায়ের উপসংহার করিতেছেন। ] 


বেদপাঠ, যজ্ঞানুষ্ঠান, তপশ্চর্যা ও দানকর্মের যে 
পুণ্যফল কীতিত হইয়াছে, এই অধ্যায়োক্ত সপ্ত প্রশ্নের 
উত্তরে বর্ণিত তত্ব অবধারণ ও অনুষ্ঠান পূর্বক ধ্যাননিষঠ 
যোগিগণ সেই ফলরাশি অতিক্রম করিয়া পরমকারণ ব্রহ্ম- 
পদ প্রাপ্ত হন। ২৮ 


ভগবান্‌ ব্যাসরুত লক্ষশ্লোকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
' অন্তর্গত শ্রীমদ্তগব্গগীতারূপ উপনিষদ ব্রহ্গবিষ্তা- 
বিষয়ক যোগশান্ত্রে অরৃষ্চাজু নসংবাদে 
অক্ষরব্রহ্মযোগনামক অষ্টম অধ্যায় 
সমাপ্ত। 


নবম অধ্যায় 


বাজাযোগ 
শ্রীভগবানুবাচ 


ইদং তু তে গুহাতমং প্রবক্ষ্যাম্যনস্থ্য়বে । 

জ্ঞানং বিজ্ঞীনসহিতং যজ জ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ ॥ ১ 
রাজবিদ্া রাজগুহাং পবিভ্রমিদমুত্তমম্‌। 
প্রত্যক্ষাবগমং ধর্ম্যং স্বস্থখং কতুমিব্যয়ম্‌ ॥ ২ 


আভগবান্‌ ( শ্ৰীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন) -_অননুয়বে (হে অনুয়াশৃন্ক > 
--দৌষদৃষ্টিরহিত ) তে তু (তোমাকে) ইদং (এই) গুহাতমং 
( গোপ্যতম, অতিগৃট ) বিজ্ঞান-সহিতং ( অনুভবসিদ্ধ) জ্ঞানং (ব্ৰহ্মজ্ঞান ) 
প্রব্ষ্যামি (বলিব), যৎ( যাহা )জ্ঞাত্বা (জানিয়া) অগুভাৎ ( অশুভ 
[ সংসার-বন্ধন ] হইতে ) মোক্ষ্যসে ( মুক্ত হইবে) ] ১ 

ইদম্‌ ( ইহ1,এই ব্রক্ষবিদ্া ) বাজবিছ্যা (সকল বিদ্যার রাজ!) রাজগুহাম্‌, 
( অতিগুহা, গুরূপদেশব্যতীত বোধের অগম্য ) উত্তমম্‌ (উত্তম) পবিত্রম্‌ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন_হে অজুন, তোমার দোষদৃষ্টি 
নাই; সেইজন্য অতিগুহা অন্থুভবধুক্ত এইং ব্ৰহ্মজ্ঞান 
তোমাকে বলিব। তাহা লাভ করিলে তুমি সংসারবন্ধন 
হইতে সপ্যো মুক্ত” হইবে | ১ 


১ গুণে দোষাবিষ্ার-রহিত। গীঃ ১৮1৬৭ অনুবাদ দ্রঃ 

২ উত্ত ও বক্ষ্যমাণ 

৩ অষ্টম অধ্যায়ে সযুয়! নাড়ীদ্বারে সগুণধারণ! এবং তাহার ফল 
(ক্রমমুক্তি ) বল! হইয়াছে । এথানে সম্যক্‌ জ্ঞানের দ্বারা সদ্যোমুক্তি= 
সাক্ষাম্মোক্ষ বলিতেছেন । মুলের "তু" শবদ্বার ধ্যান হইতে জ্ঞানের 
এই বৈলক্ষণ্য সুচিত হইতেছে । 


নম অ] রাজযোগ ১ 


অশ্রদ্দধানাঃ পুরুষ ধর্মস্তাস্ত পরস্তপ | 
অপ্রাপ্য মাং নিবর্তন্তে মৃত্যুসংসারবত্ম নি ॥ ৩ 
ময়া ততমিদং সৰ্বং জগদব্যক্তমূর্তিনা । 
মহস্থানি সর্বভূতানি ন চাহং তে্ববস্থিতঃ ॥ ৪ 
( বিশুদ্ধিকর ) প্রতাক্ষ-অবগমং (সাক্ষাৎ ফলপ্রদ, হুখাদির ন্যায় প্রত্যক্ষ 
বোধগম্য ) ধর্ম্যং (ধর্মসঙ্গত) কতুম্‌ (অনুষ্ঠান করিতে ) সু-নুথম্‌ 
= (হুখসাধ্য ) [ চ] অব্যয়ম (ও অক্ষয় [ ফলপ্ৰদ ]) ॥ ২ 
পরস্তপ (হে অরিহ্দন,হে অজু নি ), অস্ত ( এই ) ধর্মস্ত (| ব্রহ্মজ্জান- 
নামক ] ধর্মের প্রতি ) অশ্রন্দধানাঃ (শ্রন্ধাবিহীন ) পুরুষাঃ (ব্যক্তিগণ ) 
মাম ( আমাকে ) অপ্রাপ্য (না পাইয়া ) মৃত্যু-সংসার-বত্মনি ( মৃত্যুসঙ্কুল 
সংসারপথে ) নিবর্তন্তে ( প্রত্যাগমন করে) ॥ ৩ 
অব্যক্ত-মুতিনা ( অব্যক্তমৃতি, ইক্জিয়ের অগোচর ) ময়া (আমার 
হার) ইদং (এই) সর্বং( সমগ্র) জগৎ (বিশ্ব) ততম্‌ (ব্যাপ্ত)। সর্ব- 
এই ব্রহ্গবিষ্তা সর্ববিগ্ভার মধো শ্রেষ্ঠ £ উহা উত্তম, 
পবিত্র’, সাক্ষাৎ ফগপ্রদ, ধর্মসঙ্গত২, সহজসাধ্য ও অক্ষয় 
ষষ্লযুক | ২ 
হে অজু, এই ব্রহ্গজ্ঞাননামক ধর্মের স্বরূপ ও ফলের 
প্রতি শ্রদ্ধাহীন পুরুষগণ আমাকে ন! পাইয়া মৃত্যুময় সংসার- 
পথে পুনঃ পুনঃ যাতায়াত করে। ৩ 
[৪র্থ হইতে ১০ম শ্লোক পর্ধস্ত শ্রীভগবান্‌ অধ্যায়ের' 
প্রারস্তে প্রস্তাবিত সম্যক্‌ জ্ঞান বলিতেছেন। ] 
আমি ইন্দ্িয়ের অগোচর ও অব্যক্তমুত্ি; আমার দ্বার! এই 
সমগ্র বিশ্ব পরিব্যাপ্ত। ব্ৰহ্মাদি স্থাবর পর্যন্ত সমস্ত ভূত আমাতে 
১ ইহার দ্বারা অনেক জন্মসঞ্চিত ধর্মাধর্মাদি সমূলকর্ম ক্ষণমাত্রে 


ধ্বংস হ্য়। 
২ অনেক জন্মের পুণ্যসাধ্য বলিয়া অধর্ণনংগ্রষ্ট নহে। 


২৪৪ , শ্রীমন্তগবদশীতা। [৯ম অ 


ন চ মংস্থানি ভূতানি পশ্য মে যোগমৈশ্বরমূ। 
তুতভৃন্ন চ ভূতস্থে| মমাত্মা ভূতভাবনঃ॥ ৫ 
যথাকাশস্থিতো নিত্যং বায়ুঃ সর্বত্রগো মহান্‌। 
তথা সর্বাণি ভূতানি মৎস্থানীত্যুপধারয় ॥ ৬ 
স্থতানি ([ ব্ৰহ্মাদি স্থাবর পর্যন্ত ] সমস্ত ভূত )মৎস্থানি ( আমাতে অবস্থিত ) 
ন্মঠং চ (আমি) তেষু (তাহাতে ) ন অবস্থিতঃ (অবস্থিত নহি )॥ ৪ 
ভূতানি চ ( [ব্ৰহ্মাদি ] (ভূতসকলও ) ন মংস্থানি ( আমাতে অবস্থিত - 
নয়)। মে (আমার) এখরম্‌ (ঈশ্বরীয় ) যোগম্‌ (মাহাত্ম্য, আত্মার 
যথার্থ রূপ) পশ্য (দেখ)। মম (আমার) আত্মা! ( স্বরূপ ) ভূত-ভূৎ 
( ভূতগণের ধারক) ভূত-ভাবনঃ চ ( ও ভূতগণের উৎপাদক ), [ তথাপি ] 
ন ভৃত-স্থঃ (ভূতগণের মধ্যে অবস্থিত নহে ) ॥ ৫ 
যথা ( যেরূপ) সর্বত্র-গঃ ( সর্বত্র বিচরণশীল ) মহান্‌ বায়ুঃ (মহাবারু) 
নিত্যম্‌ ( সদা ) আকাশ-স্থিতঃ ( আকাশে অবস্থিত), তথা (সেইরূপ) 


অবস্থিত ; কিন্তু আমি আকাশবৎ অপরিচ্ছিন্ন ও অসংসগী 
বলিয়া তৎসমুদয়ে আধেয়ভাবে অবস্থিত নহি। ৪ 


আমার ঈশ্বরীয় যোগ২ (পরমাত্মার যথার্থ স্বরূপ) 
দর্শন কর। বস্তুতঃ ব্ৰহ্মাদি ভূতগণ সর্বসঙ্গবজিত আমাতে 
পারমার্থিকভাবে অবস্থিত নহে; অদংসগিত্ববশতঃ আমার 
আত্ম। ভূতগণে অবস্থিত না হইয়াও তাহাদের ধারক ও 
উৎপাদক । ৫ : 

সর্বত্র বিচরণশীল মহাবায়ু যেরূপ আকাশে অসঙ্গভাবে 


১ আমার সততায় তাহার! সত্বাবান, তাহারা আমাতে অধ্যন্ত। 

( গীঃ ৬২৯ টাক! ২ দ্ৰঃ ) 
২ যোগং যুক্তিং ঘটনম্‌, আত্মনোঃ যাথাস্ত্যম্‌ ইত্যর্থ: ।--শঙ্করভাষ্য 
৩ 'রাহর শির’ কথাটার ম্যায় প্রয়োগ! 


৯ম অ] রাজষোগ ২০৫ 


সর্বভূতানি কৌস্তেয় প্রকৃতিং যান্তি মামিকাম্‌। 

কল্পক্ষয়ে পুনস্তানি কল্পাদৌ বিশ্জাম্যহম্‌ ॥ ৭ 

প্রকৃতিং স্বামবষ্টভ্য বিস্থজামি পুনঃ পুনঃ । 

ভূতগ্রামমিমং কৃৎস্সমবশং প্রকৃতেবশাৎ ॥ ৮ 

ন চ মাং তানি কর্মাণি নিৰধ্নন্তি ধনঞ্জয় । 

উদাসীনবদাসীনমসক্তং তেষু কর্মসু ॥ ৯ 
সবাণি (সকল) ভুতানি (ভূত) মৎস্থানি ( আমাতে স্থিত) ইতি 
( ইহা!) উপধারয় (অবধারণ কর )॥ ৬ 

কৌন্তেয় (হে কুত্তীপুত্র ), সর্বস্ততানি (সকল ভূত) কল্প-ক্ষয়ে 
( প্রলয়কালে ) মামিকাম্‌ ( মদীয়, আমার ) প্রকৃতিং (ত্রিগুণাত্মিকা 
মায়াতে ) যান্তি (লীন হয়), পুনঃ ( আবার ) কল্প-আদৌ (কল্পের 
আরস্তে, স্থপ্রিকীলে) তানি (সেই [ভূত] সকল) অহম্‌ (আমি) 
বিস্থঙ্গামি (হৃষ্টি করি) ॥ ৭ 

শ্বাম্‌ (স্বীয়) প্রকৃতিং (অবিগ্যারূপ প্রকৃতি ) অবষ্টভ্য ( বশীভূত 
করিয়া) প্রকৃতেঃ বশাৎ (প্রকৃতির অধীনে, স্বভাবের বশে) ইমং 
(এই ) কৃৎস্মম্‌ (সমগ্র) অবশং ([ জন্ম ও মৃত্যুর ] অধীন ) ভূত-গ্রামম্‌ 
৬ভূতগণকে ) পুনঃ পুনঃ ( বারংবার ) বিস্বজামি (সৃষ্টি করি) ॥ ৮ 

ধনগ্রয় ( হে অভুন), তেষু (সেই সমস্ত) কর্মহ্ (কর্মে) অসক্তম্‌ 
( অনাসক্ত ) উদাসীনবৎ * চ (এবং উদ্দাপীনের ন্যায়) আদীনম্‌ ( অবস্থিত, 
অবস্থান করে, সেইরূপ সর্বব্যাপী ও অসংশ্লিষ্ট মৎহ্বরূপে 
ভূত্তসকল স্থিতিকালে অবস্থিত জানিও। ৬ 

হে কৌন্তেয়, প্রলয়কালে সকল ভূত আমার ব্রিগুণাত্মিকা 
মায়াতে লীন হয়; আবার স্থষ্টিকালে আমি তাহাদিগকে 
স্বষ্টি করি। ৭ , 

স্বীয় অবিষ্ভারূপ মায়াকে বশীভূত করিয়! প্রকৃতিপরত 
এবং জন্মমৃত্যুর অধীন ভূতগণকে আমি পুনঃ পুনঃ স্ষ্টি করি।৮ 

* উদাসীনবৎ ন তু উদাসীনঃ | সাধন্য ( সাদৃশ্য ) হেতু বংৎপ্রত্যয়। 


২০৬ শ্রীমন্তগবদগাতা! [ ৯ম অ 


ময়াধ্যক্ষেণ প্রকৃতিঃ সুয়তে সচরাচরম্‌। 
হেতুনানেন কৌন্তেয় জগদ্িপরিবর্ততে ॥ ১০ 


বিছ্ধমান) মাং (আমাকে) তানি (সেই সকল) কণ্নাণি (কর্ম) 
ন নিৰগ্ুস্তি (আবদ্ধ করিতে পারে না)॥ ৯ 
কৌত্তেয় ( হে কুস্তীপুত্র ), ময়! ( আমার ) অধ্যক্ষেণ ( অধ্যক্ষতা ব 
অধিষ্ঠানের দ্বার! ) প্রকৃতিঃ ( ত্রিগুণাত্মিকা মায়! ) স-চর-অচরম্‌ ( স্থাবর- 
জঙ্গমাত্মক জগৎ )নুয়তে ( স্ষ্টি করে )। অনেন (এই) হেতুন! (কারণে ) 
[ ইদং ] জগৎ ( এই [ব্যক্ত ও অব্যক্ত] বিশ্ব) বিপরিবর্ততে ( বিবিধরাপে 
পরিবর্তিত হয় ॥ ১০ 
হে ধনঞ্জয়, আমি অনাসক্ত ও উদাসীন পুরুষের সায় অব- 
স্থিত বলিয়। আমাকে সেই নকল কর্ম আবদ্ধ করিতে পারেন 1৯ 
(গীঃ ৪:১৩ দ্রঃ) 
কারণ, হে কৌন্তেয়, আমার অধাক্ষত।২ দ্বারা ত্রিগুণা- 
ত্বিকা মায়া এই চরাচর বিশ্ব স্থষ্টি* করে। আমি 
সকলের স্রষ্টা, সত্তা, স্ফৃতিপ্রদ ও সাক্ষিরপে অধিষ্ঠিত বগিয়া 
এই ব্যক্ত ও অব্যক্ত জগৎ বিবিধরূপে পরিবর্তিত হয় । ১০ 
( শ্বেতাশ্বতর উপ ৪1১০ দ্রঃ ) 
১ আমার মত কর্তৃত্বাভিমান ও ফলাদন্রিশৃন্য হইলে অন্যেও কর্ণ- 
দ্বারা আবদ্ধ হন না। 
২ যো অন্তাধ্যক্ষঃ পরমে ব্যোমন্‌ ইতি শ্রুতিঃ শ্যিনি এই বিশ্ব 
প্রপঞ্জের অধ্যক্ষ, তিনি পরমাকাশে বিরাজমান 
৩ স্বষ্টিরহ্‌স্ত অনির্বচনীয়। পরমার্থতঃ সৃষ্টি, স্থিতি বা প্রলয় মিথ্যা । 
« কো অদ্ধ! বেদ, ক ইহ প্রধোচৎ, কৃত আজাতা, কৃত ইয়ং বিশৃষ্টিঃ” 
ইতি শ্রুতি; =এই হ্যষ্টিতত্ব পরমার্থ রূপে কে বুঝে? কেই বা সংসারে 
সৃষ্টিতত্ব উপদেশ করিল? এই জগৎ কোথা হইতে আদিল? কেনই 
বা ইহার স্থ্টি হইল? 


৯ম অ] রাজযোগ ২০৭ 


অবজানস্তি মাং মুঢ়া মানুষীং তনুমা শ্রিতম্‌। 

পরং ভাবমজানস্তো মম ভূতমহেশ্বরম্‌ ॥ ১১ 
মোঘাশা মোঘকর্মীণো মোঘজ্ঞানা বিচেতসঃ। 
রাক্ষসীমাস্মুরীধ্ৈব প্রকৃতি, মোহিনীং শ্রিতাঃ ॥ ১২ 
মহাত্মানস্ত মাং পার্থ দেবীং প্রকৃতিমাশ্রিতাঃ। 


ভজন্ত্যনন্তমনসো জ্ঞাত্বা ভূতাদিমব্যয়ম ॥ ১৩ 

মম ( আমার ) ভূত-মহা-ঈশ্বরং (সকল ভূতের ঈশ্বর) পরং ( প্রকুষ্ট ) 
ভাবম্‌ ( পরমাত্মতত্ব ) অজানভ্তঃ ( ন! জানিয়। ) মুঢ়াঃ ( মুঢ়গণ ) মানুষীং 
(মানব) তনুম্‌ (দেহ) আশ্রিতম্‌ (আশ্রিত) মাং (আমাকে) 
অবজানন্তি ( অবজ্ঞা করে) ॥ ১১ 

মোঘ-আশাঃ (নিফলকাম) মোঘ-কমাণঃ (বিফলকর্ণ।) মাঘ- 
জ্ঞানাঃ (নিক্ষলক্জান) বিচেতসঃ ( বিবেকশুন্য ব্যক্তিগণ) মোহিনীং 
(মোহকরী, দেহাত্ববুদ্ধিকরী ) রাক্ষমীম্‌ (রাক্ষমী, তামসী ) আহ্ুরীং 
চ (আহ্রী, রাঞ্জদী) প্রকৃতিং (স্বভাব) শ্রিতাঃ এব (প্রাপ্ত 


হয়া) ॥ ১২ 
পার্থ (হে অজুনি), তু (কিন্তু) মহাত্মানঃ (মহাত্মাগণ ) দৈবীং 


(দেবহুলভ, সাত্বিক ) প্রকৃতিম্‌ (স্বভাব) আশ্রিতাঃ ( আশ্রয় করিয়া) 

আমি নিত্য-শুদ্ধ-বুদ্ধ-মুক্ত-্ব ভাব এবং সকলের অন্তরাত্ম! 
হইলেও মন্ুষ্যদ্দেহে আশ্রয়পূর্বক ব্যবহার করি বলিয়। 
মুঢ়গণ. আমার ( আকাশকলপ) পরমাত্মতত্ব না জানিয়া 
আমাকে অবজ্ঞা করে। ১১ (গীঃ ৭২৪ দ্রঃ) 

বৃথাশা, নিক্ষরকর্মী ও বিফপজ্ঞান অবিবেকিগণ 
স্থাত্মভূত আমাকে অবজ্ঞ। করার জন্য তামসী ও রাজসী 
মোহিনী ( দেহাত্ববুদ্ধিকরী ) প্রকৃতি প্র।প্ত হইয়া থাকে । ১২ 


২৮ শ্রীমন্তগবদগীতা ৷ [ ৯ম অ: 


সততং কীর্তয়ন্তে৷ মাং যতন্তশ্চ দৃঢ়ব্রতাঃ। 
নমস্থাস্তশ্চ মাং ভক্ত্যা নিত্যযুক্তা উপাসতে ॥ ১৪ 
জ্ঞানযজ্ঞেন চাপ্যন্তে যজস্তো৷ মামুপাসতে। 
একত্বেন পৃথকৃত্বেন ৰহুধা বিশ্বতোমুখম্‌ ॥ ১৫ 


অনন্ত-মনসঃ ( অনন্যমন| হইয়া ) ভূত-আদিম্‌ ( ভূতগণের কারণ ) অব্যয় 
( অবিনাশী) মাং (আমাকে) জ্ঞাত] (জানিয়া) ভজন্তি (ভজনা 
করেন )॥ ১৩ 

[ তাহার! ] সততং (সদা) মাং (আমার) কীর্য়স্তঃ ( কীর্তন 
করিয়া ) দৃঢ়-ব্রতাঃ (দৃত্রত ) যতভ্তঃ চ (ও যত্রশল হইয়া) ভক্ত] 
(ভক্তির সহিত, পরম গ্রীতিপূর্ক ) নমস্যন্তঃ (নমস্কার করিয়া ) নিত্য- 
যুক্তাঃ চ ( সদ! সমাহিত হইয়1) মাম্‌ ( আমাকে ) উপাসতে ( উপাসন| 
করেন )॥ ১৪ 

অন্তে অপি চ (এবং অন্য কেহ কেহও )জ্ঞান*্যজ্জেন ( [ ভগবদ্বিষয়ক | 
জ্ঞানরূপ যজ্ঞের দ্বার! )যঞ্জস্তঃ ( পুজা করিয়। ) মাম্‌ (আমাকে ) উপাসতে 
(উপাসনা করেন ), [ যেমন ] একতেন ( ব্রহ্মাত্মৈকত্বরূপ পরমার্থ দর্শন 


কিন্ত হে পার্থ, মহাত্মাগণ শম, দম, দয়) ও শ্রদ্ধাদি- 
যুক্ত সাত্বিক স্বভাব আশ্রয় করিয়া আমাকে সর্বভূতের 
কারণ ও অবিনাশী জানিয়! অনন্তচিত্তে তজনা করেন। ১৩ 

্রহ্মচ্যাদি ব্রতে দুঢনিষ্ঠ ও যত্ুশীল সেই ভক্তগণ সর্বদা 
আমার কীর্তন’ করিয়া ও ভক্তিপূর্বক নমস্কারাদির দ্বারা 
সদ! সমাহিত হুইয়। আমার উপাসনা করেন। ১৪ 

অন্ত কেহ কেহ ভগবদ্িষয়ক জ্ঞানরূপ যঙ্ছদ্বার আমার 
উপাসনা করেন। যথা-_কেহ ব! ব্রহ্মাত্মৈকত্বরূপ পরমার্থ 


১ ভগবানের গুণগান, বেদান্ত, দিশ্রবণ ও পুজা-জপ ইত্যাদি। 


৯ম অ] বাজযোগ ২০৯ 


অহং ক্ৰতুরহং যজ্ঞঃ স্বধাইহমহমৌষধম্‌। 
মন্ত্রোইহমহমেবাজ্যমহমগ্রিরহং ছুতম্‌ ॥ ১৬ 
পিতাহহমস্য জগতো। মাতা ধাতা পিতামহঃ | 
বেছ্ং পবিত্রমোঙ্কার খক সাম যজুরেব চ ॥ ১৭ 
দ্বার!) পৃথকৃত্েন ([বিষু, চন্দ্র ও আদিত্যার্দিরপে ] পৃথক পৃথগৃভাবে 
ভগবান্‌ অবস্থিত) [জানিয়া] বিশ্বতঃ-মুখম্‌ (বিশ্বরূপে, সবীতোমুখে ) 
ৰহ্ধা (বহু প্রকারে )[উপাদনা করেন ]॥ ১৫ 
অহং (আমি) ব্রতুঃ ([অগ্রিষ্টোমাদি ]শ্রোত যজ্ঞ), অহং (আমি) 
যজ্ঞঃ ([ পঞ্চ মহা যক্জা্দি ] ম্মার্ত যজ্ঞ ), অহম্‌ (আমি ) স্বধ। ( পিত্রযর্থ 
শ্রাঙ্জাদি), অহম্‌ (আমি) ওষধষ্‌ ( ভেষজ ), অহম্‌ (আমি ) মন্ত্রঃ (মন্ত্র), 
অহ্ম্‌ (আমি) আগ্যম্‌ (হোমের হবি ), অহম্‌ এব (আমিই ) অগ্নিঃ 
( হোনাগ্রি ), অহং (আমি) হুতম্‌ (হোমকক্রিয়!) ॥ ১৬ 
অহম্‌ এব ( আমিই ) অন্ত (এই) জগতঃ (জগতের ) পিতা (জনক ), 
মাতা (জননী ), ধাতা (কর্মফলদাতা ), পিতাষহঃ (পিতার পিতা), 
বেছং ( জ্ঞেয় ) পবিত্রমূ ( পাবন, পরিস্তদ্ধিকর ) ওঙ্কারঃ ( নাদব্রক্গ ), থক্‌ 
(খগৃবেদ ) সাম (সামবেদ ) যজুঃ চ (ও যন্জুবেদহ্বরূপ )॥ ১৭ 
দর্শন্দবারা, কেহ কেহ ব1 পৃথক্‌ পৃথগ্ভাবে ভগবান্ই চন্দ্রা 
দিত্যাদিরপে অবস্থিত জানিয়া, কেহ কেহ বা! আমাকে 
বিশ্বরূপ ভগবান্‌ ভাবিয়া-_-বহুপ্রকারে উপাসনা করেন। ১৫ 
[ ভক্তগণ বহু প্রকারে উপাসনা করিলেও একই ভগবানের 
উপাসনা করা হয়; কারণ, তিনি সর্বাত্মক । ইহাই ১৬-১৯ 
শ্লোকে বল! হইতেছে। ] 
আমি জগ্রিষ্টোনার্দি শ্রৌত যজ্ঞ, আমি পঞ্চ স্মার্ত যজ্ঞ, 
আমি পিত্র্যর্থ শ্রান্ধাদি, আমি ভেষজ, আমি মন্ত্র, আমি হোমের 
খত, আমি হোমাগ্নি এবং আমিই হোমক্রিয়]!। ১৬ 
আমিই এই জগতের পিতা, মাতা ও প্রাণীর কর্মফলদাতা, 


১৪ 


২১০ প্রীমন্তগবদগী ত1 [৯ম অ 


গতির্ভর্ত। প্ৰভুঃ সাক্ষী নিবাসঃ শরণং সুহৃং। 
প্রভবঃ প্রলয়ঃ স্থানং নিধানং ৰীজমব্যয়ম্‌ ॥ ১৮ 
তপামাহমহং বরং নিগৃহাম্যুৎস্থজামি চ। 
অমৃতঞ্চৈব মৃত্যুশ্চ সদসচ্চাহমজু ন ॥ ১৯ 


[ আমি] গতিঃ (কর্মফল) ভর্তা ( পোষণকর্তা ) প্ৰভুঃ ( স্বামী ) 
সাক্ষী (প্রাণীর শুভাশুভের দ্ৰষ্টা) নিবাসঃ (বাসস্থান) শরণং (শরণাগতের 
আতিহর) হহৎ ( [ প্রঃযপকার-নিরপেক্ষ ] হিতকারী ) প্রভবঃ (অই) 
প্রলয়; ( সংহর্তা) স্থানং (আধার ) শিধানম্‌ (প্রলয়স্থাণ ) অব্যয়ং 
( অক্ষয় ) ৰীজম্‌ (কারণ) ॥ ১৮ 

অর্জন (হে অৰ্জ্জুন ), অহম্‌ ( আমে) তপামি (তাপ দান করি), 
চ (এবং) অহং (আমি) বর্ষং (জল) নিগৃহ্ামি ( আবর্ষণ করি ), 
উৎস্থজামি চ (ও বর্ণ করি) অমৃতং চ এব ([ দেবতাদিগের ] অমৃত ) 
মৃত্যুঃ চ ( এবং মর্ত/দিগের মৃত্যু), অহম্‌ (আমি) সৎ (স্থূল, দৃগ্ড ) 
অসৎ চ (ও নুশ্ম, অদৃশ্য)! ১৯ 


পিতামহ ও একমাত্র জ্ঞের এবং পরিশুদ্ধিকর বস্তু । আমিই 
ওঙ্কার এবং ঝগ্বেদ, সামবেদ ও যন্র্বেদস্বরনূপ । ১৭ 

আমিই প্রাণীর কমফন ও পোষণকত।, আমি প্রভু ও 
সকল প্রার্ণর বাসস্থান, ও তাহাদের কৃতাক্বতের সাক্ষী, 
আমিই রক্ষক ও প্রত্যুপকাঁরনিরপেক্ষ হিতকাগী, আমিই 
সষ্টা ও সংহত; আমি আধার ও প্রলয়স্থান এবং আমিই 
জগতের অন্মর কারণ । ১৮ 

সুর্যরূপে আঁমি তাপ বিকিরণ করি এবং জল আকর্ষণ 
ও বর্ণ করি। আমি অমরগণের অমৃত ও মত্যগণের মৃত্যু 
এবং আমি স্থল ও সুক্ম বস্তু । ১৯ 


৯ম অ] রাজযোগ ২১১ 


ত্রৈবিদ্যা মাং সোমপাঃ পৃতপাপা, 
যজ্ঞৈরিষ্ট। স্বর্গতিং প্রার্থয়ন্তে । 
তে পুণ্যমাসাগ্ সুরেন্দলোক- 
মন্বন্তি দিব্যান্‌ দিবি দেবভোগান্‌ ॥ ২০ 
তে তং ভুক্ত! ব্বর্গলোকং বিশালং 
ক্ষীণে পুণ্যে মর্তলোকং বিশন্তি । 


. এবং ত্রয়ীধর্মমনু প্রপনা 
গতাগতং কামকামা লভন্তে ॥ ২৯ 


ত্রৈবিদ্ভাঃ (তিবেদজ্ঞগণ ) যদ্ৰৈঃ (যন্ঞদ্বার ) মাম্‌ (আমাকে ) 
ইষ্ট { (পূজা করিয়া) সোম-পাঃ ([ যজ্ঞশেষ ] সোঁমরস পান করিয়া) 
পৃত-পাপাঃ ( পাপমুক্ত হইয়!) হর্গতিং (ম্ব্গগমন) প্ৰাথয়ন্তে (প্রার্থনা 
করেন ); তে (তাহারা) পুণ।ম্‌ (পুণাফল ৰূপ) হরেন্্র-লো কম্‌ (ইন্দ্রলোক) 
আসাঞ্ (প্রাপ্ত হ্যা) দিবি (হুৰ্গে ) দিব্যান (অপ্রাকৃত, মনুষ্ুদেহে 
অপ্রাপ্য) দেব-ভাগান্‌ (দেবভোগ-সকল) অশ্নপ্তি (ভোগ করেন) ২* 
‘তে ( তাঁহার! ) তং (সেই ) বিশালং (বিস্তীর্ণ) হুর্গ-লোকং ( শ্ব্গ- 
লোঁক ) ভূক ( ভোগ করিয়া ) পুণো ( পুণা, সৎকর্মফল ) ক্ষীণ (ক্ষীণ 
হইলে) মর্ত-লোকং (মনুয্যলোকে) বিশন্তি ( পৰেশ করেন) এবং(এইকপে) 
্রয়ী-ধর্মম (তিবেদোক্ত ধর্ম) অনু প্রপনাঃ ( অনুষ্ঠানপরায়ণ ) কাম-ক'মাঃ 
(ভোগেচ্ছগণ) গত-আগওং ([সংদারে] যাভায়।ত) লভন্তে (করেণ)॥২১ 
তরিবেদজ্ঞগণ যঙ্জানুষ্ঠানদ্বারা আমাকে পুজা করিয়। 
যজ্ঞশেষ সোমরসপানে পাপমুক্ত হন এবং ন্বর্গকামনা! করেন; 
তাহার! পুণ্য কর্মের ফলস্বরূপ ইন্দ্রলোক লাভ করিয়া অপ্রাকৃত 
দেবভোগ উপভোগ করেন। ২০ 
তীহাব! সেই বিপুল স্বৰ্গলোক উপভোগ করিয়া পুণাক্ষয়ঃ 


১ ভোগের দ্বারা পাপের ফল দুঃখ ও পুণের ফল সুখ ক্ষয় হয়। 


২১২ শ্রীমদ্তগবদগীতা [ ৯ম অ 


অনন্ত শ্চিন্তয়ন্তো মাং যে জনাঃ পযুপাসতে। 
তেষাং নিত্যাভিযুক্তানাঁং যোগক্ষেমংঞ্ক বহাম্যহম ॥ ২২ 
যেহপ্যন্দেবতা ভক্তা যজন্তে শ্রদ্ধয়াইপ্বিতাঃ | 
তেইপি মামেব কৌন্তেয় যজন্তযবিধিপূবকম্‌ ॥ ২৩ 
অনন্যা: ( অনম্যচিত্তে, আত্মভাবে ) মাং (আমাকে, ভগবান্‌কে ) 
চিন্তয়ন্তঃ (চিন্তা করিতে করিতে ) যে (যে সকল) জনাঃ (ব্যক্তি, সন্ন্যাপী) 
পরি-উপানসতে (ধ্যান করেন), তেষাং (সেই) নিত্য-অভিযুক্তানাং (অনবরত 
যোগযুক্ত ব্যক্তিগণের ) যোগ-ক্ষেমম্‌ ( অপ্রাপ্ত বস্তুর প্রাপ্তি ও প্রাপ্ত বস্ত্র 
সংরক্ষণ ) অহং (আমি) বহামি (বহন করি ) ॥ ২২ 
কৌন্তেয় ( হে কুন্তীপুত্ৰ ), শ্ৰদ্ধয়া (শ্রদ্ধার [ আস্তিক্যবুদ্ধির ] সহিত) 
অন্িতাঃ (যুক্ত হইয়1) যে অপি ( যে নকল) ভক্তাঃ (ভক্ত) অন্য-দেবতাঃ 


হইলে মঠ্যলোকে ফিরিয়া আসেন। এইরূপে ত্রিবেদোক্ত 
ধর্মের অনুষ্ঠান করিয়া ভোগকামী ব্যক্তিগণ সংসারে যাতায়াত 
করেন। ২১ (মুগ্ডক উপ ১২১০ দ্রঃ) 

আমাকেই (শ্রীভগবান্কেই ) আত্মভাবে* চিন্তাপূর্বক 
যে সন্যালিগণ আমার ধ্যান করেন, সেই নিত্য সমাধিত 
ব্যক্তিগণের যোগ ও ক্ষেম আমি বহন করি । ২২ 


* শ্রীধর স্বামীর মতে যোগক্ষেম শব্দের অর্থ মুক্তি। বৌদ্ধশান্ত্রেও 
বোগক্ষেম শব্দটা নিব্বাণ অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে । ধম্মপর্দে আছে £-- 

তে ঝীয়িনো সাততিকা নিচ্চং দল্হপরকম। | 

ফুসন্তি ধীর! নিব্বাণং যোগক্ষেমং অনুত্তরং ॥ 

- অপ্নমাদে! বগ্নো, ৩ . 

সেই সকল সতত চেষ্টাশীল এবং নিত্য দৃঢ়পরাক্রম ধ্যানিগণ পরম শাস্তি- 
রূপ নিববাণ লাভ করেন। (বৌন্ধ নিববাণ ও বৈদিক মুক্তি একার্থ- 
বাচক।) শ্রীধর স্বামিপ্রদত্ত অর্থ অধিকতর সমীচীন মনে হয়; কারণ 
মুক্তিই মুমুক্ষুর একমাত্র কাম্য ও পয়োঁজনীয়। 

১ (শীত1--91১৭-১৮ দ্রঃ )। 


৯ম অ] রাজযোগ Ce ২১৩ 


অহং হি সর্বযজ্ঞানাং ভোক্তা চ প্রভুরেব চ। 
ন তু মামভিজানস্তি তত্বেনাতশ্যবস্তি তে ॥ ২৪ 
( অন্যান্য দেবতার ) যজন্তে ( যঙ্গন = পূজ! করেন), তে অপি (তাহারাও ) 
অবিধি-পুর্বকম্‌ ( অজ্ঞানপূর্বক) মাম্‌ এব (আমাকেই) যজন্তি (পুজ। 
করেন) | ২৩ 
সর্ব-যজ্ঞানাম্‌ (শত ও ম্মার্ত সকল যজ্ঞের) অহং ( আমিই) 
ভোক্তা (দেবতাস্রারূপে ভোক্তা), প্রভুঃ এব চ (ও ফলদাতা)চতু 
(কিন্তু) তে (তাহারা, অন্যদেবতার ভক্তগণ) তত্বেন (শ্বরূপতঃ) 
মাদ্‌ ( আমাকে) ন অভিজানস্তি (জানেন না)। অতঃ (এই হেতু) 
চাবণ্ডি ( চ্যুত হন, প্রত্যাবর্তন করেন )॥ ২৪ 
[ অন্তান্ত ভক্তগণ শ্ব স্ব যোগক্ষেমের জন্য নিজেরাই চেষ্ট! 
করেন, কিন্ত এই সন্যাসিগণ শ্রীভগবান্‌ ভিন্ন অন্ত কিছুই 
দেখিতে পান না; এই জন্য শ্রীভগবান্‌ স্বয়ং তাহাদের যোগক্ষেম 
বহন করেন। এই সকল পরমার্থদশী যোগ বা ক্ষেম, জীবন 
ব! মরণ কিছুই আকাজ্ষ। কবেন নাঁ। ] 

. [ যেহেতু অন্তান্ট দেবতারূপে শ্রীভগব!ন্ই স্বয়ং অবস্থিত, 
সেই জন্য অন্ত দেবতার উপাঁসনাও গ্রীভগবানেরই উপাঁসন]। 
বিভিন্ন ইষ্টদেবতার মধ্যে সাক্ষাৎ ঈশ্বরই পূর্ণর্ূপে বিরাজিত। 
এই জন্য = ] 

হে কৌস্তেয়, যাঁহার। আস্তিক্যবুদ্ধির সহিত সংযুক্ত হইয়। 
ভক্তিপূর্বক অন্ত দেবতার পূ করেন, তাহারাও অজ্ঞানপূর্বক; 
আমারই পূঙ্গী করেন। ২৩ 

দেবতাগণের আত্মারপে আমিই সকল শ্রৌত ও স্মার্ত 
যজ্ঞের ভোক্ত। ও ফনদাতা। কিন্তু অন্ত দেবতার ভক্তগণ 


A সিসি আশি 


সনাও অজ্ঞানপূর্বক ভগবানেরই উপাসনা । গীঃ ৭২*-২২; ৯1২৪-২৫ দ্রঃ। 


২১৪ ‘ ... শ্রীমন্তগবদগী তা [৯মঅ 


যান্তি দেবত্রতা দেবান্‌ পিত ন্‌ যান্তি পিতৃত্রতাঃ। 

তানি যাস্তি ভূতেজ্যা যান্তি মদ্যাজিনোহপি মাম্‌॥২৫ 
পত্রং পুষ্পং ফলং তোয়ং যো মে ভক্ত্য| প্রযচ্ছতি। , 
তদহং ভক্তখাপহৃতমন্্ামি প্রযতাত্বনঃ ॥ ২৬ 

দেব-ব্রতাঃ (দেবোপাসকগণ ) দেবান্‌ ([ইন্ত্রাদি] দেবগণকে ) 
যান্তি ( লাভ করেন ), পিতৃ-ব্রভাঃ ([ শ্াদ্ধাদিক্রিয়াপর ] পিতৃভক্তগণ ) 
পিতুন্‌ ( আগ্নঘাত|, অর্ধমাদি পিতৃগণকে ) যাস্তি (প্রাপ্ত হন), ভূত-ইজ্যাঃ 
(ভুতোপাসকগণ ) ভূতানি ([বিনায়ক, মাতৃগণ, চতুর্ভগিনী পতূতি ] 
ভুতগণকে ) যান্তি (লাভ করেন), মদ্‌-যাজিনঃ ( আমার পুজ কগণ ) মাস 


অপি (আমাকেই) যাস্তি (প্রাপ্ত হন )॥ ২৫ 
যঃ (যিনি) মে (আমাকে) ভন্ত (ভক্তির সহিত) পত্রং ( পত্র) 


পুষ্পং (ফুল ) ফলং (ফল ) তোয়ং (জল) প্রষচ্ছঠি (প্রদান করেন ), 
আমাকে শ্বরূপতঃ জানেন ন! বলয়! তাহারা আবার সংসারে 
প্রত্যাবর্তন করেন। ২৪ (গীঃ ৮1৪ টীকা ২ দ্রঃ) 

[ কারণ, আমিই সকল যজ্ঞের ভোক্তা] ও ফলদাতা 
ইহা না লানিয়| যজ্ঞাদি অনুষ্ঠান করায় যজ্ঞাদির ফল 
আমাতে অর্পিত হয় না) এই জন্য কর্মফনবশতঃ তাহার! 
সংসারে ফিরিয়া আসেন। অন্ত দেবতার ভক্তগণের 
কর্মফল অব্শ্শ্তাবী | ] 

দেবোপাসকগণ ইন্দ্রাদি দেবগণকে প্রাপ্ত হন, শ্রাদ্ধাদিপর 
পিতৃভক্তগণ অগ্রিঘাত্তা ও অর্ধমার্দি পিতৃগণকে প্রাপ্ত 
হন, ভূতোপাঁপকগণ বিনায়ক ও চতুর্ভগিন্তারদি ভূতগণকে 
লাভ করেন এবং আমার উপাদকগণ আমাকেই লাভ 
‘ করেন। ২৫ * (গীঃ ৭২৩ দ্রঃ ) 

* কৃষ্ণপ্রণামী ন পুনর্ভবায়= ফ্প্রণানী ব্যক্তির পুনর্জন্ম হয় না। 
নারদ পুরাণ । 


৯ম অ] রাজযোগ ২১৫ 


যৎ করোধি যদশ্নাসি যজ্জুহোষি দদাসি যৎ। 
মৎ তপস্তসি কৌন্তেয় তৎ কুরুঘ মদর্পণম্‌ ॥ ২৭ 
শুভাশুভফলৈরেবং মোক্ষ্যসে কর্ণৰন্ধনৈঃ । 
সন্ন্যাসযোগযুক্তাত্ম। বিমুক্তো মামুপৈষ্যসি ॥ ২৮ 
অহং (আমি ) প্রযত-আম্মনঃ (শুদ্ধবুদ্ধি নিফা1ম ভক্তের ) ভক্তি-উপহৃতম্‌ 
( ভক্তিপ্রদত্ত) তৎ (তাহা, সেই উপহার) অগ্রামি (ভক্ষণ = গ্রহণ 
করি) ২৬ 
কৌন্তেয় ( হে কুস্তীপুক্ক), যং (যাহা) করোধষি ( অনুষ্ঠান কর ), 
যৎ (যাহ) অশ্রাসি (ভোজন কর), যৎ (যাহ!) জুহোষি (হোম কর), 
যং ( যাহা) দদাসি (দান কর), যং ( যে) তপস্তপি (তপস্তা কর), 
তৎ ( তাহ!) মং-অৰ্পপম্‌ ( আমাতে সমর্পণ ) কুরুথ (করিও )॥ ২৭ 
এবং (এইবপে ) শুভ-অশুভ-ফলৈঃ (শুভাশুভ ফলবিশিষ্ট ) কৰ্ম- 
বন্ধনৈঃ { কৰ্নের বন্ধনদমূহ হইতে) মোক্ষাসে (মুক্ত হইবে ), সন্নযাস- 
যোগ-যুক-আস্মা ([ কৰ্মফলত্যাগপূৰ্বক | কৰ্মানুষ্ঠানযোগে যুক্তচিত্ত ব্যক্তি) 
বিমুত্তঃ )[ জীবিত কালে ] মুক্ত হইয়া) মাম্‌ (আমাকে ) উপ-এস্সি 
(1 জীবনান্তে ] প্রাপ্ত হইবে) ॥ ২৮ 
[ আমার ভক্তগণ অনাবৃত্তি (ব্রঙ্গনির্বাণ ) রূপ অনন্ত ফর 
লাভ করেন, অথচ মামার আরাধনাঁও স্থকর, কাঁরণ--] 
যে শুদ্ধবুদ্ধি নিষ্ষাম ভক্ত আমাকে ভক্তিপূর্বক পত্র, পুষ্প, 
ফল ও জন মর্পণ করেন, আমি তাহার সেই ভক্তি-উপহার 
শ্রীতির সহিত গ্রহণ করি। ২৬ 
অতএব হে কৌন্তেয়, যাহা অনুষ্ঠান কর, যাহা আহার 
কর, যাহা হোম কর, যাহা দান কর ও যে তপন্ত। কর, 
সেই সমস্ত আমাকে সমর্পণ করিবে। ২৭ 
এইরূপ আমাতে সমস্ত কর্ম অর্পণদ্বারা শুভাশুভ-ফল- 
বিশিষ্ট কর্মের বন্ধন হইতে মুক্ত হইবে। আমাতে শুভাশুত 


২১৩৬ শ্রীমস্তভগবদগীতা [ ৯ম অ 


সমোহহং সর্বভূতেষু ন মে দ্বেষ্যোইস্তি ন প্রিয়? ৷ 
যে ভজন্তি তু মাং ভক্ত্য! ময়ি তে তেষু চাপাহম্‌ ॥ ২৯ 
অপি চেৎ সুছুরাচারো৷ ভজতে মামনন্যভাক্‌। 
সাধুরেব স মন্তব্যঃ সম্যগ্যবসিতো হি সঃ ॥ ৩০ 
অহং (আমি) সর্বন্তেষু (সকল ভূতে) সমঃ (সমান), মে 
(আমার ) ন দ্েত্তঃ ( অপ্রিয় নাই ), প্রিয়ঃ (ও প্রিয় ) ন আস্ত (নাই)! 
তু (কিন্তু) যে (যাহারা) মাং (আমাকে ) ভন্ত্যা (ভক্তিদ্বার ) 
ভঞ্জস্তি (ভজন করেন), তে (তাহারা) ময়ি ( আমাতে )চ (এবং) 
অহ্ম্‌ অপি (আমিও) তেষু (তাহাদের হৃদয়ে ) [অবস্থান করি ] ॥ ২৯ 
স্ু-দুরাচারঃ অপি ( অতি ছুরাচার ব্যক্তিও ) চে (যদ্দি) অনন্য-ভাক্‌ 
( অনন্যভক্তির ‘সহিত ) মাং (আমাকে) ভজতে (ভজন করে), 
সঃ (তাহাকে) সাধুঃ এব (সাধুই ) মন্তব্যঃ (মনে কর! উচিত), 
হি (যেহেতু ) সঃ (তিনি) সম্যক (সাধু)ব্যবসিতঃ (নিশ্চয়বান্‌ ) | ৩* 


কর্ম সমর্পণরূপ সন্গ্যাসঃযোগে যুক্ত হইয়া জীবনকালেই 
মুক্তিলাভ করিবে এবং দেহাস্তে আমাকেই প্রাপ্ত হইবে; 
অর্থাৎ পুনর্বার আর দেহধারণ করিতে হইবে না। ২৮ ৮ 
আমি সকল ভূতে সমানভাবে বিরাজ করি, আমার 
প্রিয় ও অপ্রিয় নাই, কিন্তু ধাঁহার! তক্তিপূর্বক আমাকে 
ভজন! করেন, তাঁহার! শ্বভাঁবতঃই আমাতে অবস্থান করেন 
এবং আমিও ম্বতাবতঃই তাহাদের হৃদয়ে বাসও করি। ২৯ 
[ অগ্নি তৎসমীপে আগমনকারীদিগের শীত অপনয়ন করে, 
কিন্ত অগ্নি হইতে দূরে থাকিলে শীত নিবারিত হয় না। 
এই জঙ্ত অগ্নির যে রাগন্বেষ আছে, তাহ! নহে। শ্রীভগবানও 
১ সন্যাস = কৰ্মফলত্যাগ । যোগ = কৰ্নের অনুষ্ঠান। 
২ মদাকারে আঁকারিত চিত্তবৃত্তিবি হইয়া আমার অনুগ্রহভাঞজন হন। 
৩ তাঁহাদের চিত্ববৃত্তিতে প্রতিফলিত হইয়া তাহাদের অনুগ্রাহক হই । 


৯ম অ] রাজযোগ ২১৭ 


ক্ষিপ্রং ভবতি ধর্মাত্মা শশ্বচ্ছাস্তিং নিগচ্ছতি | 
কৌন্তেয় গ্রতিজানীহি ন মে ভক্তঃ প্রণশ্যতি ॥ ৩১ 
মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রিত্য যেইপি স্থাঃ পাপযোনয়ঃ। 
সত্িয়ো বৈশ্যাস্তথ। শূদ্রান্তেহপি যান্তি পরাং গতিম্‌ ॥ ৩২ 

[ সঃ ] (তিনি) ক্ষিপ্ৰং (শীঘ্র) ধর্ম-আত্মা ( ধানিক ) ভবতি ( হন), 
শশ্বং (নিত্য, চির) শান্তিং (শান্তি) নিগচ্ছতি (লাভ করেন ), 
কৌন্তেয় ( হে কুণ্ডীপুত্ৰ ), মে ( আমার ) ভক্ত: ( ভঞ্জনশীল, উপাসক ) 
ন প্রণশ্ততি (বিনষ্ট হন ন1) [ইতি] প্রতিজানীহি (নিশ্য়রূপে জান, 
প্রতিজ্ঞাকর )॥ ৩১ 

পার্থ ( হে পৃথাপুত্র ), যে (যাহার!) পাপ-যোনয়ঃ অপি ( পাপ- 
জন্ম) হ্থ্যঃ (হয়), [ এবং যাহার! ] স্ত্িয়ঃ (স্ত্রী ) বৈশ্যাঃ (বৈশ্য ) তথা 
সেইরূপ ভক্তকে অনুগৃহীত করেন, অন্তকে করেন না বলিয়া 
তাহার রাগদ্বেষ আছে বল৷! যায় না। ভগবদ্ভক্তির মাহাত্ম্য 
শ্রবণ কর? =] 
_ অতি ছুরাচার ( কুৎসিতাঁচার ) ব্যক্তিও যদি অনন্যভক্তির 
প্হিত আমাকে ভঙ্গন করেন, তাহাকে সাধু বলিয়। মনে 
করিবে, কারণ তাহার সংকল্প ( নিশ্চয় ) অতি সাধু। ৩০ 

তিনি শীত্র ধামিক হন ও চির শান্তি লাভ করেন। 
হে কৌন্তেয় আমার ভক্ত কখনও বিনষ্ট হন না,” ইহা 
নিশ্চিত জানিও এবং সগর্বে জগতে প্রচার কর। ৩১ 


১ গীঃ ৯৩১-৩৩ দ্রঃ 

২ সম্যক্বৃত্ত, ভগবদ্ভত্র, সংসংকল্প। 

৩ ন হন্যতে ন জীয়তে ত্বোতো নৈনমংহে! অশ্গোত্যন্তিতো ন 
রাৎ।-খ্বেদে ৩৫৯২ == তুমি যাহাকে রক্ষাকর কেহ 
তাহাকে বিনাশ বা পরাভব করিতে পারে না। পাপ দুর ব! 
নিকট হইতে তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে না। 


২১৮ :.. শ্রীমপ্তগবদগীতা। [৯ম অ 


কিং পুনৰ্বাহ্মণাঃ পুণ্য ভক্তা রাজরয়সন্তথা। 
অনিত্যমস্থখং লোকমিমং প্রাপ্য ভঙন্ মাম্‌ ॥ ৩৩ 
মন্মনা ভব মন্তক্তে! মদ্যাঁজী মাং নমন্কুরু । 
মামেবৈয্যসি যুক্তিবমাত্মানং মৎপরায়ণঃ ॥ ৩৪ 


(এবং) শূদ্বাঃ (শূদ্র) তে অপি (তাহারাও) মাং (আমাকে) 
ব্যপাশ্রিত্য (আশ্রয় করিয়া) পরাং (পরম, প্রকুষ্ট ) গতিম্‌ হি 
( গতিই, মুক্তিই)যাস্তি (লাভ করে) ৩২ 

পুণ্যাঃ ( পুণ্যযোনি, পুণ্যজন্ম! ) ব্রাঙ্গণাঃ (ব্র।ক্ষণগণ ) তথা (এবং) 
ভক্তাঃ ( ভক্ত ) রাজা-ঝষয়; (রাজধিগণের, ক্ষত্রিয়গণের ) কিং পুনঃ 
(আর কথা কি)। [অতএব] অনিত্যম্‌ ( অনিত্য, অস্থায়ী ) অহথম্‌ 
(সুখহীন) ইমং (এই) লোকম্‌ (মর্ত:লাঁক, মনুগ্ধদেহ) প্রাপ্য 
(পাইয়া ) মাম্‌ (আমাকে ) ভজম্ব ( ভঙ্গন| কর )1 ৩৩ 

মন্মনাঃ ( মদগতচিত্ত ) মন্তক্ত: (আমার ভজনশীল ) মদ্যাজী 
( আমার পূজনশীল ) ভব (হও), মাং (আমাকে ) নমস্কুরু (নমস্কার 

হে পার্থ, নিরুষ্টজন্ম| ব্যক্তিগণ এবং স্ত্রী, বৈশ্য ও শুদ্রগণও: 
আমাকে আশ্রয় করির। প্রকৃষ্ট গতি লাভ করে। ৩২ 


( --প্রীধর স্বামী ।) 


পুণ্যজন্ম। ব্ৰাহ্মণ, ভক্ত এবং ক্ষত্রিয়গণের আর কথা 
কি? অর্থাৎ তাহার! আমাকে আশ্রন্ন করিলে নিশ্চয়ই 
পর! গতি ( পরম মুক্তি) লাভ করিবেন। অতএব যখন এই 
অনিত্য সুখহীন মঠত্যলোকে মনুয্যদেহ ধারণ করিয়াছ, তখন 
আমাকেই ভজন! কর। ৩৩ 


১ স্ত্রী ও শুদ্র বেদাধ্যয়নবিহীন ;বৈশ্য কেবল কৃষ্যাদিরত-_্রধর স্বামী। 


৯ম অ] রাজযোগ ২১৯ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
তীম্মপর্বণি শ্রীমন্তগব্দগীতান্ুপনিষৎস্তু ৰ্ৰহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশাস্ত্ৰে শ্রীকৃষ্ণারুনিসংবাদে রাজবিদ্যারাজ- 
গুহাযোগো নাম নবমোহধ্যায়ঃ | 


=প্রণাম কর); এবম্‌ ( এইরূপ ) মৎপরায়ণঃ (মনুষ্ঠ, আমার শরণাগত 
হইয়া ) আম্মানং ( আত্মা, মন } বুক্ু1([আমাতে ] সংযুক্ত সমাহিত 
কিয়া) মাম্‌ এব ( আমাকেই ) এধ্যসি ( প্রাপ্ত হইবে) ॥ ৩৪ 

তুমি মদগতচিত্ত হও; আমার ভজনশীন ও পূজনশীল 
হও। কায়মনোবাক্যে আমাকে প্রণাম কর।-_এইরূপে 
মত্প্রায়ণ হইয্ন। আমাতে মন সমাহিত করিলে আমাকেই 
লাভ ক্বে। ৩৪ 

[ শ্রাীভগবান্‌ এই অধ্যায়ে স্বীয় আশ্চর্য এখর্ধ এবং ভক্তের 
অদ্ভুত বৈভব বর্ণনা করিলেন ।-শ্রীধর স্বামী 

শ্রীভগবানের পাদপন্নধধু আস্বাদন দ্বার! চিত্ত বিশুদ্ধ হইলে 
অপার সংসার-সাগর অবশীনাক্রমে উত্তীর্ণ হওয়া যায়ঃ সহস। 
আত্মার ব্রহ্গন্রূপ উপলব্ধ হয়, অজ্ঞানান্ধকার তিরোহিত হয় 
এবং দ্বৈতপ্রপঞ্চ স্বপ্রবৎ প্রতীত হয়।-_শ্রীমধুহৰন সরম্বতী। ] 

. ভগবান্‌ ব্যাপকৃত লক্ষপ্লোকী শ্রীমহাঁভারতের ভীম্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমঞ্তগবদ্নীতারূপ উপনিষদ ব্রহ্মবিষ্য!- 
বিষয়ক যোগশান্ে শ্রীকষ্চাজুনসংবাদে 
রাঁজবিষ্ঞারাজ গুহাযোগনামক নবম 
অধ্যায় সমাপ্ত। 


দশম অধ্যায় 
বিভৃতিযোগ 


প্রীভগবানুবাঁচ 


ভূয় এব মহাৰাহো শুধু মে পরমং বচঃ ॥ 
যৎ তেহহং গ্রীয়মাণায় বক্ষ্যামি হিতকাম্য়া ॥ ১. 


প্রীভগবান্‌ ( শ্ৰীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )--মহাবাঁহে! (হে বাহুবল- 
শালী ),ভূয়ঃ এব ( পুনরায় ) মে (আমার ) পরমং ( পরম, শ্রেষ্ঠ ) বচঃ 
( বাকা, তত্বকথা)) শুণু (শ্রবণ কর); যং ( যাহা ) শ্রীয়মাণায় ( প্রীতি- 
অনুভবকারী) তে (তোমাকে) অহং (আমি) হিত-কান্যয়! 
( হিতেচ্ছায় ) বক্ষ্যামি (বলিব) ॥ ১ 


[ ৭ম ও ৯ম অধ্যায়ে ভগবানের বিভূতি ও তত্ব প্রকাশিত 
হইয়াছে। এই অধ্যায়ে যে যে বস্তুতে ভগবান্‌ চিন্তনীয়, তাহ! 
বলা হইতেছে এবং পূর্বে বলা হইয়। থাকিলেও তগবত্ৃত্ব 
দুবিজ্ঞেয় বলি্ন| পুনরায় বক্তব্য। ] 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন_-হে মহাঁবাহে, তুমি আমার 
বাক্যশ্রবণে আনন্দিত হও; সেই জন্ত আমি তোমার 
হিতকামনাযর় উৎকৃষ্ট তত্বকথ! পুনরায় বলিতেছি, , তাহ 
মনোযোগ সহকারে শ্রবণ কর। ১ 


৯ম অ] বিভূতিযোগ ২২১ 


ন মে বিছ্ুঃ স্থরগণাঃ প্রভবং ন ম্হর্ষয়ঃ | 

, অহমাদিহি দেবানাং মহযীণাঞ্চ সর্বশঃ ॥ ২ 
যো মামঙ্গমনাদিঞ্চ বেত্তি লোকমহেশ্বরম্‌। 
অসংমূঢঃ স মর্ত্যেষু সর্বপাপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ ৩ 
বৃদ্ধিচ্ঞছণনমসংমোহঃ ক্ষম! সত্যং দমঃ শমঃ । 
সুখং দুঃখং ভবোহভাবো ভয়ং চাভয়মেব চ॥ ৪ 


হুরপণাঃ ( দেবতাগণ ) নহয়: (মহযিগণ ) মে (আমার) প্রভবং 
(উৎপত্তি) নবিছুঃ (জানেন না)। হি (কারণ) অহম্‌ (আমি) 
দেবানাং (দেবতাগণের ) মহ্ষাঁণাংৎ চ (ও মহধিগণের ) সবশঃ 
( সর্বপ্রকারে ) আদিঃ ( আদি কারণ )॥ ২ 
যঃ (যিনি) মাম্‌ (আমাকে) অনাদিম্‌ (অনাদি, আদিহীন ) 
অজম্চ ( ও জন্মরহিত) লোক-মহেশ্বরম্‌ ( সর্বলোকের ঈশ্বর ) বেত্তি 
(জানেন ), সঃ (তিনি) মর্তোধু ( মনুয্-মধ্যে ) অসংমুঢ়ঃ ( মোহশুন্ত 
. হইয়া) দৰ্বপাপৈঃ ([ জ্ঞানাজ্ঞানকৃত ] সর্ব পাপ হইতে) প্রমুচ্যতে 
১( প্ৰযুক্ত হন) ॥ ৩ 
* বুদ্ধিঃ (অন্তঃকরণের সুক্ষ্ম বিষয় বুঝিবার সামর্থ্য ) জ্ঞানম্‌ (আত্মাদি 
পদার্থের অববোধ ) অসংমোহঃ ( প্রত্যুৎপন্নমতিত্ব ) ক্ষম/ ( তাড়িত 
ব্ৰহ্মাদি দেবতাঁগণ ব। ভূগু প্রভৃতি ম্হর্ষিগণ, কেহই 
আমার উৎপত্তি অবগত নহেন। কেন না, আমি দেবতা ও 
মহর্ষিগণের সর্বপগ্রকারে আদি কারণ। ২ 
' যিনি আমাকে আদিহীন, জম্মরহিত ও সর্বলোকের 
মহেশ্বর বলিয়া জানেন, মন্ুয্যমধ্যে তিনিই মোহশৃন্ত হইয়া 
জ্ঞানাজ্ঞানকৃত সর্বপাঁপঞ্ইতে প্রযুক্ত হন। ৩ 
[কেন তিনি সর্বলোঁকের মহেশ্বর তাহা ৪র্থ হইতে 
৬ষ্ঠ শ্রোকে বলিতেছেন] 


২২২ শ্রীমপ্তগবদগীতা [ ১০ম অ 


অহিংস! সমতা তৃষ্টিস্তপো দানং যশোহযশঃ | 
ভবস্তি ভাবা ভূতানাং মত্ত এব পৃর্থগ্বিধাঃ ॥ ৫ 

" মহর্ষয়ঃ সপ্ত পূৰ্বে চত্বারে! মনবস্তথা । 
মগ্তাব। মানসা জাতা যেষাং লোক ইমাঃ প্রজাঃ ॥ ৬ 


হইলেও চিত্তের অবিকৃত ভাব) সত্যং (যথাশ্রত ও যপাদুঈ বস্তু 
অপরকে বুঝাইবার জন্য ঠিক সেই ভাবে বিবৃতি ), দঃ (বাহো'ন্দয়-সংযম ) 
শমঃ ( অন্তরিন্দ্রিয়সংযম ) সুথং ( গ্খ, আহ্লাদ ) ছঃগং ( দ্রঃ, সন্তাপ ) 
ভবঃ ( উৎপ'ত্তব) অভাবঃ (বিনাশ) ভয়ম্‌ এব চ (ও ত্রাস) অভয়ম্‌ 
( অভয়, অন্যান ) অহিংন1 ( পাবিপীড়ন ন! কঃ! ) সমত! চ ( ও সমচিত্তত! ) 
তুষ্টিঃ ( সন্তোষ ) তপঃ ([ ইন্দ্ৰিয় সংযমপূৰ্ব  ] শরী রপীড়ন ) দানং ( দান ) 
যশঃ (ধর্-নিশিত্ত কীতি) অযশঃ ( অধৰ্মনি'নত্ব অকাতি ) [ এতে ] এই 
সকল) ভূতানাং (ভুতসমূহের, প্রাণিগণের ) পৃধগৃবিধাঃ ([ স্বকর্মানুচারে ] 
বিভিন্ন) ভাবাঃ (ভাবসমূহ ) মত্তঃ এব (আম হইতেই ) ভবপ্তি ( উৎপন্ন 
হয়) ॥ ৪-৫ 

সপ্ত (সাত) মহ্ধয়ঃ ([ভূপ প্রভৃতি ] মহযি ) পূৰ্বে (পুরাকালের ) 
চত্ব'রঃ ([ সনকাদি ]চারিজন মহষি ) তথা ( এনং) মন্বঃ (চতুর্দশ মনু)' 
মন্ভাবাঃ ( মক্কাতচিত্ত--অতএব আমার শক্তি-সম্পন্ন ) মানসাঃ জাতাঃ 
( হিরণ্/গর্ভাস্রক আমার সংকল্পন্গাত) লোকে ( এই জগতে ) যেযামূ 


অন্তঃকরণের সুক্মব্যিয়ের বোধসামর্থ্য, আত্মাদি পদার্থের 
জ্ঞান, প্রত্যুৎ্পনননতিত্ব, ক্ষমা, সত্য, বাহে ্দ্রয় ও অন্তরিন্দ্রিয়ের 
সংযম, স্থথ, দুঃখ, জন্ম, মৃতা, ভগ্ন, অভয়, অহিংলা, 
সমচিত্ততী, সন্তোষ, তপন্তা, দান, ধর্মনিমিন্ত কীতি ও 
অধর্মনিমিত্ত অকীতি--এই সকল ভিন্ন ভিন্ন ভাব প্রাণি- 
গণের স্ব শ্ব কর্মানুসারে আমা হইতেই উৎপন্ন হয়। ৪-৫ 


( গীঃ ৭১২ দ্রঃ) 
| 


১০ম অ] বিভূতিযোগ ২২৩ 


এতাং বিভূতিং যোগং চ মম যো বেত্তি তত্বতঃ। 
সোহবিকম্পেন যোগেন যুজ্যতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ ৭ 


(ধাহাদিগের, মনুদের ও মহধিদের )' ইমাঃ (এই) প্রজা ([ স্থাবর- 
জঙ্গমাদি ) প্রজাদমুহ )[ হই হইয়াছে ]॥ ৬ 

যঃ (যিনি) মম (আমার) এতাং (এই )বিস্তৃতিং (বিভূতি) 
যোগং চ (ও যোগ) তত্বতঃ (যথা্থরূপে ) বেত্তি (জানেন ), সঃ (তিনি) 
অবিকম্পেন (অবিচলিত ) যোগেন (সমাগদর্শনদ্বারা, তত্বজ্ঞানস্থৈর্যৈ ) 
যুজ)তে (যুক্ত হন)। [ অত্র (ইহাতে) ন সংশয়ঃ (সন্দেহ নাই )॥ ৭ 

ভৃগু প্রভৃতি সপ্ত মহযি১, পুরাকালের সনকাদ্িং চারি 
জন মহষি এবং স্থায়স্ুবাি চতুর্দশ মন্থ আমার সংকল্পজাত 
(‘মানস পুত্র) এবং মদ্গতচিত্ত বলিয়া আমার শক্তি- 
সম্পন্ন । মন্্ুগণ ও ভৃগু প্রভৃতি মহধযিগণ এই জগতের 
ছীবরজঙ্গমাদি সকল গরজা স্থষ্টি করিয়াছেন। ৬ 

যিনি আমার এই বিভৃতিৎ ও যোগ* যথার্থরূপে 
জানেন, তিনি অবিচলিত সমাগ্‌ দর্শন ( তত্বজ্ঞানহৈর্ধ ) 
লাভ করেন, ইহাতে কোনও সন্দেহ নাই । ৭ 


১ ভূগ্ড, মরীচি, অত্রি, পুলহ, ক্রতু, পুলস্ত্য ও বশিষ্ট। 

২ সনক, সন্ন্দন, পনতকুমার ও সনাতন। 

৩ স্বায়তুব, স্বারোচিষ, উত্তম, তামস, রৈবত, চাক্ষুষ, বৈবন্থত, সাধধি, 
দক্ষমাবণি, ব্রহ্মা বনি, ধর্মনাবণি, রুদ্রনারণি, দেবসাবণি ও ইন্দ্রদাবর্ণি। 

৪ বি (বিবিধরূপে) ভূতি (ভবন, বৈভব) স্বুদ্ধি প্রভৃতির 
উপাদানরূপে তিনি সর্বাত্মক । 

৫ নিমিত্তরূপে তাহার যোগৈশব্যপামর্থয ও সর্বজ্ঞত্ব। তিনি জগতের; 
অভিন্ন নিমিত্ত ও উপাদান কারণ। “যোগং যুক্তিম্‌ আল্মনে। ঘটনম্‌* 
সসববন্তুসম্পাদনসামর্থ্য, সবশক্তিমত্ব । 
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অহং সর্বস্ প্রভবে' মত্তঃ সৰ্বং প্রবর্ততে। 
ইতি মত্ব। ভজস্তে মাং ৰূধা ভাবসমন্বিতাঃ ॥ ৮ 
মচ্চিত্ত মদ্গতপ্ৰাণা ৰোধয়ন্তঃ পরস্পরম্‌। 
কথয়স্তশ্চ মাং নিত্যং তৃষ্যন্তি চ রমস্তি চ॥ ৯ 
তেষাং সততযুক্তানাং ভজতাং গ্রীতিপূর্বকম্‌। 
দদামি বৃদ্ধিযোগং তং যেন মামুপযান্তি তে ॥ ১০ 
অহং (আমি ) সংস্ত (সমস্ত জগতের) প্রভবঃ (উৎপত্তিস্থান ), 
মন্তঃ (আমা হইতে) সৰ্বং (সমস্ত) প্রবর্ততে (প্রবর্তিত হয়), ইতি 
(ইহ!) নত্বা (জানিয়া) ৰুধঃ (জ্ঞানিগণ ) ভাব-সমন্থিতাঃ ( পরমার্থ 
তত্ব অভিনিবেশ দ্বার! সংযুক্ত হইয়! ) মাং ( আমাকে ) ভজস্তি ( ভজন 
করেন )॥ ৮ 
মৎ-চিতাঃ (মদ্গতচিত্ত ) মদ্গত-প্রাণাঃ ( যদ্গত-জীবন পুরুষগণ) মাং 
([ জ্ঞান, বল, বীর্যাদি-বিশিষ্ট ] আমাকে) পরম্পরম্‌ (পরম্পরকে ) 
বোধয়ভঃ (বুঝাইয়া) নিত্যং চ (ও সর্বদ) কথয়ন্তঃ ( কথা-প্রসঙ্গ 
করিয়! ) তুযস্তি চ (তুষ্ট হন) রমন্তি চ (এবং আনন্দ লাভ করেন)» 
সতত-যুক্তানাং ( নিত্যযুক্ত ) গ্রীতি-পূর্বকম্‌ ( ভক্তিপূর্বক ) ভজতা; 
আমি ( বাহ্দেবাধ্য পরত্রহ্ধ ) সমস্ত জগতের উৎপ্ত্তিস্থান, 
আমা হইতে সমস্তই১ প্রবর্তিত হয়,__ইহ!| জানিয়! তত্ব জ্ঞানি- 
গণ পরমার্থতত্বে অভিনিবেশপূর্বক আমার ভজন করেন। ৮ 
যাহার মন আমাকে অর্পণ করিয়াছেন ও যাহাদের 
চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয় আমাতে উপসংহৃত হইয়াছে, তাহার! পরস্পরের 
মধ্যে জ্ঞান, বল ও বীর্যান্দিবিশিষ্ট আমার কথাপ্রসঙ্গ করিয়। 
"ও মদ্্বিষয় পরস্পরকে বুঝাইয়া পরম সন্তোষ ও আনন্দ লাভ 
করেন। ৯ 
ধাহারা নিত্যযুক্ত হইয়া! অর্থিত্বার্দি পরিত্যাগ করিয়। 


৯ স্থিতি, নাশ ও কর্মফল উপভোগরূপ বিক্রিয়া। 


১০ম অ ] বিভূতিযোগ , ২২৫ 


তেষামেবানুকম্পার্থমহমজ্ঞানজং তমঃ । 
* নাশয়াম্যাত্মভাবস্থে! জ্ঞানদীপেন ভান্বতা ॥ ১১ 
অজু ন 'উবাচ 
পরং বক্ষ পরং ধাম পবিত্রং পরমং ভবান্‌। 
পুরুষং শাশ্বতং দিব্যমাদিদেবমজং বিভূম্‌ ॥ ১২ 

( ভজনশীল ) তেষাম্‌ ( তাহাদিগকে ) তম্‌ (সেই) বুদ্ধি-ষোগম্‌ ([ তত্ব- 
বিষয়ক ] সম্যক জ্ঞান) দদামি (দাঁনকরি), যেন (ষাহাদ্বারা, খে 
বুদ্ধিযোগদ্ধারা) তে (তাহারা ) মাম্‌ (আমাকে) [আত্মরূপে ] 
উপযাস্তি (লাভ করেন ) ॥ ১* 

* তেষাম্‌ ( তাহাদিগের ) অনুকম্পা-অর্থম্‌ এব ( অনুগ্রহার্থই ) অহম্‌ 
(আমি) আত্ম-ভাবস্থঃ (তাহাদিগের বুদ্ধিতে স্থিত হইয়া) ভাস্বত! 
( [সম্যক দর্শন্জনিত ] দীপ্তিশীল ) জ্ঞান-দীপেন (বিবেকরূপ প্রদীপদ্বার!) 
অজ্ঞানজং ( অৱিবেকঞ্জনিত ) তমঃ ( মিথ্য। প্রত্যয়রীপ মোঁহান্ধকার ) 
শাশয়ামি (নাশ করি ) ॥ ১৯ 
* অজুনিঃ (অজুনি) উবাচ ( কহিলেন )--ভবান্‌ (আপনি) 
পরং ব্রহ্ম ( পরমত্রহ্ম, পরমাত্্া ) পরং ধাম (পরম পদ, পরম তেজ) 
কেবল গ্রীতিপূর্বক আমায় ভজনা করেন, আমি তাহাদিগকে 
আমার তত্ববিষয়ক সম্যক জ্ঞান প্রদান করি। এই সম্যক 
জ্ঞানের দ্বারা তাঁহারা আমাকে আত্মরূপে উপলব্ধি করেন। ১০ 


.সেই ভক্তগণের প্রতি অন্ুগ্রহবশতঃই আমি তাঁহাদের 
বুদ্ধিতে আরঢ় হইয়। তাঁহাদের সম্যক দর্শন-( তত্বজ্ঞান- ) 
জনিত উজ্জল বিবেকরূপ প্রদীপদ্বারা তাহাদের অবিবেক- 
জনিত মিথ্যা জ্ঞানরূপ মোহান্ধকার নাশ করি। ১১ (গীঃ 
৯1২৯ টাক। ১-২ দ্রঃ) 

১৫ 


২২৬  আমন্তগবাগী তা [১০ম অ 


আহুত্বামৃষয়ঃ সবে দেবধিনা রদস্তথা । 

অসিতো দেবলে! ব্যাসঃ স্বয়ং চৈব ব্রবীষি মে ॥ ১৩ 

সর্বমেতদৃতং মন্তে যন্মং বদসি কেশব । 

ন হি তে ভগবন্‌ ব্যক্তিং বিছুর্দেব। ন দানবাঃ ॥ ১৪ 
পরমং (প্রকৃষ্ট) পবিত্রং ( পবিত্র, পাবন)। সর্বে (সকল) 
খায়; (ধধি) দেবধিঃ (দেবষি) নারদ; ([ব্রস্মার পুত] নারদ) 
অনিতঃ ( অসিত) দেবলঃ (দেখল) তথা! (এবং) ব্য।সঃ 
(ব]াসদেব ) তবাম্‌ (আপনাকে) শাখতং ( সনাতন) শিবাম্‌ (দিব্য) 
পুরুষম্‌ ( পুরুষ ) আদ্দ-দেবষ্‌ (আদিদেব ) অজং (জন্মরহিত) বিভুম্‌ 
( সৰ্বব্যানী) আহুঃ ( বলিয়া থাকেন ), শ্য়ম এব চ (এবং আপনি 
নিজেও ) মে ( আমাকে ) ত্রবীষি ( বলিতেছেন) | ১২-১৩ 

কেশব (হে কৃষ্ণ), মাং (আমাকে) যং (যাহা) বদদি 
( বলিতেছেন ), এতৎ (এই ) পর্মূ (সকল )খহং ( সত্য ) মন্যে (মনে 
করি)। হি (যেহেতু) ভগবন্‌ (হে ঈথর), তে (আপনার) ঝাক্তিং 

অঙজুন বলিলেন -হে ভগবান্‌্, আপনি পরম ব্রহ্ম, পরম ধাম 
এবং পরম পাঁবন। আপনি সর্বব্যাপী, সনাতন, জন্মরহিত, 
দিব্য পুরুষ ও আদিদেব | বশিষ্ঠাদি খবগণ ও দেবধি 
নারদ এবং অসিত, দেবল ও ব্যাসদেৰ আপনাকে এইরূপে 
বর্ণনা করিয়াছেন এবং আপনি নিজেও আমাকে এইরূপ 
বলিতেহেন। ২১২-১৩ 

[ তিনি যে অবতার তাহ! তিনি নিজমুখেই 'বলিতেছেন-- 
ইহা অবতারত্বের শ্রেষ্ঠ প্রমাণ ! অবতার মায়ামঞ্য্য। তিনি 
তাঁহার অচিন্থ্য শক্তির দ্বারা তাহার অবতারত্ব অন্তরঙ্গ 
ভক্তদ্গকে বুঝাইয়। দেন, গীঃ ৪1৫-৯; ৭1২৪; ৯১১ 
১১:৫-৮১ ১১,৩২, ৪৭, ৫২ ১২|৬-৭ টীকা ৩ দ্রঃ ] 
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স্বয়মেবাত্মনাত্মানং বেখ ত্বং পুরুষোত্তম । 
শভূতভাবন ভূতেশ দেবদেব জগৎপতে ॥ ১৫ 
বক্তুমহৃম্যশেষেণ দিব্যা হাত্মবিভূতয়ঃ। 
যার্ডিবিভূতিভির্লো কানিমাবসতং ব্যাপ্য তি্ঠসি ॥ ১৬ 
( অভিব্যক্তি, আবির্ভাব ) নদেবাঃ ( ন! দেবতাগণ) ন দানবাঃ [চ] 
(ও না দানবগণ) বিহঃ (জাহনন) ॥ ১৪ 
পুক্ুঘ-উত্তম (হে পুরুষোত্তম ), ভূত-ভাবন ( হে ভূতোৎপাদক ), 
ভূত-ঈশ( হে ভূতগণের নিয় ত! ), দেবদেব ( হে দেবতার্দিগের প্রকাশক ), 
জগৎপতে (হে বিশ্বপানক), ত্বং (আপনি) স্বয়স্‌ এব (নিজেই) 
আত্মন। (বাহ সাধন ব্যতীত) আম্মানং ([শিরতিশয় জ্ঞান, এশ, 
বলাদি-শক্তিবিশি্ট ] আতনাকে ) বেখ (জানেন ) ॥ ১৫ 
যাভিঃ (যেয়ে) বিভৃতিভিঃ (বিভৃতির দ্বার) ত্বম্‌ (আপনি) 
ইমান (এই) লোকান্‌ (লোকদমৃহ) বাপ্য ( ব্যাপিয়া ) তিইসি 
( রহিয়াছেন) ; দিব্যাঃ (দিবা, অপ্রাতত) আস্ম-বিভূ হয়ঃ (আন্নবিভূতি- 
লকল ) অশেষেণ (নিঃশেষ, সনাগঞপে) [ ত্বম্‌ ] হি (আপনিই ) 
কুক্তম্‌ ( বলিতে ) অপি ( সমর্থ হন )॥ ১৬ 
হে কেশব, আপনি আমাকে যাহ! বলিতেছেন, তাহা 
আমি সত্য বলিয়া মনে করি। হে ভগবান্‌, দেবতাদের 
প্রতি অন্ুগ্রহার্থ আপনার এই আবির্ভাব ( অবতারত্ব ) দেবগণ 
জানেন না, এবং অমুবদের নিগ্রহের জন্য আপনার এই 
মাবির্ভাব (অভিবক্তি ) অন্ুরগণ অবগত নহে । ১৪ 
হে পুরুষোত্তম১, হে ভূতভাবন, হে ভৃতেশ, হে দেবদেব, 
হে জগৎপতে, আপনি বাহ্সাধননিরপেক্ষঃ নিরতিশয় জ্ঞান, 
এখর্ধ এবং বলাদি শক্তিবিশিষ্ট ও নিরুপাধিক। আপনার 
স্বরূপ আপনিই জানেন, অপরে জানে না। ১৫ 


১ গী2--১৫।১৮ দহ | 
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কথং বিগ্ভামহং যোগিংস্বাং সদা পরিচিন্তয়ন্‌। 

কেষু কেষু চ ভাবেষু চিন্ত্যোহসি ভগবন্‌ ময়! ॥ '১৭ 
বিস্তরেণাত্মনো যোগং বিভূতিং চ জনার্দন । 

ভূয় কথয় তৃপ্তিহি শৃণুতো নাস্তি মেহমৃতম্‌ ॥ ১৮ 


যোগিন্‌ (হে যোগী, হে যোগমায়! পরিবৃত ) সদা ( সর্বদ| ) পরি- 
চিন্তয়ন্‌ ( চিন্তা করিয়া) কথং (কিরূপে) ত্বাম্‌ (আপনাকে ) অহমৃ্‌ 
(আমি) বিদ্যাম্‌ (জানিব)? ভগবন্‌ (হে ভগবান্‌ ), কেধু কেষু 
{ কি কি) ভাবেষু চ (বস্তুতে) ময়৷ ( আমাদ্বার! ) [আপনি ] চিন্তাঃ 
(ধ্যোয় ) অসি (হন) ॥ ১৭ 

জনার্দন ( হে কৃষ্ণ ), আত্মনঃ (স্বীয়) যোগং ( সৰ্বজ্ঞত্বাদি এশ্বৰ্য ) 
বিভুতিং চ (ও ভিন্ন ভিন্ন ধ্যেয় বস্তু ) বিস্তরেণ ( বিস্তৃতভাবে ) ভুয়ঃ 
(আবার ) কথয় (বলুন ) ; হি (কারণ) [তে] অমৃতম্‌ (আপনার 
কথামৃত ) শৃখতঃ (শ্রবণ করিয়!) মে (আমার) তৃপ্তিঃ (তৃপ্তি, 
পরিতোষ ) ন অস্তি (হইতেছে না )॥ ১৮ 

আপনি যে যে বিভূতিদ্বার এই লোকসমূহ ব্যাপিয়া 
রহিয়াছেন, সেই সকল দিব্য আত্মবিভূতি সম্যগ্রূপে বর্ণন! 
করিতে একমাত্র আপনিই সমর্থ | ১৬ 

হে যোগেশ্বর, কিরপে সতত আপনার চিন্তা করিলে 
আমি আপনাকে জানিতে পারিৰ? হে ভগবন্‌, কোন্‌ 
কোন্‌ বস্তুতে আপনাকে আমি ধ্যান করিব ? ১৭ 

হে জনার্নি, আপনার দর্বন্তত্বাদি এখর্য এবং যে ষে 
বস্তু অবলম্বন করিয়া আপনাকে ধ্যান কর! যায়, সেই 
সেই ধ্যানাবলম্বন বস্তুসমূহ আমাকে রুপা করিয়া পুনরায়» 


১ গীঃ--১০।২-৭ ; ৭1৭-১২ এবং »1১৬-১৯ দ্রঃ | 


১০ম অ] বিভূতিযোগ , ২২৯ 


শীভগবান্ু বাঁচ 
হন্ত তে কথয়িষ্যামি দিব্যা হ্যাত্মবিভূতয়ঃ। 
প্রাধান্যতঃ কুরুশরেষ্ঠ নাস্ত্যত্তে| বিস্তরস্ত মে ॥ ১৯ 
অহমাত্মা গুড়াকেশ সবভূতাশয়স্থিতঃ। 


অহমাদিশ্চ মধ্যঞ্চ ভূতানামন্ত এব চ ॥ ২০ 

শ্রীভগবান্‌ ( শ্ৰীকৃষ্ণ ) উবাচ ( কহিলেন )--হস্ত* (হে) কুরুশ্রেষ্ঠ 
( কুরুকুল-গোৌরব ), দিব্যাঃ (দিব্য, অলৌকিক) আত্ম-বিভূতয়ঃ 
( আমার বিভ্তৃতি সমুহের, মদীয় ধ্যানের অবলম্বন বস্তসকল ) প্রাধান্যতঃ 
(প্রধান ভাবে ) তে ( তোমাকে ) কথয়িস্তামি (বলিব )। হি (যেহেতু) 
মে (আমার) বিস্তরস্ত (বিস্তৃত বিভূতির) অন্তঃ (শেষ) ন অস্তি 
(নাই )। ১৯ 

গুড়াকেশ ( হে জিতনিদ্র, হে অর্জুন), অহ্ম্‌ (আমি) সর্বভৃত- 
আশয়স্থিতঃ (সর্বপ্রাণীর হৃদয়ে অবস্থিত) আত্মা (প্রত্যক চৈতন্য ) অহম্‌ 
এব চ (ও আমিই ) ভৃতানাম্‌ ( ভূতগণের ) আদিঃ (উৎপত্তি) মধ্যং চ 
(স্থিতি ) অন্তঃ চ ( ও প্রলয় )॥ ২* 
প্লিস্তত ভাবে বলুন। কারণ, আপনার কথামৃত পন করিয়! 
আমার পরিতৃপ্তি হইতেছে না; আমি আরও শুনিতে 
ইচ্ছা করি । ১৮ | 

শীভগবান্‌ কহিলেন--হে কুরুশ্রে্, আমার ধ্যানের 
অবলম্বন প্রধান প্রধান দিব্য বস্তুসমূহ ( বিভূতি সকল) 
তোমাকে বলিব । কারণ, আমার বিস্তৃত বিভূতির অন্ত নাই ।১৯ 

[এই শ্লোক হইতে অধ্যায়ের সমাপ্তি পর্যন্ত ভগবানের 
বিভূতি-সমূহ বণিত হইয়াছে। ] 

হে জিতনিদ্র অজু ন, আমিই সর্বপ্রাণীর হৃদয়ে, 


* হস্তেতি হ্ষে--মাধ্ব। 
১ সর্বভূতের হৃদয়স্থ প্রত্যগান্সারূপে আমি নিত্য ধ্যেয়। 


২৩০ , শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১০ম অ 


আদিত্যানামহং বিষুরর্জেযোতিষাং রবিরংশুমান্‌। 
মরীচির্নরুতামস্মি নক্ষত্রাণামহং শশী ॥২১ « 
বেদানাং সামবেদোইল্মি দেবানামন্মি বাসবঃ। 
ইন্দ্রিয়াণাং মনশ্চাম্মি ভূতানামন্মি চেতন! ॥ ২২ 


অহম্‌ (আমি) আদিত্যানাম্‌ (দ্ব'দশ আদিতোর মধ্যে) বিষ্ণুঃ 
( বিষ্ণুনামক আদিত্য ), জ্যোতিযাম্‌ (প্রঙ্গাণকর্দিগের মধ্য ) অংশুমান্‌ 
(রশ্বান, কিরণশালী ) রবিঃ (সুর্য), মরুযাম্+ (উনপঞ্চাশ 
বাবুর মধ্যে) মরীচিঃ ( মরীচিন'মক বাবু) অন্ম (হই), নক্ষত্রাণাম্‌ 
(নক্ষত্রগণর মধ্যে) অহং (আমি) শশী (চন্দ্র) ॥ ২১ 

ন্দোনাং (চারি বেদের মধা ) সাম-বেদঃ (সাম বেদ ) অম্মি (হই), 
দেবানাম্‌ ( দেবতাগণের মধো ) বান": (ইন) অস্মি (হই), ইন্দ্রয়'ণাং 
(ইন্টিয়সকলের মধ্যে ) মনঃ (প্রবর্তক মন) অ'স্ম (হই), ভূতান'ম্‌ 
চ( এবং প্রাণদেহে) চেতন! (অভিব্ন্র চিদভিন্যগ্জিক। বিবৃতি) 
অস্মি (হই) | ২২ 
অবস্থিত প্রত্যগাত্ম। এবং আমিই প্রাণিগণের উৎপত্তি, 
স্থিতি ও প্রসয়স্থান। ২* 

[ যিনি উপবোক্ত প্রকারে আমার ধান কিরতে অসমর্থ 
তিনি নিয়োক্ত বস্তনিচয়ের মধ্যে যে কোন একটীতে স্বশ্রদ্ধানু- 
সারে আমার ধান করিবে। ] 

দ্বাদশ আদিত্যের? মধ্যে আমি বিষ্ণুনীমক আদিতা, 
প্রকাশকগণের মধ্যে আমি কিরণশালী সুধ, উনপঞ্চাশ বায়ুর 
মধ্যে আমি মরীচি, এবং আমি নক্ষত্রগণের অধিপতি চন্দ্র। ২১ 

চারি বেদের মধ্যে আমি সাম বেদ, দেবগণের মধ্যে 


* শাবত, প্রবহ, বিবহ, পরাবহ, উদ্বহ, সংবহ, ও পরিবহ-_-এই 
সাতটা মকদ্গণ। 
১ ধাতা, মিত, অর্ধম|। রুদ্র, বরুণ, সুর্য, ভগ, বিবশ্বান্‌, পৃষা 
সবিতা, তৃষা ও বিষ্ণু। 


১*ম অ] বিভূতিযোগ ২৩১ 


রুদ্রাণাং শঙ্করশ্চান্মি বিত্তেশো যক্ষরক্ষসাম্‌। 
,বন্নাং পাবকশ্চাস্মি মেরুঃ শিখরিণামহম্‌ ॥ ২৩ 
পুবোধসাং চ মুখ্যং মাং বিদ্ধি পার্থ বৃহস্পতিম্‌। 
সেনানীনামহং স্কন্দ? সরসামন্মি সাগরঃ ॥ ২৪ 
রুদ্রাণাং (একাদশ রুদ্রের মধ্যে ) শঙ্করঃ (শঙ্কর) অম্মি (হই), 
যক্ষ-রক্ষপাম্‌ ( বক্ষ ও রক্ষগণের মধ্যে) বত্ত-ঈশং (কুবের) বহুনাং চ 
(ও অগবহ্ৃর মধ্যে) পাবকঃ ( অগ্নি ) অস্মি (হই), শিখরিণ!ম্‌ * চ (ও 
পর্বতগণের মধ্য ) অহম্‌ (আম) মেরু; ( মেরুপবত) ॥ ২৩ 
পার্থ (হে গর্জন)? মাং ('আম!কে ) পুরোধনাৎ চ (ও পুরোহিত- 
গণের মধ্য ) মুখ্যং (প্রধান) বৃহস্পতিম্‌ (বৃহস্পতি ) বিদ্ধি (জানিবে )। 
অহং (আমি) দেশাণীনাম্‌ (সেনাপতিগণের মধ্যে ) স্বন্দঃ ( কাতিবেয় ) 
সরদাম্‌ (দেবখাত জলাশয়সমূহের মধ্যে) সাঁগরঃ (সমুদ্র) অন্মি 
(হই )॥ ২৪ 
আমি ইন্দ্র, আমি ইন্দ্িঘ্সকলের প্রবর্তক মন এবং 
প্রাণিদেহে অভিব্যক্ত চেতন! অর্থাৎ? বুদ্ধিবৃত্তি। ২২ 
* আমি একাদশ রূদ্রের মধ্যে শঙ্কর, যক্ষ ও রাক্ষপগণের 
মধ্যে আমি কুবের, অষ্ট বসুর” মধ্যে আমি অগ্নি এবং উচ্চ শূঙ্গ- 
যুক্ত পর্ব ত-সকলের মধ্যে আমি মেরুপর্বত। ২৩ 
হে অজুন, আমি পুরোহিতগণের মধ্যে প্রধান 
বৃহস্পতি, সেনানায়কগণের মধ্যে আমি দেবসেনাপতি, 


* শিগরবান্‌ =শৃঙ্গযুক্ত . ১ গীঃ--১৩৬ টীকা ২ দ্রঃ। 

২ অল, একপাদ, অহিত্রধু, পিনাকী, অপরাজিত, ত্রাদ্ধক, মহেশ্বর, 
বৃষাকপি, শত, হরণ ও ঈশ্বর ।- মহাভারত 

৩ আপ, ক্রুব, সোম, ধর, অনিল, অনল, প্রত্যুষ ও প্রভান। 
_বহিপুর।ণ 


২৩২ এমন্তগবদশীতা . [১ম অ 


মহৰ্যাণাং ভূগুরহং গিরামস্ম্যেকমক্ষরম্‌ । 
যজ্ঞানাং জপযজ্ঞোহস্মি স্থাবরাণাং হিমালয়ঃ ॥ ২৫ 
অশ্বতঃ সর্ববৃক্ষাণাং দেবধাঁণাঞ্চ নারদঃ । 
গন্ধৰাণাং চিত্ৰরথঃ সিদ্ধানীং কপিলে! মুনিঃ ॥ ২৬ 


অহং (আমি ) মহবাঁশাং ( মহধিগণের মধ্যে ) ভৃগুঃ (ভৃগু মুনি ) 
অন্মি (হই), গিরাম্‌ (শব্দের মধ্যে) একম্‌ অক্ষরমূ ( একাক্ষর, 
প্রণব), যজ্জানাং (যজ্জসমুহের মধ্যে) জপ-যজ্ঞঃ (জপরূপ যজ্ঞ ), 
স্থাবরাণাং (স্থাবর পদার্থের মধ্যে) হিমালয়ঃ (হিমালয় পর্বত) অশ্মি 
(হই )॥ ২৫ 

স্ব-বৃক্ষাণাম্‌ (বৃক্ষদকলের মধ্যে ) অশ্বথঃ ( অশ্থথ বৃক্ষ ), দেবর্ীণাং 
চ (ও দেবধিগণের মধ্যে) নারদ; (নারদ খষি), গন্ধরাণাং 
( গন্ধদিগের মধ্যে ) চিত্ররথঃ (চিত্ররথ ), সিদ্ধানাং (লিদ্ধগণের মধ্যে) 
কপিলঃ মুনিঃ ( কপিল মুনি )॥ ২৬ 
কাঁতিকের এবং দেবখাত জলাশয়সমূহের মধ্যে আমি 
সাগর । ২৪ | 

মহধিগণের মধ্যে আমি ভৃগু, শব্দসমুহের মধ্যে আমিং 
একাক্ষর ব্রহ্মবাচক গুকার। যজ্ঞপকলের মধ্যে আমি 
জপরূপ = যজ্ঞ, এবং স্থাবর পদার্থের মধ্যে আমি 
হিমালয় । ২৫ ৰ 

আমি বৃক্ষপণকলের মধ্যে অশ্ব, দেবধিগণের মধ্যে 
নারদ, গন্ধরবগণের মধ্যে চিত্ররথ এবং সিদ্ধ: পুরুষগণের 
' মধ্যে কপিলমুনি। ২৬ ' 

* পতঞ্লিমতে ক অর্থ ভাবনাই জপ। মন্ত্রো্ত দেবতার 
চিন্তাই জপ। মন্তব্য কুঁীঘুউচ্চারে। জপঃ1--ভক্তিরদামৃতসিন্ধু, ২1৬৫ 

১ সিদ্ধ আজন্ম ধিনি অতিশয় ধর্ম, জ্ঞান, বৈরাগ্য ও প্রশর্য প্রাপ্ত 
হইয়াছেন । 


১০ম অ] বিভৃতিষোগ ২৩৩ 


উচ্চৈঃশ্রুবসমশ্বানাং বিদ্ধি মামমুতৌভিবম্‌। 
এরাবতং গজেন্দ্রাণাং নরাণাঞ্চ নরাধিপম্‌ ॥ ২৭ 
'আয়ুধানামহং বজ্বং ধেনুনামস্মি কামধুক্‌ 
প্রজনশ্চাস্মি কন্দর্পঃ সর্পাণামস্মি বাস্থুকিঃ ॥ ২৮ 
অনন্তশ্চান্মি নাগানাং বরুণো যাদসামহম্‌। 
পিতৃণামর্ষমা চান্মি যমঃ সংযমতামহম্‌ ॥ ২৯ 


'অঙ্বানাম্‌ ( অশ্বগণের মধ্যে ) অমুত-উদ্ভবম্( অমৃতের জন্য সমুদ্র-মস্থন- 
কালে উদ্ভুত) উচ্চৈঃশ্রবসম্‌ ( উচৈঃশ্রবা ).গজেন্্রাণাম্‌ ( শ্রেষ্ঠ হস্তিগণের 
মধ্যে ) এরাবতং ( ধরাবত ), নরাণাং চ (ও মনুম্তগণের মধ্যে) নর- 
অধিপম্‌ (রাজা ) সাম্‌ ( আমাকে ) বিদ্ধি ( জানিবে ) ॥ ২৭ 


আযুধানাম্‌ ( আঘুধসমূহের মধ্য, অন্ত্রদকলের মধ্যে ) অহং (আমি) 
বজুং ([দধীচির অস্থিজাত ] বজ), ধেনুনাম্‌ (ধেনু সকলের মধ্যে, 
গাঁভীগণের মধ্যে ) কাম-ধুক্‌ ( কামধেনু ) অন্মি (হই)। [ অহং) 
প্রজনঃ ( সম্ভানোৎপাদক ) কন্দর্পঃ চ (কামও) অস্মি (হই ), সর্পাণাম্‌ 
(জদর্পগণের মধ্যে ) বাঙ্কিঃ (বাসকি, সর্পরাজ ) অস্মি (হই) ॥ ২৮ 

নাগানাম্‌ (নাগগণের মধ্যে ) অনন্তঃ (নাগরাজ অনন্ত) অস্মি (হই ), 
যাদসাম্‌ চ (ও জলদেবতাগণের মধ্যে) অহম্‌ (আমি ) বরুণঃ (রাজা 


আমাকে অশ্বগণের মধ্যে ( মমৃতনিমিত্ত সমুদ্র-মস্থন-কালে 
উদ্ভূত ) উচ্চৈঃশ্রবা, শ্রেষ্ঠ হস্তিগণের মধ্যে এরাবত এবং 
মমুষ্যগণের মধ্যে রাজা বলিয়। জানিবে। ২৭ 

আমি অস্ত্রমুহের মধ্যে দরধীচির অস্থি-নিমিত বজ্র, 
গাঁভীগণের মধ্যে কামধেন্স ; আমি প্রাণিন্ণের প্রজনন-শক্তি 
কাম এবং সর্পগণের মধ্যে সর্পরাজ বাস্ুকি । ২৮ 

আমি নাগগণের মধ্যে নাগরাজ অনন্ত, জলদেবতাগণের 


২৩৪ শ্রীমদ্তগবদগীত। [১ম অ 


প্রহলাদশ্চান্মি দৈত্যানাং কালঃ কলয়তামহম্‌। 
মৃগাণাঞ্চ মৃগেন্দোইহং বৈনতেয়শ্চ পক্ষিণাম্‌ 1৩০ 
পবনঃ পবতামম্মি রামঃ শস্ভৃতামহম্‌। 

ঝষাণাং মকরশ্চাম্মি শ্োতপামস্মি জাহ্নবী ॥ ৩১ 


বরুণ) পিত্‌ণাম্‌ (পিতৃগণের মধ্যে) অর্ধমা (পিতৃরাজ অর্যম! } 
সংযমভাম্‌ চ (ও নিয়ামকগণের মধ্যে) যমঃ (যম) অহম্‌ (আমি) 
অন্মি(হই)॥ ২৯ 

অঃম্‌ (আমি) দৈত্যানাং (ক্তিবংশীয়গণের মধ্য) প্রহলাদঃ 
( প্রহলাদ ) অন্মি (হই ), কলয় হাম্‌ চ { ও গণনাকরীদের মযে। ) কাল: 
(কাল ), মুগ'ণাং চ (ও পশ্রগণের মধ্যে) অহং (আম) মৃগেক্্রঃ 
(সিংহ), পক্ষিণা্‌ চ (ও পক্ষিগণের মধ্যে) দৈনতেয়ঃ চ (ও 
বিনতাহত গরুড় ) ॥ ৩* ন 

অহম্‌ (আমি) পবতাম ( পাবনগণের না বেগবান্দিগের মধ্যে) পবনঃ 
(বায়ু), শগ্র-ভূতাম্‌ (শগ্রধারগণের মধো ) রামঃ (দাশরথি) আশ 
(হই)। ঝধাণ।ম্‌ (মতং্গ্রগণের মধো) মকতঃ চ (এবং মকর) 
অস্মি (হই), স্রোতসাম্‌ (নদীনমূহের মধ্যে) জাকখী (গঙ্গা, 
অন্মি(হই)॥ ৩১ 
মধ্যে রাজ] বরুণ, পিতৃগণের মধ্যে পিতৃরাঁজ অর্ম। এবং 
নিয়ামকগণের মধ্যে আমি যম। ২৯ 


দৈত্যগণের মধ্যে আমি প্রহলাদ, সংখ্য।কারিগণের মধ্যে 
আমি কাল, পশুগণের মধ্যে আমি সিংহ ও পক্ষিগণের মধ্যে 
আমি বিনতাতনর় গরুড়। ৩০ | 

বেগবান্দিগের মধ্যে আমি বায়ু, শন্বধারিগণের মধ্যে 
আমি দাশরথি রাম, মংস্তগণের মধ্যে আমি মকর এবং 
নদীসকলের মধ্যে আমি গঙ্গ।। ৩১ 


১০ম অ] বিভূতিযোগ ২৩৫ 


সর্গাণামাদিরস্তশ্চ মধ্যকৈবাহমজুনি। 
'অন্যাত্মবিষ্ভ। বিগ্ানাং বাদঃ প্রবদতামহম্‌॥ ৩২ 
অক্ষরাণামকারোহস্মি দ্বন্ঃ সামাসিকম্য চ। 
অহমেবাক্ষয়ঃ কালো ধাতাইহং বিশ্বতোমুখঃ ॥ ৩৩ 
অর্জুন (হে পার্থ), সর্গাণাম্‌ ([আকাশাদি। স্বষ্ট বস্তুর) আদিঃ 
(উৎপ'ত্ত) অন্তঃ ( প্ৰলয় ) মধ্যং চ (ও স্থিতি) অহম্‌ এব (আমিই ), 
বিণ্ডাণাম্‌ (বিছ্যাসমুহের মধ্যে) অধ্যান্ম-বিগ্ভা (মোক্ষপ্রদ আত্মবিষ্ঠ। ) চ 
প্রবদতাম্‌ ( এবং ভাকিকগণের বাদ, জল্প ও বিতণ্ডার মধ্যে) অহম্‌ 
( আমি) বাদঃ (বাদ)॥ ৩২ 
অক্ষরাণাধ্‌ (অক্ষরসমূহের ব1 বর্ণসকলের মধ্যে ) অকারঃ (অকার) 
অস্মি ( হই ), সামানিকনস্য চ(ও সযাসসমূহের মধ্যে) দ্বন্বঃ ( উতয়- 
পদপ্রধান ঘন্দ সমাস) অহম্‌ এব (আমিই) অক্ষয়ঃ (ক্ষয়হীন, 
অক্ষীণ ) কালঃ (কাল ব! কা.লর কাল পরমেশ্বর ), অহং (আমি) 
বিশ্বতোনুখঃ ( সর্বভোমুখ ) ধাত! (কর্মফলদাতা) ॥ ৩৩ 
হে অজুন, আমি আকাশাদি স্থষ্ট বস্থকলের উৎপত্তি, 
হিতি ও সংহার কর্তা, বিগ্তাসমূহের মধ্যে আমি মোক্ষপ্রদ 
অধ্যাত্মবিগ্ভা এবং তাঁফিকগণের বাদ, জল্প ও বিতণ্ডার মধ্যে 
আমি বাদ । ৩২ 
আমি অক্ষরসমূহের মধ্যে অকার,* সমাঁসসকলের মধ্যে 
উভয়পন প্রধান ঘন্ব সমাস, আমি ক্ষণাদিরূপে প্রসি্ধ অক্ষীণ 
কাল (বা কালের কাল পরমেশ্বর ) এবং আমিই সর্বকর্মকলের 
বিধান-কর্তা । ৩৩ 


mm পপ Sr ee =: 


১ স্থষ্ট, স্থিতি ও প্রলয় তাহার বিভূতিরূপে ধ্যেয়। 

২ বাদ-_তন্বনির্ণয়ের জন্য তর্ক । বিতও1--পরপক্ষদূষণরূপ তর্ক । 
জল্প-_জিগীষাপর ঠস্ত্র হইয়া আসত্মপক্ষস্থাপনরীপ তর্ক । 

৩ 'অকারে বৈ সর্বা বাক্‌', ইতি শ্রতিঃ। 


২৩৬ শ্রীমপ্তগবদগীতা - [ ১০ম অ 


মৃত্যুঃ সর্বহরশ্চাহমুদ্তবশ্চ ভবিষ্যতাম্‌। 

কীতিঃ শ্রীর্বীক্‌ চ নারীণাং স্মৃতির্মেধা ধৃতিঃ ক্ষমা] ॥ ৩৪ 
ৰূহৎসাম তথা সায়াং গায়ত্রী ছন্রসামহমূ। 
মাসানাং মার্গশীর্ষোহহমৃতুনাং কুস্ুমাকরঃ ॥ ৩৫ 
দাতং ছলয়তামন্মি তেজস্তেজব্বিনামহম্‌। 


জয়োহম্মি ব্যবসায়োহম্মি সত্বং সত্ববতীমহম্‌ ॥ ৩৬ 

অহম্‌ চ (ও আমি) সর্বহরঃ ( সর্বগ্রাপী ) মৃত্যুঃ (মৃত্যু ), ভবিষ্ততাম্‌ 
চ (ও উৎকর্ষ-প্রাপ্তি-যোগ্য ভাবী কল্যাণপমূহের মধ্যে ) উদ্ভবঃ (উৎকর্ষ 
ব1 অভ্যুদয়, ও ততপ্রাপ্তির কারণ ) নারীণাং ( নারীগণের মধ্যে) কীতিঃ, 
প্রীঃ, বাঁক, স্মৃতিঃ, মেধা, ধৃতিঃ, ক্ষম! চ (কীঁতি আদি ধর্মের সপ্ত 
পড়ী ) ॥ ৩৪ 

অহম্‌ (আমি) সাম্নাং ( সামসমূহের মধ্যে) বৃহৎসাম ( মোক 
প্রতিপাদক সামবিশেষ ), ছন্দপাম্‌ (ছন্দোবিশিছ ঝক্‌সমূহের মধ্যে) 
গায়ত্রী (গায়ত্রী), মাদানাম্‌ ( দ্বাদশমানের মধ্যে) অহম্‌ (আমি) 
মার্গণীর্ষঃ * ( অগ্রহায়ণ ), তথ! (এবং) খতুনাং ( ষড় ঝতুর মধ্যে) 
কুঙ্ণুম-আঁকরঃ (পুষ্পাকর বসন্ত )॥ ৩৫ 

অহম্‌ (আমি ) ছলয়তাম্‌ ( প্রবঞ্চনাকারীদিগের বা ছলনাকারি গণেশ 
মধ্যে) দুতম্‌ (অক্ষক্রীড়ারপ ছল) অস্মি (হই)। তেজধিনাম্‌ 

আমি ধনাঁদিহারী ব' প্রাণহারী মৃত্যু ( বা প্রলয়ে সর্বহারী 
ঈশ্বর )। উৎকর্ষ-প্রাণ্ডিযোগ্য ভাবী কল্যাণসমুহের মধ্যে 
আমি উৎকর্ষ ও তল্লাভের কারণ । আমি নারীগণের মধ্যে ধর্মের 
সপ্ত পত্বী--কীতি, শ্রী, বাক্‌,” শ্বৃতি, মেধা, ধৃতি ও ক্ষমা । ৩৪ 

আমি সাঁমসমূহের মধ্যে মোক্ষপ্রতিপার্ক বৃহৎ-সাম, 
ছন্দোবিশিষ্ট ঝক্‌সমূহের মধ্যে গায়ত্রী, দ্বাদশ মাসের মধ্যে 
অগ্রহায়ণ এবং ষড়ঝতুর মধ্যে পুষ্পাকর বসন্ত । ৩৫ 


* মৃগশীর্ষ-যুক্তা পোঁণমালী অস্মিন্‌ ইতি।--আনন্দগিরি । 
১ বাণী, সৰ্ববন্তুর প্রকাশিক! । 


‘ ১ম অ] বিভূতিযোগ , ২৩৭ 


বৃষ্ণীনাং বাসুদেবোঁহস্মি পাণ্ডবানাং ধনপ্রয়ঃ। 
সুনীনামপ্যহং ব্যাসঃ কবীনামুশনাঃ কবিঃ ॥ ৩৭ 
দণ্ডো দময়তামন্মি নীতিরস্মি জিগীষতাম্‌। 

মৌনং চেবাম্মি গুহ্যানাং জ্ঞানং জ্ঞানবতামহম্‌ ॥ ৩৮ 


(তেজম্বী পুরুষগণের মধ্যে ) তেজঃ (প্রভাব) অস্মি (হই), অহম্‌ 
(আমি) জয়ঃ (জয়) ব্যবসায়; (অধ্যবসায়) সন্ববতাম [চ] (ও 
" সাত্বিকগণের ) সত্বম্‌ ( সত্বগুণ ) অস্মি( হই ) ॥ ৩৬ 

অহং (আমি) বৃষ্ণীনাং ( বৃষ্ণিবংশীয়গণের বা যাঁদবগণের মধ্যে ) 
বাহ্নদেবঃ ([ তোমার সখ! ] কৃষ্ণ) অস্মি ( হই ), পাণ্ডবানাং ( পাণ্ডব- 
গণের মধ্যে ) ধনঞ্রয়ঃ ( অর্জুন ), মুনীনাম্‌ ( সর্বপদার্থজ্ঞানীদিগের মধ্যে ) 
ব্যসিঃ ( বেদব্যাস), কবীনাম্‌ অপি (নুল্্ার্থবিবেকিগণের মধ্যে) কবিঃ 
উশনাঃ ( কবি শুক্র) অস্মি ( হই ) ॥ ৩৭ 

অহম্‌ (আমি) দময়তাম্‌ (দমনকারিগণের ) দণ্ডঃ (দণ্ড) অন্মি 
(হই), গ্রিগীষতাম্‌ ( জয়েচ্ছুগণের ) নীতিঃ (নীতি) অন্মি (হই), 
গুহানাং (গোপনীয় বিষয়সমূহের ) মৌরম্‌ এব চ ( তৃষ্ণীস্তাব ), 
জ্ঞানবতাষ্‌ ( জ্ঞানিগণের ) জ্ঞানম্‌ (জ্ঞান ) অস্মি (হই ) ॥ ৩৮ 

আমি ছলনাকারিগণের মধ্যে অক্ষব্রীড়ারপ ছল, 
তেজন্বিগণের তেজ, বিজয়িগণের বিজয়, উগ্চমকারিগণের 
অধ্যবসায় এবং সাত্বিক ব্যক্তিগণের সত্বগুণ। ৩৬ 


আমি যাদবগণের মধ্যে তোমার সখা কৃষ্ণ» পাগুবগণের 
মধ্যে অর্জুন, মুনিগণের মধ্যে বেদব্যাস এবং সুস্মার্থবিবেকী- 
দিগের মধ্যে শুক্রাচার্ধ। ৩৭ 


আমি শাসকগণের দণ্ড, জিগীষুগণের নীতি, গোপনীয় 
বিষয়সমুহের মধ্যে মৌন এবং জ্ঞানিগণের জ্ঞান। ৩৮. £ 


২৩৮ hl শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১০ম অ 


যচ্চাপি সর্বভূতানাং ৰীজং তদহমৰ্জু ন। 
ন তদস্তি বিনা যৎ স্তান্ময়া ভূতং চরাচরম্‌ ॥ ৩৯ 
নান্তোইস্তি মম দিব্যানাং বিভূতীনাং পরন্তপ। 
এষ তৃদ্দেশতঃ প্রোক্তে। বিভূতে বিস্তুরো ময়া ॥ ৪০ 
যদ্‌ যদ্‌ বিভূতিমৎ সত্বং শ্রীমদৃঞ্জিতমেব বা। 
তৎ তদেবাবগচ্ছ ত্বং মম তেজোহংশসম্ভবম্‌ ॥ ৪১ 
অর্জন (হে পার্থ), যং চ (ও যাহ!) সর্বহভানাং (বর্বইতের) 
ৰীসং (মুল কারণ) ৩২ অপি (তাহাও ) অহম্‌ (আমি); ময়! বিন! 
(আম! ব্যতীত) যত (যাহ!) স্তাৎ (হইতে পারে), তৎ (সেই) 
চর-অচরম্‌ (স্থাবর ও জঙ্গম ) ভূতং (বস্তু ) ন অস্তি ( নাই ) ॥ ৩৯ 
প্রন্তপ (হে অর্জন), মম (আমার) বিশ্যানাং (দিব্য) বিভৃ ঠীনাং 
( ব্ভূতিসমূহের ) অন্তঃ (অন্ত, সীমা) ন অস্তি (নাই)। এষঃ তু 
(এই) বিভৃতেঃ (বিভূতির ) বিশুরঃ (বিস্তার) ময়! (আম! কর্তৃক) 
উদ্দেশতঃ (একদেশতঃ, সংক্ষেপে ) প্রোক্তঃ ( বলা হইল )॥ ৪, 
বিভৃতি-মৎ (এঙ্্যযুক্ত ) শ্রী-মৎ ( শ্রীমান্‌, সমৃদ্ধিম'ন, লক্ষমীযুক্ত ) 
উর্জতম্‌ এব বাঁ (বা বলশালী, উৎসাহ সম্পন্ন) যৎ যং(যে যে) 
সত্বং (বস্তু ) তৎ তৎ এব (তাহ! তাহাই ) মম( আমার ) তেজঃ-অংশ- 
সম্তবমূ (শক্তির অংশ হইতে উৎপন্ন) ত্রম্‌ (তুমি) অবগচ্ছ 
( জানিও ) | ৪১ 
হে অর্জুন, যাহ সর্বভূতের বীনশ্বরূপ তাহাও আমি। 
স্থাবর বা জঙ্গম এমন কোন বস্তু নাই, যাহা আম! ব্যতীত 
সম্তাবান্‌ হইতে পারে। সবই মদাত্মক। ৩৯ 


হে অজন, আমার দিব্য বিভূতির অন্ত নাই; আমি 
ক্ষেপে এই সকল বিভূতির বর্ণনা করিলাম। ৪০ 


১০ম অ] বিভৃতিযোগ ২৩৯ 


অথবা ৰহুনৈতেন কিং জ্ঞাতেন তবাজুনি। 
বিষ্টভ্যাহমিদং কৃৎস্ঈমেকাংশেন স্থিতো জগৎ ॥ ৪২ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্রধং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীক্মপ্বণি শ্রীমন্তগব্দগাঁতাস্থূপনিষৎস্থ ৰ্ৰহ্ম- 
বিষ্ায়াং যোগশাস্ত্রে শ্রাকৃষ্তাজুনি-সংবাঁদে 
বিভূতিযোগো নাম দশমোইধ্যায়ঃ | 
অথবা! ( বা ) অৰ্জুন (হে পার্থ), এতেন (এত) ৰহুনা ( বহু অধিক) 
দ্রাতেন (জানিয়।) তব (তোমার) কিম্‌ (কি প্রয়োজন)? অহম্‌ 
(আমি) ইদং ( এঠ ) কৃৎমম্‌ (সমগ্ৰ) জগৎ (বিশ্ব) এক-অংশেন 
([,সর্বইতকণী ] এক পাদছারা) বিভা ( ব্যাপিয়া, ধারণ করিয়া ) 
‘স্থতঃ ( অবস্থিত আছ )॥ ৪২ 
যাহ যাহ! এর্র্ধযুক্ত, শ্রীসম্পন্ন বা উৎসাহদম্পন্ন সেই 
সকলই আমার শক্তির অংশ-দভুত বলিয়া জানিবে। ৪১ 
১ অথবা হে অর্জুন, আমার বিভৃতর এত অধিক 
জানিবার তোমার গ্রয়োজন কি? এইমাত্র জানিয়। রাখ 
যে, আমিই এক পাদমাত্র১ দ্বার সমগ্র জগৎ ব্যাপ্ত করিয়া 
রহিয়াছি। $২ 
ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষগশ্লোকী শ্রীমহাভারতের তীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রমদ্তগ দগাতারূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিষ্বা বিষয়ক 
যোগশাস্ত্রে শ্ররুষ্ণাভু নসংবাদে বিভূ'তিযোগ- 
নামক দশম অধ্যায় সমাপ্ত। 


১'পাদোহন্ত বিখ। ভূচানি'**** ছান্দোগ্য উপ এ১১৷৬ অর্থাৎ 
ইহার ( ব্রহ্মের ) একপাদ সর্বভৃত। 


একাদশ অধ্যায় 


বিশ্বরূপদর্শনযোগ 
অজুন উবাচ 
মদনুগ্রহায় পরমং গুহামধ্যাত্মসংজ্ঞিতম্‌। 


যৎ ত্বয়োক্তং ব্স্তেন মোহোহয়ং বিগতো মম ॥ ১ 
অর্জুন: (অর্জুন ) উপাচ (বলিলেন )--মদ্‌-অনুগ্ৰহায় (আমার প্রতি 
অনুগ্রহের জন্য) পরমং ( পুরুষার্থপ্রদ ) গুহম্‌ (অতি গুহা) অধ্যান্- 
সংজ্ঞিতম্‌ ([ আত্মানাত্স-বিষয়ক ] অধ্যাক্সনামক ) বত (যে) বচঃ 
(বাক্য ) ত্বয়া( আপনার দ্বারা) উক্তং ( উক্ত হইয়াছে ), তেন (তদ্দ্রানা ) 
মম (আমার ) অয়ং (এই ) মোহঃ (ভ্রম ) বিগতঃ (দুর হইয়াছে )॥ ১ 
[ ‘আমি একাংশমাত্ুদ্বারা সমস্ত জগৎ ব্যাপ্ত করিয়া 
আছি”-_পূর্বাধ্যায়ের শেষ শ্লোকে ভগবানের এই ডক্তি 
শ্রবণপূর্বক তাহার জগদাত্মক ঈশ্বরীয় রূপ সাক্ষাৎ করিতে 
হচ্ছা করিয়া ] 
অর্জুন বলিলেন--হে ভগবন্্‌, আমার প্রতি অনুগ্রহ 
করিয়। অতিগুহা পুরুযার্থপ্রদ আত্মানাত্মবিবেক-বিষয়ক 
যে অধ্যাত্ম তত্ব আপনি বলিলেন, তাহার দ্বারা আমার এই 
(আত্মার কৃ ত্বাদিশুন্ত স্বরূপের আবরক) মোহ» দুর 
হইয়াছে। ১.- 


১ ‘আমি ইহাদের হস্তা', "ইহারা আমার দ্বারা হত হইবে’, আমার 
এই বিপরীত বুদ্ধি (মোহ )--'অশোচ্যান্‌ অন্বশোচন্বম* (গীঃ--২১১) 
ইত্যাদি আপনার বাক)দ্বার! দূর হইয়ছে। 


১১শ অ ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৪১ 


ভবাপ্যয়ৌ হি ভূতানাং শ্রদতৌ বিস্তরশোক্ ময়া । 
ত্ত্তঃ কমলপত্রাক্ষ মাহাত্ম্যমপি চাব্যয়ম্‌ ॥ ২ 
এবমেতদ্‌ যথাখ ত্বমাত্মানং পরমেশ্বর । 
রষ্,মিচ্ছামি তে রূপমৈশ্বরং পুরুষোত্তম ॥ ৩ 


কমল-পত্র-অক্ষ (হে পদ্মপলাশলোচন ), ত্বত্তঃ ( আপনা হইতে ) 
ভুতানাং ( ভূতগণের ) ভব-অপ্যয়ো (উৎপত্তি ও প্রলয়) ময়! ( আমা- 
দ্বার! ) বিস্তরশঃ হি ( বিস্তৃতভাবেই ) শ্রুতো ( ক্রুত হইল )। [আপনার] 
অব্যয়ং (অক্ষয়) নাহাত্ম্যম অপি চ ( এবং [ নিরুপাধিক ও সোপাধিক 
সর্বাস্মত্বাদিরূপ ] মহিমাও ) [ শ্রুত হইল ] ॥ ২ 
» পরমেশ্বর ( হে মহেশ্বর ), যথা (যেরূপ ) ত্বম্‌ (আপনি) আত্মানম্‌ 
{ আত্মতত্ব ) আখ ( বলিয়াছেন ), এতৎ ( ইহ!) এবম্‌ ( এইবপ )। 
[ তথাপি] পুরুষোত্তম (হে পুরুষোত্তম ), তে (আপনার ) এরশ্বরং 
(| জ্ঞান, এৰশ্বৰ্ধ, শক্তি, বল, বীর্ব ও তেজো যুক্ত ] ঈশ্বরীয় ) বপম্‌ (রূপ) 
সম (দেখিতে ) ইচ্ছাঁমি (ইচ্ছ! করি )॥ ৩ 


* হে পদ্মপলাশলোচন, ভূতগণের উৎপত্তি ও প্রলয় 
আপনা হইতে হয় এবং আপনার নিরুপাধি ও সোপাধি 
স্বাত্ত্বাদিকপ অক্ষয় মাহাত্ম্য বিস্তৃতভাবেই আপনার 
নিকট শ্রবণ করিলাম | ২ 

হে পরমেশ্বর, আপনি যে আত্মতত্ব বলিয়াছেন, তাহ! 
যথার্থ। তথাপি হে পুরুষোত্ম, আপনার জ্ঞান, এখর্য, 
শক্তি, বল, বীর্ঘ ও তেজোধুক্ত ঈশ্বরীয় রূপ সাক্ষাৎ করিতে 
ইচ্ছ। করি। ৩ 


* বিস্তরতঃ ইতি পাঠাস্তরম্‌ 
১৬ 


২৪২ শ্ীমপ্তগবদগীতা। [১১শ অ 


মন্যসে যদি তচ্ছক্যং ময়! দ্রষ্ট.মিতি প্রভো। 
ঘোগেশ্বর ততে মে ত্বং দর্শয়াত্মানমব্যয়ম্‌ ॥ ৪. 
শ্রীভগ্বানুবাচ 


পশ্য মে পার্থ রূপাণি শতশোহথ সহঅ্রশঃ। 
নানাবিধানি দিব্যানি নানাবর্ণাকৃতীনি চ ॥ ৫ 
পশ্যাদিত্যান্‌ বন্ুুন্‌ রুদ্রানশ্থিনৌ মরুতস্তথ | 
বহুন্থদৃষ্টপূর্বাণি পশ্টাশ্চর্যাণি ভারত ॥ ৬ 
প্রভে| ( হে প্রভু ), যদি তৎ ( যদি তাহা, সেই বিধরূপ ) ময় দ্রষ্ট,ষৃ 
( আমি দেখিতে ) শক্যম্‌ ( সমর্থ) ইতি ( ইহ! ) মন্যসে (মনে করেন ), 
ততঃ (তাহা হইলে) যোগ-ঈশ্বর (হে যোগীদের ঈশ্বর), ত্বং 
(আপনি ) মে (আমাকে ) অব্যয়ম্‌ ( অবিনাশী) আত্মানম্‌ ( জগদাত্ব- 
বাপ) দর্শয় ( দেখান )॥ ৪ 
শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )-_পার্থ (হে অজু ন), মে 
(আমার) দিব্যাণি (দিব্য, অলৌকিক ) নানা-বিধাণি (নানাবিধ) 
নানাবর্ণ-আকৃতীনি চ (এবং নানা বর্ণ ও আকৃতিবিশিষ্ট ) শতশত 
(শত শত) অথ (অনন্তর) সহম্রশঃ (নহ্ম্র সহম্র) রূপাণি 
(রূপসকল) পণ্য ( দেখ) | ৫ 
ভারত ( হে অজু ন ), আদিত্যান্‌ (দ্বাদশ আদিত্য ) বনুন্‌, (অষ্ট বসু), 
রুদ্রান্‌ (একাদশ রুদ্র ), অশ্বিনৌ ( অশ্বিনীকুমারদ্বয় ) তথা (ও) মরুতঃ 
হে প্রভো, যদি আমি সেই বিশ্বরূপ দেখিবার যোগ্য হই, 
তাহা হইলে হে যোগেশ্বর, আমাকে আপনার অব্যয় 
জগদাত্মরূপ দেখান! ৪ 
শ্রীভগবান্‌ বণিপেন--হে পার্থ, নানা বর্ণ ও নানা 
আকৃতিবিশিষ্ট শত শত এবং সহস্র সহম্্ম আমার বিভিন্ন 
দিব্য রূপ দর্শন কর। ৫ 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ . ২৪৩ 


ইহৈকস্থং জগৎ কৃৎস্নং পশ্যাদ্ সচরাচরম্‌। 
* মম দেহে গুড়াকেশ যচ্চান্তদ্‌ দ্রষ্ট মিচ্ছসি ॥ ৭ 
ন তু মাং শক্যসে দ্রষ্টয়নেনৈব স্বচক্ষুষা। 
দিব্যং দদামি তে চক্ষুঃ পশ্য মে যোগমৈশ্বরম্‌ ॥ ৮ 
( উনপঞ্চাশ মরুৎ-_ব1ধু) পশ্য (দেখ) [চ ] (এবং) ৰহুনি (বহু ) 
অদ্ৃষ্ট-পূর্বাণি ( অদ্ৃষ্টপূৰ্ব ) আক্ৰ্যাণি (আশ্চর্য, অদ্ভুত বস্তু ) পশ্য 
(দেখ) ॥৬ 
গুড়াকা-ঈশ (হে জিতনিদ্র, হে অজু ন ), ইহ (এই) মম (আমার) 
দেহে (শরীরে ) একস্থং ([অবয়বন্ধপে] একত্র অবস্থিত ) কৃত্সং (সমগ্র) 
স-চর-অচরমূ (স্থাবর ও জঙ্গমসহিত ) জগৎ (বিশ্ব) অন্তত চ (এবং 
অন্য ) যৎ (যাহা) দ্রষ্টম্‌ (দেখিতে) ইচ্ছদি (ইচ্ছা কর), অন্ত 
(আজ ) পশ্য (দেখ )॥" 
অনেন ( এই ) স্ব-চক্ষুষ| এব ( নিজের [চর্ম] চক্ষুত্ধারাই ) তু ( কিন্তু ) 
মাং (আমাকে) ভ্রষ্ম্‌ (দেখিতে ) ন শক্যমেক* [= শক্লোষি ] ( সমৰ্থ 
হইবে ন! )। তে (তোমাকে) দিব্যং (দিব্য, অলৌকিক ) চক্ষুঃ 
( জ্ঞানকপ চক্ষু) দদামি (দিতেছি ), মে (আমার ) এশ্বরম্‌ ( ঈশ্বপীয় ) 
যোঁগম্‌ ( অথটন-ঘটন-সামর্থারপ যোগশক্তি ) পশ্য (দর্শন কর) ॥ ৮ 
হে ভারত, দ্বাদশ আদিত্য, অষ্ট বস্তু, একাদশ রুদ্র, 
অশ্বিনীকুমারদ্বয় এবং উনপঞ্চাশ বায়ু দর্শন কর, এবং বহু 
আনৃষটপূর্ব অদ্ভুত বস্তুও 'আমার বিশ্বরূপে দর্শন কর। ৬ 
হে অজু, আমার এই বিরাট দেহে অবয়বরূপে একত্র 
অবস্থিত সমগ্র স্থ(বরজঙগমাত্মক বিশ্ব এবং অন্য যাহ!’ কিছু 
দেখিতে ইচ্ছ। কর, তাহা আজ দর্শন কর । ৭ 
* পদবিকরণব্যত্যয় আর্ধ_-নীলকণ্ঠ। 
১ যথা জয়েম যদি বা নো জয়েযু১'--(গীঃ ২৬) এই আশঙ্কা- 
নিবৃত্তি-কারক । 


২৪৪ শ্রীমত্তগবদগীত। . [১১শঅ 


সঞ্জয় উবাচ 

এবমুক্ত! ততে! রাজন্‌ মহাযোগেশ্বরো হরি |, 

দর্শয়ামাঁস পার্থায় পরসং রূপমৈশ্বরম্‌ ॥ ৯ 

অনেকবক্তনয়নমনে কাভভূতদর্শনম্‌ । 

'অনেকদিব্যাভরণং দিব্যানেকোগ্তায়ুধম্‌ ॥ ১০ 

সঞ্জয়; ( সঞ্জয় ) উবাচ (বলিলেন )- রাজন্‌ (হে রাজা পতরাষ্ট ), 
মহাযোগ-ঈশ্বরঃ ( মহাযোগেশ্বর ) হরি ( নারাযণ ) এবম্‌ (এইরূপ ) 
উক্ত! ( বলিয়। ) ততঃ ( তদনগুর ) পার্থায় ( পার্থকে ) এখরম্‌ (ঈশ্বরীয় ) 
পরমং রূপম্‌ (পরম রূপ, বিশ্বরূপ ) দর্শয়ামাস ( দেখাইলেন ) ॥ ৯ 

অনেক-বক্ত -নয়নম্‌ (অনেক মুখ ও চক্ষুবিশিষ্ট) অণেক- 
অভভুত"দর্শনমূ ( বহু অদ্ভুত রূপবিশিষ্ট) অনেক-দিব্য-আভরণং (অনেক 
দিব্য অলঙ্কারযুক্ত ) দিবা-মনেক-উছ্ভত-মাধৃধন্‌ ( অনেক উদ্যত দিবা 
অস্ত্রবিশিষ্ট ) | ১০ 

তুমি নিজের প্রাকৃত স্থূল চক্ষুদ্ধারা আমার বিশ্বরূগ 
দর্শন করিতে সমর্থ হইবে না। তোমাকে দিব্য অপ্রারত 
জ্ঞানচক্ষু দিতেছি । উহার দ্বারা আমার অঘটনঘটন- 
সামর্থ্যরূপ যোগশক্তি ( গীঃ ৯1৪-৫ ) দর্শন কর। ৮ 

[ ৯, ১০ ও ১১ শ্লোক একত্রে অন্বিত হইবে |] 

সঞ্জয় বলিলেন--হে রাজ ধৃতরাষ্্র, মহান যোগেশ্বর 
ভগবান্‌ শ্রীরুঞ্চ এইরূপ বলিয়া অর্জুনকে নিজের দিব্য 
বিশ্বরূপ দেখাইলেন। ৯ 

সেই বিশ্বরূপ অনেক মুখ ও অনেক নেত্রযুক্তঃ অনেক 
অদ্ভুত আকৃতি ও অসংখ্য দিব্য অলঙ্কার বিশিষ্ট এবং 
অনেক উদ্ধত দিব্য আধুধে সশ্গিত | ১০ 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শমযোগ , ২৪৫ 


দিব্যমাল্যাম্ৰরধরং দিব্যগন্ধান্থুলেপনম্‌ । 

* সব্বাশ্চর্যময়ং দেবমনস্তং বিশ্বতোমুখম্‌ ॥ ১১ 
দিবি সূর্যসহত্রস্ত ভবেদ্‌ যুগপছুখিত।! । 
যদি ভাঃসদৃশী সা স্তাদ্‌ ভাসস্তস্ত মহাত্বনঃ ॥ ১২ 
তত্রৈকস্থং জগৎ কৃৎস্নং প্রবিভক্তমনেকধা । 


অপশ্যাদ্দেবদেবস্ত শরীরে পাণ্ডবস্তদ। ॥ ১৩ 


দিব্য-মাল্য-অম্ৰরশ্ধরং (দিব্য মাল্য ও দিব্য বস্ত্রে শোভিত ) দিব্য- 
পন্ধ-অনুলেপনম্‌ (দিব্য গন্ধদ্বারা অনুলিপ্ত ) সর্ব-আশ্চর্যঘয়ং ( অতান্ত 
'আশ্চর্যময় ) দেবম্‌ (ছ্যতিমান্) নন্তুং ( অপরিচ্ছিন্ন ) বিশ্বতোমুখম 
( সঁবত্ৰ মুখবিশিষ্ট )॥ ১১ 

দিবি (আকাশে) যদি (যদি) হুর্য-সহন্বম্ত ( সহ্ম্ম শুর্যের) ভাঃ 
( প্রভা ) যুগপৎ (এক সঙ্গে ) উত্িতা ( সমুদিত ) ভবেৎ (হয়), সা 
{ তাহা, সেই দীপ্তি) তস্য (সেই) মহাস্ননঃ (মহাগ্নার, বিশ্বরূপের ) 
ভাদঃ (প্রভার) সরণী (তুলা ) স্তাৎ (হইতে পারে )॥ ১২ 
* তদ] ( তখন) পাণ্ডবঃ (পাগুব, অজুন) তত্র (তথায়, সেই বিশ্ব" 
বপ) দেবদেবত্ত (দেবদেবের ) শগীরে (দেহে) অনেকধ। ([ দেব, 
পিতৃ, মনুস্তাদি ] নানা ভাবে) প্রবিভত্তম্‌ ( বিভক্ত ) বুৃংস্রং (সমগ্র) 
জগৎ (বিশ্ব) একন্থদ্‌ ([ অবয়বরূপে ] একত্র স্থিত) অপশ্যং 
( দেখিলেন ) ॥ ১৩ 

উক্ত বিশ্বরূপ দিব্য মাল্য ও দিব্য বন্ত্রে ভূষিত, দিব্য 
গন্ধদ্বারা অন্থলিপ্ত, অত্যন্ত আশ্চর্যময়, জ্যোতির্ময়, অনন্ত 


ও সর্বত্র মুখবিশিষ্ট । ১১ 

যদি আকাশে যুগপৎ সহন্র সুর্ধের প্রভা উদ্দিত হয়, 
তাহা হইলে সেই দীপ্তি বিশ্বরূপের প্রভার কিঞ্চিৎ তুল্য 
হইতে পারে। ১২ 


২৪৬ , শ্রীমন্তগবদগীতা - [১১শ অ 


ততঃ স বিশ্ময়াবিষ্টো হৃষ্টরোম! ধনঞ্রয়ঃ। 
প্রণম্য শিরসা দেবং কৃতার্জলিরভাষত ॥ ১৪ 
অর্জুন উবাচ 
পশ্যামি দেবাংস্তব দেব দেহে 
সৰ্বাংস্তথ! ভূতবিশেষসভ্ঘান্‌। 
ৰ্ৰহ্মাণমীশং কমলাসনস্থ- 
মৃষীংশ্চ স্বানুরগাংশ্চ দিব্যান ॥ ১৫ 
ততঃ (তদনভ্তর ) সঃ (সেই) ধনঞ্জয়: ( অজুন) বিল্ময়-আ ধিষ্টঃ 
( বিস্ময়াস্বিত ) হ্ট-রোমাঃ (রোমাঞ্চিত হইয়া ) দেবং ([ বিশ্বকূপধারী ] 


ভগবান্‌কে ) শিরসা ( মত্তকদ্বার! ) প্রণম্য ( প্রণাম করিয়া ) কৃত- 
অঞ্জলিঃ ( করযোড়ে ) অভাষত (বলিলেন ) ॥ ১৪ 


অজু নঃ (অজুন) উবাচ (বলিলেন )--দেব (হে দেব), তব 
( আপনার ) দেহে (বিশ্বরূপে) সর্বান্‌ (সমস্ত) দেবান্‌ (দেবতা) 
তথা (এবং) ভূত-বিশেষ-সঙ্ঘান্‌ (স্থাবর ও জঙ্গম ভূতদমূহ, চর্গাচর 

তখন অজুরন সেই দেবদেবের বিরাট দেহে দেব, পিতৃ, 
মনুষ্যাদি নানা ভাবে বিভক্ত সমগ্র জগৎ অবয়বরূপে 
একত্র স্থিত দেখিলেন। ১৩ 
* অজুন সেই বিশ্বরূপ দর্শন করিয়া আমশ্চর্ধাদ্িত 
ও রোমাঞ্চিত হইলেন, এবং অবনতমস্তকে বিশ্বরূপধারী 
ভগবান্‌কে প্রণাম করিয়া কর গাড়ে বলিলেন ১৪ 


১১শ অ ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৪৭ 


অনেকৰাহুদরবক্ত,নেত্রং 
| পশ্যামি ত্বাং সবতোইনস্তরূপম্‌। 
নাম্তং ন মধ্যং ন পুনস্তবাদিং 
পশ্যামি বিশ্বেশ্বর বিশ্বরূপ ॥ ১৬ 


জগৎ) দিব্যান্‌ (দিব্য ) খাধীন ({ বশিষ্ঠাদি] খধিগণকে ) সর্বান্‌ চ 
(এবং সকল) উরগান্‌ ([ বাঙ্বকি প্রভৃতি ] সর্পকে ) কমল-আসনস্থম্‌ 
চ (ও পৃথিবীপদ্বস্থ মেরুকণিকাসনে স্থিত) ঈশং (সৃষ্টিকর্তা ) 
ৰ্হ্মাণম্‌ (ব্রক্গাকে) পশ্যামি ( দেখিতেছি ) | ১৫ 


* বিশ্ব-ঈখর (হে জগদীশ্বর ), বিশ্ব-রূপ ( হে বিশ্বরূপ ), অনেক-ৰাহ- 
উদর-বক্ত -নেত্রম্‌ ( অসংগ্য বাহ, উদর, মুখ ও নেত্রবিশিষ্ট ) অনন্ত-রূপম্‌ 
( অনন্ত-রূপধারী ) ত্বাং (আপনাকে ) সর্বতঃ (সর্বত্র) পশ্যামি 
( দেথিতেছি ), পুনঃ (এবং ) তব ( আপনার) ন অন্তং (না অন্ত) 
“ন মধ্যং (না মধ্য) ন আদিং ( না! আদি) পশ্যামি ( দেখিতেছি )॥ ১৬ 

অজুন বলিলেন_হে দেব, আপনার এই বিশ্বরূপে 
সমস্ত দেবতা, চরাঁচর জগৎ, বশিষ্ঠাদি ঝধিগণ, বাসুকি 
প্রভৃতি সর্পসমূহ ও পৃথিবীপত্মের মেরুকণিকাসনে অবস্থিত 


স্থষ্টিকর্তা ব্ৰহ্মাকে দেখিতেছি । ১৫ 


হে বিশ্বেশ্বর, সর্বত্র বহু বাহু, বহু উদর, বন 
মুখ ও বহু নেত্রবিশিষ্ট আপনার অনন্ত রূপ দেখিতেছি। 
হে বিশ্বরূপ, আমি আপনার আদি, মধ্য ও অন্ত 
দেখিতেছি না। ১৬ 


২৪৮ ,. শ্রীমন্তগবগীতা [১১শ অ 


কিরীটিনং গদিনং চক্রিণঞ্চ 

তেজোরাশিং সর্বতো দীপণ্রিমন্তম্‌ ।' 
পশ্যামি ত্বাং ছুনিরাক্ষ্যং সমস্তাদ্‌ 

দীপ্তানলার্কছ্যতিমপ্রমেয়ম্‌ ॥ ১৭ 
ত্বমক্ষরং পরমং বেদিতব্যং 

ত্বমস্ত বিশ্বস্ত পরং নিধানম্‌। 


ত্বমব্যয়ঃ শাশ্বতধর্মগোপ্ত। 
সনাতনস্ত্বং পুরুষে মতো মে ॥ ১৮ 


কিরীটিনং ( কিরাটযুক্ত ) গদিনং ( গদাধারী ) চক্রিণং চ (ও 
চকুধারী) সর্বতঃ (সর্বত্র) দীপ্তিষন্তমূ (দীপ্তিমান) তেজোরশিং 
( তেজঃপুগ্রশালী ) ছুনিরীক্ষ)ং ( ছুর্দর্শ ) দীপ্ত-অনল-অর্ক-ছ্যুতিম্‌ (প্রদীপ্ত 
অগ্নি ও শুষের ম্যায় প্রভাবিশিষ্ট ) অপ্রমেয়ম্‌ (অপরিচ্ছিন্ন ) ত্বাং 
আপনাকে ) মনগ্তাং ( সবদিকে ) পশ্যামি ( দেখিতেছি )॥ ১৭ 

তম (আপনি) অক্ষরং ( পরব্রন্ম) পরমং (শ্রেষ্ঠ, একমাত্র ) 
বেদিতব্যং (জ্ঞাতব্য )। ত্বম্‌ ( আপনি ) অন্য ( এই ) বিশ্বপ্ত ( বিশ্বের, 
জগতের ) পরং ( পরম ) নিধানম্‌ (আশ্রয় )। ত্বম্‌ (আপনি) অব্যয়ঃ 
€ নিত্য ) শাখত-ধম-গোপ্ত। ( সনাতন ধনের রক্ষক )। ত্বং (আপনি) 
সনাতনঃ (চিরস্তশ ) পুরুষঃ (পরমাত্স।) মে (আমার) মতঃ 
(অভিমত )॥ ১৮ 

কিরীট, গদ! ও চক্রধারী, সর্বত্র দীণ্ডিমান্‌, তেজংপুঞ্জ- 
স্বরূপ, দুনিরীক্ষ্য, প্রদীপ্ত অগ্নি ও সুরের ন্তায় প্রভাবিশিষ্ট এবং 
অপ্রমেয়স্বরূপ আপনাকে আমি সর্বত্র দেখিতেছি। ১৭ 


আপনি পরব্রহ্ম এবং একমাত্র জ্ঞাতব্য । আপনি বিশ্বের 


১১শ অ ] বিশ্বরূপদ্র্শনযোগ ২৪৯ 


অনাদিমধ্যান্তমনস্তবীর্ষ- 
j মনস্তৰাহুং শশিস্থধনেত্ৰম্‌। 
পশ্যামি ত্বাং দীপ্তহু তাশবক্তং 

স্বতেজসা বিশ্বমিদং তপস্তম্‌ ॥ ১৯ 
গ্যাবাপূথিব্যোরিদমন্তরং হি 

ব্যাপ্তং ত্বয়ৈকেন দিশশ্চ সর্বাঃ। 
দৃষ্টাহভূতং রূপুগ্রং তবেদং 

লোকত্রয়ং প্রব্যথিতং মহাত্মন্‌ ॥ ২০ 


ন.আদি-মধ্য-অগ্তম ( আদি, মধ্য ও অন্তহীন ) অনন্ত-বীর্যস্‌ 
( অনন্ত-শক্তিশালী ) অনগ্ত-বাহং (অসংখ্য বাহুবিশি্ ) শশি- 
সুষ-নেত্রম্‌ (চন্দ ও শুর্ধরাপ নেত্রবিশিষ্ট ) দীপ্ত-হৃতাশ-বক্ত,ং (প্রজ্লিত 
আগ্রিতুল্য মুখবিশিঞ্ক) স্ব-তেজদা ( স্বীয় তেজোদ্বার!) ইদং (এই) 
বিশ্বং (জগৎ) তপস্তম্‌ ( সগ্ছাপকাগী) ত্বাং (আপনাকে ) পশ্যামি 
€ দেখিতেহি) ॥ ১৯ 
* নহাত্মন্‌ (হে ভগবান্‌), গ্যাবা-পৃথিব্যোঃ (স্বৰ্গ ও পৃথিবীর ) 
ইদম্‌ (এই) অন্তরম্‌ ( মধ্যস্থল, অগ্রীক্ষ) একেন (একমাত্র) 
পরম আশয় ও সনাতন ধর্মের রক্ষক। আপনি সনাতন পরমাত্ম। 
-_এই আমার অভিমত । ১৮ 

আমি দেখিতেছি আপনার আদি, মধ্য ও অন্ত নাই ; 
আপনি অনন্ত শক্তিশালী ও অসংখ্য বাহুবিশিষ্ট ; চন্দ্র ও 
সর্ব আপনার নেত্র; আপনার মুখমণ্ডলে প্রদীপ্ত অগ্নির 
জ্যোতিঃ এবং আপনি স্বীয় তেজে সমস্ত জগৎ সন্তপ্ত 
করিতেছেন । ১৯ 


হে ভগবান, স্বৰ্গ ও মত্যের মধ্যবতী অন্তরীক্ষ এবং সমস্ত 


২৫০ শ্রীমস্তগব্দগীত। [১১শ অ 


অমী হি ত্বা কন স্বরসজ্ঘা বিশস্তি 

কেচিন্তীতাঃ প্রাঞ্জলয়ো গৃণস্তি । 
স্বস্তীত্যুক্তা মহষিসিদ্ধিসজ্ঘাঃ 

স্তবন্তি ত্বাং স্ততিভিঃ পুফষলাভিঃ ॥ ২১ 


তয় হি ( আপনার দ্বারাই ) ব্যাপ্ত, (ব্যাপ্ত মাছে) সর্বাঃ চ ( ও সকল) 
দিশ: (দিক) [ব্যাপ্ত || তব (আপনার) উম (এই) 
অদ্ভুত ( অদৃষ্টপূর্ব ) উগ্রং (উগ্র, ঘোর ) রূপম্‌ (বিশ্বর্প) দৃষ্টথা 
( দেখিয়া) লোক-ত্রয়ং ( ত্ৰিলোক ) প্ৰবাধিতং (ভীত হইতেছে ) | ২* 

অমী (এ, যুধামান ) স্থর-সজ্ঘাঃ ([ মনুষ্যদেহধারী বস্তু আদি ] 
দেবতাগণ ) ত্বা হি (আপনাতেই ) বিশন্তি (প্রবেশ করিতেছেন)! 
কেচিৎ (কেহ কেহ) ভীতাঃ (ভীত হইয়া) প্রাঞ্জলয়ঃ (অগ্ুলি- 
বন্ধসহকারে, করযোড়ে) গৃণভ্ি ( গুণবর্ণন| করিতেছেন )। মহযি- 
সিদ্ধ-সঙ্বাঃ ( মহযিগণ ও সিদ্ধগণ ) স্বস্তি ([ জগতের ] কল্যাণ 


দিক্‌ আপনি পরিব্যাপ্ত করিয়া আছেন। আপনার এই অদি 
উগ্র বিশ্বরূপ দেখিয়! ত্রিলোক ভীত হইতেছে। ২০ 

[থা জয়েম যদি বা ন জয়েয়ু? (গী--২৷৩) এই 
শ্লোকোক্ত কুরুক্ষেত্রযুদ্ধে জয়পরাজয়বিষয়ে অর্জুনের আশঙ্ক। 
শ্রীভগবান্‌ দূর করিতেছেন-_ ] 

শ্রীকষ্থলীলায় ভূভারহরণার্থ ধরাতলে অবতীর্ণ এ যুধ্যমান 
মনুষাদেহধারী বন্থ আদি দেবতাগণ আঁপনাতেই প্রবেশ 


সপসিসপ 


* অথবা ত্1+ অন্থরসজ্ঘ£--এইরপ সন্ধিবিচ্ছেদ করিয়! অস্গুরসজ্ঘাঃ 
অর্থে ভূভাররূপী দুর্ধোধনাদি ।--আনন্দগিরি । 


১১শ অ ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৫১ 


রদ্রাদিত্যা বসবো যে চ সাধ্য! 

- বিশ্বেহশ্বিনৌ মরুতশ্চোগ্মপাশ্চ । 
গন্ধবযক্ষাস্থরসিদ্ধসজ্ঘ! * 

বীক্ষন্তে ত্বাং বিস্মিতাশ্চৈব সর্বে ॥ ২২ 


হউক ) ইতি উক্ত! (ইহা বলিয়া) পুষ্লাভিঃ ( সম্পূর্ণ, প্রচুর ) স্ততিভিঃ 
_( স্তত্দ্বার! ) ত্বাং ( আপনাকে ) স্তবন্তি (তব করিতেছেন ) ॥ ২১ 

রুদ্র-আদিত্যা:ঃ (রুদ্র ও আদিত্যগণ ) বদবঃ (বহুগণ) যে 
চ (এবং যে সকল ) সাধ্যাঃ (সাধ্যণামক দেবতা ) বিশ্বে ( বিশ্বদেব, 
দেবতাবিশেষ ) অশ্বিনৌ (অধ্বিনীকুমারদ্বয় ) মরুতঃ চ ( এবং নরুদ্গণ ) 
উম্মপাঃ (উদ্মপায়িগণ, পিতৃগণ ) গন্ধব-যক্ষ-অহর-সিদ্ধ-সভঘাঃ চ 
( এঁবং হাহা, হুহ্‌ প্রভৃতি গন্ধর্ব, কুবের প্রভৃতি যক্ষ, বিরোচন প্রভৃতি 
অনুর এবং কপিলাদি সিদ্ধগণ ) সর্বে এব (সকলেই) বিশ্মিতাঃ 
( বিশ্ময়যুক্ত, চমৎকৃত হইয়া) ত্বাং (আপনাকে) বীক্ষস্তে (দর্শন 
করিতেছেন) ॥ ২২ 
কুরিতেছেন। কেহ কেহ ভীত হইয়া করযঘোড়ে আপনার 
গুণগান করিতেছেন, এবং মহবি ও সিদ্ধগণ “জগতের কল্যাণ 
হউক’ বলিয়া প্রচুর স্ততিবাক্যঘারা আপনার স্তর্তি 
করিতেছেন । ২১ 

রুদ্র ও আদিত্যগণ, পাধ্যনামক দেবগণ ও বঙ্গগণ, 
বিশ্বনামক দেবতাগণ, অশ্বিনীকুমারঘ্বয়ঃ মরুদগণ ও পিতৃগণ 
এবং হাহ! হুহ্‌ প্রভৃতি গন্ধর্, কুবের প্রভৃতি যক্ষ, বিরোচন 
প্রভৃতি অন্গুর ও কপিলাি সিদ্ধগণ সকলেই বিস্মিত হইয়া 


আপনাকে দর্শন করিতেছেন । ২২ 


২৫২ শমন্তগৰদগী ত] [১১শ অ 


রূপং মহৎ তে ৰহুবক্ত, নেত্ৰ: 
মহাবাহো ৰহুৰাহুরুপাদম্‌। 
ৰহুদরং ৰহুদং্ট্রাকরালং 
দৃষ্ট। লোকাঃ প্রব্য থিতাস্তথাহহম্‌॥ ২৩ 
নভঃস্পৃশং দীপ্তমনেকবর্ণং 
ব্যাত্তাননং দীপ্তবিশালনেত্রম্‌ ৷ 
দৃষ্ট। হি ত্বাং প্রব্যথিতান্তরাস্মা 
ধৃতিং ন বিন্দামি শমং চ বিষ্ণো! ॥ ২৪ 
মহাবাতো (হে মহাবাহু) তে (ন্মাপনার) ৰহু-বক্ত-নেত্ৰং 
( ব্ভমুখ ও বনু চক্ষুযুক্ত ), বন্ত-বাহু-উক্-পাদম্‌ ( বহ্ বাহ, বত উরু 
ও বন্ধ চরণবিশিষ্ট ), বন্ব-উদরং ( বৃহত উদরশিশিষ্ট ), বহু-দংষ্রা-করাঁলং 
(বন দণ্তদ্বারা ভীষণ), মহত ( যহতী) রূপং ( ম্বাক্কৃতি) দুষ্ট 
(দেখিয়া) লোকা: (সমস্ত প্রাণী) প্রব্যথিতাত (ব্যথিত), তথা 
( সেইকপ ) অহম্‌ (আমিও) [ ভীত ] ২৩ 
বিষ্ণো! (হে বিষ্ণু, হে ভগবান ), নভঃস্পুশং (আকাশ-স্পশী ) 
দীপ ( তেঞ্জোময় ) অনেক-পর্ণং (নান।-বর্ণ-পিশিষ্ট ) ব্যাত্ত-আননং 
( বিস্কারিত মুখবি শিষ্ট ) দীপ্ত-বিশাল-নেত্রম্‌ ( উচ্দল বিশাল চক্ষুবিশিষ্ট ) 
ত্বাং (আপনাকে ) দৃষ্ট ! হি (দেখিয়াই ) প্রব্যধিত-অস্তরা আমা ( ব্যশিত- 
হৃদয়) [আমি] ধৃতিং (বৈধ) শমংচ (এশান্তি)ন বিন্দামি 
(পাইতেছি ন!) ॥ ২৪ 
হে মহাঁবাহু, বহু মুখ, বহু চক্ষু, বহু বাহু, বহু উরু) বনু 
চরণ ও বহু উদরবিশিষ্ট এবং অসংখ্য বুহৎ দন্তদ্বারা ভীষণীরুত 
আপনার বিরাট রূপ দেখিয়া সকল প্রাণী ভীত হইয়াছে এবং 
আমিও ভীত হইয়াছি। ২৩ 


হে ভগবান, আপনার আকাশম্পর্শী, তেজোময়, নান!- 


১১শ অ ] বিশ্বরূপদরশনযোগ ২৫৩ 


দংষ্টাকরালানি চ তে মুখানি 
jg দৃষ্টেব কালানলসন্নিভানি । 
দিশে! ন জানে ন লভে চঁ শর্ম 
প্রসীদ দেবেশ জগন্নিবাস ॥ ২৫ 
অমী চ ত্বাং ধৃতরাষ্রম্ত পুত্রাঃ 
সৰ্বে সহৈবাবনিপালসভ্বৈঃ। 
ভীস্মো দ্রোণঃ সুতপুত্রস্তথাহসৌ 
সহাম্মদীয়ৈরপি যোধমুখ্যৈঃ ॥ ২৬ 
দেব-ঈশ ( হে দেনেশ্বর ), দংহা-করালানি (দশ্দ্বাপা বিকৃত ) কাল- 
অনল-সন্িভানি চ (ও প্রলযাগ্রিনপৃশ ) তে (আপনার ) মুখাশি ( মুখ- 
সকপ ) দৃঃ] এব ( দেখিয়াই ) দিশং ( দিব্সমূহ ) ন জানে (জানিনা, 
শদগ ভ্রম হইতেছে) শন চ (ও সুখ) ন লভে (পাইতেছি ন1), 
জুগনিবাস ( হে জগদাশরয় ), প্রলীদ (প্রসন্ন হউন) ॥ ২৫ 
অধনিপাল-সজ্বৈঃ সহ (নৃপতি-মগুল সহ) অমী (এই সকল) 
“তরাষ্ট্রপ্ত (ধৃতরাষ্রেগ ) সর্দে ( সকণ ) পুত্রাঃ এব (পুত্রগণ) তথা (এবং) 
বর্ণযুক্ত ও বিস্ফারিত মুখমণ্ডল এবং উজ্জল বিশাল চক্ষু দেখিয়া 
আমার হৃদয় ব্যথিত হইয়াছে এবং আমি ধৈর্য ও শাস্তি 
পাইতেছি না । ২৪ 
হে দেবেশ, দন্তদ্বার। বিকৃত ও প্রলয়াগিতুল্য আপনার 
মুখমকল দ্রেখিয়। আমার দিগত্রম হইতেছে এবং আমি সুখ 
পাইতেছি না। ভে জগন্িবাস, আপনি আমার প্রতি 
প্রসন্ন হউন । ২৫ 
রাজন্বর্গ সহ এ ধৃতরাস্-পুত্রগণ এবং আমাদের পক্ষীন্ত 


২৫৪ ্ীমন্তগবদগীতা। ' [১১শ অ 


বক্তাঁণি তে ত্বরমাণা বিশস্তি 

দংগ্রাকরালানি ভয়ানকানি । 
কেচিদ্বিলগ্ন৷ দশনাস্তরেষু 

সংদৃশ্যন্তে চুণিতৈরুত্তমাঙ্গৈঃ ॥ ২৭ 
যথা নদীনাং বহবোহম্বুবেগাঃ 

সমুদ্রমেবা ভিমুখা ভ্রবস্তি। 
তথা তবামী নরলোকবীর! 


বিশন্তি বস্তাণ্যভিবিজ্বলত্তি* ॥ ২৮ 
ভীম্মতঃ (ভীষ্ম) দ্রোণঃ (দ্ৰোণ) অসৌ চ (এবং উ) সূতপুরঃ ( কর্ণ) 
অস্মদীয়ৈঃ অপি (আমাদেরও) যোধমুগোঃ সহ ([পৃষ্টদ্যন্ন প্রভৃতি] প্রধান 
যোদ্ধ,গণ সহ) ত্বাং ( আপন তে) ত্বরমাণাঃ (দ্তবেগে) তে (আপনার) 
দংষ্টা-করালানি ( দন্তপ্বার বিকৃত) ভয়ানকানি (ভয়ানক, ভীষণ) বক্তণি 
( মুখগহবরসমুহে ) বিশন্তি (প্রবেশ করিতেছেন )। কেচিৎ (কেহ কেহ) 
চুণিতৈঃ ( চুণিত ) উত্তম-অঙ্গৈঃ ( মন্তক) দশন-অন্তরেষু (দস্তুসঞ্ধিস্থলে ) 
বিলগ্রাঃ (সংলগ্ন ) সংদৃশ্যস্তে (দৃষ্ট হইতেছেন ) | ২৬-২৭ 

যথা ( যেমন ) নদীনাং ( নদীসমূহের ) বহবঃ ( বহু) অম্ৰু-বেগাঃ 
ধৃষ্টহ্যয় প্রভৃতি প্রধান যোদ্ধাদিগের সহিত ভীষ্ম, দ্রোণ ও কর্ণ 
আপনার দংষ্টাকরাল ভীষণ মুখগহবরে দ্রতবেগে প্রবেশ 
করিতেছেন। মুখপ্রবিষ্টদিগের মধ্যে কেহ কেহ চুণিতমস্তক 
হইয়া ভক্ষিত মাংসখগুসমূহের ন্যায় আপনার দন্তদন্ধিস্থলে 
লগ্ন হইতেছেন, দেখিতেছি। ২৬-২৭১ 


+ অভিতো জ্বলস্তি ইতি বা পাঠঃ। 
১ যুদ্ধে জয়লাভবিষয়ে অজু নের সন্দেহ দূর হইল । 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৫৫ 


যথা প্রদীপ্তং জ্বলনং পতঙ্গ 

বিশন্তি নাশায় সমৃদ্ধবেগাঃ। 
তখৈব নাশায় বিশন্তি লোকা- 

স্তবাপি বক্তাণি সমৃদ্ধবেগাঃ ॥ ২৯ 


{ জলআোত ) অভিমুখাঃ ( অভিমুখ হইয়া ) সমুদ্ৰম্‌ এব ( সমুগ্রেই ) 
দ্রবন্তি (দ্রুত প্রবেশ করে ), তথ! (সেইরূপ) অমী (এর সকল) 
নরলোক-বীরাঃ (নরলোকের বীরগণ } তব ( আপনার ) অভিবিহ্বলন্ডি 
(সর্বত্র প্ৰভ্থলন্ত) বক্তাণি (মুখসকলে ) বিশত্তি ( প্রবেশ 
করিতেছে) ॥ ২৮ 


যথা (তেমন ) সমৃদ্ধ-বেগাঃ ( অতিবেগে ধাবিত) পতঙ্গাঃ 
( পতঙ্গগণ ) নাশায় ( বিনাশের নিমিত্ত, মরণের জন্য ) প্রদীপ্তং ( প্রদীপ্ত, 
হ্বলস্ত ) জবলনং (অগ্নিতে ) বিশস্তি (প্রবেশ করে), তথা (সেইরূপ) 
লোকাঃ অপি (লোঞ্গণও ) সমৃদ্ধবেগাঃ (দ্রতগঠিতে ) নাশায় 
গ্রব ( মৃত্যুর জন্থহ) তব (আপনার ) বক্তুাাণি (মুখবিবরপকলে ) 
বিশ্বাপ্তি (প্রবেশ করিতেছে )॥ ২৯ 


যেমন নদীসমুহের বহু জলম্োত সমুদ্রাভিমুখে 
প্রবাহিত হইয়া সমুদ্রে বিলীন হয়, সেইরূপ এই বীর- 
পুরুষগণ আপনার সর্বত্র জলন্ত মুখবিবরে প্রবেশ 
করিতেছেন। ২৮ 

পতঙ্গগণ যেমন দ্রুতবেগে ধাবিত হইয়। মরণের জন্যই 
অলস্ত অগ্নিতে প্রবেশ করে, সেইরূপ এই লোকমকলও 


মৃত্যুর জন্যই অতিবেগে আপনার মুখগহ্বরসমূহে প্রবেশ 
করিতেছেন। ২৯ 


২৫৬ শ্রমপ্তগবদগীতা [১১শ অ. 


লেলিহাসে গ্রসমানঃ সমস্তাৎ 

লোকান্‌ সমগ্রান্‌ বদনৈজ্ব লন্তিঃ। 
তেজোভিরাপূর্য জগৎ সমগ্রং 

ভাসম্তবোগ্রাঃ প্রতপস্তি বিষ্ণো ॥ ৩০ 
আখ্যাহি মে কে! ভবান্ুগ্ররূপে। 

নমোহস্ত তে দেববর প্রপীদ । 
বিজ্ঞাতুমিচ্ছামি ভবস্তমস্যিং 

ন হি প্রজানামি তব প্রবৃত্তিম্‌ ॥ ৩১ 


হ্বলছ্িঃ (জলন্ত) বদনৈঃ (মুখসমূহদ্বার1 ) সমগ্রান্‌ (সমস্ত } 
লোকান্‌ (লোককে ) গ্রসমানঃ (গ্রাস করিয়া) সমগ্ভাৎ ( চারিদিকে ) 
লেলিহসে (লেহন, আস্বাদন করিতেছেন ), বিষ্ণো (হে বিষ্ণু, হে 
ভগবান), তব (আপনার) ডগ্রাঃ (তীব্র) ভাস: (প্রভাদমূত ) 
তেজেোভিত (তেজোরাশিদ্বার) আপুর (পূর্ণ করিয়া, ব্যাপিয়! ) 
সমগ্রং ( সমগ্র) জগৎ ( বিশ্বকে ) প্রতপন্তি ( সন্তুপ্ত করিতেছে ) ॥ ৩০ 

উগ্ররূপঃ (উগ্রমূতি ) ভবান্‌( আপনি) কঃ (কে) মে (আমাকে ) 
আখ্যাহি (বলুন)। তে ( আপনাকে) নমঃ অন্ত (প্রণাম করি)। দেববর 

হে ভগবান, আপনি আপনার জলস্ত মুখসমূহদ্ার| 
দুর্ধোধনাদি সকল লোককে গ্রাস করিয়া সর্বত্র আস্বাদন 
করিতেছেন। আপনার তীব্র প্রভাসমূহ সমগ্র জগৎকে 
তেজোরাশিদ্বার পুর্ণ করিয়। সন্ত করিতেছে । ৩০ 

উগ্রমৃতি আপনি কে, আমাকে বলুন। আপনাকে 


প্রণাম করি। হে দেবশ্রেষ্ঠ, প্রসন্ন হউন। আদিপুরুষ 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৫৭ 
শীভগবাঙ্বাচ 


কালোহন্মি লোকক্ষয়কৃৎ প্রবৃদ্ধে 

লোকান্‌ সমাহতুমিহ প্রবৃত্তঃ ৷ 
ঝতেহপি ত্বা ন ভবিষ্যক্তি সর্বে 

যেহবস্থিতাঃ প্রত্যনীকেষু যোধাঃ॥ ৩২ 


( হে দেবশ্ৰে ), প্ৰসীদ (প্রসন্ন হউন )। আত্যং (আদি পুরুষ) ভবস্তুং 

(আপনাকে ) বিজ্ঞাতুম্‌ (জানিতে ) ইচ্ছামি ( ইচ্ছা করি)। হি 
(যেহেতু) তব (আপনর ) প্রবৃত্তিং ( প্রচেষ্টা, কার্য ) ন প্রজানামি 
(বুরিতে পারিতেছি না) | ৩১ 


শ্ীভগবান্‌ (শ্রাীভগবান্‌) উবাচ (বলিলেন )--লোক-ক্ষর়-কৃৎ 
( লোক-ক্ষয়কারী ) প্রবৃদ্ধঃ ([ লোকদংহারের জন্য ] বৃদ্ধি প্রাপ্ত) কাল: 
(কাল) অস্মি (আমি হই)। লোকান্‌ (লোকসমূহ ) সমাহতু্‌ 
(স্টুহার করিতে ) ইহ ( এক্ষণে ) প্রবৃত্তঃ ( প্রবৃত্ত হইয়াছি )। ত্বা ধতে 
অপি (তোমা ব্যতীতও ) প্রত্যনীকেষু (বিপক্ষদলে) যে (যেসকল) 
যোধাঃ (যোদ্ধা!) অবস্থিতাঃ (অবস্থিত ), সৰ্বে (কেহই ) ন ভবিস্ত্তি 
( থাকিবে না)॥ ৩২ 


আপনাকে আমি জানিতে ইচ্ছা করি। কারণ, আপনার 
প্রচেষ্টার উদ্দেশ্য আমি বুঝিতে পারিতেছি না । ৩১ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন_-মামি লোকক্ষয়কারী প্রবৃদ্দ কাল। 
বর্তমানে লোকসংহার করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছি। তুমি যুদ্ধ ন! 
করিলেও বিপক্ষদলে যে বীরগণ আছেন, তাহারা কেহই 
জীবিত থাকিবেন না । ৩২ (গীঃ ৪1৮ দ্রঃ ) 


১৭ 


২৫৮ শ্রীমস্তগবদগীত। [১১শ অ 


তন্মাৎ ত্বমুত্তিষ্ঠ যশো লভন্ব 
জিত্বা শত্রন্‌ ভূঙ্ষ, রাজ্যং সমৃদ্ধম । 
ময়ৈবৈতে নিহতাঃ পুর্বমেব 
নিমিত্তমীত্রং ভব সব্যসাচিন্‌ ॥ ৩৩ 
দ্ৰোণঞ্চ ভীম্মঞ্চ জয়দ্রথঞ্চ 
কর্ণ তথাহন্যানপি যোধবীরান্‌। 
ময়! হতাংস্বং জহি মা ব্যথিষ্ঠা 
যুধ্যস্ব জেতাসি রণে সপত্বান্‌ ॥ ৩৪ 
তম্মাৎ ( অতএব ) ত্বম্‌ ( তুমি ) উত্তিষ্ঠ (উত্থিত হও ), যশঃ (যশ) 
লভন্ব (লাভ কর), শত্রন্‌ (শক্রদিগকে ) জিত্বা (জয় করিয়া) সমৃদ্ধম্‌ 
( নিষণ্টক ) রাজ্যং (রাজ্য) ভুঙ্ষ, (ভোগ কর)। ময়! এব (আমার 
দ্বারাই) এতে ( ইহার!) পূর্বম্‌ এব (পূর্বেই ) নিহতাঃ (নিহত হইয়াছে )। 
সব্য-সাচিন্* (হে অর্জুন), নিমিত্ব-মাত্রং (উপলক্ষ্যমাত্র) ভব (হও) ॥ ৩৩ 
ময় (আমা কৰ্তৃক ) হতান্‌ (হত) ফ্রোণং (দ্ৰোণ) ভীম্মং 5 
অতএব, তুমি যুদ্ধার্থ উত্থিত হও ও যশোলাভ কর এবং 
শত্রবর্গকে পরাজিত করিয়। নিঞ্চণটক বাজ্য ভোগ কর। 
আমাকতৃক ইহারা পূর্বেই নিহত হইয়াছেন । হে সব্যসাচী, 
তুমি নিমিত্তমাত্র হও । ৩৩ 
[ বাহাদের বিষয়ে অজুনের বিশেষ আশঙ্কা ছিল, 
শ্ীভগবান্‌ তাহাদের নাম করিতেছেন এবং বলিতেছেন-__ 
তাহারা আমার দ্বারা নিহত হইয়াছেন; অতএব তোমার 
ভয় নাই। ] 
ভীম্ম, দ্রোণ, কর্ণ, জয়দ্রখ এবং অন্যান্ত বীর যোদ্ধাকে 
"* যিনি সব্য (বাম হস্ত) দ্বারাও বাণনিক্ষেপে সমর্থ । 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ , ২৫৯ 


সঞ্জয় উবাচ 
“এতচ্ছু ত্ব। বচনং কেশবস্ত 
কৃতাঞ্জলির্বেপমানঃ কিরীটা । 
নমস্কৃত্বা ভূয় এবাহ কৃষ্ণং 


সগদ্গদং ভীতভীতঃ প্রণম্য ॥ ৩৫ 


. (ও ভীষ্ম) জয়দ্রথং চ (ও জয়দ্রথ) কর্ণংচ (ও কর্ণ) তথা (এবং) 
অন্যান্‌ ( অন্যান্ত ) যোধ-বীরান্‌ অপি (যুদ্ধবীরগণকেও ) ত্বং (তুমি) 
জহি ( বধ কর)। মা ব্যথিষ্টাঃ (ব্যথিত বা ভীত হইও না); রণে (যুদ্ধে) 
সপত়ান্‌ ( শক্রদিগকে ) জেতাসি (জয় করিবে); যুধ্যস্ব (যুদ্ধ কর) | ৩৪ 

সঞ্জয়: (সঞ্জয়) উবাচ (বলিলেন )--কেশবস্ত ( কেশবের, 
শ্রীকৃষ্ণের ) এতৎ ( এই ) বচনং (বাক্য) শ্রত্বা ( শুনিয়া) বেপমানঃ 
( কম্পমান ) কিরীটী ( অর্জন ) কৃত-অঞ্জলিঃ ( বন্ধাঞ্জলি হইয়! ) কৃষ্ণং 
( কৃষ্ণকে ) নমঙ্কৃত্বা ( নমস্কার করিয়! ) ভীতঃ ভীতঃ (ভয়ে ভয়ে, অতি- 
ভীত হইয়!) প্রণম্য (প্রণাম করিয়! ) ভূয়ঃ এব (পুনরায় ) সগদগদম্‌ 
( গূদ্গদভাবে ) আহ ( বলিলেন ) | ৩৫ 
আমি পূর্বেই নিহত করিয়াছি; সেই মৃতদিগকেই তুমি বধ 
কর। ভীত হইও না; তুমি যুদ্ধে শক্রুদিগকে নিশ্চয়ই জয় 
করিবে, অত এব যুদ্ধ কর। ৩৪ 

সঞ্জয় বলিলেন--ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণের এই বাক্যশ্রবণে 

অত্যন্ত ভীত হইয়া কম্পিতকলেবরে কৃতাঞ্জলিপুটে প্রণামপূর্বক 
গদ্‌গদভাবে অর্জন বলিলেন_। ৩৫% 


* এই স্থানে সঞ্জয়বাক্যের তাৎপর্য এই যে, দ্রোণাদির মৃত্যু অনিবার্ধ 
জানিয়া এবং প্রোণাদির মৃত্যু হইলে ছুর্যোধনাদিরও জীবনের আশ! কর! 
বৃথা-_-ইহ। জানিয়াও অখণ্ডনীয় ভবিতব্যতাবশতঃ ধৃতরাষ্ট্র সন্ধি করিতে 


ইচ্ছুক হইলেন ন|। 


২৬৪ শ্ৰীমন্তগবদশীতা : [১১শ অ 
অর্জুন উবাচ 


স্থানে হৃষীকেশ তব প্রকীর্ত্যা | 

জগৎ প্রহৃয্যত্যনমুরজ্যতে চ। 
রক্ষাংসি ভীতানি দিশে। দ্রবন্তি 

সর্বে নমস্তান্তি চ সিদ্ধসভঘাঃ ॥ ৩৬ 
কম্মাচ্চ তে ন নমেরন্ মহাত্মন্‌ 

গরীয়সে ৰ্ৰহ্মণোইপ্যাদিকত্রে । 
অনস্ত দেবেশ জগন্নিবাস 

ত্বমক্ষরং সদসৎ তৎ পরং যৎ ॥ ৩৭ 


অৰ্জুনঃ ( অৰ্জুন ) উবাচ (বলিলেন )- হৃষীকেশ (হে কৃষ্ণ ), তব 
( আপনার ) প্রকীর্ত্যা (মাহাত্যকীর্তনের দ্বারা) জগৎ ( জগৎ.) 
প্রহথস্ততি ( প্রহষ্ট হয়), অনুরজ্যতে চ (ও অনুরক্ত হয়)। রক্ষাংসি 
(রাক্ষলগণ ) ভীতানি (ভীত হইয়া) দিশঃ (দিকে দিকে) দ্রংস্তি 
(পলায়ন করে ), সর্বে চ (ও সকল ) সিদ্ধ-সঙ্ঘাঃ ( সিদ্ধগণ ও) নমস্যস্তি 
( নমস্কার করেন ); [ এই সকল ] স্থানে (যুক্তিযুক্ত ) ॥ ৩৬ 

মহাত্মন (হে মহাত্মা), অনন্ত ( হে অনন্ত), দেবেশ ( হে দেবেশ), 


অজুন বলিলেন--হে হৃষীকেশ, আপনার মাহাত্মাকীতনে 
সমস্ত জগৎ প্রহষ্ট ও 'আপনার প্রতি অন্ুরক্ত হয়; কারণ, 
আপনি সর্বাত্বা ও সর্বতৃতের স্ুহৃৎ। রাক্ষসগণ ভীত হইব) 
নানাদিকে পলায়ন করিতেছে এবং সিদ্ধগণ আপনাকে নমস্কার 
করিতেছেন। এই সমস্তই যুক্তিযুক্ত । ৩৬ 


হে মহাত্মা, হে অনন্ত, হে দেবেশ, হে জগরিবাল, 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ , ২৬১ 


ত্বমাদিদেবঃ পুরুষঃ পুরাণ- 
j স্বমস্থয বিশ্বস্ত পরং নিধানম্‌। 
বেত্তাসি বেদ্যঞ্চ পরঞ্চ ধাম 

ত্বয়া ততং বিশ্বমনস্তরূপ ॥ ৩৮ 


অগৎ-নিবাস ( হে জগদাশ্রয় ), ব্হ্মণঃ অপি (ব্রহ্মা হইতেও ) গরীয়সে 
, ( গরীয়ান্‌ ) আদিকর্রেচ (ও আদিকারণ ) তে (আপনাকে ) কল্মাৎ 
(কেন) [দেবগণ ] ন নমেরন্‌ (নমস্কার ন! করিবেন)? সৎ ( ব্যক্ত) 
[ এবং ] অসৎ ( অব্যক্ত ), পরং ([ এই উভয়ের ] অতীত ) যৎ (ষে) 
অক্ষরং ( পরব্রহ্ম ) তৎ ( তাহা) ত্বম (আপনি )॥ ৩৭ 


'অনন্ত-র্ূপ ( হে অনন্তরূপ ), ত্বম্‌ ( আপনি ) আদি-দেবঃ (দেবগণের 
আদি ) পুরাণঃ ( অনাদি) পুরুষঃ (পুরুষ) ; ত্বম্‌ (আপনি) অস্ত (এই) 
বিশ্বস্ত ( বিশ্বের ) পরং (একমাত্র) শিধানম্‌ ( নয়স্থান ), বেত্তা (জ্ঞাত) 
(ব্যাং চ (ও জ্জেয়) পরং ধাম চ (ও পরম ধাম, ও শ্রেষ্ঠ পদ) অসি 
(হন); ত্বয়া (আপনার দ্বারা) বিশ্বম্‌ (বিশ্ব, জগৎ) ততং (ব্যাপ্ত 
রহিয়াছে ) ॥ ৩৮ 


আপনি ব্ৰহ্মারও গুরু এবং আদি কারণ । আপনাকে সকলে 
কেন নমস্কার করিবেন না? যাহ। ব্যক্ত ও যাহা অব্যক্ত, 
তাহা আপনি এবং এই উভয়ের অতীত ( বেদান্ত প্রসিদ্ধ ) 
যে অক্ষর ব্রহ্ম তাহাও আপনি। আপনি ভিন্ন ত্রিভূবনে 
অস্ত কিছুই নাই। ৩৭ 

হে অনন্তরূপ, আপনি আদিদেব ও অনার্দি পুরুষ এবং 
বিশ্বের পরম প্রলয়স্থান। যাহ! কিছু বেগ, তৎসমূহের বেদিতা 
আপনি। যাহ। কিছু বেষ্ক, তাহাও আপনি । আপনি পরম 
ধাম এবং আপনিই জগৎকে পরিব্যাপ্ত করিয়া আছেন। ৩৮ 


২৬২ ৷ শ্রীমপ্তগবদগীতা [১১শ অ 


বাযুর্যমোইগ্নিবরুণঃ শশাঙ্কঃ 

প্রজাপতিস্ত্ং প্রপিতামহশ্চ ৷ 
নমো নমস্তেহস্ত সহত্রকৃতরঃ 

পুনশ্চ ভূয়োইপি নমো নমস্তে ॥ ৩৯ 
নমঃ পুরস্তাদথ পৃষ্ঠতস্তে 

নমোইস্ত তে সর্বত এব সর্ব। 
অনস্তবীর্যামিতবিক্রমস্ত্ং 

সৰ্বং সমাপ্নোষি ততোহসি সব ॥ ৪০ 


ত্বং ( আপনি) বাযুঃ (বাধু) যমঃ (যম) অগ্নিঃ (অগ্নি) বরুণ 
( বরুণ) শশাঙ্ক; (চন্দ্র) প্রঙ্গাপতিঃ ( [কগ্ঠপাদি] প্রজাপতিরপ 
লোকপিতা ) প্রপিতামহঃ চ ( ও পিতামহের পিতা, ব্রহ্মার জনক)। 
তে (আপনাকে ) সহশ্র-কত্বঃ ( সহম্বার ) নমঃ অন্ত (নমন্কার করি ), 
পুনঃ চ ( পুনর্বারও ) নমঃ (নমক্ষার ), ভূয়ঃ অপি ( আবারও ) তে 
( আপনাকে ) নমঃ নমঃ ( পুনঃ পুনঃ নমস্কার ) || ৩৯ 

সর্ব (হে সাত), তে (আপনাকে ) পুরস্তাৎ (সম্মুখে) অথ 
( এবং ) পৃষ্ঠতঃ ( পশ্চাতে ) নমঃ (নমন্কার করি )। তে (আপনার ) 


আপনি বায়ু, যম, অগ্নি, বরুণ ও চন্দ্র। আপনি 
কশ্যপাদি প্রজাপতিরূপ লোকপিত1 এবং পিতামহ ব্রহ্মার ও 
জনক । আপনাকে সহত্রবার নমস্কার করি। আপনাকে 
পুনরায় নমস্কার করি। আবার আপনাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার 


করি। ৩৯ 
হে সর্বাত্ম, আপনাকে সম্মুখে নমম্কার করিতেছি, 


১১শ অ ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ৃ ২৬৩ 


সখেতি মত্বা প্রসভং যতুক্তং 
এ হে কৃষ্ণ হে যাদব হে সখেতি*্*। 
অজানতা মহিমানং তবৈদং! 

ময়! প্রমাদাঁৎ প্রণয়েন বাপি ॥ ৪১ 


সর্বতঃ এব ( সর্বদ্দিকেই ) নমঃ অন্ত (নমস্কার করি )। অনন্ত-বীর্য ( হে 
, অনন্তশক্তি ), অমিত-বিক্রমঃ (অসীম বিক্রমশালী ) ত্বং (আপনি) 
সর্বং ( সমগ্র বিশ্ব) সমাপ্পোষি (ব্যাপিয়া আছেন )। ততঃ (সেই হেতু) 
সবঃ ( সৰ্বম্বরূপ ) অসি ( হুন ) | ৪* 

তব (আপনার ) মহিমানম্‌ ( মহিমা, মাহাত্ম্য) ইদম্‌ [চ] (এবং 
ইত্থা, এই বিশ্বরূপ ) অজ্জানত| (না জানিয়া) ময়া ( আমাদ্বারা ) 
প্রমাদাৎ (চিত্তের বিক্ষেপবশতঃ) প্রণয়েন বা অপি ( অথব! প্রণয়বশত:ও) 
সথা (সখা) ইতি মত্বা (মনে করিয়া, ভাবিয়!) হে কৃষ্ণ (হে কৃষ্ণ), 
হে যাদব ( হে যাদব), হে সথে ( হে সথ!) ইতি (এইরূপ) প্রসভং 
*{ অবিনয়ে ) ষৎ ( যাহ! ) উক্ত ( উক্ত হইয়াছে )॥ ৪১ 
আপনাকে পশ্চাতে নমস্কার করিতেছি, আপনাকে কল 
দিক্‌ হইতেই নমস্কার করিতেছি । হে অনন্তবীর্ষ, অসীম 
বিক্রমশালী আপনি সমগ্র বিশ্বকে ব্যাপিয়া আছেন, অতএব 
আপনি সর্বস্বূপ। আপনি ভিন্ন অন্ত কিছুরই স্বতন্ত্র সত্তা 
নাই । ৪০ 

আপনার এই জগদাকার রূপের মাহাত্ম্য না জানিয়! 
প্ৰমাদ বা প্রণয়বশতঃ আপনাকে সথা ভাবিয়া হে কৃষ্ণ, 


* ইতি শব্দের সহিত সন্ধি আর্ধ ।--নীলকণ্ঠ 
+ মহিমানং--পুম্‌, ইদং--ক্লীম্‌ । $ ইমং--পাঠ থাকিলে ব্যাথ্য! 
সহজ্জ হইত। 


২৬৪ _. শ্রীমন্তগবদগীতা [১১শ অ 


যচ্চাবহাসার্থমসৎকৃতোহসি 
বিহারশয্যাসনভোজনেষু। 
একোহথবাপ্যচ্যুত তংসমক্ষং 
তৎ ক্ষাময়ে* ত্বামহমপ্রমেয়ম্‌ ॥ ৪২ 


পিতাহসি লোকস্য চরাচরস্তয 
ত্মস্তয পুজ্যশ্চ গুরুর্গরীয়ান্ণ । 

ন ত্বসমোহস্ত্যভ্যধিকঃ কুতোহন্তো 
লোকত্রয়েইপ্যপ্রতিমপ্রভাব ॥ ৪৩ 


অচ্যুত ( হে অচাত ), বিহার-শয)-আসন-ভোজনেফু (বিহার, শয়ন, 
উপবেশন ও ভোজনকালে ) এক: (একাকী, আপনার অপাক্ষাতে ) 
অথবা (বা) তৎ > সমক্ষমূ (অপরের সাক্ষাতে) অবহাদ-অর্থম্‌ 
( পরিহাচ্ছলে ) যৎ ( যেপ ) অসৎকুতঃ ( অদনম্মানিত) অসি 
(হইয়াছেন ), অহম্‌ (আমি) অপ্রমেয়স্‌ (প্রমাণাতীত ) ত্বাম্‌ ( আপনাকে) 
তৎ ( তাহার জন্য) ক্ষাময়ে ( ক্ষম। প্রার্থনা করি )॥ ৪২ 

অপ্রতিম-প্রভাব ( হে অতুলশক্তি ), ত্বম্‌ ( আপনি ) অন্ত (এই) 
হে যাদব, হে সখে এইরূপ অবিনয়ে সম্বোধন করিয়া যাহা 
বলিয়াছি, 82 

এবং হে অচ্যুত, বিহার, শয়ন, আসন ও ভোজনকালে 
আপনার সাক্ষাতে বা অসাক্ষাতে, একাকী বা বন্ধুজনসমক্ষে 
পরিহাসচ্ছলে আপনাকে যে অসম্মান বা অমর্ধাদা করিয়াছি, 
অপ্রমেয় আপনার নিকট তজ্জন্ত ক্ষমা প্রার্থনা করি। ৪২ 

* গুযোরগরীয়ান্‌ ইতি অন্য. পাঠঃ। 1 ক্ষাময়--এই দীর্ঘতর আর্য । 

১ তৎ- ক্রিয়ার বিশেষণ। 


১১শ অ ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৬৫ 


তম্মাৎ প্রণম্য প্রণিধায় কায়ং 
| প্রসাদয়ে ত্বামহমীশমীভ্যম্‌। 
পিতেব পুত্রস্থ সখেব সখুাঃ 
প্রিয়ঃ প্রিয়ায়াহ্সি দেব সোম ॥ ৪৪ 


চঃ-অচরস্ত (স্থাবর ও জঙ্গম) লোকম্ত (লোকের, জগতের ) পিতা 
(শর্ট), পুজা; (পুজনীয় ) গুরু; (গুরু) গরীয়ান্‌ চ (এবং গুরুরও 
গুরু) অসি (হন )। লোক-ত্রয়ে অপি (ত্রিজগতেও) ত্বং-সমঃ (আপনার 
সমান) ন অস্তি (কেহ নাই), অভ্যধিকঃ ( অধিকতর ) অন্যঃ ( অন্ত ) 
কুতঃ { কোথায় ) ? ৪৩ 

দেব (হে দেব), তস্মাৎ (সেই হেতু) অহম্‌ (আমি) কায়ং 
( দৈহকে ) প্রণিধায় ([ দণ্ডধৎ ] নত করিয়া) প্রণম্য (প্রণামপূর্বক ) 
ঈড্যম্‌ ( বন্দনীয় ) ঈশম্‌ (ঈশ্বর) ত্বাম্‌ (আপনাকে ) প্রসাদয়ে (প্রসন্ন 
করিতেছি )। পিতা ইব ( পিতা যেমন ) পুত্রস্ত (পুত্রের ), সথা! ইব 
(সথা যেমন) সখুযুঃ ( সখার ), প্রিয় ইব (প্রিয় যেমন) প্রিয়ায়াঃ 
(প্রিয়ার ) [ অপরাধ ক্ষমা করে ; আপনি সেই রূপ আমার অপরাধ ] 
সোঢ়ম্‌ (সহ) করিতে, ক্ষমা করিতে ) অর্হঁসি ( সমর্থ )॥ ৪৪ 


হে অমিতপ্রভাব, আপনি এই চরাঁচর জগতের শ্রষ্টা, 
পূজ্য, গুরু এবং গুরুরও গুরু । অতএব, ত্রিভুবনে আপনার 
সমান আর কেহ নাই। ব্রিভুবনে আপনার অপেক্ষা! শ্রেষ্ঠ 
অন্ত কে হইতে পারে ? ৪৩ 


হে মহাদেব, সেই হেতু আপনাকে দণ্ডবৎ প্রণাম করিয়। 
পূজনীয় ঈশ্বর আপনার গ্রসন্নতা৷ প্রার্থনা করি। পিতা যেমন 


১ ‘ন তৎসমশ্চাভ্যধিকশ্চ দৃষ্যতে’--শ্বেতাশ্বতর উপ, ৬।৮ 
অর্থাৎ তাহার সমান বা তাহার অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কেহ নাই। 


২৬৬ শ্রীমন্তগবদগীত। [১১শঅ 


অদৃষটপূর্বং হৃষিতোহস্মি দৃষ্ট | 

ভয়েন চ প্রব্ঘিতং মনো মে । 
তদেব মে দর্শয় দেব র্লপং 

প্রসীদ দেবেশ জগন্নিবাস ॥ ৪৫ 
কিরীটিনং গদিনং চক্রহস্ত- 

মিচ্ছামি ত্বাং দ্রষ্মহং তথৈব। 
তেনৈব রূপেণ চতুভু'জেন 

সহস্রৰাহো| ভব বিশ্বমূর্তে ॥ ৪৬ 


দেব (হে দেব), অ্ৃষ্ট-পূর্বং ( অদৃষ্টপূর্ব) [ বিশ্বর্নপ ] দৃষ্টা 
( দেখিয়! ) হৃষিতঃ (আনন্দিত) অস্মি ( হইয়াছি ), ভয়েন চ (এবং 
ভয়ে) মে ( আমার ) মনঃ ( মন) প্রব্যথিতং ( ভীত হইয়াছে )। দেবেশ 
( হে দেবেশ ), জগন্নিবাস (হে জগন্নিবাস ), তৎ (দেই )রূপম্‌ এব (পূর্ব- 
রূপই ) মে ( আমাকে ) দর্শয় (দেখান ); প্রসীদ ( প্রসন্ন হউন )॥ ৪৫ . 

অহং (আমি ) ত্বাং (আপনাকে) তথা এব (পূর্ববৎ) কিবীটিনং 
(কিরীটধারী ) গদিনং ( গদাধারী) চক্র-হস্তম্‌ (চক্রধারী) প্রষ্টম্‌ 
পুত্রের, সখা যেমন সথার, প্রিয় যেমন প্রিয়ার অপরাধ ক্ষম] 
করেন, আপনিও তদ্রপ আমার অপরাধ ক্ষম। করুন। ৪9 


হে দেব, যাহা পূর্বে আমি দর্শন করি নাই বা অন্ত 
কেহ দর্শন করে নাই, আপনার সেই বিশ্বরূপ দেখিয়া আমি 
আনন্দিত হইয়াছি। আমার মন ভয়ে ব্যথিত হইয়াছে। 
হে দেবেশ, হে জগন্নিবাস, আমার অতিপ্রিয় আপনার সেই 
পূর্বরূপই আমাকে দেখান। আমার প্রতি প্রসন্ন হউন। ৪৫ 

হে সহজ্রবাহে, আমি আপনাকে পূর্ববৎ সেই কিরীট, 


১১শ অ ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৬৭ 


শ্রীভগবান্ুবাচ 


* ময়া প্রসন্নেন তবাজু নেদং 
রূপং পরং.দশিতমাত্মযোগাৎ । 
তেজোময়ং বিশ্বমনস্তমান্তং 
যন্মে ত্বদন্যেন ন দৃষ্টপৃব্‌ ॥৪৭ 
(দেখিতে) ইচ্ছামি (ইচ্ছা করি)। সহন্-ৰাহে! ( হে সহস্ৰবাহ ), 
বিশ্ব-মূর্তে ( হে বিশ্বমুতি ), তেন (সেই ) চতুঃ-ভুজেন ( চতুভুজ্জ ) রূপেণ 
এব (রূপই, মূতিই ) ভব (হউন, ধারণ করুন ) | ৪৬ 
গ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )--অর্জুন ( হে অর্জুন ), 

প্রসন্নেন (প্রসন্ন হইয়া) ময়া (আমা কতৃক ) আত্মযোগাৎ ( স্বীয় 
[ ঈশ্বরীয় ] যোগপ্রভাবে, সামর্থযবশতঃ ) তব ( তোমাকে ) ইদং (এই) 
তেজোময়ং ( তেজঃপূর্ণ) বিশ্বম্‌ (সমগ্র) অনস্তম্‌ ( অত্তণুন্ত ) আত্যং 
( আদিভূত ) পরং ( উত্তম ) রূপং (রূপ )দশিতম্‌ ( প্রদর্শিত হইল ), ষং 
( যেরূপ ) ত্বৎ-অন্যেন (তুমি ভিন্ন অন্যের দ্বার! ) ন দৃষ্ট-পূর্বম্‌ ( পূর্বে দৃষ্ট 
হয় নাই )॥ ৪৭ 
»গদ। ও চক্রধারী রূপে দেখিতে ইচ্ছ। করি। হে বিশ্বমুতি, 
এখন আপনি আপনার সেই চতুভূজ-মৃতি১ ধারণ করুন। ৪৬ 

[ অজুনকে ভীত দেখিয়। বিশ্বরূপ উপসংহার-পূর্বক 
প্রিয় বাক্যঘার। তাঁহাকে আশ্বস্ত করিয়া__ | 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন - হে অজু ন, তোমার প্রতি প্রসন্ন 
হইয়া স্বীয় ঈশ্বরীয় যোগপ্রভাবে আমার তেজোময়, সমগ্র 
অন্থশৃন্ত এবং আদ্িভূত ও উত্তম বিশ্বরূপ তোমাকে দেখাইলাম। 
তুমি ভিন্ন অন্ত কেহ পূর্বে এই রূপ দর্শন করে নাই। ৪৭ 


১ অর্জুন শ্রীকৃষ্ণকে সর্বদা! চতুতু জরূপে দেখিতেন, ইহ! প্রতীত হয়। 
-শীধ্র স্বামী ও গ্রমধুনুদন সরস্বতী । 


২ গীঃ ৭২৫ টীকা! দ্রঃ 


২৬৮ আমস্তগব্দগীতা [ ১১শ অ 


ন বেদযজ্ঞাধ্যয়নৈর্ন দানৈ- 

ন চ ক্রিয়াভির্নতপোভিরুগ্রৈঃ ৷ 
এবংরূপঃ শক্য অহং নূলোকে 

দষ্ট্‌ং ত্বদন্যেন কুরুপ্রবীর ॥ ৪৮ 
মা তে ব্যথা মা চ বিমূঢ়ভাবে৷ 

দৃষ্ট! রূপং ঘোরনীদৃউ অমেদম্‌। 
ব্যপেতভীঃ গ্রীতমনাঃ পুনস্তং 

তদেব মে রূপমিদং প্রপশ্য ॥ ৪৯ 


কুরু-প্রবীর ( হে কুরুশ্রেষ্ঠ), ন বেদ-যজ্ঞ-অধ্যয়নৈঃ ( না চতুবেদ 
অধ্যয়ন, বা ন! যজ্ঞবিজ্ঞান দ্বারা), ন দানৈঃ (না দানের দ্বারা), ন চ 
ক্রিয়াভিঃ ( ন! [ অগ্নিহোত্রাদি ] শ্রোত করের দ্বারা) ন ডউগ্রৈঃ (না 
কঠোর ) তপোভিঃ ({ চান্ায়ণাদি ] তপস্তাদ্বার! ) এবংরূপঃ ( এই 
বিশ্বরূপবিশিষ্ট ) অহং ( আমি ) ত্ৎ-অন্যেন (তুমি ভিন্ন অন্য কতৃক) 
নৃ-লোকে ( নর-লোকে ) ত্রষ্টং (দৃষ্ট হইতে) শকাঃ (যোগ্য হই )। 
| ‘শক্য অহং__আর্ধ সন্ধি হইয়াছে ] ॥ ৪৮ 


ঈদৃক্‌ (এই প্রকার ) মম (আমার ) ঘোরম্‌ ( ঘোর, ভয়ঙ্কর ) ইদস্‌ 

হে কুরুশ্রেষ্, মনুষ্যলোকে চতুর্বেদাধ্যয়ন বা যজ্ঞবিজ্ঞান 
দ্বারা বা দানের ছার বাঁ অগ্নিহোত্রাদি শ্রৌত কর্মের দ্বারা 
বা' চান্দ্রায়ণাদি কঠোর তপস্তাদ্বারাও আমার এই বিশ্বর্ূপ 
কেহ দেখিতে পায় নাই। একমাত্র তুমিই ইহা। দর্শন 
করিলে। ৪৮ 

আমার এই ভয়ঙ্কর বিশ্বরূপ দেখিয়া তুমি ব্যথিত ও বিমুছ 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৬৯ 
সঞ্জয় উবাচ 


' ইত্যজুনিং বাস্ণুদেবসত্তথোক্ত! 
স্বকং রূপং দর্শয়ামাস ভূয়ঃ। 
আশ্বাসয়ামাস চ ভীতমেনং 
ভূত্বা পুনঃ সৌম্যবপুর্মহাত্মা ॥ ৫০ 


( এই ) রূপং (বিশ্ববূপ ) দৃষ্ট। ( দেখিয়া ) তে (তোমার) ব্যথা (ভয়) 
মা (না হউক), বিমুঢ়-ভাবঃ চ (এবং ব্যাকুল-চিত্বত) মা (ন! 
হউক )। ব্যপেতভীঃ (বিগতভয় ) প্রীতমনাঃ [5] (ও প্রসন্ন-চিত্ত 
হইয়া ) পুনঃ ( পুনরায় ) ত্বং (তুমি ) মে (আমার) ইদং ( এই ) তৎ 
( নেই ) রূপম্‌ এব (পূর্বরূপই ) প্রপশ্য (দেখ ) [ ৪৯ 


সঞ্জয়: ( সঞ্জয় ) উবাচ (বলিলেন )--বাসুঁদেবঃ (বাসুদেব, শ্রীকৃষ্ণ ) 
অর্জনম্‌ ( অর্জুনকে ) ইতি ( এহরূপ ) উক্ত! ( বলিয়!) ভুয়ঃ ( পুনর্বার ) 
'ক্ুথা (সেই প্রকার) স্বকং ( স্বীয়, বহদেবগৃহে জাত) রূপং (পূর্বের 
চতুভূ'জ রূপ ) দর্শয়।মান (দেখাইলেন )। চ (এবং ) মহাত্মা ( শ্রীকৃষ্ণ ) 
সৌম্যবপুঃ ( প্রসন্নমুতি ) ভুত্বা (হইয়া! ) পুনঃ ( পুনরায় ) ভীতম্‌ ( ভীত ) 
'এনং ( অর্জুনকে )আশ্বানয়ামাস ( আশ্বস্ত করিলেন ) ॥ €* 


হইও না। ভয় ত্যাগ করিয়া প্রসন্নচিন্তে আমার সেই 
চতুভু জ শঙ্খ-চক্ৰ-গদ!-পদ্মধর পূর্বরূপ দর্শন কর। ৪৯ 


সঞ্জয় বলিলেন-_শুভগবান্‌ অজু নকে এইরূপ বলিয়। 
বসুদেবগৃহে জাত স্বকীয় চতুভুজজ রূপ তাহাকে দেখাইলেন, 
এবং পুনরায় সৌম্যমুতি ধারণ করিয়া ভীত অর্জুনকে 
আশ্বস্ত করিলেন। ৫০ 


২৭০ শ্রীমদ্তগবদগীতা [ ১১শ অ 
অজু ন উবাঁচ 


দৃষ্টেদং মানুষং রূপং তব সৌম্যং জনার্দন । 
ইদানীমস্মি সংবৃত্তঃ সচেতাঃ প্রকৃতিং গতঃ ॥ ৫১ 


শ্রীভগবাচ্ছবাচ 


সুদু্দর্শমিদং রূপং দৃষ্টবানসি যন্মম । 
দেবা অপ্যস্ত রপস্ত নিত্যং দর্শনকাজিক্ষণঃ ॥ ৫২ 


অর্জুনঃ ( অর্জুন ) উবাচ (বলিলেন )--জন-অর্দন (হে অহ্থরন।শক ), 
তব ( আপনার ) ইদং (এই ) সৌম্যং ( সৌমা, শান্ত) মানুষং ( মানব ) 
রূপং (রূপ) দৃষ্ট ( দেখিয়া) ইদানীম্‌ (এখন) [ অহং ] (আমি) 
সচেতাঃ ( প্রসন্ন-চিন্ত ) নংবৃত্তঃ (সংজ্ঞাত), প্ৰকৃতিং গতঃ (ও প্ৰকৃতিস্থ ) 
অন্মি (হইয়াছি ) ॥ ৫১ 

প্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ (বলিলেন )--মম ( আমার ) ইদং 
(এই ) শুছুর্দর্শম্‌ ( ছুলভদর্শন ) যৎ (যে) রূপং ( বিশ্বরূপ )দৃষ্টবান্‌ অঙ্গি 
( দেখিলে ), দেবাঃ অপি ( দেবতাগণও ) অস্ত (এই) বপত্য ( বিশ্ব- 
রূপের ) নিত্যং ( সবঁদ! ) দর্শন-আকাজিক্ষণঃ ( দর্শনাকাজ্লি ) ॥ ৫২ 


অর্জন বলিলেন-হে জনাৰ্দন, আপনার এই পৌম্য 
মানুষ রূপ? দেখিয়। আমি প্রসন্নচিত্ত ও প্রকৃতিস্থ ( সুস্থ ) 
হইলাম । ৫১ 


শ্ীভগবান্‌ অজুনকে বলিলেন-__তুমি আমার যে ছর্লভদর্শন 
বিশ্বরূপ দেখিলে, দেবতাগণও সদ! ইহার দর্শনাকাজ্জী। ৫২ 


শিলা 


১ চতুভূর্জ হইলেও মানুষ রূপ ইহ প্রতীত হয়। 


১১শ অ] বিশ্বরূপদশনযোগ ২৭১ 


নাহং বেদৈর্ন তপসা৷ ন দানেন ন চেজ্যয়া । 

‘শক্য এবংবিধে দ্ৰষ্টুং দৃষ্টবানসি মাং যথা ॥ ৫৩ 
ভক্ত্যা ত্নন্তয়া! শক্যা অহমেবংবিধোহজুন। 
জ্ঞাতুং দ্রষ্ট,২ চ তত্বেন প্রবেষ্টুং চ পরন্তপ ॥ ৫৪ 


যথ৷ ( যেরূপ ) মাং ( আমাকে ) দৃষ্টবান্‌ অসি ( দেখিলে ), এবংবিধঃ 
এইরূপ) অহং (আমি) নবেদৈঃ (না বেদপাঠের দ্বারা ), ন তপসা 
(ন! তপস্তার দ্বারা ), ন দানেন ( না দানের দ্বার1), ন চ ইজ্যয়া (এবং 
(ন! যজ্ঞ ঝ না পূঞ্জাদ্বারা) দ্রষ্টং (দৃষ্ট হইতে) শক্যঃ (যোগ্য 
5৬ ॥ ৫৩ 
॥ (3 ( হে শক্রতাপন ), অর্জুন (হে অর্জুন ), তু ( কেবলমাত্র ) 
অনুন্তয়া ( অনন্য! ) ভক্ত্য| ( ভক্তিদ্বারা ) এবংবিধঃ ( এই প্রকার ) অহ্স্‌ 
(আমাকে) তত্বেন (স্বরূপতঃ, পরমার্থতঃ) জ্ঞাতুং [ শান্ত্রদ্বার। ] 
(জানিতে ) দ্ৰষ্ট ং চ (এবং [প্রত্যক্ষ] সাক্ষাৎ করিতে) প্রবেষ্টংচ 
(ও আমাতে প্রবেশরূপ মুক্তি লাভ করিতে ) শক্যঃ ( সমর্থ হয় ) ॥৫৪ 
তুমি আমার যে রূপ দর্শন করিলে এই বিশ্বরূপ বেদপাঠ, 
চান্দ্রীয়ণাদি তপনস্ত।, গো-সুবর্ণাদি দান ব1 পূজার দ্বারা দর্শন 
করা যায় না। ৫৩ 

[তবে আপনাকে কি উপায়ে পাওয়া যায়? ] হে 
অজু, কেবল মাত্র অনন্যা ভক্তি’ দ্বারাই ঈদৃশ আমাকে 
দ্বরূপতঃ জানিতে ও প্রত্যক্ষ সাক্ষাৎ করিতে এবং আমাতে 
প্রবেশরপ মোক্ষ লাভ করিতে ভক্তগণ সমর্থ হয়, অন্ত 
উপায়ে নহে । ৫৪ ( গীঃ ৮২২ এবং ১৮1৫৫ দ্রঃ ) 


* যন্মম ইতি বা পাঠঃ 1 ছান্দসে| বিনর্গলোপঃ 
১ যে ভক্তি লাভ হইলে কোনও ইন্তিয়দ্বারী ভগবান্‌ ব্যতীত অন্ত 
কিছু উপলব্ধ হয় না। অনন্য! ভক্তিতে সর্বত্র ও সর্বদা ঈশ্বরদর্শন হয়। 


২৭২ শ্রীমস্ভগবদগীতা [১১শ অ 


মৎক্মকৃন্মংপরমে| মন্তক্তঃ সঙ্গবজিতঃ । 
নির্বৈরঃ সর্বভূতেষু যঃ স মামেতি পাণ্ডব ॥ ৫৫ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহস্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বাণ শ্রীমন্ভগবদগীতাস্থপনিষৎন্থু ৰহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশাস্তে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাদে বিশ্বরূপদর্শন- 
যোগে নাম একাদশোহধ্যায়ঃ | 
পাগুব (হে অর্জুন ), যঃ ( যিনি ) মৎ-কর্ণ-কৎ (আমার কণ্রকারী) 
মৎ-পরমঃ ( মৎপরায়ণ ) সঙ্গ-বর্জিতঃ ([ ধন-মিত্র-পুত্রাদিতে ] আসক্তি- 
শৃষ্ত ) মৎ-ভক্তঃ ( আমার ভক্ত ) সবভূতেষযু চ ( এবং পর্বভ্বতে ) নির্বৈরঃ 
( বৈরভাবশুন্য ) সঃ (তিনি) মাম্‌ (আমাকে) এতি (প্রাপ্ত 
হন )॥ ৫৫ 
হে পাগুব, যে ব্যক্তি মত্কর্মকারী, মন্লি্, মন্ত্র 
ও আত্মীরদ্বজনাদিতে আসক্কিশৃন্ত এবং সর্বভূতে, এমন কি 
অত্যন্ত অপকারীর প্রতিও বৈরভাববিহীন, তিনি আমাকে 
প্রাপ্ত হন। ৫৫ 
ভগবাঁন্‌ ব্যাসক্কৃত লক্ষশ্ল্োকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমন্তগব্দগাতারূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিগ্ঠাবিষয়ক 
যোগশাস্ত্রে শ্রীরুষ্ণাঁজুলসংবাদে বিশ্বরূপদর্শন- 
নামক একাদশ অধ্যায় সমাপ্ত । 


দ্বাদশ অধ্যায় 


ভক্তিযোগ 


অর্জুন উবাচ 

এবং সততযুক্ত। যে ভক্তাস্বাং পযুপাসতে । 

যে চাপ্যক্ষরমব্যক্তং তেষাং কে যোগবিত্তমাঃ ॥ ১ 

অর্জুনঃ ( অর্জুন) উবাচ ( বলিলেন )--এবং ( এইরূপে, মৎকর্মকৃৎ 
ইত্যাদি প্রকারে ) সততযুক্তাঃ (নিরন্তর [ ভগবানের কর্মাদিতে ] নিযুক্ত 
৩ইয়! ) যে (যে সকল) ভক্তাঃ ([ অনন্যশরণ ] ভক্ত) ত্বাং ( আপনার ) 
প্যুপোসতে ([ যথাদশিত বিশ্বরূপের ] উপাসনা করেন), যেচ অপি 
( এবং যাঁহার।) অব্যক্তম্‌ ( অব্যক্ত ইন্দ্রিয়াতীত ) অক্ষরং (অক্ষরকে, 
ব্রঙ্ষকে ) [ উপাসতে ] (উপামনা করেন ), তেষাং (তাহাদের মধ্যে) 
যোগ-বিৎ-তমাঃ ( যোগিশ্রেষ্ঠ ) কে ( কাহার! )? > 

[২য় হইতে ১০ম শধ্যায় পর্যন্ত নিবিশেষ নিরুপাধি 
পরীমাত্ম। অক্ষর ব্রহ্মের উপাসনা এবং সর্বজ্ঞ সর্বশক্কিমান্‌ 
পরমেশ্বরের ( আপনার ) উপাসনা কথিত হইয়াছে । বিশ্ব 
রূপাধ্যায়ে (১১শে) উপাসনার নিমিত্ত আপনার ঈশ্বরীর 
আছ্ভ সমস্ত জগদাত্ম বিশ্ব্ূপ অন্ুগ্রহপূর্বক আমাকে দেখাইয়। 
আমাকে নিৎকর্মকৃৎঠ ইত্যাদি (গীঃ--১১।৫৫) হইতে 
বলিয়াছেন। এই উভয় প্রকার উপাসনার কোন্টী বিশিষ্টতর 
ইভা জানিতে ইচ্ছ। কবিয়।--] 

অর্জুন জিজ্ঞাস করিলেন--হে ভগবান, এইভাবে 
নিরন্তর ভগবৎকর্মাদিতে নিযুক্ত হইয়। যে সকল অনন্ত- 
শরণ ভক্ত সমাহিতচিত্তে আপনার যথাদশিত বিশ্বরূপের 

১৮ | 


২৭৪ শ্রমন্তগবদগীত। [১২শ অ 
শ্রীভগবান্ুবাচ 


ময্যাবেশ্য মনে। যে মাং নিত্যযুক্তা উপাসতে ৷ 
শ্রদ্ধয়া পরয়োপেতাস্তে মে যুক্ততমা মতাঃ ॥ ২ 
যে ত্বক্ষরমনির্দেন্টমব্যক্তং পযু পাসতে । 


সবত্রগমচিন্ত্যঞ্চ কৃটস্থমচলং প্রুবম॥ ৩ 

শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ (বলিলেন )--ষে ( যাহার!) ময় 
( আমাতে ) মনঃ (চিত্ত) আবেগ্ত (শিবেশ করিয়া) নিত্য-যুক্তাঃ 
(নিত্য সমাহিত হইয়!) পরয়া (প্রকৃষ্ট, দৃঢ় ) অদ্ধয়া (শ্রদ্ধা, বিশ্বাস ) 
উপেতাঃ (যুক্ত হইয়!) মাম্‌ ( আমাকে ) উপাসতে (উপাসনা করেন ), 
তে (তাহারা ) যুক্ত-তমাঃ (শ্রেষ্ঠ যোগী) মে (আমার) মতাঃ 
( আভগ্রেত )॥ ২ 

তু (কিন্তু) যে (যাহার) সর্বত্র ( সর্বদ! ) সমবৃদ্ধরঃ ( সমবুদ্ধি ) 
সৰ্ব-ভূত-হিতে (সকল প্রাণী কল্যাণে) রতাঃ (নিযুক্ত) চ ইন্দ্রিয় 
গ্রামং (এবং ইন্ট্রিয়মকল ) সংনিয়য্য (সংযত করিয়া) অনির্দেথষ্‌ 
উপাসনা! করেন এবং যাহার! সমস্ত বাপনা ও কর্ম 
পরিত্যাগপুর্ক সর্বোপাধিরহিত ইন্দ্রিয়াতীত অক্ষর ব্রঙ্গের 
উপাসনা করেন, এই উভয়ের মধ্যে কাহার! শ্রেঠ যোগী? ১ 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন--পরমেশ্বরের ভজনদ্বারাই জীবের 
উদ্ধার--এই বিশ্বাস দৃঢ় করিয়। ধাহারা আমার বিশ্বরূপে 
মনোনিবেশপুর্বক মচ্চিন্ত হইয়া অহোরাত্র অতিবাহিত করেন 
তাহারাই আমার মতে শ্রেষ্ঠ যোগী ।২ 


€ গীঃ--৬।৪৭ ; ১২1৫-৭ দ্রঃ )। 
কিন্ত যাহারা সর্বদা ইষ্ট ও অনিষ্টগ্রাপ্ডিতে 
রাগ ও দ্বেষরহিত, মঙ্গল প্রাণীর কল্যাণে নিযুক্ত এবং 


১২শ অ] ভক্তিযোগ ২৭৫ 


সংনিয়ম্যেক্দ্রিয়গ্রামং সর্বত্র সমবুদ্ধয়ঃ । 
* তে প্রাগ্রবস্তি মামেব সর্বভূতহিতে রতাঃ ॥ ৪ 
রেশোইধিকতরস্তেষামব্যক্তাসক্তচেতসাম্‌। 
অব্যক্ত! হি গতিদুঃখং দেহবদ্ভিরবাপ্যতে ॥ ৫ 
( শব্দের অগোচর ) অব্যক্তং (অপ্রমেয় ) সবত্র-গম্‌ ([ আকাশের 
ন্যায়] সর্বব্যাপী) অচিন্ত্যং (মনের অতীত ) কুট-স্থম্‌ ( মায়াধিষ্ঠান- 
রূপে স্থিত) অচলং ( অচ্যুতশ্বরূপ ) ফ্বম্‌ ( শাশ্বত ) অক্ষম (নিগুএ 
ব্ৰহ্ম) পযুণ্পাসতে (উপাসনা! করেন), তে এব (ভীহারাই ) মাম্‌ 
এব ( আমাকেই ) প্রাপ্নুবন্তি (প্রাপ্ত হন) ॥ ৩-৪ 
তেষাম্‌ (দেই সকল) অব্যক্ত-আসক্ত-চেতসাম (নিগুণ ব্রহ্ে 
সংযুক্তচিত যোগীর ) অধিকতরঃ ( অধিকতর ) ক্রেশঃ (কষ্ট) [ ভবতি ] 
(হয়)। হি( যেহেতু ) দেহবসদ্তিঃ (দেহবানগণ, দেহাভিমানী ব্যক্তিগণ ) 
অব্যক্ত ( নিগুণত্ৰহ্মবিষয়। ) গতিঃ (গতি, নিষ্ঠা) ছুঃখম (দুঃখে) 
অবাপ্যতে (প্রাপ্ত হন)। ৫ 
ইন্দরিয়পংঘনী, যাহার! শব্দাদিপ্রমাণদ্বার অপ্রতিপান্ধ, 
প্রত্যক্ষাদি-প্রমাণের অগোহর, সর্বব্যাপী, মনোতী 5, কুটস্থৃত 
6 মায়াধিষ্টান), অপ্রচ্যুতম্বরূপ এবং শাশ্বত নিগুণ ব্রদ্দের 
উপাসনা করেন তাহারা আমাকেই প্রাপ্ত হন। এইসকল 
জ্ঞানী আমার আত্মাই ৩। ৩-৪ ( গীঃ-9।১৮ দ্রঃ) 
ধাহাদের চিত্ত নিগুণ নিরাকার ব্রন্দে আসক্ত, তাহাদের 
সিদ্ধিলাভের জন্য ভগবতকর্মাদিপরায়ণ সগুণ উপাসক অপেক্ষা 


সমীপস্থ হইয়া তৈলধারার স্তায় সমান-প্রত্যয় প্রবাহে দীর্ঘকাল অবস্থিতির 


নাম উপাসন1। 
৩ ভগবৎহ্বরূপদিগের যুক্ততমত্ব বা অযুক্ততমত্ব বন্তব্য হে ।-_ভাস্ত 


২৭৬ শ্মস্তগবদগীত। [ ১২শ অ 


যে তু সবাণি কর্মাণি ময়ি সংন্যন্ত মৎপরাঃ । 
অনন্তেনৈব যোগেন মাং ধ্যায়ন্ত উপাসতে ॥ ৬ 
তেষামহং সমুদ্ধত? মৃত্যুসংসারসাগরাৎ। 
ভবামি ন চিরাৎ পার্থ ময্যাবেশিতচেতসাম্‌ ॥ ৭ 


পার্থ (হে অর্জুন), তু (কিন্তু) যে( যাহার! ) সর্বাণি (সমস্ত ) 
কগ্নাণি (কর্ন) ময়ি (আমাতে ) সংন্যন্ত (সংন্গাদ, সমপণ করিয়। ) 
মৎপরাঃ (মৎপরায়ণ হইয়া) অনন্যেন (অনন্ত) যোগেন এব 
( যোগের দ্বারাই, সমাধি দ্বারাই ) মাং ( আমাকে) ধ্যায়ন্তঃ ( ধ্যান 
করিতে করিতে ) উপাসতে (উপাসন! করেন), তেষাম্‌ ( সেই সকল) 
ময়ি ( আমাতে ) আবেশিত-চেতসাম্‌ ( প্রবিষ্টচিত্ত ব্যক্তিগণের ) মৃত্যু- 
সংসার-সাগরাৎ ( মৃত্যুময় ংসার*সাগর হইতে) ন চিরাৎ ( অচিরে, 
শীঘ্রই ) সমুদ্ধর্তা ( উদ্ধারকর্ত! ) অহং (আমি) ভবামি ( হই )॥ ৬-৭ 


অধিকতর ক্লেশ হয়, কারণ নিগুণ ব্রন্গে নিষ্ঠা লাভ করা 
দেহাভিমানী? ব্যক্তিগণের পক্ষে অতিশয় কষ্টকর। ৫ J 

হে পার্থ, কিন্তু ধীহার! সমস্ত কর্ম আমাতে সমর্পণপূর্ববক 
‘আমিই পরম পুরুধার্থরূপে উপান্ত”--এইভাবে মৎপরায়ণ 
হইয়। অনন্য যোগেরং দ্বারা আমার * উপাসনা ও ধ্যান করেন, 


১ দেহাভিমানী স্স্থল ও সুল্ম দেহে যাহার অভিমান, অর্থাৎ 
‘আমি’ বুদ্ধি আছে ; যাহার দেহে আত্মবুদ্ধি । 

২ সর্বাত্মা! বিশ্বরূপ পরমেশ্বর ব্যতীত অন্য অবলম্বনশুগ্‌ হইয়। 

৩ ভগবানের সগ্তণ জগদাত্মরূপ অথবা! তাহার শ্রীকৃষ্ণ রাঘব, নর- 
সিংহাদি দ্বিভূজ, চতুভু জ প্রভৃতি রূপ ।--শ্রীমধুহুদন সরন্বতী। এইরূপ 
উপানকগণ বহু শ্রবণাদিরপ অধিকতর ক্লেশ ব্যতীতই ভগবদাত্ত 
জ্ঞানদ্বার| নংপারমুক্ত হন। (+/১--১০1১১ দ্রঃ ) 


১২শ অ ] ভক্তিযোগ , ২৭৭ 


মযোব মন আধৎস্ব ময়ি বৃদ্ধিং নিবেশয় । 
* নিবসিষ্যসি ময্যেব অত উদ্ধং ন সংশয়ঃ ॥ ৮ 
অথ চিত্তং সমাধাতুং ন*শরুোষি ময়ি স্থিরম্‌ । 
অভ্যাসযোগেন ততো মামিচ্ছাপ্ডং ধনঞ্জয় ॥ ৯ 
ময়ি এব ( আমাতেই ) মনঃ (মন, চিত্ত) আধৎম্ব ( স্থাপন কর), 
ময়ি ( আমাতে) বুদ্ধিং ( নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধি) নিবেশয় (নিবিষ্ট কর), 
অতঃ উদ্ধং (ইহার পরে, দেহাস্তে) ময়ি এব ( আমাতেই ) 
শিবসিধ্সি (নিবাস করিবে ), [ইহাতে] সংশয়ঃ (সংশয়, সন্দেহ) 
ন(নাই)॥৮ 
ধনগ্লয় ( হে অর্জুন), অথ (যদি) ময়ি (আমাতে) চিত্তং ( চিত্ত, 
মূন) স্বিরম্‌ (স্থিরভাবে ) সমাধাতুং (সমাহিত করিতে) ন শক্লোষি 
(সমর্থ গ| হও), ততঃ (ভবে) অভ্যাস-যে।গেন ( অভ্যাস-যোগের 
দ্বার! ) নাম্‌ (আমাকে ) আপ্ত,দ্‌ (পাইতে) ইচ্ছ (উচ্ছ। কর) | ৯ 
আমাতে প্রবিষ্টচিন্ত সেই সকল ভক্তকে মৃত্যুময় সংসারসাগর 
হইতে আমি অচিরে উদ্ধার করি | ৬-৭ ( গীঃ ১০।৯-১১ দ্রঃ ) 
* 'মতএব বিশ্বরপ আমাতেই তুমি মন সমাহিত কর, 
আমাতেই বুদ্ধি নিবিষ্ট কর; এইরূপ করিলে দেহান্তে তুমি নিশ্চয়ই 
মত্ঘ্বরূপে স্থিতিলাভ করিবে, ইহাতে কোন সন্দেহ নাই। ৮ 
হে ধনঞ্জয়, যদি তুমি আমাতে স্থিরভাবে চিত্ত সমাহিত 
করিতে না পার, তাহা হইলে অভ্যাস১-যোগের দ্বারা বিশ্বরূপ 
আমাকে লাভ করিতে যত্বু কর। ৯ 


১ সকল বিষয় হইতে চিত্তকে সমাহৃত করিয়! কোন দেবতার 
মানসমূতি ব! প্রতিমাদি একমাত্র আলম্বনে পুনঃ পুনঃ স্থাপনের 
নাম অভ্যাস। কেনাপুযপায়েন রাজন, মনঃ কৃষ্ণে নিবেশয়েৎ | 
ভাগবত ৭।১1৩১-নারদ যুধিষ্টিরকে বলিয়াছিলেন, প্রাজন্। যে কোন 
উপায়ে হক শ্রীকৃঞ্চে (শ্রীভগবানে ) মনোনিবেশ কর! উচিত ।” 


২৭৮ শ্রীমস্তগবদগীতা [১২শ অ 


অভ্যাসেহপ্যসমর্থোইসি মৎকর্মপরমো ভব। 
মদর্থমপি কর্মাণি কুর্বন্‌ সিদ্ধিমবাগ্ন্যসি ॥ ১০ 
অথৈতদপ্যশক্তোহসি -কতুং মদ্যোগমা শ্রিতঃ। 
সর্বকর্মফলত্যাগং ততঃ কুরু যতাত্মবান্‌॥ ১১ 
শ্রেয়ে। হি জ্ঞানমভ্যাসাজ জ্ঞানাদ্ধ্যানং বিশিষ্যতে। 
ধ্যানাৎ কর্মফলত্যাগস্ত্যাগাচ্ছান্তিরনন্তরম্‌ ॥ ১২ 
[ যদি ] অভ্যাসে অপি ( অভ্যাসেও ) অনমর্থঃ (অসমর্থ, অশক্ত ) 
অসি (হও), মৎ-কর্মপরমঃ (আমার কর্মপরায়ণ) ভন (হও )। 
মৎ-অর্থম্‌ (আমার জন্য) কর্মাণি ( সকল কর্ম ) কুর্বন অপি ( করিতে 
করিতেই ) সিদ্ধিম্‌ (দিদ্ধি, মোক্ষ ) অবাপ্সাসি ( লাভ করিবে) | ১* 
অথ (আর যদি) এতৎ অপি (ইহাও) কতৃম্‌ (করিতে) 
অশক্তঃ ( অক্ষম, অসমর্থ) অসি (হও), ততঃ (তবে) যত-আজ্মবান্‌ 
( সংযতেক্তিয় হইয়া) মদ্যোগম্‌ (আমাতে সর্বকর্ম-অর্পণরূপ যোগ ) 
আশ্রিত; (আশ্রয় করিয়া!) সর্বকর্ম-ফলত্যাগং (সকল কর্মের ফল 
ত্যাগ ) কুরু (কর) 1 ১১ র 
অভ্যাসাৎ ([ 'অবিবেকপূর্বক ] অভ্যাস অপেক্ষ। ) জ্ঞানম্‌ হি (জ্ঞানই) 
শ্রেয়; (শ্রেষ্ঠ), জ্ঞানাৎ ([ উপদেশ ও যুক্তিদ্বার! পরোক্ষ] আত্মনিশ্চয় 
যদি তুমি এই প্রকার অভ্যাস করিতে সমর্থ না হও, তবে 
ভগবগ্গ্রীতিকর কর্মে একনিষ্ঠ হও; কারণ আমার জন 
কর্ম: করিতে করিতেই তুমি ক্রমে চিত্তশুদ্ধি ও মোক্ষ লাভ 
করিবে । ১০ 
আর যদি ইহাও করিতে অক্ষম হও, তবে ইন্দ্রিয়-সংযম- 
পূর্বক আমাতে সর্বকর্ম-সমর্পণবূপ যোগ আশ্রয় করিয়! 
যাবৎ অনুষ্টিত কর্মের ফলত্যাগ কর । ১১ 


১ একাদশী, উপবাস, ব্রতচর্ধা, পুজা! ও ইষ্টনাম জপাদি কর্ম। 


১২শঅ] ভক্তিযোগ ২৭৯ 


অছেষ্টা সর্বভূতানাং মৈত্রঃ করুণ এব চ। 
*নির্মমে। নিরহংকারঃ সমদুঃখস্থুখঃ ক্ষমী ॥ ১৩ 
সন্তুষ্ট: সততং যোগী যত্রত্মা দৃঢ় নিশ্চয়ঃ | 
ময্যপিতমনোহদ্ধির্ো মন্তক্তঃ স মে প্রিয়ঃ॥ ১৪ 
অপেক্ষা) ধ্যানং (উপদেশ ও যুক্তিপূর্বক] নিদিধ্যাসন) বিশিষ্যতে (শ্রেষ্ঠ 
হয়)। ধ্যানাৎ (নিদিধ্যাসন অপেক্ষা) কর্মফল-ত্যাগঃং ( কর্মফলের 
ত্যাগ, কর্মফলে আসক্তি-পরিহার ) | শ্রেষ্ঠ ]। তাগাৎ (শ্যাগের ) 
অনস্তর্ষ্‌ (অব্যবহিত পরে) শান্তিঃ (সংসারের উপশম ) [হয়] ১২ 
যঃ ( যিনি ) সর্ব-ভৃতানাম্‌ ( সকল প্রাণীর প্রতি ) অদ্ধে্! ( দ্বেষশুন্য ) 
মৈত্র; (মিত্রভাবাপন্ন ) করুণ; (দয়ালু) নির্মমঃ এব চ (এবং মমত্ব- 
বৃদ্ধি-বজিত )নিরহংকারঃ ( অহ্ঙ্কারহীন ) সম-ছুঃথ-হৃএত ( সুখে দুঃখে 
সমভাবাপন্ন ) ক্ষমী (ক্ষমাণীল ) সততং (সদা) সন্তু: ( পরিতুষ্ট ) 
যোগী ( সমাহিতচিত্ত ) যতাক্মা ( সংযত-স্বভাব ) দৃঢ়-নিশ্চয়ঃ ([ আত্ম- 
বিষয়ে ] দৃঢ় ধারণাযুক্ত ) ময়ি ( আমাতে ) অপিত-মনঃ-বৃদ্ধিঃ (যাহার 
অবিবেকপূর্বক জ্ঞানার্থশ্রবণ মভ্যাদ অপেক্ষা শ্রুতি ও 
ঘুক্তিদ্বারা আত্মনিশ্চয়রূপ জ্ঞান উৎকৃষ্ট । এইরূপ জ্ঞান অপেক্ষ! 
জ্ঞানপূর্বক ধ্যান শ্রেষ্ঠ । জ্ঞানপূর্বক ধাঁন হইতে কর্মফলত্যাগঃ 
শ্রেষ্ঠ । কর্মফলত্যাগের অব্যবহিত পরেই সহেতুক সংসার- 
নিবৃত্তিরূপ পরম শান্তি লাভ হয়। ১২ 
যিনি সকল প্রাণীর প্রতি দ্বেধহীন, মিত্রভাবাপনন, 
দয়ালু, মমত্ববুদ্ধিশৃন্য, নিরহংকার, সুখে দুঃখে রাগদ্বেষশৃষ্থ, 
১ শ্রীভঞ্বান এখানে অবশ্যকর্তব্য-কর্মফলত্যাগের প্রশংস। 
করিতেছেন। শ্রোত ও ম্মার্ত কর্মের ফলরূপ সর্বকামনাত্যাগের 
অনন্তরই জ্গননিষ্টের শান্তি লাভ প্রসিদ্ধ { কঠ উপ--২।৩৷১৪ )। উক্ত 
কামনাত্যাগের সহিত কর্মফলত্যাগের সাদৃশ্ঠবশতঃ সর্বকর্ফলত্যাগের 
এই স্ততি। কামনাত্যাগ ও কর্ণফলত্যাগ, উভয়ই ত্যাগ এই সাঘৃষ্ঠ। 


২৮০ শ্রমপ্তগবশীত। [ ১২শ অ 


যন্মান্নোদ্বিজতে লোকে। লোকানোদ্বিজতে চ যঃ । 
হর্ষামর্ষভয়োদেগৈমু ক্তো যঃ স চ মে প্রিয় ॥ ১৫ 
অনপেক্ষঃ শুচির্দক্ষ উদ্াসীনে! গতব্যথঃ। 

সর্বারস্তপরিত্যাগী যো মন্তত্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ ১৬ 


মন ও বুদ্ধি সমৰ্পিত ) মন্তক্ত:; (আমার ভক্ত) সঃ (ভিনি) মে 
(আমার) প্রিয়ঃ (প্রিয় ) | ১৩-১৪ 

যন্মাৎ (যাহা হইতে) লোকঃ (কোন ব্যক্তি) ন উদ্বিজতে (উদ্বিগ্ন 
হয় না), যঃচ (এবং যিনি) লোকাৎ (কোন ব্যক্তি হইতে) ন 
উদ্বিজতে ( উদ্বেগপ্রাপ্ত হণ না), যঃ চ (এবং যিনি) হর্-অমষ-ভয়- 
উদ্বেগেঃ (আনন্দ, অভিলষিত বস্তুর অপ্রাপ্তিতে অসহিষুতা,ভয় এবং উদ্বেগ 
হইতে ) মুক্ত: (মুক্ত ), সঃ (তিনি ) মে ( আমার ) প্রিয়ঃ ( প্রিয় )॥ ১৫ 

যঃ (যে) মদ্ভক্ত: (আমার ভক্ত ) অনপেক্ষঃ ( [ দেহেন্নিয়ে ও রূপ- 
রসাদ্দিতে ] সশৃহাশুন্য ) শুচিঃ ([ বাহ ও অভ্যন্তর ] গুচি ) দক্ষঃ ( পটু, 
ক্ষমাশীল, সর্বদা সন্তুষ্ট, সদ! সমাহিতচিত্ত, সদ! সংঘতম্বভাব, 
সদ! তত্তববিযয়ে দৃঢ় নিশ্চয় এবং ধাহার মন ও বুদ্ধি সর্বদ! আমাতে 
অপিত, তিনি আমার প্রিয় ভক্ত | ১৩-১৪ ( গীঃ--৭1১৭ দ্রঃ ) 

যিনি কাঁহাকেও উদ্বিগ্ন করেন না,’ ধিনি কাহারও দ্বার! 
উদ্বিগ্ন হন না এবং যিনি হর্ষ ও বিষাদ, ভগ্ন ও উদ্বেগ হইতে 
মুক্ত, তিনি আমার প্রিয় ভক্ত। ১৫ 


১ পিতেব পুত্রং করুণে! নোদ্বেঙ্জয়তি যে! জনং | 

বিশুদ্ধন্য হাষিকেশস্ত, রং তদ্য প্রপীদতি ॥--মহাভারত। 

যিনি প্রাণিমাত্রকে উদ্বেগ না দিয় নকরুপ পিতার ন্যায় পুত্রবৎ 
সকলকে অবলোকন করেন সেই শুদ্ধচিত্ত ও প্ররেমযুক্ত ভক্তের প্রতি 
ভগবান্‌ শীঘ্র প্রসন্ন হন। 

২ নারায়ণপরাঃ সর্বে নকুতশ্চন বিভ্যতি ।--ভাগবত, ৬১৭৫২ 
অর্থাৎ ভগবতপরায়ণ ব্যক্তিগণ কোন বিষয়েই ভীত হয় ন|। 


১২শ অ ] ভক্তিযোগ . ২৮১ 


যে! ন হৃষ্যতি ন দ্বেষ্টি ন শোচতি ন কাজ্ষতি। 
“শুভাশুভপরিত্যাগী ভক্তিমান্‌ যঃস মে প্রিয়ঃ ॥ ১৭ 
সমঃ শত্রৌ চ মিত্রে চ তথা মানাপমানয়োঃ । 
শীতোষ্নুখছুঃখেষু সমঃ সঙ্গবিবজিতঃ ॥ ১৮ 
তুল্যনিন্দাস্তুতিগৌনী সন্তষ্টো যেন কেনচিৎ । 
অনিকেতঃ স্থিরমতির্ভক্তিমান্‌ মে প্রিয় নরঃ ॥ ১৯ 
অনলস ) উদাদীনঃ (পক্ষপাতরহিত ) গত-ব্যখঃ ( ব্যথানুক্ত, ভয়শৃষ্য ) 
সর্ব-আরশু-পরিত্যাগী ( সকল-সকাম-অনুষ্ঠানত্যাগী ), সঃ (তিনি) মে 
(আমার ) প্রিয়ঃ (প্রিয়) ॥ ১৬ 
যঃ (যিনি) ন হয্যতি ([ ইষ্টপ্রাধিতে ] হৃষ্ট হন না), ন দ্বেষ্টি 
( | অনিষ্টপ্রাপ্তিতে ] দ্বেষ ক্রেন না ), ন শোচতি (শোক করেন না), 
ন বাতি ([ কিছু] আকাঙ্ষা করেন না), বঃ (যিনি) শুভ-অওুভ- 
পরিত্যাগী ( শুভাস্ভ কর্ণ্যাগী ) ভক্তিমান্‌ ( ভক্তিযুক্ত ), সঃ (তিনি) 


মে (আমার) প্রিয় (প্রিয়) ॥ ১৭ 
শত্রৌ ( শত্রুর প্রতি ) মিত্রে চ ( এবং মিত্রের প্রতি ) সমঃ (একরূপ ) 


ডা ( এবং ) মান-অপমানয়োঃ ( সম্মান ও অপমানে ) শীত-উষ্ণ-হুখ- 
দুঃখেষু চ ( শীতোষঞ্চজনিত সুখ ও দুঃখে ) সমঃ (অবিকৃত ) সঙ্গ-বিবজিতঃ 
যিনি নিঃস্পৃহ, বাহাভ্যন্তর-শুচি, দক্ষ ১, পক্ষপাতশুন্ত, ভয়হীন 
এবং সকল সকাম কর্মানুষ্ঠটান-ত্যাগী, তিনি আগার প্রিয় ভক্ত । ১৬ 
যিনি ইট্টগ্রাপ্তিতে হৃষ্ট হন না, অনিষ্টগ্রাপ্তিতে দ্বেষ 
করেন না, প্রিয়বিয়োগে শোক করেন না, অপ্রাপ্ত ইষ্ট বস্তু 
আকাজ্ষ। করেন না এবং শুভাশুভ সকল কর্ম পরিত্যাগ 
করিয়াছেন, তিনি আমার প্রিয় ভক্ত | ১৭ 
যিনি আসক্তিহীন এবং শক্র ও মিত্রে সমবুদ্ধি, যিনি সম্মান 
ও অপমানে অবিচলিত, যিনি শীতোঞ্জনিত সুখ ও দুঃখে 
১. উপস্থিত কার্ষে তৎক্ষণাৎ যথাযথ প্রতিপত্তি ও প্রবৃত্িযুক্ত । 


২৮২ শ্রীমন্তগবদগীতা [১২শ অ 


যে তু ধমাম্ৃতমিদংক যথোক্তং পযু পাসতে । 
শরন্দধানা মৎপরমা ভক্তান্তেহতীব মে প্রিয়াঃ ॥ ২০ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহঙ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীক্মপর্বণি শ্রীমন্তগবদগীতাস্থপনিষৎস্্ব ৰহ্ম- 
বিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজু ন-সংবাঁদে 


ভক্তিযোগো নাম দ্বাদশোহধ্যায়ঃ | 


( আসক্তি-ত্যাগী ) তুলা-শিন্দা-স্ততিঃ (নিন্দ। ও প্রশংসায় সমভাব ) 
মৌনী (সংযতবাক্‌) যেন কেনচিৎ ( যৎকিঞ্চিৎ লাভে) সন্তঃঃ 
( পরিতুষ্ট ) অনিকেতঃ ( নির্দিষ্টবাসস্থানহীন ) স্থির-মতিঃ (স্থিরবুদ্ধি) 
ভক্তিমান্‌ (ভক্তিযুক্ত) নরঃ (ব্যক্তি) মে (আমার) প্রিয়ঃ 
(প্রিয়) | ১৮-১৯ 

যেতু (যে সকল) ভক্তাঃ (ভক্ত) শ্রদ্দধানাঃ (শ্রদ্ধাবান্‌ ) 
মতপরমাঃ ( মৎপরায়ণ হয়| ) যথা-উক্তম্‌ (উক্ত প্রকার) ইদং (এই) 


নিবিকার, পরমাত্মাতে স্থিরবুদ্ধি, নিন্দা! ও প্রশংসায় হর্ষ ও 
বিষাদশূন্ত, সুতরাং সংবতবাক, সর্বাবস্থায় যৎকিঞ্চিৎ লাভে’ 
সহ্ষ্টু এবং নির্দিষ্ট বাসস্থানহীন, তিনি আমার প্রিয় 
ভক্ত ! ১৮-১৯ 


* ধর্ম্ামৃতম্‌ ইতি বা পাঠঃ । 
১ যেন কেনচিদ্‌ আচ্ছন্নে! যেন কেনচিদ্‌ আশিতঃ 1 
যত্র কচন শায়ী স্তাৎ তং দেবী ব্রাঙ্গণং বিদুঃ ॥ * 
_ মহাভারত, শান্তিপর্ব । 
অর্থাৎ যিনি যে কোন পরিধেয়দ্বার! শরীর আবৃত করেন, যে কোন 
খাছ দ্রব্য ভোজন করেন এম" যে কোন স্থানে শয়ন করিয়া রাত্রি যাপন 
করেন, দেবতাগণ ঠাহাকেই ব্রাহ্মণ বলিয়। থাকেন। 


১২শ অ ] ভক্তিযোগ ‘ ২৮৩ 
ধর্ম-অমৃতম্‌ (অমুতত্বপাধক--মোক্ষদায়ক ধৰ্ম) পযু পাসতে ( সাধন করেন), 
তে ( তঁঠার! ) মে ( আমার ) অতীব ( অত্যন্ত ) প্রিয়াঃ (প্রিয় ) ॥ ২০ 
যে সকল মৎপরায়ণ ভক্ত? এই মোক্ষদায়ক ধর্ম 
উক্ত প্রকারে শদ্ধাসম্পর্২ হইয়া সাধন করেন,* তীঁহারাই 


আমার অতীব প্রিয় | ২০ 
[ যাহার! শ্রীভগবানের পরম পদ লাভ করিতে আকাঙ্ক্ষা 


করেন, সেই মুমুক্ষুগণ অতি যত্বপূর্ক এই সকল ধর্মের 


অনুশীলন করিবেন -ইহাই মর্মার্থ । ] 

ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্ননোকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্ধের অন্তর্গত 

শ্রীমপ্তগবদগীতারূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিদ্যাবিষয়ক যোগশান্ত্ে 
শ্রীকষ্ণাজন-সংবাদে ভক্তিযোগ-নামক দ্বাদশ অধ্যায় সমাপ্ত । 


পিপি শী শা াশাশীশী 


১ পরমার্থ বস্তুর জ্ঞানকপ ভক্তিকে যিনি আশ্রয় করিয়াছেন তিনিই 
ভক্ত = জ্ঞানী | 
২ শ্রদ্ধা -আপ্তিক্যবুদ্ধি, ঈশ্বরের অস্তিত্বে দৃঢ় বিশ্বাস। শ্রদ্ধার 
আ'বিক্ভাবে ধর্মজীবন উজ্জ্বল হয় ; শ্রদ্ধার অভাবে ধর্মজীবন অন্ধকার । 
শ্রদ্ধা সাধনলভ্য । বৈদিক খধিগণ শ্রদ্ধায় আহ্বান কগিতেন। ১৭।৩ 
গ্লোকের টাক! দ্রষ্টব্য 
৩ মুক্ত পুরুষের যাঁহ। স্বাভাবিক ধর্ম, মুমূক্ষুগণের তাহাই যত্পূর্বক 
অনুষ্ঠেয় । বাতিকে উক্ত হইয়াছে ই 
উৎপন্নাত্ম প্ৰো ধন্য হাদ্েষ্ট ত্বাদয়ে। গুণাঃ। 
অযত্রতো ভবন্ত্যেব ন তু সাধনরূপিণঃ ॥ 
অর্থাৎ আত্মঙ্ঞান যাঁহার উৎপন্ন হইয়াছে, অদ্বেষ্ট ত্বাদি গুণ বিনাষতে 
তাহার লাভ হয়।* সেই সকল গুণের সাধন তাহাকে করিতে হয় ন|। 
সেইগুলি মুমুক্ষুগণের সাধনলভ্য ।-__নীলকণ্ঠ 
৪ ‘আমি জ্ঞানীর অতীব প্রিয়’, ‘জ্ঞানী আমার আত্ম।'-_-ইত্যাদি 
ভগবদ্াক্যে পূর্বে যাহা সুচিত হইয়াছিল তাহাই এখানে উপসংহৃত 
হইল। প্রিয় শব ভক্ত ও ভগবানের ( আত্মিক ) অভেদ্রত্ব-বাচক । 


ত্রয়োদশ অধ্যায় 


ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঘবিভাগযোগ 
অঙ্জু'ন উবাচ 


প্রকৃতিং পুরুষঞ্চৈব ক্ষেত্রং ক্ষেত্রজ্ঞমেব চ। 
এতদ্ধেদিতুমিচ্ছামি জ্ঞানং জ্ঞেয়ং চ কেশব ॥ ১% 


অর্জনঃ ( অর্জুন ) উবাচ (বলিলেন )--কেশব (হে কৃষ্ণ), প্ৰকৃতিং 
( প্রকৃতি ) পুরুষং চ (ও পুরুষ) ক্ষেত্রং (ক্ষেত্র) ক্ষেত্রজ্ঞমূ এব চ 
(ও ক্ষেত্রজ্ঞ ) জ্ঞানং (জ্ঞান) জ্ঞেয়ম্‌ এব চ (ও জ্ঞেয় ) এতৎ (এই 
সকল ) বেদিতুম্‌ (জানিতে) ইচ্ছামি ( হচ্ছ! করি )॥ ১ 


অর্জুন কহিলেন-_-হে কেশব, প্রকৃতি ও পুরুষ, ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্রচ্, জ্ঞান ও জ্ঞে়--এই সকল আমি জানিতে ইচ্ছ। করি।১ 

[ক্ষেত্র ও ক্ষেব্রজ্ঞূপ প্ররুতিদ্বয়দার! ঈশ্বর জগণতর 
উৎপত্তি, স্থিতি ও প্রলয় করেন- ইহ! ৭ম অধ্যারে সুচিত 
হইয়াছে । এই প্ররুতিদ্বয় নিরূপণদ্বারা তদ্বিশিষ্ট ঈশ্বরের 
স্বরূপ নির্ধারণের জন্য এই অধ্যায় আরম্ভ হইতেছে। 
১২শ অধ্যায়ে ১৩শ শ্লোক হইতে শেষ শ্লোক পর্যস্ত 
ভগবত্তত্জ্ঞদিগের নিষ্ঠা বর্ণিত হইয়াছে । যে তত্বজ্ঞানযুক্ত 
হইয়া ১২শ অধ্যায়োক্ত ধর্মাচরণদ্বারা তাহার! শ্রীভগবানের প্রিয় 
হন, সেই তত্রজ্ঞাননির্ণয়ের জন্য বর্তমান অধ্যায়ের প্রারস্ত । ] 

* কোন কোন সংস্করণে এই শ্লোকটা নাই। শঙ্করাচার্যাদি অনেকে 


এইটি গ্রহণ করেন নাই ; কিন্তু কেহ কেহ ইহা গ্রহণ করিয়াছেন। 
গীতার গ্লোকসংখ্যা সাতশত পূর্ণ করিবার জন্য ইহা গ্রহণ করা হইল । 


১৩শ অ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্বিভাগধোগ ২৮৫ 


শ্রীভগবান্বাঁচ 
ইদং শরীরং কৌন্তেয় ক্ষেত্রমিত্যভিধীয়তে । 
এতদ্‌ যো বেত্তি তং প্ৰাহুঃ ক্ষেত্ৰজ্ঞ ইতি তদ্বিদঃ ॥২ 


শ্রীভগবান্‌ (শ্ৰীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )--কোঁন্তেয় ( হে বুস্তীপুত্র ), 
শরীরম্‌ ( ভোগায়তনদেহরূপী ) ইদং ( ইহা, এই দৃষ্টা ) ক্ষেত্রম্‌ (ক্ষেত্র) 
ইতি (এই নামে ) অভিধীয়তে (অভিহিত হয়) । যঃ (যিনি) এতৎ 
( ইহাকে, এই ক্ষেত্রকে ) বেত্তি (জানেন, অনুভব করেন ), তদ্‌-বিদঃ 
(তাহার [ ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ের] বেস্তাগণ) তং (তাহাকে) ক্ষেত্রজ্ঞঃ 
( ক্ষেত্রজ্ঞ ) ইতি (এইরূপ) প্রাহুঃ ( বলিয়। থাকেন) ॥ ২ 


শ্রীভগবান্‌ বলিশেন--হে অজু্ন, এই’ ভোগায়তন 
শরীন্খরূপী২ দৃশ্তটাকে ক্ষেত্র বল] হয়। যিনি এই শরীরকে 
জানেন অর্থাৎ স্বাভাবিক বা ওপদেশিক জ্ঞানের বিষধর 
করেন, ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞবিদগণণ তাহাকে ক্ষেত্রজ্ঞ বলেন। ২ 


*" ১ প্রত্যক্ষাদি প্রমাণের দ্বার উপলভ)মাণ দৃগ্ভ অর্থাৎ প্রকৃতি ও 
তাইঞ্তর সকল পরিণাম। 

২ পুরুষের ভোগ ও অপবর্গের জন্য ঈশ্বরের ত্রিগুণাক্মিক। প্রকৃতির 
দেহেক্ত্িয়-আকারে পরিণত সংঘাত এই শরীর । শরীর সুল ও সুন্স্ রূপে 
দুই প্রকার। দশেন্তরিয়, মনোবুদ্ধি ও পঞ্চপ্রাণের সমষ্টি সুস্ম শরীর । 

৩ “আমি ননুস্তু','আমার এই শরীর'_-ইহ! স্বাভাবিক জ্ঞান। ঘটাদির 
হ্যায় দৃশ্য বলিয় স্থল ও সুক্ম শরীর আত্ম! নহে_ইহা! ওপদেশিক জ্ঞান । 

৪ ক্ষেত্র দৃশ্য, অনাস্মা; ক্ষেত্ৰজ্ঞ দ্ৰষ্টা, আত্মা এইরূপ যীহার! জানেন। 

ক্ষেত্র =ক্ষিণোতি আত্মানমূ অবিছায়া, ত্রাতি তম্‌ ( আত্মানম্‌ ) 
বিদ্বয়া, অর্থাৎ যাহ! অবিদ্ধা দ্বার আত্মাকে নাশ করে এবং বিদ্ধা- 
দ্বার আত্মাকে রক্ষা করে। 

অবিদ্যা = থূল ও সুক্ষ্ম শরীরে আসত্মাভিমান। 

বিদ্যা * আত্ম! হইতে শরীর পৃথক্‌ এই বিবেক।--ভাষ্যোৎকর্ষদী পিক! 


২৮৬ শ্রীমদ্ভগবদগাতা [ ১৩শ অ 


ক্ষেত্রজ্ঞ্াপি মাং বিদ্ধি সবক্ষেত্রেষু ভারত । 
ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞয়োজ্ঞানং যত্তজজ্ঞানং মতং মম॥ ৩ 
তং ক্ষেত্রং যচ্চ যাদৃক্‌ চ যদ্বিকারি যতশ্চ যৎ। 

স চ যো যতপ্রভাবশ্চ তৎ সমাসেন মে শৃণু ॥ ৪ 


ভারত (হে অর্জুন), সর্ব-ক্ষেত্রেযু অপি (সকল ক্ষেত্রেই) [যে] 
ক্ষেত্রজ্ঞং চ ( এক ক্ষেত্ৰজ্ঞ ) [ তাহাকে ] মাং (আমাকে পরমেশ্বরকপে ) 
বিদ্ধি (জানিবে)। ক্ষেত্র-ক্ষেত্রজ্য়োঃ (ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ৰের) যৎ 
(যে) জ্ঞানং (জ্ঞান) তৎ (তাহাই) জ্ঞানং ([ প্রকৃত] জ্ঞান) 
মম ( আমার ) মতং (অভিমত )॥ ৩ 

তৎ (সেই, পূর্বোক্ত) ক্ষেত্ৰং (ক্ষেত্র) বৎচ ( যাহ!) যাদৃক্‌ চ 
(এবং যাদৃশ, যে ধর্মযুক্ত ) যৎ-বিকারি (যেরূপ বিকারযুক্ত ) যতঃ চ 
(ও বাহা হইতে) যৎ (যেভাবে [উৎপন্ন] ) সঃ চ (এবং তাহা, 


হে অজু ন, সকল ক্ষেত্রে দ্রষ্টা ক্ষেত্ৰজ্ঞকে ক্ষেত্ৰ হইতে 
পৃথক্‌ ( বিলক্ষণ ) এবং সেই ক্ষেত্রল্রকে (আমি যে অসংসারী 
পরমেশ্বর ) সেই পরমেশ্বররূপে জানিবে। প্রকৃতির পরিধ্বাম 
ব্ৰহ্মাদি-স্থাবরাস্ত সর্বদেহে দেহাদি উপাধিদ্বার। প্রবিভক্তের 
হ্যায় প্রতীয়মান যে এক ক্ষেত্ৰজ্ঞ, তাহাকে সর্বোপাধিবিবঙ্জিত, 
সদসদাদি সমস্ত শব্দ ও প্রত্যয়ের অগোচর “আনি” বলিয়। 
জানিবে। কারণ, ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্বের এই প্রকার জ্ঞানই: 
আমার মতে প্রকৃত জ্ঞান। ৩ (গীঃ--১৩।১২ দ্রষ্টব্য ) 


সেই ক্ষেত্র যাহা ও যে প্রকার, যাদূশ ধর্মধুক্ত, যেরূপ 


পাশাপাশি শি 
পাপা সাপ 


১ দৃগ্য যে ক্ষেত্র তাহ! আত্মাতে কল্পিত এবং যিনি ক্ষেত্ৰজ্ঞ 
তিনি পরমেশ্বর হইতে অভিন্ন প্রত্যগাক্মা-এই জ্ঞানই মুক্তির 
একমাত্র দাধন। অতএব ইহাই সম্যগৃজ্ঞান। 


১৩শ অ] ন্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৮৭ 


খষিভিববকুধা গীতং ছন্দোভিবিবিধৈঃ পৃথক্‌ । 
বন্গনথত্রপদৈশ্চৈব হেতুমন্তিবিনিশ্চিতৈঃ ॥ ৫ 


সেই ক্ষেত্ৰজ্ঞ ) যঃ (যে স্বরূপ) যত্প্রভাবঃ চ (ও বেরূপ প্রভাব 
বিশিষ্ট) তৎ (তাহা) সমাসেন (সংক্ষেপে) মে (আমার নিকট) 
শৃণু (শ্রবণ কর) ৪ 

[ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজের যাথাস্ময ] খবিভিঃ (খধষিগণ কর্তৃক) 
ৰহুধ! ( বহ্ুপ্রকারে ) গীতং (ব্যাখ্যাত হইয়াছে), নিবিধৈঃ 
ছন্দোভিঃ ([খগার্দি বেদের নানা শাখাতে ] বিবিধ ছন্দের দ্বারা) 
পৃথক্‌ (পৃথগ্রূপে ), [এবং] বিনিশ্চিঙৈঃ ( অনন্দিদ্ধ, সংশয়শুষ্য ) 
হেতুমিঃ ( যুক্তিযুক্ত ) ব্রহ্গসথত্রপদৈত এব চ { এবং ব্রহ্গঙ্বরূপ প্রতিপাঁদক 
বেদবাক্য-নমূহ্র দ্বারা) [ বণিত হইয়াছে ]॥ ৫ 


বিকারধুক্তঃ যাহা হইতে যেভাবে উৎপন্ন হয় এবং সেই ক্ষেত্ৰজ্ঞ 
স্বরূপতঃ যাহা ও যেরূপ প্রভাব- (-উপাধিকৃত শক্তি) 
বিশিষ্ট, তাহ! সংক্ষেপে আমার নিকট শ্রবণ কর। ৪ 
. এই ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের যাথাত্ম্য বশিষ্ঠাদি খষিগণ বহু 
প্রকারে বর্ণনা করিয়াছেন। খগাদি বেদচতুষ্টয়ের নানা 
শাথাতেও এই তত্ব বিবিধ ছন্দের দ্বারা বিভিন্নভাবে গীত হইয়াছে 
এবং যুক্তিযুক্ত ও ব্রন্ধত্বরূপ প্রতিপাঁদকৎ ব্রঙ্গসথত্রপদ ( বেদ- 
বাক্য )-সমুহদ্বারা* এই তত্ব অসন্দিপ্ধভাবে নিণীত হইয়াছে। ৫ 
১ যুক্তিং যথা কো হোবান্তাৎ কঃ প্রাণযাৎ,। যছ্ধেষ আকাশ 
আনন্দে গ স্তাৎ, এষ হোবানন্দয়তি ॥ তৈতিরীয় উপ ২৭ 
২ কারণ ব্রচ্চবিষয়ে এই সকল বাক্যই প্রমাণ ।-ব্রন্মহত্র ১১৩ দ্রঃ 
৩ ব্রন্মহতপদৈঃ স্ব্রক্মহচক বাক/সমূহ বৰহ্মসুত্ৰ ; তাহাদের দ্বারাই 
বরহ্ম পঞ্চতে = জ্ঞাত হন। অতএব ব্রহ্মহুত্ররূপ পদ ব্ুন্গাহ্ত্রপদ । 


যথা, ষতে। বা ইমানি ভূতানি জায়ন্তে যেন জাতাশি জীবস্তি, ষৎ 
১ প্রয়স্ত্যভিসংবিশন্তি ।--তৈত্তিরীয় উপ ৩১ 


২৮৮ শ্রীমপ্তগবদগীত। [১৩শ অ 


মহাভূতান্তহঙ্কারো বুদ্ধিরব্যক্তমেব চ। 

ইন্দ্ৰিয়াণি দশৈকঞ্ পঞ্চ চেক্দ্রিয়গোচরাঃ ॥ ৬ 
ইচ্ছা দ্বেষঃ সুখং ছুঃখং সংঘাত'শ্চেতনাঞ্চ ধৃতিঃ। 
এতৎ ক্ষেত্র সমাসেন সবিকারমুদাহাতম্‌ ॥ ৭ 


মহা-ভূতাণি (পঞ্চ তন্মাত্র, পঞ্চ সুম্দ মহাভূত ) অহঙ্কারঃ ( যাহ! 
মহাভূতের কারণ, অহংপ্রত্যয়দপ ) বৃদ্ধিঃ ([ অহঙ্কারের কারণ ] 
অধ্যবসায়রূপ' বুদ্ধি ) অবাত্তম্‌ এব চ ( এবং [বুদ্ধির কারণ ] মুলা প্রকৃতি, 
অব্যাকৃত ঈশ্বরশক্তি ) দশ ইন্দ্ৰিয়াণি (পঞ্চ কণেন্রিয় ও পঞ্চ জ্ঞানেন্নিয় ) 
একং চ (এবং এক [মন ])চ পঞ্চ (ও শব্দাদি পঞ্চ) ইন্দ্রিয় গোচরাত (ও 


পঞ্চ সুক্ম*’ মহাভৃত, মহাভূতের কারণ অহঙ্কার, 
অহঙ্কারের কারণ বুদ্দি, বুদ্ধিব কারণ মুল! প্রকৃতি (অব্যা- 
কৃত ব্রহ্মশক্তি২ ), দশ ইন্দ্ৰিয় ও মন, ইন্দ্ৰিয়ের পঞ্চ বিষয় কুল 


* “সংঘাতচেতনা” এইবপ পাঠ আচার্য শঙ্করের অভিপ্রেত 
বলিয়। মনে হয়। 

১ উৎপত্তিকালে সর্বপ্রথমে শন্দগুণবিশিষ্ট আকাশ উৎপন্ন হর, 
আকাশ হইতে শব্দ ওম্পর্শ গুণবিশিষ্ট বায, বাঁধু হইতে শব্দ, স্পর্শ 
ও কপ গুণবিশিষ্ট তেজ, তেজ হইতে শব্দ, স্পর্শ, রূপ ও রসগুণবিশি জল 
এবং জল হইতে শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রদ ও গন্ধ গুণবিশিষ্ট পৃথিবী 
উৎপন্ন হয়। ইহাদিগকে শু পঞ্চভূত অথবা পঞ্চ তন্মাত্র বলে। 
ইহারা সুস্য বলয়! ব্যবহারের অযোগ্য । পরে অর্ধাংশ আকাশ ও অন্ত 
চারি ভূতের প্রত্যেকের এক অষ্টমাংশ একত্রীকৃত হইয়৷ স্থূল ব! পঞ্ষীকৃত 
আকাশ নামে অভিহিত হয়। এইরূপে বায়ুর অর্থাংশ এবং অন্ত 
চারি ভূতের প্রত্যেকের এক অষ্টমাংশ মিলিত হুইয়৷ স্থল বা পঞ্দীকৃত 
বায়ু হয়। এইরূপে অন্ঠান্ত ভূতও পক্ষীকৃত হয়। এই প্রকারে 
নুপ্ম পঞ্চভূত পঞ্কীকৃত বা পুল হইয়া ব্যবহারের যোগ্য হয় । 

২ শ্বেতাম্বতর উপ ৪81১০ দ্রঃ 


১৩শ অ ] 


অমানিত্বমদমস্তিত্বমহিংস! ক্ষান্তিরার্জবম্‌। 
আচার্ধোপাসনং শৌচং হ্থ্র্যমাতবিনিগ্রহঃ ॥ ৮ 


ইক্ড্রিয়ের বিষয় স্থূল পঞ্চভূত ) ইচ্ছ। ( হুখম্পৃহা ) ঘ্বেষঃ (দ্বেষ ) সুখং 
( হখ ) হুংখং ( দুঃখ ) সংঘাতঃ ( দেহেন্দিয়নংহতি ) চেতন! (তাহাতে 
অভিব্যক্ত বুদ্ধিবৃত্তি) ধৃতিঃ (ধৈর্য) সবিকারং (বিকারের সহিত, 
বিকারযুক্ত ) ক্ষেত্রং (ক্ষেত্র) সমাসেন (সংক্ষেপে) উদাহৃতম্‌ 
( কথিত হইল ) ॥ ৬-৭ 

অমানিত্বম্‌ (উৎকর্ষসত্বেও আত্মগ্রাঘা-রাহিত্য ) অদভ্তিত্বম্‌ (দস্তের 
অনাব, স্বধর্ম প্রকট ন! কর! ) অহিংনা ( প্রাণি-পীড়নে অনিচ্ছা ) ক্ষান্তিঃ 
(ক্ষমা, পরের অপরাধপ্রাপ্তিতে মনের অবিকৃত অবস্থা) আজর্বম্‌ ( খজুতা, 
সরলতা! ) আচার্-উপাদনং ( গুরুসেবা ) শৌচং ( সদাচার, বহিরস্তঃশোঁচ ) 
স্থৈস্‌ ( মোক্ষমাৰ্গে স্থিরতা ) আম্মবিনিগ্রহঃ ( শরীর-নিগ্রহ, স্বাভাবিক 


ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ , ২৮৯ 


পঞ্চভূত এবং ইচ্ছা, দ্বেষ*, সুখ, দুঃখ, দেহ-সংঘাত ও 
দেহ-সংঘাতে অভিব্যস্ত চেতনী২ ও ধূতি--এই লকল বিকাঁর- 
যুগ্ন ক্ষেত্র সংক্ষেপে বণিত হইল | ৬-৭ ( গীঃ ৭18১ ১৪ দ্রঃ) 

[ শ্রীভগবান্‌ এই অধ্যায়ের ১২শ--১৭শ গ্লোকে জ্ঞেয় 
শুদ্ধ ক্ষেত্রজ্ঞের লক্ষণ বলিলেন। সম্প্রতি ৭ম-_-১১শ শ্লোকে 
তাহার জ্ঞানের সাধন বলিতেছেন । ১১শ শ্লোকের “এতজ. 
জ্ঞানম্ত এই শব্দদ্বয় ৭ম--১১শ শ্রোকের প্রত্যেকের সঙ্গে 
অন্থিত হইবে |] 


> ইচ্ছা ছেন ইত্যাদিকে বৈশেষিকগণ আত্মধর্শ বলেন ; কিন্ত 
বেদাস্তমতে ইহার! ক্ষেত্রধর্ম । ইচ্ছা দ্বেষাদিদ্বার! অন্তঃকরণের সমস্ত ধর্ম 
গৃহীত হইয়াছে । 

২ তপ্ত লৌহপিণ্ডে প্রকাশিত অগ্নির হ্যায় দেহেন্ররিয়াদিসংযাতে 
অভিব্যক্ত আত্মচৈতন্যের আভাসদ্বার! ব্যাপ্ত অন্তঃকরণ-বৃত্তি। 


১৯ 


২৯ ... শ্রীমস্গবদশীতা [ ১৩শ অ 


ইন্দ্ৰিয়ার্থেষু বৈরাগ্যমনহঙ্কার এব চ। 
জন্ম-মৃত্যু-জরা-ব্যাধি-দুঃখ-দোষানুদর্শনম্‌ ॥ ৯ 
অসক্তিরনভিহঙ্গঃ পুজদারগৃহাদিষু। 

নিত্যঞ্চ সমচিত্তত্বমিষ্টানিষ্টোপপত্তিষু ॥ ১০ 
ময়ি চানন্যযোগেন ভক্তিরব্যভিচারিণী । 
'বিবিক্দেশসেবিত্বমমরতির্জনসংসদি ॥ ১১ 


প্রবৃত্তি সংযত করিয়া! সন্মার্গে প্রবৃত্ত কর! ) ই ন্নিয়-অর্থেধু ( ইন্ড্রিয়ভোগ্য 
বিষয়ে ) বৈরাগ্যম্‌ ( অনাসক্তি, বিরক্তি ) অনহঙ্কারঃ এব চ (ও অভিমান- 
রাহিত্য ) জন্ম-সৃত্যু-জরা-ব্যাধি-হুঃখ-দোযষ-অনুদর্শনম্‌ (জন্ম, মৃত্যু, জরা ও 
ব্যাধিরূপ ছুঃখদমূহে পুনঃ পুনঃ দৌষদর্শন ) অসক্ভিঃ (বিষয়ে অনাসক্তি ) 
পুক্র-দার-গৃহা দিষু (পুত্র, স্ত্রী ও গৃহাদিতে ) অনভিধঙ্গঃ ( মনত্বের অভাব ) 
ইষ্ট-অনিষ্ট-উপপত্তিযু চ (শুভ ও অওভপ্রাপ্তিতে ) নিত্যং (সদা) 
সমচিত্তত্বম (মনের সাম্যভাব) ময়ি (আমাতে ) অনন্য-যোগেন 
( এঁকান্তিক নিষ্ঠাদ্বার। ) অবাভিচারিণী ভক্তিঃ ([ ভগবানই আমার একান্ত 
গতি এই নিশ্চিত বুদ্ধিতে ] তাহাতে অচল! প্রীতি ) বিবিক্ত-দেশ্-সেবিত্ব্‌ 
(স্বভাবতঃ বা সংস্কারতঃ অশুচি প্রভৃতি শুন্ত এবং ব্যান, চৌর ও 


উৎকর্ষ সত্বেও আত্মশ্লাঘারাহিত্য, পুজাদিলাভের জন্ 
স্বধর্মানুষ্ঠান প্রকট না করা, প্রাণিপীড়নে অনিচ্ছা, ক্ষমা, 
সরলতা, গুরুসেবা, বহিরস্তঃশৌচ১, মোক্ষমার্গে স্থিরত।, 
স্বাভাবিক প্রবৃত্তিকে সংযত করিয়া সন্মার্গে প্রবৃত্ত করা, 
ইন্দ্রিয়ভোগ্য বস্তুতে বিরক্তি, অভিমানশৃষ্ভত! ; জন্ম, মৃত্যু, 
জর! ও ব্যাধিরূপ হুঃথে পুনঃ পুনঃ দোষদশন, বিষয়ে অনাঁদক্তি ; 
স্ত্রী, পুত্র ও গৃহাদিতে মমত্বাভাব, শুভাশুভ প্রাপ্তিতে সদ! 


' ১ মৃত্তিক! ও জলাদির 'র! বহিঃশোঁচ এবং প্রতিপক্ষ ( বিপরীত ) 
ভাবনাদ্বার! মনের রাগাদি মল অপনয়নই অন্তঃশৌচ। 


/ 
১৩শ অ] ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগধোগ . ২৯১ 


অধ্যাত্ব-জ্ঞান-নিত্যত্বং তত্বঙ্ঞানার্ঘদর্শনম্‌। 

এভজ জ্ঞানমিতি প্রোক্তমজ্ঞানং যদতোহন্তথা ॥ ১২ 
জ্ঞেয়ং যত্তৎ প্রবক্ষ্যামি যজ উ্ৰাত্বাহমৃতমশ্গতে। 
অনাদিমৎ পরং ৰ্ন্ম ন সৎ তন্নাসছুচ্যতে ॥ ১৩ 


সর্পাদিরহিত স্থানে বান) চ জন-দংদদি ( এবং প্রাকৃত লোকের সংসর্গ ) 
* অরতিঃ (ত্যাগ, অনিচ্ছ! ) অধ্যাত্ম-জ্ঞান-নিত্যত্বংং ( আত্মজ্ঞানে নিষ্ঠা) 
তত্ব-জ্ঞান-অর্থ-দর্শনম্‌ (সংসার-উপরমরূপ মোক্ষবিষয়ক আলোচনা ) 
[ অমানিত্ব হইতে তত্বজ্ঞানার্ঘদর্শন পর্যন্ত ] এতৎ ( এই সকলকে ) জ্ঞানম্‌ 
(জ্ঞানের সাধন ) ইতি ( এইরূপ ) প্রোক্তম্‌ (বলা হয়)। যৎ (ধাহ1) 
অত্তঃ অন্যথা! (ইহার বিপরীত, মানিত্ব ও দাম্তিকতাদি) [ তৎ] 
( তাহ! ) অজ্ঞানং (জ্ঞানসাধনের বিরোধী বা প্রতিবন্ধক ) ॥ ৮-১২ 

যত (যাহা) জ্ঞেয়ং (জ্ঞাতব্য বিষয়), যৎ (যাহ) জ্ঞাত্বা ( জানিয় ) 
অমৃতম্‌ (অমরত্ব, মোক্ষ) অশ্নতে (লাভ করে), তৎ (তাহ!) 


চিত্তের সাম্যভাব, ভগবান্ই একমাত্র গতি-_এই নিশ্চিত বুদ্ধির 
দ্বারা আমাতে অচলা ভক্তি, বিবিক্ত দেশে বাস, প্রাকৃত 
জনের সংসর্গত্যাগ, আত্মানাত্মবিবেক, জ্ঞানে নিষ্ঠ! ও তত্ব- 
জ্ঞানার্থদর্শন১--এই সকল জ্ঞান অর্থাৎ জ্ঞানের সাধন বলির! 
কথিত হয়। ইহার বিপরীত মানিত্ব ও দীস্তিকতার্দি অজ্ঞান 
বলিয় জ্ঞেয় এবংসংসারপ্রবৃত্তির কারণ বলিয়া পরিহার্ধ। ৮-১২ 

হে অজুন, যাহা জ্ঞাতব্য, যাহা জানিয়। অমৃতত্ব 
(মোক্ষ ) লাভ "য়, তাহ। তোমাকে বলিব। তিনি আদ্দিহীন 


১ অমানিত্বাদি পূর্ণানুষ্ঠান-পরিপাক-নিমিত্তক তত্বজ্ঞান স্বর্গের 
যাথাত্য জ্ঞান; তাহার অর্থ =প্রয়োজন= মোক্ষ; তাহার দর্শন = 
- আলোচন|। 


২৯২ শ্রীমপ্গব্দগীত। [ ১৩শ অ 


সর্বতঃ পাঁণিপাদং তৎ সর্বতোইক্ষিশিরোমুখম্‌। 
সর্বতঃ শ্রতিমল্লোকে সর্বমাবৃত্য তিষ্ঠতি ॥ ১৪ 
সবেন্দ্িয়গ্ুণাভাসং সবেক্দ্িয়বিবজিতম্‌। 


অসক্তং সর্বভূচ্চৈব নিগুণং গুণভোক্তৃচ ॥ ১৫ 


প্রবক্ষণামি (বলিব )। তৎ (সেই) অনাদি-মৎ (আদ্দি-হীন ) পরং ব্রহ্ম 
( পরব্রহ্ধ ) ন সৎ ( সৎ শব্দ ও সৎ প্রত্যয়ের গোচর নহেন) ন অসৎ 
(অসৎ শব্দ ও অদৎ প্রত্যয়ের গোচর নহেন ) [ এই কূপ ] উচ্যতে 
( বলা হয়) ॥ ১৩ | 

সর্বতঃ (সর্বত্র ) পাণি-পাদং (যাহার হস্ত ও পদ), সর্বতঃ (সর্বত্র ) 
অক্ষি-শিরঃ-মুথম্‌ (যাহার চক্ষু, মন্তক ও মুখ ), স্বতঃ ( সবত্র) শ্রুকিমৎ 
(বাহার কর্ণ), তৎ ( তিনি, ব্রহ্ম) লোকে ( ইহলোকে ) সবম্‌ ( সমস্ত ) 
আবৃত্য ( ব্যাপিয়! ) তিষ্ঠতি ( অবস্থান করেন ) ॥ ১৪ 

[তিনি] সর্ব-ইন্তিয়-গুণ-আভানং (সকল অন্তঃ ও বহিরিক্তিয়- 
ব্যাপারের দ্বারা অবভাঁসিত ) সর্ণ-ইন্তরিয়-বিবজিতম্‌ (সকল ইন্ত্রিয়বিহীন ) 
অসক্তং ( সংশ্লেষবজিত ) সর্ব-ভূৎ (সকলের আম্পদ) নিগুণং চ এব 
(এবং [ সত্ব, জঃ ও তমো- ] গুণরহিত ) গুণ-ভোক্ত চ ([ সুথ, দুঃখ ও 
মোহরূপ ] গুণ-পরিণামের উপলব্ধ! )॥ ১৫ 


পরব্রহ্গ। তিনি সশব্দ ও সংপ্রত্যয়ের অগোচর এবং 
অসৎশব্দ ও অসত্প্রত্যয়েরও অগোচর। কারণ, ইন্দিয়- 
গোচর বস্তুই সৎ বা অসৎ শব্দ ও প্রত্যয়ের গোচর হয়; কিন্ত 
ব্ৰহ্ম ইন্দিয়াতীত। ১৩ ( কেন উপ ১৪ দ্রঃ), | 

তিনি ( পরব্রহ্ধ ) সমগ্র বিশ্বকে ব্যাপ্ত করিয়া বিরাজিত 
আছেন। সকল শরীরের অবয়বরূপী হস্ত ও পদ, চক্ষু ও কর্ণ, 
মস্তক ও মুখ তাঁহার হস্ত ও পদ, তাহার চক্ষু ও কর্ণ এবং 
তাহার মস্তক ও মুখ। ১৪ ( শ্বেতাশ্বতর উপঃ ৩1১৬ ) 


১৩শ অ ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৯৩ 


ৰহিরন্তশ্চ ভূতানামচরং চরমেব চ। 


প্ৰুন্মৃত্বাৎ তদবিজ্ঞেয়ং দৃরস্থং চাত্তিকে চ তৎ॥ ১৬ 


ভূতাঁনাম্‌ ([ চরাঁচর ] ভূতগণের )ণ্ৰহিঃ অন্তঃ চ (অন্তর ও বাহির ) 
[ এবং ] অচরং (স্থাবর ) চর্ম এব চ (এবং জঙ্গম [ দেহসমূহ ]) তৎ 
চ (তিনিই )। সুন্যত্বাৎ (হুক্মতাহেতু) তৎ (তাহা) অবিজ্ঞেয়ং 
( অবিজ্ঞেয় ), তৎ চ ( এবং তিনি) দুরস্ং ([বিষয়-বুদ্ধি হইতে ] দূরে 
স্থিত) চ অন্তিকে ( এবং [শুদ্ধ বুদ্ধির ] ভ্তি নিকটে ) ॥ ১৬ 


সমস্ত অস্তরিন্দ্রিয় ও বহিরিক্দ্িযব্যাপারের দ্বারা প্ঠিনি 
অবভাপিত হন। যেন তিনি ইন্দ্িযব্যাপারে ব্যাপৃত আছেন; 
বস্তুতঃ তিনি সকল-ইন্রিয়-বিহীন এবং ইন্দ্িয়ব্যাপারে ব্যাপৃত 
নচ্ছেন। তিনি সমস্ত সংশ্লেষরহিত; তথাপি মরুভূমি যেমন 
মৃগতৃষ্িকাঁর আম্পদ, সেইরূপ তিনি সর্বভূতের আম্পন। 
তিনি ত্রিগুণরহিত ; অথচ তিনি মায়াঘার। ত্রিগুণের পরিণাম’ 
সুখ, দুঃখ ও মোহের উপলন্ধা । ১৫ ( গীঃ ১৩২২ দ্রঃ ) 
' [ ব্ৰহ্ম, সৎ ও অসৎ শব্দ এবং প্রত্যয়ের অগ্রাহথ বলিয়া! 
তাহার সম্ভাবিত নান্তিত্ব আশঙ্কা দূর করিবার জন্য সকল 
প্রাণীর করণরূপ উপাধিদ্বার। তাহার অস্তিত্ব ১৩শ শ্লোকে 
প্রতিপাদিত হইয়াছে । ক্ষেত্র-উপাধিবশতঃ তীহাকে ক্ষেত্ৰজ্ঞ 
বলে। ক্ষেত্র-উপাধিকৃত ধৰ্ম ক্ষেত্ৰন্ঞে মিথ্যা আরোপিত 
হয়,__সেই আরোপিত ধর্ম অপনয়নের দ্বারা ১২শ শ্লোকে 
তাহাকে ‘ন সৎ ন অসৎ’ বল! হইয়াছে । এই উপাধিকৃত 
ধর্মগুলি মিথ্যা হইলেও ব্রচ্দের অস্তিত্বপ্রমাণের জন্য ক্ষেত্রের 


১ সত্ব, রজঃ ও তমঃ শব্দাদি-বিষয়াকার ধারণপূর্বক সুথ, হুঃখ ও 
মোহাঁকারে পরিণত হয়। ব্রহ্ম জীবরূপে ইহাদের ভোক্ত। (উপলব্ধ! )। 


২৯৪ _.. শ্রীমগবদগীতা [১৩শ অ 


অবিভক্তং চ ভুতেষু বিভক্তমিব চ স্থিতম্‌। 
ভূতভর্ত্ত চ তজ্জ্েয়ং গ্রসিষ্ণু প্রভবিষ্ণু চ॥ ১৭ 
জ্যোতিষামপি তজ্জ্যোতিস্তমসঃ প্রমুচ্যতে | 

জ্ঞানং জ্ঞেয়ং জ্ঞানগম্যং হৃদি সর্বস্য ধিচিতম্‌* ॥ ১৮ 


তৎ ( সেই ) জ্েয়ং (জের, ব্ৰহ্ম ) ভূতেষু ( সভূতে ) অবিভক্ৰং চ 
( অবিভক্ত হইয়াও) বিভক্তমূ ইব চ (যেন বিভক্তরূপে) স্থিতম্‌ 
( অধীন্থত )। ভূত-ভর্তৃচ (ও সৰ্বভূতের পালক) গ্রসিষ্ণু (গ্রসনশীল, 
গ্রাসকর্তা, সংহর্তা ) প্রভবিষ্ণু চ ( এবং স্থষ্টিকর্তা, প্রভবনশীল ) ॥ ১৭ 

তৎ (তিনি) জ্যোতিষাম্‌ অপি ( জ্যোতিঃসমূহেরও) জ্যোতিঃ 
(জ্যোতিঃ) তমসঃ পরম্‌ ( অজ্ঞানরূপ তমের অতীত--অদংস্পৃষ্ট ) 
উচ্যতে ( বলা হয়) । জ্ঞানং (জ্ঞান) জ্ঞেয়ং (জ্ঞেয়) জ্ঞান-গম্যং চ 


ধর্মগুলিকে ব্রহ্গধর্মরূপে কল্পনাপূর্বক ১৩শ শ্লোকে “সর্বতঃ 
পাঁণিপাদম্” ইত্যাদি বল! হইয়াছে । ] 

চরাচর সর্বভূতের অন্তর ও বাহির, স্থাবর ও জঙ্গম 
দেহসমূহও তিঙ্গি*। অতি সুক্ম বলিয়া তিনি অবিজ্ঞেয়। 
তিনি অজ্ঞাঁনীর অজ্ঞাত বলিয়। অতিদুরে এবং আত্ম-স্বরূপে 
জ্ঞাত বলিয়! জ্ঞানীর অতি নিকটে । ১৬ 

ব্রহ্ম অপরিচ্ছিন্ন হইয়াও সর্বভূতে বিভক্তরূপে প্রতীত 
হন। যেরূপ মিথ্যা! ( কল্পিত ) সর্পাদির হৃষি, স্থিতি ও 
প্রলয়ের কারণ রজ্জু, সেইরূপ তিনি সর্বভূতের পালক, সংহারক 
ও স্রষ্টা । ১৭ 


* বিভিতম্‌ ইতি ব1 পাঠঃ। 
১ তিনি এই সমস্তের অধিষ্ঠান; এই সমস্ত তাহান্তে কল্পিত। 


১৩শ অ ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৯৫ 


ইতি ক্ষেত্ৰং তথা জ্ঞানং জ্ঞেয়ং চোক্তং সমাসতঃ | 
মন্তক্ত এতদ্বিজ্ঞায় মদ্তাবায়োপপঞ্ঠতে ॥ ১৯ 


(ও জ্ঞানগমা ) [রূপ] সরধস্য ( সকলের ) হৃদি ( হৃদয়ে) ধিঠিতম্‌ 
( অধিষ্ঠিত ) ॥ ১৮ 


ইতি ( এইরূপে ) ক্ষেত্রং (ক্ষেত্র) তথা (এবং) জ্ঞানং (জ্ঞান) 
জয়ং চ (ও জ্ঞেয়) সমাসতঃ (সংক্ষেপে) উত্তং (উক্ত হইল)। 
. মন্তন্তঃ (আমার ভক্ত) এতৎ ( ইহ্‌, এই তিনটির তত্ব) বিজ্ঞায় 
( জানিয়! ) মন্তাবায় (আমার স্বরূপলাভে ) উপপগ্ঠতে ( সমর্থ হন) ॥ ১৯ 


[ বিদ্যমান থাকিয়াও অনুপলন্ধিবশতঃ বর্গের সম্ভাবিত 
তমুঃ্বতাবতারূপ আশঙ্কা দূরীকরণার্থ শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন] 


তিনি আদিত্যাদি জ্যোতিঃসমূভেরও জ্যোতি এবং 
অজ্ঞানরূপ অন্ধকারের দ্বারা অসংস্পৃষ্টৎ ৷ জ্ঞান, জ্ঞেয় এবং 
জ্ঞানগম্যরূপে * তিনি সকলের হৃদয়ে অধিঠিত আছেন । ১৮ 


> ( ক) যেন সুর্ধস্তপতি তেজন] ঈদ্ধঃ|-মহানারায়ণ উপঃ ১।৩ 
অথবা তৈত্তিরীয় ব্রাহ্মণ ৩।১২।৯ অর্থাৎ যীহার তেজো দ্বারা জ্যোতিম্মান্‌ 
হইয়া! সুধ তাপ দেন। (থ) “যদাদিত্যগতং তেজ$.***, ’ গীঃ ১৫১২ 
২ গীঃ ৮৯ দ্রষ্টব্য । 
৩ জ্ঞান-অযানিত্বাদি******গীঃ ১৩।৭-১১ 
জ্ঞেয় ব্রন্গ--গীঃ ১৩১২-১৭ 
জ্ঞানগম্য--জেয় ব্রহ্ম জ্ঞাত হইলে তাহাকে জানগম্য বল হয়। 
৪ ব্রক্গজ্ঞান,লাভ দুঃসম্পান্চ মনে করিয়া যাহারা অবসাদ-প্রাপ্ত 
হইয়াছেন, তাহাদিগকে বলা হইতেছে যে, এই তিনটি সকলের হৃদয়ে 
রহিয়াছে । জ্ঞানের অসম্ভাবনা অকর্তব্য। শ্রীরামকৃঞ্চদেব সত্যই বলিতেনস 
“হাজার বছরের অন্ধকার একটি দেশলাই কাঠি ভ্বালিলে মুহুর্তমধো 
অন্তহিত হয়।” 


২৯৬ শ্রীমস্ভগবদগীত। [ ১৩শ অ 


প্রকৃতিং পুরুষঞ্জেব বিদ্ধযনাদী উভাবপি । 
বিকারাংশ্চ গুণাংশ্চৈব বিদ্ধি প্রকৃতিসম্ভবান্‌ ॥২০ 


প্রকৃতিং (প্রকৃতি, মায়! ) পুরুষম্‌ এব চ ( এবং পুরুষ ) 
( উভয়েই ) অনাদী ( আদি-রহিত ) বিদ্ধি (জানিবে)। বিকারান্‌ চ 
(ও বিকারসকল ) গুণান্‌ এব চ (এবং গুণসমূহ ) প্রকৃতি-সম্ভবান্‌ 
(প্রকৃতিজাত, মায়িক) বিদ্ধি (জানিবে) ॥ ২. 


এইরূপে ক্ষেত্র, জ্ঞান এবং জ্ঞেয়* সংক্ষেপে বলা হইল । 
আমার ভক্তও ক্ষেত্র, জ্ঞান ও জ্ঞেয়ের যথার্থ তত্ত্ব অবগত 
হইয়া ব্হ্মভাবলাভে সমর্থ হন। ১৯ 

[ সপ্তম অধ্যায়ের ৪, ৫ ও ৬ শ্লোকে শ্রীভগবান্‌ 
বলিয়াছেন যে, সর্বভূত ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্তরূপ প্রকৃতিদ্বগ্ন হইতে 
জাত। এখানে তাহারই ব্যাখা! করিতেছেন। ] 

প্রকৃতি ও পুরুষ উভয়কেই অনাদি বলিয়া লানিকে। 
বুদ্ধাদি দেহেন্দ্রিয় পর্যন্ত বিকারসমূহ এবং সুখ-দুঃখ ও 
মোঁহাত্মক গুণসমূহ প্রকৃতি হইতে উৎপন্ন বলিয়] জানিবে। ২* 


১ গী*--১৩৫৭-৬ 

২ গীঃ--১৩।৭-১১ 

৩ পগাঁঃ_১৩৷১২-১৭ ট 

৪ যাহা দৃষ্ট, শ্রুত ও স্পৃষ্ট বা অন্য প্রকারে অনুভূত হয়, সেই সবই 
ভগবান্‌--এই প্রকার বুদ্ধি ধাহার, তিনিই ভক্ত, তিনিই জ্ঞানী । 

৫ ঈশ্বর অনাদি বলিয়া প্রকৃতিদ্বয়ও অনাদি । কারণ, তিনি সর্বদাই 
এই প্ৰকৃতিদ্বয়ের সহিত সংযুক্ত আছেন। 


১৩শ অ ] ক্ষেত্রুক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৯৭ 


কার্ধকরণকতৃতৈ্* হেতুঃ প্রকৃতিরুচ্যতে। 

, পুরুষঃ সুখদুঃখানাং ভোক্তৃত্বে হেতুরুচ্যতে ॥ ২১ 
পুরুষঃ প্রকৃতিস্থে৷ হি ভু ক্তে প্রকৃতিজান্‌ গুণান্‌। 
কারণং গুণসঙ্গোহস্য সদসদ্যোনিজন্মস্ত ॥ ২২ 


কার্ধ-করণ-কর্তৃত্বে ([ কার্য ও করণরূপ] শরীর ও ইন্দ্রিয়ের 
উৎ্পাদন-বিষয়ে) প্রকৃতি ([ ঈশ্বরের ত্রিগুণাশ্থিকা] মায়াশক্তি ) 
হেতুঃ (কারণ) [ বলিয়।] উচ্যতে (কথিত হ্য়)। পুকমঃ ( পুরুষ, 
জীব) স্থথ-ছুঃখানাং (সুখছুঃখসমূহের ) ভোক্তৃত্বে (ভোগবিষয়ে ) হেতুঃ 
{ কারণ ) [ বলিয়! ] উচ্যতে ( উক্ত হয়) ॥ ২১ 

হি (যেহেতু ) পুরুষ: (ভোক্তা) প্রকৃতিস্বঃ (প্রকৃতিতে অবস্থিত 
হয়া) প্রকৃতি-জান্‌ গুণান্‌ ([স্থ, দুঃখ ও মোহকপে পরিণত ] 
প্রকৃতিজাত গুণসমূহ ) ছুঙক্তে (ভোগ করে, উপলব্ধি করে)। অন্ত 
(ইহার, এই জীবের) সৎ-অসৎ-যোনি-জন্মন্থ ([দেবাদি] 


কার্ধ১ এবং করণের উৎপাদনবিষয়ে প্রকৃতি কারণ 
"এবং সুখ ও দুঃখসমূহের উপলব্ষিবিষয়ে পুরুষ ( জীব ) 
কারণ বলিয়। কথিত হন । ২১ 


* কারণ-কর্তৃত্বে ইতি বা পাঠঃ । 

১ কার্যস্দেহ। করণস্দেহস্থ ত্রয়োদশ--ষথা ১০ ইন্দ্রিয় মন, 
বুদ্ধি ও প্রাণ। শরীরগ্রহণদ্বারা দেহারস্তক ভূত ও বিষয় গৃহীত 
হইল। ইহার! সকলেই প্রকৃতির বিকার এবং করণগ্রহণদ্বার মুখ, 
দুঃখ ও মোহ[ুক্রক প্রকৃতিজাত গুণ গৃহীত হইল। এইরূপ কার্ষ- 
করণের কর্তৃত্বদ্ধার! প্রকৃতি সংসারের কারণ । 

২ কার্য ও করণ এবং সুখ ও দুঃখরূপে পরিণত ভোগ্য! প্রকৃতির 
সহিত ভোক্তা চেতন পুরুষের অবিদ্যাবশতঃ সংযোগই সংসার । পুরুষ 
এইরূপে সংসারের কারণ । কার্ষ ও করণরূপে পরিণত অবিগ্াই প্রকৃতি । 


২৯৮ শ্রীমপ্তগবদ্গীত। [১৩শ অ 


উপদ্ৰষ্টানুমন্তা চ ভর্তা ভোক্তা মহেশ্বরঃ । 
পরমাত্মেতি চাপুক্তে| দেহেহস্মিন্‌ পুরুষঃ পরঃ ॥ ২৩ 


সৎ জন্ম, [ পশ্বাদি ] অসৎ জন্ম এবং সদদৎ যোনি__মনুস্থজন্ম গ্রহণে ) 
গুণ-সঙ্গঃ (ত্রিগুণে আসক্তি ) কারণং (হেতু ) ॥ ২২ 

অন্মিন (এই ) দেহে (শরীরে) পুরুষঃ ( পরম পুরুষ) পরঃ 
(স্বতন্ত্ৰ) উপত্রষ্টা (সাক্ষী) অনুমন্ত1 ( অনুমোদনকারী, অনুগ্রাহক ) 


পুরুষ ( ভোক্তা, ক্ষেত্রজ্ঞ ) প্রকৃতিতে অবস্থিত; হইয়া 
ন্ুখ-ছুঃখ-কার্ধ-করণরূপে পরিণত মোহাকারে অভিব্যক্ত 
প্রকৃতির গুণসমূহ ভোগ করেন। এই সকল গুণেতে 
আত্মভাঁবই পুরুষের দেবাদি সৎ জন্ম ও পশ্বাদি অসৎ জন্ম 
ও“সদ্দ্যোনিরূপ মনুষ্য-জন্ম গ্রহণের প্রধান কারণ। ২২ 

[ বর্তমান অধ্যায়োক্ত ক্ষেত্ৰজ্ঞ ও ঈশ্বরের একত্বজ্ঞান 
মোক্ষের হেতু । তাহ! সাক্ষাৎ নির্দেশের জন্ত পরবর্তী শ্লোক । ] 

যিনি দেহ, ইন্দ্রিয় মন, বুদ্ধি প্রভৃতির সাক্ষী২ বলিয়া 
এবং অনুমোদনকরতা০, ভর্তা, ভোক্তা, মহেশ্বর», পরমাত্ম 

১ কার্য ও করণরূপে পরিণত প্রকৃতিতে আম্রবুদ্ধি করাই প্রকৃতিতে 
অবস্থিত হওয়া। 

২ শরীরে ও ইন্্রিয়াদির ব্যাপারে অব্যাপূত এবং শরীরেক্্রিয়াদি 
হইতে বিলক্ষণ ও সামীপ্যবশতঃ তাহাদের ব্যাপারের দ্রষ্টা। 

৩ য়ং অপ্রবৃত্ত হইয়াও শরীরেন্জিয়াদির ব্যাপারে প্রবৃত্তের স্যায় 
তাহাদের অনুকূলরূপে প্রতিভাত । 

৪ চিদাভাসবিশিষ্ট দেহেন্ত্িয় ও মনোবুদ্ধি প্রভৃতির যে ম্বরূপধারণ 
তাহ! চৈতন্তাত্বকৃত। এই জন্য আত্ম তাহাদের ভর্তা । 

৫ বুদ্ধির সুখ-দুঃখ-মোহাত্মক প্রত্যয়দমূহ নিত্য চৈতন্যস্বরূপ 
আস্মান্বার! যেন গ্রস্ত হইয়াই জাত হয়--এইরূপে আত্মা ভোক্তা। 

৬ সর্বাত্মক ও স্বতন্তু। " 


১৩শ অ ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্বিভাগযোগ ২৯৯ 


য এবং বেত্তি পুরুষং প্রকৃতিং চ গুণৈঃ সহ। 
‘সৰ্বথা বর্তমানোইপি ন স ভৃয়োহভিজায়তে ॥ ২৪ 
ধ্যানেনাত্মনি পশ্যম্তি কেচিদাত্মানমাত্মন! । 

অন্যে সাংখ্যেন যোগেন কর্মযোগেন চাঁপরে ॥ ২৫ 


ভর্তা চ (ও পালক ) ভোক্তা (ভোগকর্তা) মহেশ্বরঃ ( পরমেশ্বর ) পরমাক্ঝা 
চ( ও পরমাত্মা) ইতি অপি ( রূপেই ) উক্তঃ (উক্ত হন) ॥ ২৩ 

যঃ (যিনি) পুরুষং (পরম পুরুষকে, পরমাত্সাকে ) চ (এবং) 
গুণৈঃ সহ (গুণের সহিত, বিকারের সহিত ) প্রকৃতিম্‌ (অবিদ্যারূপ 
প্রকৃতিকে) এবম্‌ (এইরূপে) বেত্তি (জানেন ), সঃ (তিনি) সর্বথা 
( সর্বপ্রকারে, সর্বভাবে ) বর্তমানঃ অপি (বিদ)মান হইয়াও ) ভুয়ঃ 
( পুনরায় ) ন অভিজ্ঞায়তে ( দেহ ধারণ করেন না) ॥ ২৪ 

কেচিৎ (কেহ কেহ) ধ্যানেন (ধ্যানের দ্বার ) আত্মনি ( আত্মার 
দ্বারা, বুদ্ধিতে) আত্মনা (আত্ম! দ্বারা, ধ্যানসংস্কত বা শুদ্ধ অন্তঃকরণদ্বার।) 


রূপে১ শ্রুতিতে উক্ত হন, সেই পুরুষোত্তমইং এই দেহে বর্তমান 
আছেন অর্থাৎ উপলন্ধ হন। ২৩ 

যিনি পুরুষকে (ব্রহ্গকে ) সাক্ষাৎ আত্মভাবে জানেন 
ও বিকারের সহিত অবিগ্তারূপ প্রকৃতিকে মিথ্যা বলিয়। 
জানেন, যে কোন অবস্থায় বিছ্বামান হুইয়াও তিনি পুনর্বার 
জন্মগ্রহণ করেন না। ২৪ 

[২৪শ ও ২৫শ শ্লোকে আত্মদর্শনের উপায় বর্ণিত 
হইতেছে। ] 

১ অবিগ্যাদ্ধার! প্রত্যগান্মরূপে কল্পিত দেহাদি হইতে বুদ্ধি পর্যন্ত 


সকল পদার্থের অভ্তরাত্বা। (গীতা--১৩।২ ও ১৫1১৮ দ্রঃ) 
২ গীত ১৫।১৭-১৮ দ্রঃ 


৩০০ শ্রীমপ্তগব্দগী ত। [ ১৩শ অধ্যায় 


অন্যে ত্বেবমজানস্তঃ ক্রত্বাহন্যেভ্য উপাসতে । 
তেইপি চাতিতরস্ত্যেব মৃত্যুং ক্রুতিপরায়ণাঃ ॥ ২৬ 


আত্মানম্‌ (আত্মাকে, প্রত্যক্টৈতন্তকে ) পশ্যতি (দর্শন করেন )। 
অন্যে ( অন্তেরা ) সাংখ্যেন (সাংখ্য) যোগেন (যোগদ্বারা ) অপৰরে 
চ ( এবং অপরে ) কর্ম-যোগেন ( কর্মযোগঘার] ) [ দর্শন করেন ] ॥ ২৫ 

অন্তে তু (অন্ত কেহ কেহ) এবম্‌ (এইরূপে, উক্তপ্রকারে, যথার্থ- 
রূপে )[ আত্মাকে] অজানস্তঃ (না জানিয়া) অন্তেভাঃ ( অন্যের = 
গুরুর নিকট হইতে) ক্রুত্বা (শুনিয়া ) উপাসতে (উপাসনা করেন )। 
তে অপি চ (এবং ভাহারাও ) শ্রতি-পরায়ণাঃ (গুরুর উপদেশনিষ্ঠ 
হইয়া) মৃত্যুমূ এব (মৃত্যুময় সংসারই ) অতিতরস্তি ( অতিক্রম 
করেন ) ॥ ২৬ 


কেহ কেহ ধ্যানের” দ্বারা শুদ্ধ অন্তঃকরণ-সহায়ে 
বুদ্ধিতে সাক্ষীভূত প্রত্যক্‌ ঠৈতন্ককে দর্শন করেন। অন্য 
কেহ কেহজ্ঞানযোগ২ দ্বারা এবং অপর কেহ কেহ কর্ম- 
যোগদ্ধারা আত্মার্শন করেন । ২৫ 

অপর কেহ কেহ এইরূপে আত্মাকে জানিতে ন। 
পাঁরিয়। আচার্ধের নিকট উপদেশ গ্রহণপূর্বক উপাসনা 
করেন। তীহারাও গুরুদত্ত উপদেশ নিষ্ঠার সহিত সাধন 
করিয়া! এই মৃত্যুময় সংসার অতিক্রম করেন। ২৬ 

[২৩ শ্লোকোঁক্ত 'পুরর্বার জন্মগ্রহণ করেন না” এই 
কথার ব্যাখ্যাম্বরূপ শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন] 


১ ধ্যানস্মতৈলধারার ন্যায় অবিচ্ছিন্ন ধ্যেয় বস্তুর প্রতায়-প্রবাহ। 
২ জ্ঞানস্সসত্ব, রজঃ ও তমঃ গুণ আমার দৃগ্, আমি ইহাদের 
স্রষ্টা (সাক্ষি-স্বরূপ ) এবং (পত্য-শুদ্ধ-বুদ্ধ-মুক্ত আত্ম।--এই দৃঢ়নিশ্চয়। 


১৩শ অ ] ক্ষেরক্ষেত্রজ্রবিভাগযোগ , ৩০১ 


যাবৎ সঞ্জায়তে কিঞ্চিৎ সত্বং স্থাবরজঙ্গমমূ। 
*ক্ষেত্রক্ষেত্ৰজ্ঞসংযোগাৎ তদ্বিদ্ধি ভরতর্ষভ ॥ ২৭ 
সমং সর্বেষু ভূতেষু তিষ্ঠষ্টং পরমেশ্বরম্‌ । 
বিনশ্যৎস্ববিনশ্যত্তং যঃ পশ্যতি স পশ্যৃতি ॥ ২৮ 


 ভরত-খষভ ( হে ভরতশ্রে্, হে অর্ভুন ), যাবৎ ( যাহা!) কিঞ্চিৎ 
(কিছু) স্থাবর-জঙ্গমম্‌ ( চরাচর ) সত্বং ( পদার্থ) সঞ্জায়তে ( উৎপন্ন 
হয়), তৎ (তাহ!) ক্ষেত্ৰ-ক্ষেত্ৰজ্ঞ-সংযোগাৎ (ক্ষেত্ৰ ও ক্ষেত্রজ্ছের 
সংযোগ হইতে ) [উৎপন্ন ] বিদ্ধি ( জানিবে ) ॥ ২৭ 

বিন্যৎহ (নশ্বর ) সর্বেধু (সকল ) ভূতেষু ( ভূতে ) সমং (সমভাবে ) 
তিঠঠন্তম্‌ (অবস্থিত ) অবিনশ্যত্তং ( অবিনাণী ) পরমেশ্বরম্‌ ( পরমেশ্বরকে, 
আত্মাকে ) যঃ (যিনি ) পশ্যতি (দর্শন করেন), সঃ (তিনি) পশ্যতি 
( যথার্ঘদশী ) ॥ ২৮ 


ও. হে অজু্ন, যাহা কিছু স্থাবর ও জঙ্গম পদার্থ উৎপন্ন 
হয়৷, সেই সকলই ক্ষেত্র’ ও ক্ষেত্রজ্ঞবংযোগে উৎপন্ন 
হয়, জানিবে। ২৭ 
যিনি বিনাশী সর্বভূতে নিরিশেষভাবে অবস্থিত অবিনাশী 
পরমাত্মীকে দর্শন করেন, তিনিই সম্যগন্রশী। ২৮ 
(গীঃ ১৩২২ টীকা ৫-৬ দ্রঃ) 
১ ক্ষেত্র ও ক্ষেপ্রজ্সংযোগ-্রজ্জু, মরুভূমি ও শুক্তি প্রভৃতির 
বিবেকজ্ঞানের অভাববশতঃ যথাক্রমে সেই সকলে অধ্যারোপিত সপ, 
মরীচিকা ও রজতাদির সংযোগের ন্যায় ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ছের বিবেকজ্ঞানের 
অভাববশতঃ তাহাদের পরম্পর অধ্যাসরপ সংযোগ । 
( গীঃ ১৩।৩৪ টীকা ১ দ্রঃ) 


৩০২ ভ্রীমপ্তগবদগীতা [ ১৩শ অ 


সমং পশ্ঠন্‌ হি সর্বত্র সমবস্থিতমীশ্বরম্‌। 

ন হিনস্ত্যাত্বনাত্মানং ততো যাতি পরাং গতিম্‌ ॥২৯ 
প্রকৃত্যৈব চ কর্মাণি 'ক্রিয়মাণানি সর্বশঃ | 

যঃ পশ্যতি তথাত্মানমকর্তারং স পশ্যতি ॥ ৩০ 


হি (যেহেতু) সৰ্বত্ৰ (সবস্থানে) সমং (সমভাবে ) সমবস্থিতম্‌ 
( অবস্থিত ) ঈশ্বরম্‌ ( পরযাত্মাকে ) পশ্যন্‌ ( দেখিয়!) আত্মণা (নিজের 
দ্বার!) আত্মানং (নিজেকে ) ন হিনস্তি (হিংসা করেন ন1), ততঃ 
(সেই হেতু) পরাং (পঞম) গতিষ্‌ (পদ, মোক্ষ) যাতি (প্রাপ্ত 
হন )॥ ২৯ 

যঃ চ (এবং যিনি) কর্মাণি ([কায়মশোবাঁকাদ্বারা কৃত ] সকল 
কার্য) প্রকৃত্যা ৬ব ([ মহদাদি কার্য ও কারণাকারে পরিণত] 
মায়াশক্তির দ্বারাই ) সর্বশঃ ( সকল প্রকারে ) ক্রিয়মাণানি ( সম্পাদিত ), 
তথা (এবং) আত্মানম্‌ (আত্মাকে ) অকর্তারং ( কর্তৃত্বরহিত, 
সর্বোপাধিবজিত ) পশ্যতি ( দেখেন ), সঃ (তিনি) পশ্যতি ( বধার্থ- 
দর) | ৩, 


তিনি ( সেই সমদশাী ) সর্বত্র নিবিশেষরূপে অবস্থিত 
পরমাত্মাকে দর্শন করেন বলিয়া নিজে? নিজেকে হিংসা 
করেন না, সেই হেতু তিনি পরম গতি প্রাপ্ত হন। ২৯ 

কায়মনোবাক্যদ্বার কৃত সকল কর্ম প্রকৃতিদ্বারাই 
সর্বপ্রকারে সম্পাদিত, এবং আত্মাকে সর্বোপাধিবিবজ্জিত 
বলিয় যিনি দর্শন করেন, তিনি সম্যগ্দরশী। ৩০ 

১ অজ্ঞ ব্যক্তির নিকট আত্ম! অজ্ঞানাবৃত, তজ্জনা অনাআ| দেহকে 
আত্মারূপে গ্রহণপূর্বক দেহের মৃত্যুতে নিজের মৃত্যু কল্পনা করিয়া 
অজ্ঞ ব্যক্তি যেন পুনঃ পুনঃ হত হন। অধিকস্ত পরমার্থ আত্মন্বরূপ 
অবিদ্বাচ্ছন্ন থাকায় আত্মা যেন সর্বদা হত হইয়াই আছেন ; কারণ, 
তিনি আত্মার বিছ্যমাশতার ফল প্রাপ্ত হন না। ( ঈশ উপ, ৩ দ্রষ্টব্য ) 


১৩শ অ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্জবিভাগযোগ « ৩০৩ 


যদ! ভূতপুথগ্ভাবমেকস্থমনুপশ্যতি । 

তন্ত এব চ বিস্তারং বন্ম সম্পদ্যতে তদ! ॥ ৩১ 

অনাদিত্বানিগু ণত্বাৎ পরমাত্মাহয়মব্যয়ঃ । 

শরীরস্থোইপি কৌন্তেয় ন করোতি ন লিপ্যতে ॥ ৩২ 

যদ! (যখন) ভূত-পৃথক্‌-ভাবম্‌ (ভূতসমূুহের পার্থক্য) এক-স্থম্‌ 
(এক [আত্ম ] তে অবস্থিত) ততঃ এব চ (তাহা হইতে, আত্মা 
হইতে ) বিস্তারম্‌ (উৎপত্তি) অনুপশ্যতি ([শান্ত্র ও আচাধের 
উপদেশাদিঘারা] দশন করেন), তদ! (তখন) ব্রহ্ম সম্পগ্ভতে 
( ব্ৰহ্ম-সম্পন্ন, ব্ৰহ্মশ্বরূপ হন )॥ ৩১ 

কৌন্তেয় (হে কুম্তীপুত্র ), অনাদিত্বাৎ ( আদিরহিত) নিগুণত্বাৎ 
(ন্রিগুণ সম্বন্ধশূন্য বলিয়।) অয়ম্‌ (এই ) অব্যয়ঃ ( অব্যয়, অক্ষয়) 


যখন তিনি পৃথক পৃথক ভূতসমূহকে আত্মাতেই* একত্র 
অবস্থিত দর্শন করেন এবং সেই আত্মা হইতেই ভূতসকলের 
বিকাশ২ উপলব্ধি করেন, তখন তিনি ব্রহ্মত্ববূপ হন । ৩১ 
৪ হে কৌন্তেয়, এই পরমাত্বা অনাদি ও নিগুণ বলিয়। 
অব্যয়। সেই হেতু, তিনি শরীরসমূহে অবস্থিত হইলেও কোন 
কর্ম করেন নাঃ ; সুতরাং কখনও কর্মফলে লিপ্ত হন না। ৩২ 


পে সীশিশ শী শশী 


১ “আত্ম! এব ইদং সর্যম্”_ ছান্দোগ্য উপঃ, ৭২৫।২ 
অর্থাৎ আত্মাই এই সমন্ত। 

২ "আত্মতঃ প্রাণ: আত্মতঃ আশা” ইত্যাদি--এঁ, ৭।২৬।১ 
অর্থাৎ.আত্মা হইতে প্রাণ, আত্ম। হইতে আশা ইত্যাদি । 

৩ ব্রদ্গবিৎ ব্ৰহ্মই হন। মুণ্ডক উপঃ ৩1২1৯ 

৪ গীঃ ৫১৩-১৫ দ্রঃ ব্রহ্মবিদের ব্রহ্গাত্মভাব এত প্রবল হয় ঘে, 
তাহার দেহজ্ঞান প্রায়ই থাকে না। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অন্তরঙ্গ শিষ 
ব্ৰহ্মবিদ্বর স্বামী শিবানন্দ বলিতেন, “যেন দেহ ধারণ হয় নাই, যেন * 
সংসারে আমি নাই ।* 


৩০৪ :  জীনন্তগবদগীত৷ [১৩শ অ 


যথা সর্বগতং সৌক্ষ্যাদাকাশং নোপলিপ্যতে । 

সর্বত্রাবস্থিতে। দেহে তথাত্া। নোপলিপ্যতে ॥ ৩৩ 

যথা প্রকাশয়ত্যেকঃ কৃতৎস্ লোকমিমং রবিঃ। 

ক্ষেত্ৰং ক্ষেত্রী তথা কৃৎস্্ং প্রকাশয়তি ভারত ॥ ৩৪ 
পরমাত্ম! ( পরমাত্মা ) শবীরস্থঃ অপি (শরীরে অবস্থিত অর্থাৎ উপল 
হইয়াও) নকরোতি (কিছু করেন না), [অতএব ] ন লিপাতে 


([ কর্মফলে ]লিপ্ত হন না) ॥ ৩২ 
যথা (যেমন ) সং্গ্রতম্‌ (সৰ্বব্যাপী) আকাশং (আকাশ) 


সৌন্ষ্যাংৎ ( নুঙ্মৃতা হেতু) ন উপলিপ্যতে (লিপ্ত হয় না), তথা 
( তন্রপ) সর্বত্র (সকলপ্রকার ) দেহে (শরীরে ) অবস্থিতঃ (অবস্থিত 
হইয়াও ) আত্ম! (আত্মা ) ন উপলিপ্যতে ( লিপ্ত হন না) ॥ ৩৩ 

ভারত (হে অর্জন), যখ| ( যেমন) এক (এক) রবিং (সুর্য) 
ইমং (এই) কৃৎস্ং (সমগ্র) লোকম্‌ (জগৎ) প্রকাশয়তি ( প্রকাশ 
করেন ), তথা ( সেইকপ ) ক্ষেত্রী (দেহী, পরমাত্ম।) কৃত্সং (সমগ্র) 
ক্ষেত্ৰং ( জগৎ) প্রকাশয়তি (প্রকাশিত করেন )। ৩৪ 

'যেমন সর্বব্যাপী আকাশ পক্কার্দি সকল পদার্থে 
অবস্থিত হইয়াও অতিন্থস্ম বলিয়া কোন বন্বতে লিগু হয় 
না, তন্রপ সকলপ্রকার দেহে থাকিয়াও আত্মা দৈহিক 
গুণ ব! দোষে কখনও লিপ্ত হন না। ৩৩ 

হে ভারত, যেরূপ একমাত্র সুর্ধ সমগ্র জগৎকে আলোকিত 
করেন, সেইরূপ এক পরমাত্সা সমস্ত ক্ষেত্রকে১ প্রকাশিত 
করেন ; কিন্তু প্রকাশ্য ক্ষেত্রের ধর্মদ্বারা লিপ্ত হন না২। ৩৪ 

[ সুধের দৃষ্টান্তঘারা সর্বক্ষেত্রে (সর্বদেহে ) পরমাত্মা 
এক ও নিলিপ্য বল! হইয়াছে। ] 

১ গী: ১৩1৫৬ দ্রঃ 

২ কঠ উপঃ ২২।১১ দ্রঃ 


১৩শ অ ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাঁগধোগ , ৩০৫ 


ক্ষেত্রক্ষেত্রঙ্ছয়োরেবমস্তরং জ্ঞানচক্ষুষা । 
ভূতপ্রকৃতিমোক্ষঞ্চ যে বিদুধান্তি তে পরম্‌॥ ৩৫ 


যে (বাহার) এবম্‌ (এই প্রকারে ) ক্ষেত্র-ক্ষেত্রজ্ঞয়োঃ ( ক্ষেত্র 
ও ক্ষেত্রজ্জের ) অন্তরং (বিভাগ, প্রভেদ ) ভৃত-প্রকৃতি-মোক্ষং চ ( এবং 
ভূতসমুহের [ অবিদ্যালক্ষণ। ] প্রকৃতির মিথ্যাত্ব ) জ্ঞান-চক্ষুষ। (জ্ঞানরূপ 
চক্ষুর দ্বারা )বিছুঃ (জানেন), তে ( তাহার!) পরম্‌ ( পরব্রহ্ম ) যাস্তি 
' (প্রাপ্ত হন ) |] ৩৫ 


ধাভার। উক্ত প্রকারে ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের বিভাগ অর্থাৎ 
পরস্পর বৈলক্ষণ্য জানেন এবং ভূতসমূহের অবিগ্তারূপ প্রকৃতির 
মিথ্যাত্ব জ্ঞীনচক্ষুর দ্বার! জ্ঞাত হন, তাহারা পরব্রহ্ধকে প্রাপ্ত 
হন। ৩৫ 


১ কথিত প্রকারে ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের জাড্য ও চৈতন্যরূপ পরম্পর- 
বিল্ক্ষণতা, শান্তর ও আচার্ষের উপদেশজনিত জ্ঞানচক্ষুদ্বারা যাহারা 
অবগত হন এবং পরমার্থ আত্মবিগ্যাদ্বারা মায়ানামক অবিগ্ভারপ 
(সর্বভূতের ) প্রকৃতির মোক্ষ ( অভাবগমন, মিথ্যাত্ব) জানিতে পারেন, 
তাহার! পরকব্রহ্গ প্রাপ্ত হন ও পুনর্বার দেহধারণ করেন ন। 
(গীঃ ১৩১২, ২৩ দ্রঃ) 

দৃগ্দৃশ্যৌ ঘৌ পদার্থে স্তঃ পরস্পর বিলক্ষণৌ । 
 দৃগ ভ্ৰঙ্গ দৃষ্যং মায়েতি সর্ববেদান্তডিত্তিমঃ ॥ 
-__বিদ্ভারণ্যকৃত দৃগৃদৃষ্তবিবেক | 


অর্থাৎ, পরম্পরবিলক্ষণ দুই পদার্থ দৃক ও দৃশ্য আছে; দৃক্‌ (দ্রষ্টা) 
ব্ৰহ্ম ; দৃপ্য (জগত্প্রপঞ্চ ) মায়া-- ইহ! সৰ্ববেদাস্তের সার তত্ব। 

দৃক্‌= চৈতন্্বরূপবিজ্ঞাতা, প্রকাশক ব্ৰহ্ম ; আত্মা । 

দৃষ্য = জড়, বিষয়, অনাস্বা ৷ 


২0 


৩০৬ .. আীমন্তগবাগীত। [ ১৩শ অ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহসভ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীগ্মপর্বণি শ্রীমন্তগবদগীতাস্থপনিষৎস্ণু ৰ্হ্মবিদ্যায়াং 
যোগশাস্ত্র শ্ীকষ্ণাজুনিসংবাদে ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ব- 
বিভাগযোগো* নাম ভ্রয়োদশোহধ্যায়ত। 


ভগবান্‌ ব্যাসরুত লক্গপ্লোকী শ্রীমহাভারতের ভীনম্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমন্তগবদূগীতারপ উপনিষদে ব্রহ্মবি্য|- 
বিষয়ক যোগশাস্ত্রে শ্রকৃষ্ণাজু ন-সংবাদে 
ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্তবিভাগযোগনামক 
ত্রয়োদশ অধ্যায় সমাপ্ত । 


* বা প্রকৃতি-পুরুষ-বিভাগ যোগ। 


চতুর্দশ অধ্যায় 


গুণত্ৰয় বিভাগযোগঞ্জ 
শ্ীভগবান্বাট 
পরং ভুয়ঃ প্রবক্ষ্যামি জ্ঞানানাং জ্ঞানমুত্তমম্‌। 
যজ্‌ জ্ঞাত! মুনয়ঃ সবে পরাং সিদ্ধিমিতো! গতাঃ ॥ ১ 
.-"- ইদং জ্ঞানমুপাশ্রিত্য মম সাধম্যমাগতাঃ। 


সর্গেইপি নোপজায়ন্তে প্রলয়ে ন ব্যথন্তি চ ॥ ২ 


শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ ( বলিলেন )--জ্ঞানানাম্‌ ( জ্ঞান- 
সকলের মধ্যে ) উত্তমম্‌ (উৎকৃষ্ট, শ্রেষ্ঠ ) পরং ( পরমার্থবিষয়ক ) জ্ঞানম্‌ 
(জ্ঞান ) ভুয়ঃ (পুনঃ) প্রবক্ষ্যামি (বলিব), যৎ (যাহা, যে জ্ঞান) 
জ্ঞাত্বা (জানিয়!) সৰ্বে (সকল) মুনয়ঃ (মুনি) ইতঃ (ইহার পর, 
দেহান্তে) পরাং (পরম) সিদ্ধিং ( [মুক্তিরূপ] সিন্ধি) গতাঃ 
“(লাভ করেন)॥ ১ 

ইদং (এই) জ্ঞানম্‌ (জ্ঞান ) উপাশ্রিত্য (আশ্রয় বা অনুষ্ঠান 
করিয়! ) মম (আমার, পরমেশ্বরের ) সাধশ্যম্‌ ( মত্তরূপতা ) আগতাঃ 
(প্রাপ্ত হন)। সর্গে অপি (হ্ষ্টিকালেও ) ন উপজায়স্তে (জন্মগ্রহণ 
করেন না ), প্রলয়ে চ (প্রলয়কালেও ) ন ব্যথন্তি (ব্যথিত হন না) | ২ 


শ্রীতগবান্‌ কহিলেন- ব্রহ্ম অত্যন্ত ছুর্বোধ বলিয়া সর্ব- 
জ্ঞানের শ্রেষ্ঠ, পরমাত্মবিষয়ক জ্ঞান আমি পুনরায় তোমাকে 
বলিব । . এই জ্ঞান লাভ করিয়া মুনিগণ দেহবন্ধন ছিন্ন 
হইবার পর মুক্তিরূপ পরম সিদ্ধি লাভ করেন। ১ 

এই জ্ঞান আশ্রয় করিয়া মুনিগণ আমার স্বরূপ’ প্রাপ্ত 

* গুণত্রয় হইতে আত্মার বিভাগ ও ত্রিগুণ হইতে মুক্তির উপায়। 
গীঃ এ২৮ এবং টীকা ২; ১৪1১৯-২০ দ্রঃ 


৩০৮ প্রীমন্তগবদগীত। [১৪শ অ 


মম যোনির্মহদ্ব,দ্ষ তস্মিন্‌ গর্ভং দধাম্যহম্‌। 
সম্ভবঃ সর্বভূতানাং ততে| ভবতি ভারত ॥ ৩. 


ভারত ( হে অর্জুন ), [ ত্রিগুণাত্রিকা প্রকৃতি যাহ! ] মম (আমার) 
যোনিঃ (গর্ভাধানের স্থান, সর্ভভূতের উৎপত্তির কারণ), [তাহা] 
মহদ্তব্রহ্ধ ( মহৎ নামক ব্ৰহ্ম )। তন্মিন্‌ (তাহাতে ) অহম্‌ (আমি ) গর্ভং 
(হুষ্টির বীজ) দধামি ( আধান ব! নিক্ষেপ করি )। ততঃ ( তাহা হইতে, 
সেই গর্ভাধান হইতে ) সর্বভূতানাং (সকল ভূতের ) সম্তবঃ (জল) 
ভবতি (হয় )॥ ৩ 


হন। তাহারা আর স্বষ্টিকালে জন্মগ্রহণ করেন না এবং 
প্রলগ্নকালেও ব্যথিত হন না অর্থাৎ লীন হন না। ২ 
হে ভারত, মহৎ নামে প্রসিদ্ধ ব্রহ্ম আমার ধোনি 
( ত্ৰিগুণাত্মিক! প্রকৃতি )। ইহা সর্বভূতের উৎপত্তির কারণ। 
ইহাতে আমি” গর্ভের আধান ( সৃষ্টির বীজ নিক্ষেপ ) করি। 
সেই গর্ভাধান হইতে হিরণ্যগর্ভাদদি সর্বভূতের স্থষ্টি হয়। ৩ 
[ক্ষেত্ৰ ও ক্ষেব্রজ্ঞ ঈশ্বরপরতন্ত্র ; এইরূপেই তাহার জগং- 


am শা পি আশপাশ শিস সিসি 


১ মূলের ‘সাধর্ম্য’ =সমানধৰ্মত| নহে । কারণ, গীতাতে ক্ষেত্ৰজ্ঞ ও 
ঈশ্বরের ভেদ স্বীকৃত নহে। ( গীঃ ১৩।২ দ্রঃ) শ্লোকের ২য় পংক্তি উক্ত 
জ্ঞানের স্বৃতি। 

২ শ্রীভগবানের ত্রিগুণাত্মিকা প্রকৃতিই তাহার যোনি ( সর্বভূতের 
কারণ )। প্রকৃতি সর্বকার্ষের কারণ বলিয়া মহৎ এবং ব্রঙ্গের উপাধি 
বলিয়। ব্রঙ্গ। মহৎ ব্ৰহ্ম ঈশ্বরী চিচ্ছন্তি ব! সাংখ্যীয় প্রকৃতি নহে। 

«৮ -আননগিরি | 

৩ ঈশ্বর ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞ প্রকৃতিদ্বয-রূপ-শক্তিমান্। অবিদ্যা, কাম 
ও কর্মরূপ উপাধি অনুবিধায়ী ক্ষেত্রজ্ঞকে (জীবকে ) ক্ষেত্রের ( দেহের ) 
সহিত তিনি সংযোজিত করেন। এই সংযোজনই গর্ভাধান। (গীঃ 
১৩২৬ দ্রঃ) গর্ভ = হিরণ্যগর্ভের জন্মহেতু বীজ, সর্বভূতের জন্মকারণ বীজ । 


১৪শ অ] গুণত্রয়বিভাগষোগ ৩০৯ 


সর্বযোনিষু কৌন্তেয় মূর্তয়ঃ সম্তবস্তি যাঃ। 
অঁসাং বন্ধ মহদ্যোনিরহং বীজপ্রদঃ পিতা ॥ ৪ 
সত্বং রজস্তম ইতি গুণাঃ প্রকৃতিসম্ভবাঃ । 
নিবরস্তি মহাৰাহো! দেহে দেহিনমব্যয়ম্‌ ॥ ৫ 


_কৌন্তেয় ( হে কুন্তীপুত্র ), সৰ্বযোনিষু ([ দেব, পিতৃ, মনুষ্য ও পণ্ড 
"প্রভৃতি ] সকল যোনিতে ) যাঃ (যে সকল) মূর্তয়ঃ ( দেহ, মুতি) সম্তবস্তি 
( উৎপন্ন হয় ), মহৎ ব্ৰহ্ম ( ত্ৰিগুণাত্মিক! প্রকৃতি ) তানাং (তাহাদের) 
যোনিঃ (জননী, কারণ), অহং (আমি) ৰীজপ্রদঃ ( গর্ভাধানকারী ) 
পিতা (কর্তা, জনক) ॥ ৪ 

মৃহাবাহে! (হে বাহুবলশালী ), সত্বং (সত্ব) রজঃ (রজঃ) তম: 
(তমঃ) ইতি (এই ) প্রকৃতি-সম্ভবাঃ (প্রকৃতিজ, মায়াজাত ) গুণাঃ 


কারণ ১ কিন্ত তাহার! স্বতন্ত্র নহে। (গীঃ ১৩২৬ দ্রঃ )। 
কেবল যে সৃষ্টির উপক্রমকালেই রূপদেহোৎপত্তি, তাহ নহে। | 

“ছে কৌন্তেয়, দেব, পিতৃ, মনুষ্য ও পশ্বাদি যোনিতে যে 
সকল দেহ ( যাহার অবয়ব সকল অভিব্যক্ত ও কার্ধক্ষম ) 
উৎপন্ন হয়, বিভিন্ন অবস্থায় পরিণত প্রকৃতি তাহাদের 
জননী ব1 কারণ এবং আমি তাঁহাদের গর্ভাধানকর্তা পিত1। ৪ 


[ ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞনংযোগ হইতে জগতের উৎপত্তিপ্রদর্শনের 
দ্বারা ব্ৰহ্মই অবিগ্ভাহেতু জীবভাঁব প্রাপ্ত হন--ইহ| বলা 
হইল। প্ৰকৃতিস্থ এবং গুণে আসক্ত হওয়াই পুরুষের সংসারের 
কারণ__ইহ। পূর্বে (১৩২১) বলা হইয়াছে। এখানে 
(১৪।৫-৯) গুণ কি কি, গুণে আসক্তি কি প্রকার, তাহার! 
পুরুষকে কি ভাবে বন্ধন করে ইত্যাদি বল! হইতেছে । ] 


৩১০ ূ শ্রীমপ্তগব্দগীতা [ ১৪শ অ 


তত্র সত্বং নির্লত্বাৎ প্রকাশকমনাময়ম্‌। 
সুখসঙ্গেন ৰধাতি জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ ॥ ৬ ' 


(তিন গুণ) অব্যয়ম্‌ ( নিন্তিয়, নিধিকার ) দেহিনম্‌ ( দেহীকে, 
আত্মাকে ) দেহে (শরীরে ) নিৰধস্তি (আবদ্ধ করে )॥ ৫ 

অনঘ (হে নিষ্পাপ, ব্যসনরহিত ), তর (তথায়, এই গুণত্রয়ের 
মধ্যে) নির্মলত্বাৎ (নির্লতা-হেতু) সত্বম্‌ (সত্বগরণ) অনাময়ম্‌ 
( নিরুপত্রব, আময়শুন্য ) প্রকীশকম্‌ (প্রকাশক, চৈতন্তের অভিব্যগ্রক ) 
সুখ-সঙ্গেন ( সুখে আলত্িদ্বার! ) জ্ঞান-সঙ্গেন চ (ও জ্ঞানের আসত্তি- 
দ্বারা) [ আত্মাকে ] ৰপনাতি (বন্ধন করে) ॥ ৬ 


হে মহাবাঁহো, পরমার্থতঃ নিক্ষিঘ্ন হইলেও প্রকৃতিজাতঃ 
সত্ব, রজঃ ও তমঃ--এই গুণত্রয়ৎ জীব দেহাঁতিমানদ্বার 
তাঁহাকে শরীরে আবদ্ধ করে। ৫ ( গীঃ ৭১৩ দ্রঃ ) 


হে নিষ্পাপ, এই গুণত্রয়ের মধ্যে সত্বগুণ শ্ষটিকমণির হ্যায় 
নির্মল (শ্বচ্ছ চৈতন্থপ্রতিবিস্বগ্রহণে সমর্থ) বলিয়। নিরুপদ্রব 
ও প্রকাশক; এই সত্বগুণ “আমি শ্ুখীৎ* এইরূপ সুখাদক্তি 


১ গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থাবূপ প্রকৃতিই (ভগবানের মায়াশক্তিই ) 
গুণজ্রয়ের অভিব্যক্তির কারণ । খণত্রয় পরস্পর অঙ্গাঙ্গিরূপে বিষমভাবে 
পরিণত হয়, ইহাই প্রকৃতিজাত শব্দের অর্থ । 

২ গুণ ও গুণীর ভিনুতা এথানে বল। অভিপ্রেত নহে। গুণ গুণীর 
যেরূপ অধীন, সেইরূপ ইহার! অবিগ্ভাত্মক ( অচেতন ) বলিয়! ক্ষেত্রজ্জের 
( চৈতন্যের ) নিত্য পরতন্ত্ব হওয়ায় ইহাদিগকে গুণ রলা হয়। 

৩ নিরুপদ্রব = স্বরূপ-সুখের অভিব্যগ্রক ; প্রকাশক = চৈতন্যের 
অভিব্যপ্রক। 

৪ সত্ববৃত্তিতে আনন্দপ্রতিবিদ্বরূপ বিষয়ন্ুথে তাদাস্ম্য-অভিমান এই 
বন্ধন । বিধয়সথখ ক্ষেত্রের =জড়ের ধর্ম ।--(গীঃ ১৩1৬) এই প্রকারে 


১৪শ অ] গুণত্রয়বিভাগষোগ ৩১১ 


রজো রাগাত্মকং বিদ্ধি তৃষ্ণাসঙ্গসমুদ্তবম্‌। 
তন্নিৰপ্নাতি কৌন্তেয় কর্মসঙ্গেন দেহিনম্‌ ॥ ৭ 
তমস্ত্জ্ঞানভং বিদ্ধি মোহ্‌নং সর্বদেহিনাম্‌। 


প্রমাদালম্যনিদ্রাভিস্তন্নিবধাতি ভারত ॥ ৮ 

কোঁস্তেয় (হে কুন্তীপুত্ৰ , রজঃ (রজোগুণকে ) বাগ-আম্মকং 
( কামন্বরূপ ) তৃষ্ণা-আসঙ্গ-সমুদ্তুবম্‌ ( তৃষ্ণা ও আসক্তি উৎপাদক ) বিদ্ধি 
(জানিবে )। তৎ (তাহা, রজোগুণ ) কর্ণ-সজেন ([ দৃষ্ট ও অদৃষ্ট ফলের 
জন্য ] কর্মে আসক্তিদ্বারা) দেহিনম্‌ (দেহীকে, আত্মাকে ) নিবয্নাতি 
(আবদ্ধ করে) ॥ ৭ 

ভারত (হে অর্জুন ), তু (কিন্তু) তমঃ ( তমোগুণ) অজ্ঞানজং 
( অজ্ঞানজাত, আবরণশক্তিপ্রধান প্রকৃতির অংশসস্ভৃত ) সর্ব-দেহিনাম্‌ 
(স'কল দেহধারীর) মোহনং (মোহজনক, অবিবেককর ) বিদ্ধি 
(জানিবে)। তৎ ( তাহ, তমোগুণ ) প্রমাদ-আলম্ত-নিদ্রাভিঃ ( প্ৰমাদ, 
আলস্ত ও নিদ্রাদ্বার। )[ আত্মাকে ] নিৰর্াতি (আবদ্ধ করে) ॥ ৮ 
এবং “আমি জ্ঞানী” এইরূপ জ্ঞানাসক্তিদ্বারা আত্মাকে যেন: 
বন্ধন করে। ৬ 
* হে কৌস্তেয়, রজোগুণ রাগাত্মক২ এবং অগ্রাপ্ডের 
অভিলাষ ও প্রাগুবিষয়ে মনের প্রীতির উৎপাদক বলিয়। 
জানিবে। দৃষ্ট ও অদৃষ্ট ফলের নিমিত্ত কর্মে আসক্ভিদ্বারা 


সুখের সঙ্গে পঠিত 'জ্ঞান"টিও বৃত্তিরূপ অন্তঃকরণের ধর্ম, আত্মার ধর্ম নহে। 
‘আমি জ্ঞানী” এই অভিমানও একটি বন্ধন। অনাসত্মার = জড়ের ধর্গ 
আত্মার হয় না। 

১ কারণ নির্বিকার আত্মাতে পরমার্থতঃ বন্ধন নাই, বন্ধন মায়িক । 
‘যেন’ শব্দটা ৬, ৭ ও ৮ শ্লোকের ব্যাখ্যায় একার্থক । 

২ রাগ = রঙান স্রগ্রনই ইহার স্বভাব। যেমন গৈরিকাদি দ্রব্য 
যাহাতে সংলগ্ন হয় তাহাকেই বঙাইয়া থাকে, সেইরূপ রঞজোগুণও 
পুরুষকে রঙাইয়া থাকে ।--শঙ্কর। 


৩১২ শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১৪শ অ 


সত্বং সুখে সঞ্জয়তি রজঃ কর্মণি ভারত । 
জ্ঞানমাবৃত্য তু তমঃ প্রমাদে সঞ্জয়ত্যুত ॥ ৯. 
রজস্তমশ্চাভিভূয় সত্ব ভবতি ভারত । 
রজঃ সত্বং তমশ্চৈব তম: সত্বং রজস্তথ| ॥ ১০ 
ভারত (হে অর্জুন ), সত্বং (সত্বগুণ) [ জীবকে ] সুথে ( সুখে, 
সাধ্যবিষয়ে ) সন্জয়তি (সংশ্লিষ্ট করে), উত (এবং) রজঃ ( রঞ্জোগুণ ) 
কর্ণণি (সাধ্য করে), তু ( কিন্ত) তমঃ ( তমোগুণ ) জ্ঞানম্‌ ([ সত্বকৃত ] 
জ্ঞানকে) আবৃত্য (আবৃত করিয়া) প্রমাদে (অনবধাণে) সগ্রয়তি 
( সংশ্লিষ্ট করে ) ॥ ৯ 
ভারত (হে অর্জুন ), সত্বং (সত্গুণ) রঞ্জ: (রজোগুণ ) তমঃ চ 
€ ও তমোগুণকে ) অভিভুয় ( অভিভূত করিয়া) ভবতি (প্রবল হয়)। 
রজঃ (রজোগুণ ) সত্বং ( সত্বগুণ ) তমঃ এব (তমোগুণকেই ) তথ! 
(এবং ) তমঃ ( তমোগুণ) সত্বং (সত্বগুণ) রজঃ চ ( রজ্জোগুণকে ) 
[ অভিভূত করিয়া প্রবল হয়] ॥ ১* 
ইহা আত্মাকে যেন বন্ধন করে, অর্থাৎ যেন ‘আমি করি’ = 
এই অভিমানদ্বার। প্রবত্তিত করে। ৭ . 
হে ভারত, তমোগুণ আবরণশক্তিপ্রধান প্রকৃতির অংশ 
হইতে উৎপন্ন এবং দেহধারিগণের মোহজনক ( হিতাহিত 
বিবেকের প্রতিবন্ধক ) জানিবে। উহা প্রমাদ*, আলস্য ও 
নিদ্রা্ধারা আত্মাকে দেহে যেন বন্ধন করে; ( নিবিকার 
আত্মাকে যেন বিকারপ্রাপ্ত করে )। ৮ 
হে ভারত, সত্বগুণং সুখে (সাধ্যব্ষয়ে) ও রজোগুণ সাধ্য 
কর্মে জীবকে আবদ্ধ করে এবং তমোগুণ সত্বর্কুত বিবেককে 
আবৃত করিয়া জীবকে প্রমাদ আলস্য প্রভৃতিতে সংশ্লিষ্ট 
১ কার্যান্তরে আঁসক্ত হইয়া যথাসময়ে চিকীধিত কর্তব্যের অকরণ। 
২ সত্বগুণের উদয় হইলে মানুষ ঈশ্বরচিন্তা করে ।--শ্রীরামকুষ্ঃ । 


১৪শ অ ] গুণ্ত্রয়বিভাগযোগ ৩১৩ 


সর্বদ্বারেষু দেহেংস্মিন্‌ প্রকাশ উপজায়তে । 
“জ্ঞানং যদা তদ! বিষ্যাদ্বিবৃদ্ধং সত্তমিত্যুত ॥ ১১ 
লোভঃ প্রবৃত্তিরারস্তঃ কর্মণামশমঃ স্পৃহা । 
রজস্তেতানি জায়ৃত্তে বিবৃদ্ধে ভরতর্ষভ ॥ ১২ 


যদা! ( যখন ) অস্মিন্‌ (এই ) দেহে (শরীরে ) সর্বদ্বারেষু* ( সকল 
'ইক্িয়দ্বারে ) জ্ঞানং ( বুদ্ধিবৃত্তিরূপ ) প্রকাশঃ (প্রকাশ) উপজায়তে 
(উৎপন্ন হয়), তদা উত ( তথনই ) সত্বম্‌ (সত্বগুণ ) বিবৃদ্ধং (বর্ধিত 
হইয়াছে ) ইতি ( ইহ! ) বিগ্যাৎ ( জানিবে )॥ ১১ 

ভরত-ধষভ (হে ভরতশ্রেষ্ঠ), লোভঃ (লোভ ) প্রবৃতিঃ ( করণে 
প্রবৃত্তি) কর্মণাম্‌ ( কর্মের) আরম্তঃ (উদ্যম ) অশমঃ ( অশম, অনুপরম ) 
শ্পৃহ] ( কর্ণাকাজ্ষ! ) এতানি (এই সকল) রজসি (রজোগুণ ) বিবৃদ্ধে 
( বধিত হইলে ) জায়ন্তে (উৎপন্ন হয় )॥ ১২ 


করে। ৯ [ এই সকল স্থানে (১৪1৫-৯) গুণ-পরিণামে 
আত্মাভিমানই বন্ধন | ] 
* হে ভারত, সত্বগুণ রজঃ ও তমোগুণকে অভিভূত 
করিয়া প্রনল হয়; রঙ্জোগুণ সত্ব ও তমোগুণকে অভিভূত 
করিয়া প্রবল হয়, আর তমোগুণ সত্ব ও বূজগুণকে অভিভূত 
করিয়। প্রবল হয়| ১০ 
যখন এই ভোগারতন দেহের সমস্ত ইন্দ্রিযদ্বারে শব্দা্দি 

বিষয়াকার বুদ্ধিবৃত্তিরূপ প্রকাশ উৎপন্ন হয়, তখন জানিবে 
যে সত্বগুণ বধিত হইয়াছে । (প্রসাদ, লাঘব প্রভৃতিও 
সত্বগুণ বৃদ্ধির চিহ্ন । ) ১১ 

হে ভরতশ্রেষ্ঠ, লোভ, কর্মে প্রবৃত্তি ও উদ্যম, হর্ষ ও 
* নিমিত্তে "মী, অর্থাৎ সর্বদ্বারকে উদ্ভাসিত করিবার জন্য । 


৩১৪ ৷ শ্ৰীমন্তগবদগীত৷ [১৪শ অ 


অপ্রকাশোধপ্রবৃত্তিশ্চ প্রমাদো মোহ এব চ। 
তমস্তেতানি জায়ন্তে বিবৃদ্ধে কুরুনন্দন ॥ ১৩ 
যদ! সত্বে প্রবৃদ্ধে তু গ্রলয়ং যাতি দেহভৃৎ। 
তদোত্তমবিদাং লোকানমলান্‌ প্রতিপদ্তে ॥১৪ 
রজসি প্রলয়ং গত্বা কর্মসঙ্গিষ্ণু জায়তে । 
তথা প্রলীনস্তমসি মূঢ়যোনিষু জায়তে ॥ ১৫ 
কুরুনন্দন ( হে কুরুপুক্র ), অপ্রকাশঃ ( অবিবেক ) অপ্রবৃত্তিঃ চ (ও 
অনুদ]ম ) প্রমাদঃ ( কর্তব্যে উদ|সীনত1 ) মোহঃ এব চ ( এবং মুঢ়তাঁও ) 
এতানি (এই সকল) তমসি (তমোগুণ) বিবৃদ্ধে ( বধিত হইলে) 
জায়ন্তে (উৎপন্ন হয়) ॥ ১৩ 
তু(কিস্ত)ষদা(ষখন) সত্বে (সত্বগুণ) প্রবৃদ্ধে (বৃদ্ধিকালে) 
দেহ-ভূৎ ( দেহধারী, মানুষ ) প্রলয়ং (মৃত্যু) যাতি (লাভ করে), 
তদ! ( তথন ) উত্তম*বিদাম্‌ ( মহদাদি উপাসকদিগের ) অমলান্‌ ( মল- 
রহিত, স্থথোপভোগনস্থান ) লোকান্‌ ( লোকসমুহ) প্রতিপদ্ধতে ( প্রাপ্ত 
হয়) ॥ ১৪ 
রজপি ( রজোগুণবৃদ্ধিকালে ) প্রলয়ং (মৃত্যু) গত্বা (হইলে।) 
কর্মনজিধু (ক্মাসক্তিযুক্ত মনুম্থলোকে ) জায়তে (জন্ম হয়), তথা 
(এবং) তমসি ( তমোগুণবৃদ্ধিকালে ) গ্রলীনঃ ( মৃত্যু হইলে ) মুঢ়- 
যোনিযু ( পশ্বাদিযোনিতে ) জায়তে (জন্ম হয়) ॥ ১৫ 
অন্থরগাদির অন্থুপরম এবং বিষয় ভোগের স্পৃহা__এই 
সকল রজোগুণ বর্ধিত হইলে উৎপন্ন হয়। ১২ 
হে কুরুনন্দন, কতব্যাকর্তব্য-বিবেকের অভাব, অনুগ্যম, 
কর্তব্যে অবহেল। ও মুঢ়তা প্রভৃতি লক্ষণ তমোগুণ বৃদ্ধি 
পাইলে জন্মে । ১৩ 
সত্বৃগুণের বৃদ্ধিকালে মানুষ দেহত্যাগ করিলে হিরণ্য- 
গর্ভাদি উপাঁসকদিগের সুখময় বহ্মলোকাদিতে গমন করে। ১৪ 


১৪শ অ] গুণত্রয়বিভাগযোগ ৩১৫ 


কর্মণঃ সুকৃতস্তাহুঃ সাত্বিকং নির্মলং ফলম্‌। 
* রজসস্ত ফলং দুঃখমজ্ঞানং তমসঃ ফলম্‌ ॥১৬ 
সত্বাৎ সঞ্জায়তে জ্ঞানং‘রঙ্গসো লোভ এব চ। 


প্রমাদমোহৌ তমসো ভবতোইজ্ঞানমেব চ ॥ ১৭ 

সুকৃতস্ত ( সাত্বিক, পুণ্য) কর্ণণঃ ( কর্মের ) নির্মলং ( নির্মল ) 
সাত্বিকং (সাত্বিক, সুখময় ) ফলম্‌ (ফল) [ শিষ্টগণ ] আহঃ ( বলেন )। 
রজসঃ তু (রাজপিক কর্মের) ফলং (ফল) ছুঃখম্‌ (দুঃখ) তমনঃ 
(তামসিক কর্মের, অধর্মের) ফলম্‌ (ফল) অজ্ঞানং (মুড়ত, 
অজ্ঞান ) ॥ ১৬ 

সত্বাৎ (সত্বগুণ হইতে ) জ্ঞানং ([ সকল ইন্নিয়ের ] জ্ঞান ) সঞ্জায়তে 
“জন্মে ), রজসঃ (রজোগুণ হইতে ) লোভঃ এব ( লোভই ) [জন্মে ], 
তমসঃ চ (এবং তমোগুণ হইতে) অজ্ঞানম্‌ (অজ্ঞান, বিবেকাভাব ) 
প্রমাদ-মোহৌ এব চ (এবং অনবধানত। ও মুঢ়তাই ) ভবতঃ 
(জন্যে) 1 ১৭ 

রজোগুণের বৃদ্ধিকালে মৃত্যু হইলে কর্মভূমি মনুষ্যলোকে 
*জন্ম হয় এবং তমোগুণের বুদ্ধিকালে মৃত্যু হইলে পশ্বাদি 


মুঢ় জন্ম প্রাপ্ত হয়। ১৫ 


শিষ্টগণ বলেন সাত্বিক কর্মের ফল নির্মল সুখ, রাজসিক 
কর্মের ফল দুঃখ এবং তামাক কর্মের অর্থাৎ অধর্সের 
ফল মুঢ়তা (- পশু প্রভৃতি জন্মে দৃশ্যমান অজ্ঞান )। ১৬ 
. বুগ্ঃ ও তমোগুণকে অভিভূত করিবার পর সত্বগুণ 
হইতে সকল ইন্দ্রিয়ের জ্ঞান জন্মে) সত্ব ও তমৌগুণকে 
অভিভবের পর রজোগুণ হইতে লোভ প্রবৃত্যাদি জাত হয়; 
আর তমোগুণ, সত্ব ও রঞ্কে অভিভূত করিলে তাহ 
হইতে অবিবেক, অনবধানতা৷ ও মুঢ়তা উৎপন্ন হয় । ১৭ 


৩১৬ _.. আীমস্ভগবদগীতা [১৪শ অ 


উধ্বং গচ্ছন্তি সত্স্থ। মধ্যে তিষ্টন্তি রাজসাঃ। 
জঘন্যগুণবৃত্তস্থাফ অধে! গচ্ছস্তি তামসাঃ ॥ ১৮. 


সত্বস্থাঃ ( সত্ব পরিণামে স্থিত ব্যাক্তগণ ) উধ্ব ং ( উধ্বে, দেবলোকা- 
দিতে) গচ্ছস্তি (গমন করে)। রাজসাঃ ( রাজসিক বৃত্তিতে স্থিত 
ব্যক্তিগণ ) মধো ( মধ্যলোকে, মনুস্তলোকে) ভিষ্ভ্তি (জাত হন )। 
জঘন্য-গুণ-বৃত্ত-স্থাঃ (শিকৃষ্টগুণবৃত্বস্থ) তামসাঃ ( তামসিক ব্যক্তিগণ ) 
অধঃ (নিম্নে, পশু-লাকে ) গচ্ছস্তি (গমন করে) ॥ ১৮ 


সত্ব পরিণামে অবস্থিত (= শাস্ত্রীয় উপাসনা ও কর্মে 
নিরত ) ব্যক্তিগণ দেবলোকাদিতে গমন করেন; রলোবৃত্তস্থ 
(-লোভাদি পূর্বক কাম্য নিষিদ্ধাদি কর্মে নিযুক্ত ) ব্যক্তিগণ 
£খবহুল মন্গয্যলোকে জন্ম গ্রহণ করেন এবং জঘন্তগুণ 
(তমো-) বুত্তিতে (_নিদ্রা-মালশ্তাদিতে ) স্থিত ব্যক্তিগণ 
পশ্বাদি হীন জন্ম লাভ করে । ১৮ 

[ পূর্বাধ্যায়ে (১৩২১) বল৷ হইয়াছে যে, প্রকৃতির 
সহিত তাদাত্মযরূপ-মিথ্যাজ্ঞা নযুক্ত পুরুষের স্ুখ-ছুঃখ-মোহাত্মক” 
প্রাকৃতিক গুণে আত্মাভিমাঁন হেতু “আমি সুখী’, “আমি 
দুঃখী”, “মামি মূঢ়’ এই প্রকার আসক্তি হয় এবং উহাই 
উচ্চ-নীচ জন্মলাভরূপ সংসারের প্রধান কারণ। এই অধ্যায়ের 
ধম শ্লোকোক্ত ‘সত্বং রজস্তম ইতি গুণঃ প্রর্কৃতিসম্ভবাঃ, 
হইতে আরম্ভ করিয়। গুণের স্বরূপ, গুণের কার্য, গুণের 
বন্ধকত্ব এবং গুণবদ্ধ পুরুষের গতি মিথ্যাজ্ঞানমূলক-__এই 
সকল বলা হইয়াছে । এই (১৯শ) শ্লোকে শ্রীভগবান 
বন্ধনমুক্তির উপায় যে সম্যগৃদর্শন তাহ! বলিতেছেন। ] 


* জঘন্যগুণবৃত্তিস্থাঃ ইতি বা পাঠঃ 


১৪শঅ] . গুণত্রয়বিভাগযোগ ৩১৭ 


নান্যং গুণেভ্যঃ কর্তারং যদা দ্রষ্টাহনুপশ্ততি । 

' গুণেভ্যশ্চ পরং বেত্তি মন্তাবং সোইধিগচ্ছতি ॥ ১৯ 
গুণানেতানতীত্য ত্রীন্‌ দেহী দেহসমুদ্তবান্‌। 
জন্মমৃত্যুজরাদুঃখৈবিমুক্তোহমৃতমশ্ত্তে ॥২০ 


যদ! (বথন) দ্ৰষ্টা (দর্শক, জীব ) গুণেভ্যঃ ( গুপত্রয় হইতে ) অন্থং 
( অপর) কর্তারং (কর্তাকে) ন অনুপশ্ততি (না দেখেন), গুণেভ্যঃ চ 
পরং (গুণাতীত, ত্রিগুণব্যতিরিক্ত ও তাহাদের ব্যাপারের সাক্ষী) বেত্তি 
(] আত্মাকে ] জানেন ), [তদা]( তখন) সঃ (তিনি) মস্তাবম্‌ 
( আমার স্বরূপ ) অধিগচ্ছতি ( অধিগত হন )1 ১৯ 
॥ দেহদমুস্তবান্‌ (দেহোৎপত্তির কারণ) এভান্‌ (এই ) ত্রীন্‌ (তিন) 
গুণান্‌ (গুণ) অতীত্য ( অতিক্রম কৰিয়! ) জন্ম-মৃত্যু-জরা-ছুঃথেঃ (জন্ম, 
মুত্যু ও জরারূপ দুঃখ হইতে ) বিমুক্তঃ (মুক্ত) দেহী (জীব) অম্বৃত্‌ 
( অস্ৃতত্ব অমৃতবাদ ) অশ্র,তে (লাভ করে )॥ ২৭ 


০. যখন দ্ৰষ্টা (জীব) কার্ধ-কারণ-বিষয়াকারে পরিণত ত্রিগুণ 
ব্যতীত অন্ত কাহীকেও কর্তা বলিয়া দেখেন না» এবং 
ব্রিগুণ-ব্যতিরিক্ত ও তাহাদের ব্যাপারের সাক্ষী আত্মাকে 
জ্ঞাত হন, তখন তিনি ব্রঙ্গম্বরূপ অধিগত হন। ১৯ 

দেহোৎপত্তির কারণ এই অবিগ্ভাময় গুণত্রয় অতিক্রম 
করিলে জীব জন্ম, মৃত্যু ও জরারূপ দুঃখ হইতে 
জীরনকালেই বিমুক্ত হন ও ব্রঙ্গানন্দরণ অমৃতত্ব লাভ 
করেন। ২০? 


১ কার্ধ-কারণরূপে পরিণত ত্রিগুণই সকল কর্মের কর্তা--এইরূপ 
দেখেন। (গীঃ ৩২৭ ; ১৩1২৯ ; ৫1৯ 7 ১৮1১৪-১৬ ) 


৩১৮ শ্রীমন্তগনগীত। [১৪শ অ 
অজু ন উবাচ 


কৈলিলৈস্ত্রীন্‌ গুণানেতানতীতো ভবতি প্ৰভো|। 
কিমাচারঃ কথং ঢৈতাংস্ত্রীন্‌ গুণানতিবর্ততে ॥ ২১ 


শ্ীভগনাম্থবাচ 


প্রকাশঞ্চ প্রবৃত্তিঞ্চ মোহমেব চ পাণ্ডব। 
ন দ্বেষ্টি জন্প্রবৃত্তানি ন নিবৃত্তানি কাঙ্ক্ষতি ॥ ২২ 
'অর্জনঃ ( অৰ্জুন ) উবাচ ( বলিলেন )--প্রভো (হে প্রভু, হে ভগবন্‌ ), 
কৈঃ (কি কি) লিঙ্গৈঃ (লক্ষণের দ্বারা) [মানুষ] এতান্‌ (এই ) 
ত্রীন্‌ (তিনটা) গুপান্‌ (গুণের) অতীতঃ ( অতীত, মুক্ত) ভবতি 
(হয়)। [তাহার] কিমাচারঃ (আচরণ কি প্রকার), কথং চ (কি 
উপায়ে) এতান্‌ (এই) ত্রীন্‌ (তিন) গুণান্‌ ( গুণকে) অতিবর্ততে 
( অতিক্ৰম করে )৪ ২১ 
শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )-_-পাণ্ডৰ (হে পাওুপুস্ত্), 
প্রকাশং ( সত্বগ্তণের ধর্ম) প্রবৃত্তিং চ (ও রঙজোগুণের ধর্ন) মোহম্‌ এব চ 
অর্জুন জিজ্ঞাঁপা করিলেন-্হে ভগবান, গুণাতীতের 
লক্ষণ কি, তাহার আচরণ কিরূপ এবং কি উপায়ে গুণাতীত 
হওয়া] যায় । ২১ 


[২২ হইতে ২৫ শ্লোক পর্যন্ত প্রত্যেক শ্লোকের সহিত 
২৫ গ্লোকস্থ “গুণাতীতঃ স উচ্যতে” বাক্যের অম্বয় হইবে। 
২১ শ্লোকোঁক্ত অজুনের ৩টী প্রশ্নের উত্তর ২২ হইতে ২৬ 
শ্লোকে আছে। ২২ শ্লোকে গুণাতীতের লক্ষণ, ২৩-২৫ 
শ্লোকে গুণাতীতের আচ:ণ ও ২৬শ শ্লোকে গুণাতীতত্ব- 
লাভের উপায় বণিত হুইয়াছে। ] 


১৪শ অ ] গুণত্ৰয়বিভাগযোগ ৩১৯ 


উদাসীনবদাসীনো গুণৈষে৷ ন বিচাল্যতে । 
* গুণা বৰ্তন্ত ইত্যেবং যোইবতিষ্ঠতি নেঙ্গতে ॥ ২৩ 


( এবং তমোগুণের ধর্ম ) সম্প্রবৃত্তানি ( আবিভূতি হইলে ) [যঃ ] ( যিনি ) 
ন দ্বেষ্টি ( দ্বেষ করেন না) নিবৃত্তানি চ (ও উহার! নিবৃত্ত হইলে) ন 
কাজ্ষতি ( আকাঙ্ষ! করেন না) ॥ ২২ 

যঃ (যিনি) উদ্দাপীনবং (উদাসীনের ম্যার ) আলীনঃ (অবস্থিত 
হইয়।) গুপৈঃ (তিন গুণের দ্বারা) ন বিচাল্যতে (বিচলিত হন না), 
[তিনি] গুণাঃ (গুণত্যয়) বর্তত্তে ([ তাহাদের কার্ষে] প্রবৃত্ত) 
ইতি এবম্‌ (এইরূপ জানিয়া) অবতিষ্ঠতি (অবস্থান করেন )[ ও] ন 
যঃ (চঞ্চল হন না) ॥ ২৩ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন--হে পাণ্ডব, গুণত্রয়ের কাধ প্রকাশ, 
প্রবৃত্তি ও মোহ আবিভূত হইলে যিনি দ্বেষঃ করেন না, 
এবং এই সকল নিবৃত্তং হইলে যিনি আকাঙজ্ষা করেন 
. নাঃ তিনিই গুণাতীত । ২২ 


উদ্দাসীন ব্যক্তি যেমন কাহারে! পক্ষ অবলম্বন করেন 
না, সেইরূপ যিনি গুণকাধের দ্বারা আত্মস্বরূপ দর্শনরূপ 


১ “আমার তামস প্রত্যয় উৎপন্ন হইয়াছে, এই জন্য আমি মুঢ়। 
আমার রাজস প্রবৃত্তি উপস্থিত হইয়াছে, এই অন্য রঞ্জোগুণদ্বার চালিত 
হইয়া আমি স্বরূপ হইতে প্রচ্যুত হ্ইয়াছি, ইহা বড় কষ্টের বিষয়। 
সাত্বিক গুণ প্রকাশিত হইয়া আমাকে সুখাদক্তিতে আবদ্ধ করিয়াছে ।”__ 
অনম্যগৃদর্শী ব্যক্তি এই প্রকার দ্বেষ করেন। কিন্তু স্বীয় দেহমনে ত্রিগুণের 
কার প্রবৃত্ত হইলে গুণাতীত পুরুষ এই প্রকার দ্বেষ করেন ন|। 


২ অসম্যগৃদশী ব্যক্তি ত্রিগুণের কার্ষের মধ্যে অনুকুলটার 
আবির্ভাব এবং প্রতিকূলটার নিবৃত্তি আকাঙ্ষ। করেন। কিন্তু গুণাতীত 


৩২০ শ্রমপ্তগব্দগীত। [ ১৪শ অ 


সমদুঃখসুখঃ স্বস্থঃ সমলোষ্টাশ্মকাঞ্চনঃ । 
তুল্যপ্রিয়া প্রয়ো ধীরস্তবল্যনিন্দাত্মসংস্তুতি ॥২৪ 


[যঃ] (যিনি) সমছুঃখহথত (সুখে ও দুঃখে সমজ্ঞান ) স্ব-স্থঃ 
( আত্ম-স্বরূপে অবস্থিত) সম-লোষ্ট-অশ্ম-কাকনঃ ( মৃৎখণ্ড, প্রস্তর ও 
সুবৰ্ণে সমজ্ঞান ) তুল্য-প্রিয়-অপ্রিয়ঃ ( প্রিয় ও অপ্রিয়ে তুল্যজ্ঞান ) তুল্য- 
নিন্দা-আত্ম-সংস্তৃতিঃ (স্তুতি ও নিন্দাতে তুল্যজ্ঞান ) [তিনিই | ধীরঃ 
(ধীমান) ॥ ২৪ 


অবস্থা হইতে বিচ্যুত হন না, এবং গুণসকল গুণে? প্রবৃত্ত 
এইরূপ জানিয়া কুটস্থ জ্ঞানেই অবিচলিতভাবে অবস্থান 
করেন ও আত্ম অবস্থিত স্বরূপে থাকেন, তিনিই গুণাতীত। ২৩ 
যিনি সুখে ও দুঃখে রাগদেষশৃন্ত এবং আত্মন্বরূপে 
অবস্থিত, মৃৎপিগু, প্রস্তর ও স্গুবর্ণে ধাহার সমদৃষ্টি, যিনি 
প্রিয় ও* অপ্রিয়ে তুল্যজ্ঞান, নিন্দা! ও প্রশংসায় ধাহার সমবুদ্ধি, 
সেই ধীর ব্যক্তিই গুণাতীত। ২৪ 
সম্যগদর্শী এই তিনগুণের কাযের সঙ্গে আত্মার কোনও সম্পর্ক নাং 
ইহা নিশ্চিত জানিয়া তাহাতে অনুকূলতা বা প্রতিকূলতা! আরোপ 
করেন না এবং তাহাদের নিবৃত্তি ব! প্রবৃত্তি আকাও্ষা করেন না। 
- আনন্দগিরি 
১ ইন্জিয়াকারে পরিণত গুণত্রয় বিষয়াকারে পরিণত গুণত্রয়ে বর্ত- 
মান। প্রবৃত্তি ইন্দ্রিয়ের, আত্মার নহে। আত্মা ইন্দ্রিয়াদিব্যতিরিজ। 
এইরূপ দর্শন করিয়া! ‘আত্ম! কুটগ্থ'_এই দৃষ্টিত্যাগ করেন না । 
_-গীঃ এ২৮ দ্রষ্টব্য । 
২ গুণাতীত ব্যক্তি সুখে দুঃখে আসক্তি ব! দ্বেষযুক্ত হন ন! অর্থাৎ এই 
সকল স্বকীয় বলিয়! অনুভব করেন না । 
৩ গুণাতীত জ্ঞানীর দৃষ্টি.ত প্রিয়াপ্রিয় অসম্ভব হইলেও লো কতৃষ্টি 
অবলম্বন করিয়া প্রিয়াপ্রিয় বলা হইয়াছে । 


১৪শ অ] গুণত্ৰয়বিভাগযোগ ৩২১ 


মানাপমানয়োস্তুল্যস্তলো| মিত্রারিপক্ষয়োঃ । 
সর্বারস্তপরিত্যাগী গুণাতাতঃ স উচ্যতে ॥ ২৫ 
মাঞ্চ যোহব্যভিচারেণ ভক্তিযোগেন সেবতে । 
স গুণান্‌ সমতীত্যৈতান্‌ বন্মতৃয়ায় কল্পতে ॥ ২৬ 
বন্ধণে। হি প্ৰতিষ্ঠাহহমমৃতস্তাব্যয়স্ত চ। 
শাশ্বতস্ত চ ধর্মস্ত সুখস্তৈকান্তিকস্ত চ ॥ ২৭ 
| যঃ ] '( যিনি) মান-মপমানয়োঃ (সম্মান ও অপমানে) তুল্যঃ 
(নিবিকার ), মিত্র-অরি-পক্ষয়োঃ (মিত্রপক্ষ ও শকত্রপক্ষে ) ভুল): 
(অনুগ্রহ ও নিগ্রহশুন্ত ), সব-আরম্ভ-পরিত্যাগী ( সর্বকর্মভ্যাগী ), সঃ 
(তিনি) গুণ-অতীতঃ (ত্রিগুণাতীত ) উচ্যতে (কথিত হন )॥ ২৫ 
} যঃ চ (এবং যিনি) মাং ( আমাকে, সর্বভৃতস্থ নারায়ণকে ) 
অবাভিচারেণ (এঁকান্তিক ) ভক্তিযোগেন ( ভক্তিযোগদ্ধারা ) সেবতে 
( সেবা-উপাদনা করেন), সঃ (তিনি) এতান্‌ (এই) গুণান্‌ 
(গুণসকলকে ) সমতীত্য ( সম্যক্রূপে অতিক্রম করিয়।) ব্নতুয়ার 


(ব্রহ্ম ত্বলাভে ) কল্পতে (সমর্থ হন) ॥ ২৬ 
“৬ হি ( যেহেতু) অহম্‌ (আমি, প্রত্যগাস্মা ) অব্যয়স্ত চ ( বিকার- 


রহিত ) অমৃতস্ত ( অবিনাশী ) শাহ্তস্ত (নিত্য ) ধর্মস্ত চ ( এবং জ্ঞানযোগ 


যিনি সম্মান ও অপমানে নিবিকার, যিনি শক্রপক্ষে 


ও মিররপক্ষে নিগ্রহ ও অনুগ্রহশৃন্ত, যিনি ( দৃষ্টাদৃষ্ট-ফলার্থ ) 
সকল কর্ম ত্যাগ করিয়া! কেবলমাত্র দেহধারণোপযোগী 


কর্মের অনুষ্ঠান করেন, তিনি গুণাতীত বলিয়া কথিত হন। ২৫ 
যে কর্মী .ব! সন্ন্যাসী নিষ্কাম পরম প্পরেমরূপ একাস্তিকী 

ভক্তির সহিত সর্বভূতগ্থ আমাকে (নারায়ণকে ) উপাসনা 

করেন, তিনি ত্রিগুণাতীত হইয়। ব্রহ্গত্বলাভে সমর্থ হন। ২৬ 


কাঁরণ, আমি ( প্রত্যগাত্বা। ) অব্যয়, অমৃত, সনাতন, 
২১ 


৩২২ শ্রীমস্তগবদগীতা [ ১৪শ অ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমদ্ভগব্দগীতাস্থপমিষতস্্র বঙ্গ 
বিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ে শ্রীকৃষ্ণাজুন-সংবাদে 
গুণত্রয়বিভাগযোগো নাম 
চতুর্দশোহ্ধ্যায়)। 
ধ্নপ্রাপ্য) একান্তিকন্ত ( একাস্তিক, অব্যভিচারী ) হস্ত চ (সুখস্বরূপ ) 


ব্রহ্মণঃ (ব্রন্গের ) প্রতিষ্ঠা ( আশ্রয় ) ॥ ২৭ 
২য় অন্বয় ১--হি অঃহম্‌ অব্যয়স্ত মমৃতস্ত চ ব্রহ্গণঃ প্রতিষ্ঠা, শাশ্বতপ্ত 


ধর্ণস্ত চ, একাত্রিকস্ত সুথস্য চ [ প্রতিষ্ঠা ] ॥ ২৭ 


জ্ঞানযোগরূপ ধর্মপ্রাপ্য ও অব্যভিচারী স্খন্বরূপ ব্রহ্ষের 
(পরমাত্মার ) প্রতিষ্ঠা*। (অর্থাৎ সম্যগৃজ্ঞানের দ্বার! 
প্রত্যগাত্ম।* পরমাত্মরপে নিশ্চিত হন। ইহাই ব্রহ্মত্বলাভ 
বলিয়া পূর্ব শ্লোকে উক্ত হইয়াছে ।) কারণ যে ব্রঙ্গশক্তি 
ভক্তানুগ্রহাদি প্রয়োজনবশতঃ সংসারে প্রবৃত্ত হন, দেই শক্তি 
ব্রহ্ম, আমিই | ২৭ 
২য় ব্যাথ্য। £--আমিই (নিবিকল্পকও ব্ৰহ্মই) অমৃত, অবায়, 
সবিকল্পক* ব্রদ্ষের প্রতিষ্ঠা এবং আমি জ্ঞাননিষ্ঠারপ সনাতন 
ধর্মের ও তজ্জনিত এঁকান্তিক নিয়ত সুখেরও আশ্রয়। ২৭ 
তগবান্‌ ব্যাসরুত লক্ষশ্নেকী শ্রীমহাভারতের ভীম্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমদ্তগব্দগীতারূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিগ্ঠাবিষয়ক 
যোগশান্তরে শ্রীকষ্ণাজুনিসংবাঁদে গুণত্রয়বিভাগযোগ- 
নামক চতুর্দশ অধ্যায় সমাপ্ত । 


১ প্রতিতিষ্ঠতি অন্মিন্‌ ইতি প্রতিষ্ঠা, যাহাতে স্থিতি হয়। ২ অন্তরাত্ম। 
৩ শক্তি ও শক্তিমান অভেদ। ৪ নিরুপাধিক। ৫ মোপাধিক। 


পঞ্চদশ অধ্যায় 


পুরুষোত্তমযোৌগ 


প্ীভগবানবাঁচ 
উধ্ব মূলমধ্শাখমশ্বখং প্রাহুরব্যয়ম্‌ । 
* ছন্দাংসি যস্তা পর্ণানি যস্তং বেদ স বেদবিৎ ॥ ১ 


প্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ (বলিলেন) [বেদপুরাণাদিশান্ত্র] 
উধ্বমূলম্‌ ( উত্্বদিকে মূল, অন্যন্ত-মায়া শক্তি-বিশিষ্ট ব্রচ্ম যাহার মূল ) 
অধঃশাখস্‌ (নিম্ন দিকে [- মহৎ, অহঙ্কার, তন্মাত্রাদি ] যাহার শাখ।) 
[ সেউ ] অব্যয়ম্‌ (অনাদি) [ নংসারকে ] অশ্বখং ( অহথ, ক্ষণস্থায়ী, 
মায়াময় বৃক্ষ ) প্রাঃ (বলিয়া থাকেন )। ছন্দাংদি ([ কর্মকাগবপ | 
বেদসমূহ ) যস্ত (বাহার) পর্ণানি (পর্ণ, পত্র ), তং (তাহাকে, সমূল 
সঞ্লারবৃক্ষকে ) যঃ (যিনি) বেদ (জানেন), সঃ (তিনি) বেদবিত 
( বেদজ্ঞ )॥ ১ 


[ কর্মীদিগের কর্মফল ও জ্ঞানীদিগের জ্ঞানফল পরমেশ্বরের 
অধীন । অতএব ধাহারা ভক্তিযোগদ্বার। শ্রীভগবানের সেব। 
করেন, (১৪২৬) তাহারা ভগবৎপ্রসাদে জ্ঞানলাভদ্বার। 
গুণাতীত হইয়া মোক্ষ প্রাপ্ত হন। ধাহারা আত্মতত্ব 
সম্যক্রূপে অবগত হন, তাহারা যে মুক্তিলাভ করিবেন, 
তাহ বলাই বাহুপ্য। এই জন্য অজুন প্রশ্ন না করিলেও 
আত্মার ( নিজের ) তত্বব্যাখ্যা করিতে ইচ্ছা করিয়া ] 


শ্রীতগবান্‌ বলিলেন-_-এই সংসাররূপ মায়াময় বৃক্ষের মুল 


৩২৪ শ্ীমতগবদগীতা [১৫শ অ 


অধশ্চোধ্বং প্ৰস্থতাস্তস্ত শাখা 
গুণপ্রবৃদ্ধা বিষয়প্রবালাঃ ৷. 
অধশ্চ মূলান্যনুসম্ততানি 
কর্মানুবন্ধীনি মনুষ্যলোকে ॥ ২ 


তশ্ত (তাহার, সেই সংপার রূপ 'অশ্বথের) শাখ। ( শাথাদমূহ, 
চিন্তা ও কর্মের ফলরূপ লোকসমুহ) গুণপ্রবৃদ্ধাঃ ([ সত্ব, রজঃ ও 
তমঃ] ত্রিগুণদ্বার! পরিবর্ধিত ) বিষয়-প্রবালাঃ (বিষয়রূপ পল্লববিশিষ্ট ) 
অধঃ (অধোদেশে ) উধ্বং চ ( ও উধ্বদেশে) প্রহ্থতাঃ (বিস্তৃত) 
অধঃং চ( এবং নিয়ে ) মনুস্কলোকে (নরলোকে ) কর্ম-অনুৰন্ধীনি '( ধৰ্ম 
ও অধর্নজনক ) মুলানি (মুলদমুহ ) অনুসন্ততানি (প্রসারিত 
হইয়াছে) | ২ 


(কারণ ) উধ্বে, অর্থাৎ মায়াশক্তি বিশিষ্ট ব্রন্ধে ; হিরণ্যগর্ভাদি 
শাঁথ| নিয় দিকে ও কর্মকাগ্রূপ বেদসমুদায় ইহার পত্র।১ 
এই অনাঁদিং সংসারকে বেষপুরাণাদি শান্তর অশ্বথ* বলিয়া 
থাকেন। যিনি এবংবিধ সংসার-বুক্ষকে জানেন, তিনিই 
বেদজ্ঞ | ১ 

[ বৈরাগালাভের জন্য ক্ষণস্থায়ী অশ্বথরূপ করল্পনা-দ্বার। 

ংসারের স্বরূপ বর্ণনা কর! হইয়াছে, কারণ সংসারে 

বিরক্ত ব্যক্তিরই তত্রজ্ঞান হইয়| থাকে, অন্টের নহে। ] 

১ পাতা যেরূপ বুক্ষকে রক্ষা করে, সেইরূপ ধর্মাধর্ণম, তৎকারণ ও 
তৎফলপ্রকাশপূর্বক বেদ সংদারকে রক্ষা করেন।  « 

২ অনাদি সাম্ত দেহাদিপ্রবাহের আশ্রয় এবং আত্মজ্ঞান ভিন্ন 
অনুচ্ছেগ্ত । সংসার অনাদ্দিকাল হইতে প্রবৃত্ত, কিন্তু সাস্ত। 

৩ অ(না)ম্বঃ ( কল্য) স্থ (থাকা )=অশ্বখ--কল্য বা প্রভাত 
পর্যন্ত যাহ! স্থায়ী হইবে কিন! বল! যায় না, অর্থাৎ ক্ষণ প্রধ্বংসী। 


১৫শ অ] পুরুষোত্তমযোগ ৩২৫ 


ন রূপমস্তেহ তথোপলভ্যতে 
j নান্তো ন চারদিন চ সম্প্রতিষ্ঠা। 
অশ্বথমেনং স্ুবিরিঢ়মূলম্‌. 

অসঙ্গশস্ত্রেণ দৃঢ়েন ছিত্বা ॥ ৩ 


ইত (এই লোকে, সংসারবাদিগণ কর্তৃক ) অস্ত ( ইভার, অঙ্থথের ) 
রূপম্‌ ( স্বরূপ ) তথ! ( উক্ত প্রকারে ) ন উপলভাতে (উপলব্ধ হয় শা) 
[অগ্ত] (ইহার) ন অন্থঃ (নাঁঅগ্ত) নচ আদিঃ (না আদি, না 
আরম্ভও ) ন চ সম্প্রতিষ্ঠা ( না মধ্য, না সম্যক্স্থিতিও) [ উপলভ্যতে ] 
(উপলব্ধ হয়)। এনং (এই) হুবিঝঢমূলম (বদ্ধমূল) অশ্বথম্‌ 


এই সংসাররূপ অশ্বখের১ শাখাসমূহ গুণত্রয়দ্বার1 বর্ধিত 
ও বিষয়রূপপ্রবালবিশিষ্টৎ এবং অধোদেশেও ও উধ্ব দেশে 
বিস্তৃত এবং দেরাদি অপেক্ষা নিয়ে মনুষ্যলৌকে৯, ইহার ধমী- 
ধর্মজনক মূলসমূহ" অধোদেশে প্রদারিত” হইয়াছে । ২ 


১ (ক) উধ্বমুলোইবাকৃশাখ এযোহখথঃ সনাতনঃ ।-কঠোপনিবৎ 
(৪1১) অর্থাৎ এই সংসাররূপ সনাতন অঙথ উধ্ব মূল ও অধঃশাখ। 
(থখ) আজীব্যঃ সর্বভৃতানাং ব্রদ্মবৃক্ষং সনাতনঃ। 
এতদ ব্ৰহ্মবনং চৈব ব্রহ্ম চরতি নিতাশঃ ॥ 
মহাভারত, অশ্বমেধপর্ব । 

অর্থাৎ এই সংসাররূপ সনাতন ব্রহ্ধবৃক্ষ সকল প্রাণীরই একমাত্র 
অবলম্বন। ব্ৰহ্ম এই সংদাররাপ ব্রহ্মবনে নিত্য বিচরণ করিয়া থাকেন। 

২ শাখা = চিন্ত৷ ও কর্মের ফলন্নপ লোকদমুহ ; ত্রিগুণই শাখার 
উপাদান। টু 

৩ কর্মফল যে দেহাদিরূপ শাখাগ্র, তাহ] হইতে শব্দাদি বিষয়রূপ 
অঙ্কুর হয়। 

৪ মনুস্ত হইতে আরস্ত করিয়! নিযে স্থাবর পর্যন্ত । 
,” ৫ মনুষ্য হইতে উধ্বে হিরণ্যগর্ভ ( ব্রহ্ম! ) পর্যন্ত । 


৩২৬ শ্রীমন্তগবদগীতা [১৫শ অ 


ততঃ পদং তৎ পরিমাগিতব্যং 
যন্মিন্‌ গতা ন নিবর্তপ্তি ভূয়ঃ ৷ 
তমেব চাদ্ধং পুরুষং গ্রপদ্ধে 
যতঃ প্রবৃত্তিঃ প্রস্থতা পুরাণী ॥ ৪ 
( অশ্থথকে, ক্ষণস্থায়ী সংসারকে ) দৃঢ়েন (দৃঢ়, প্রস্তরে শাণিত) অনসঙ্গ- 
শন্মেণ ( অনানক্তিবূপ শস্্রদ্ঘার|) ছিত্ব। ( ছেদন করিয়া ) ততঃ (তৎপরে ) 
তৎ(সেই ) পদং (ব্ৰহ্মপদ) পরিমাগিতব্যং ( পরিমার্গণ অন্বেষণ 
করা উচিত), যন্মন্‌ (যে স্থানে) গতাঃ (গমন করিলে) ভূয়ঃ 
(পুনঃ) ন নিবর্তন্তি ( প্রত্যাগমন করেন ন!) ; যতঃ (যাহা হইতে ) 
[ এষ] (এই ) পুরাণী ( চিরন্তনী, অনাদি ) প্রবৃত্তিঃ ( সংদার-প্রবাহ ) 
প্রশ্থত| ( নিঃস্থত ), তম্‌ এব চ (সেই-ই) আছ্ং (আদি) পুরু 
(ব্ৰক্ম-পুরষকে ) প্রপন্তে (আশ্রয় করি ) ॥ ৩-৪ 
ইহ লোকে এই সংসাররূপ অশ্বথের উক্তপ্রকার রূপ 
উপলব্ধ হয় না, কারণ স্বপ্ন-মরীচিকার স্তায় ইহা দৃষ্ট-নষ্ট- 
স্বরূপ। এই সংসারের আরম্ভ নাই, কারণ ইহা অনাদি; 
ইহার অন্ত নাই, কারণ ইহ! ব্র্গজ্ঞাননাশ্ত ; অন্য প্রকারে 
নাশ্ত নহে এবং ইহার মধ্যও (সংস্থিতিও) জানা যায় 
না; কারণ ইহা! প্রামাণ্য নয়, প্রতীতিমাত্রঃ / এই দৃঢ়মূল 


৬ বৈদিক কর্মে কেবলমাত্র মন্ুষ্েরই অধিকার আছে, দেবতাদের 
নাই। 

৭ ১ম গ্লোকে সংসারবৃক্ষের উপাপ[নম্বরূপ পরম মূল বল! হইয়াছে। 
এখানে কর্মফলজনিত রাগছেবাদ বাসনাকে (যাহা, ধর্মাধন প্রবৃত্তির 
কারণ ) অবান্তর মূল বল! হইয়াছে। 

৮ সর্ব প্রাণীর লিঙ্গদেহে বামনারূপ মুলগুলি অনুপ্রবিষ্ট ( অনুসস্তত, 
অনুগত ) কারণ, লিঙ্গদেহই বাসনার আশ্রয়। 

> প্রতীতিমাত্রই প্রমাণ নহে, বগা রজ্জুতে সর্প প্রতীতি। 


১৫শ অ] পুরুষোত্তমযোগ S ৩২৭ 


নিপ্নানমোহ। জিতসঙ্গদোষা 
অধ্যাত্মনিত্য! বিনিবৃত্তকামাঃ। 
ছন্দৈবিমুক্তাঃ সুরদুঃখসংজ্ঞৈ- 
গচ্ছন্ত্যমুঢাঃ পদমব্যয়ং তত ॥ ৫ 
ন তভ্ভাসয়তে সু্যো ন শশাঙ্কো ন পাবকঃ। 
যদ্‌ গত্বা ন নিবর্তন্তে তদ্ধাম পরমৎ মম ॥ ৬% 
নিপ্নান মোহাঃ (অহঙ্কার ও অবিবেকশূন্ত) জিত-সঙ্গ-দোষাঃ 
( আল্পক্তি-দোবজয়ী) অধ্যাত্ম-নিত্যাঃ (পরমান্ম-জ্ঞ।ণনিষ্ঠ ) বিনিবৃত্ব- 
কামাঃ ( বাদনাহীন ) সুখ-দুঃখ-সংজ্ঞৈঃ (হখছুঃখরপ ) দ্বন্বৈঃ (ছন্দ 
হতে) বিমুক্তাঃ ( বিমুক্ত ) অমূঢ়াঃ ( মোহশুন্য ব্যক্তিগণ ) তৎ (সেই) 
অব্যয়ং ( অব্যয়, অক্ষয় ) পদষ্‌ ( ব্ৰহ্মপদে ) গচ্ছপ্তি (গমন করেন) ॥ ৫ 
যৎ (যাহাতে, যে পদে) গত্বা (গমন করিয়।) ন নিবর্তন্তে 
(প্ৰত্যাগমন করে না), তৎ (তাহ!) সুর্যঃ (রবি) ন ভাসয়তে 
(প্রকাশ করিতে পারে ন!) ন শণ-অঙ্কঃ (না চন্দ্র )ন পাবকঃ (ন! 


'্বংসার বৃক্ষকে তীব্র বৈরাগ্যরূপ ( পুত্র, বিত্ত ও লোকের এষণ! 
ত্যাগরূপ ) শাণিত অন্ত্রদ্থারী ছেদন করিয়া, যাহ! প্রাপ্ত হইলে 
সংসারে আর পুনরাবৃত্তি হয় না, সেই পরমপদের অদ্বেষণ করিতে 
হয়। ধাহা হইতে এই অনাদি সংসার-প্রবাহ নিঃল্যত 
হইয়াছে, আমি সেই আদি ব্রহ্গ-পুরুষের শরণাপন্ন হই। 
শরণাগতিই পরমপদের অন্বেষণ )। ৩-৪ 

' অহঙ্কার ,ও অবিবেবশূন্ত, আসক্তিদোষজয়ী, পরমার্থ- 
জ্ঞাননিষ্ঠ, বাঁসনাবজিত, সুখহুঃখরূপ ছন্দ হইতে বিমুক্ত, 
অঙ্ঞানশুন্ত বিবেকী ব্যক্তিগণ এই পরণ ব্রহ্গ-পদ্ প্রাপ্ত হন। ৫ 


* কঠ উপ ২২৯৫, শ্বেতাশ্বতর উপ ২১৪, মুণ্ডক উপ ২২১১ দ্রঃ 


৩২৮ ... শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১৫শ অ 


মমৈবাংশো জীবলোকে জীবভূতঃ সনাতনঃ। * 
মনহযষ্ঠানীল্দরিয়াণি প্রকৃতিস্থানি কর্ষতি ॥ ৭ : 


অগ্নি)। তৎ (তাহ!) মম ( আমার ) পরমং (শ্রেষ্ঠ ) ধাম ( ব্রহ্মধাম, 
ব্ৰহ্মপদ )॥ ৬ 

[কারণ ] মম এব (আমারই, পরমাত্মারই ) সনাতনঃ (পুরাতন) 
অংশঃ (অবয়ব, একদেশ) জীব-লোকে (সংসারে ) জীবভূতঃ 
( কর্তাভোক্তা-রূপে প্রসিদ্ধ জীব ) ঈশ্বর: (দেহাদিসম্পাতহ্বামী সেই জীব) 
যৎ চ ( যখন ) উৎক্রামতি ( উত্ক্রামণ, দেহত্যাগ করে) প্রকুতি-স্থানি 
( প্রকৃতিতে অর্থাৎ কর্ণশফুল্যাদি স্থানে স্থিত ) মনঃষষ্ঠানি (মনের সাহিত 
ছয়) ইন্দ্রিয়াণি ( ইন্সিয়নকলকে ) কর্ধতি (আকর্ষণ করে )। [এবং] 


যাহ! লাভ করিলে সংসারে আর পুনর্জন্ম হয় না, 
ধাহা চন্দ্র, সুর্য ও অগ্নি প্রকাশ করিতে পারে না, তীহাই 
আমার পরম ব্ৰহ্মপদ | ৬ ( গীঃ ৮।২১ দ্রঃ ) 


| ব্রহ্মপদ-প্রার্তিই পুনর্জন্ননাশক--পূর্ব শ্লোকের এই 
উক্তির ব্যাখ্য। ৭ম শ্লোকের ১ম পাদে প্রদত্ত হইয়াছে । ] 


আমাকে লাভ করিলে পুনর্জন্ম হয় না। কারণ সংসারে 
কঠাভোক্তারপে প্রসিদ্ধ জীব আমারই সনাতন, অংশ। 


* এই সপ্তম গ্লোকের প্রথমাধ” পূর্ববর্তী শ্লোকোক্ত জন্মাভাবের 
( অপুনর্জন্মের ) কারণরাপে কথিত হইয়ছে। 

১ জলরূপ নিমিত্ত অপশ্থত হইলে হূর্যাংশ জল-সুর্ধ যেরূপ সুর্ষে লীন 
হয়, অথবা মহাকাশের অভিন্ন অংশ ঘটস্থ আকাশ যেরূপ নট নষ্ট হইলে 
মহাকাশে মিলিত হয়, আর প্রত্যাগমন করে না, সেইরূপ ( ব্রহ্মসুত্র 
২৩৫০ ) ব্রন্মাংশ জীব অবিদ্যাকৃত উপাধি অপগমে ব্রন্মপ্রাপ্ত হইয়। 
আর পুনরাবৃত্ত হয় না। কারণ ন্দীব ব্ৰহ্মই | জীবত্ব, জীবের সংসার ও 
উৎক্রমণ মায়িক ( কল্পিত) মাত্র । ( গীঃ ১৫।৭-৮ দ্রঃ ) 


১৫শ অ] পুরুষোত্তমযোগ ৩২৯ 


শরীরং যদবাপ্নোতি যচ্চাপুযুৎক্রামতীশ্বরঃ | 
"গৃহীত্বৈতানি সংযাতি বায়ুর্গন্ধানিবাশয়াৎ ॥ ৮ 
শ্রোত্রং চক্ষুঃ স্পর্শনঞ্চ রলনং ভ্রাণমেব চ। 
অধিষ্ঠায় মনশ্চায়ং বিষয়ানুপসেবতে ॥ ৯ 


শরীরম্‌ ( শরীর, অন্যদেহ ) অবাপ্রোতি ( গ্রহণ করে ), [তখন ] বাধুঃ 
€ বাযুর দ্বার ) আশয়াৎ ( আধার হইতে ) গন্ধান্‌ ইব ( গন্মসমূহগ্রহণের 
হ্যায়) এতানি (এই সকল, এই ইন্নিয়গুলিকে ) গৃহীত্বা ( গ্রহণ 
করিছ1) সংষাতি (গমন করে ) || ৭-৮ 

অয়ং (ইহা, এই দেহী, এই জীবাত্ম!) শ্রোত্রং ( কণ ) চক্ষুঃ (চক্ষু) 
স্মূর্শনং (ত্বক) রসনং চ ( ও জিহ্বা ) ঘ্বাণম্‌ চ ( নাসিক! ) মনঃ এব চ 
(এবং মনকেও ) অধিষ্ঠায় ( আত্রয়পূর্বক ) বিষয়ান্‌ ([ রূপরসাদি ] 
বিষয়সকল ) উপসেবতে (উপভোগ করে )॥ ৯ 
দেহাদি সম্পাতের স্বামী জীব যখন শরীর হইতে উৎক্রমণ 
করে, তখন কর্ণবিবরাদিস্থানে অবস্থিত শ্রোত্রাদি পঞ্চেন্সিয় 
'ও মনকে আকর্ষণ করে এবং বায়ু যেরূপ পুষ্পার্দি হইতে 
গন্ধ আহরণ করে, জীব সেইরূপ শরীৰাজ্তরগ্রহণকালে পূর্বদেহ 
হইতে মন ও ইন্দ্রিয়াদি সঙ্গে লইয়! যায় ; অর্থাৎ পুর্বদেহের 
ইন্দ্রিয়াদি নূতন দেহে প্রবেশ করে। ৭-৮ 


দেহস্থিত জীবাত্মা চক্ষু, কর্ণ, ত্বক, জিহ্বা ও নাসিক। 
আশ্রয় করিয়া রূপ, শব্দ, স্পর্শ, রস ও গন্ধ এই পঞ্চ বিষয়কে 
মনের সাহায্যে, উপভোগ করেন। ৯: 


১ ৮ম গ্লোকে জ্রীবাত্মাকে দেহাদিব্যতিরিক্ত এবং *ম শ্লোকে 
শ্রোত্রাদির প্রবর্তক বলিয়া তাহাকে শ্রোত্রাদি হইতে ভিন্ন বল! হইয়াছে। 
ডাহাকে জান! যায় না কেন ১০ম ও ১১শ শ্লোকে তাহ! বলা হইতেছে। 


৩৩০ শ্রমস্ভগব্দগীতা [১৫শম 


উৎক্রামস্তং স্থিতং বাপি তুঞ্জানং বা গুণান্বিতম্‌ । 
বিমূঢ়া নানুপশ্যন্তি পশ্যন্তি জ্ঞানচক্ষুষঃ ॥ ১০ ' 
যতন্তো যোগিনশ্চৈনং পশ্যম্ত্যাত্মন্যবস্থিতম্‌ । 
যতন্তোহপ্যকৃতাত্ানে। নৈনং পধ্যন্ত্যচেতসঃ ॥ ১১ 


উত্ক্রামন্তং ( উত্ক্রমণশীল, দেহাস্তরে গমনণীল ) স্থিভং ([ শরীরে ] 
অবস্থিত ) ভুগ্রানং বা ( অথবা বিষয়-ভোগে রত) বা গুণান্বিতম্‌ অপি 
( বা ত্রিগুণের পরিণাম [ সুখ, দুঃখ ও মোহ- ] যুক্ত ) [ ইহাকে ] বিষুঢাঃ 
(মুড় ব্যক্তিগণ ) ন অনুপন্ভ্ভি (দেখিতে পায় না); জ্ঞান-চক্ষুষঃ 
( জ্ঞান-চক্ষু-বিশিষ্ট ব্যক্তিগণ ) পশ্যন্তি ( দেখিতে পান ) ॥ ১০ 

ধতত্তঃ (প্রযতুপর, সমাহিতচিত্ত) যোগিনঃ (যে'গিগণ) এন 
( ইহাকে, এই আত্মাকে ) আত্মনি ( স্বীয় বুদ্ধিতে ) অবস্থিতম্‌ ([ সাক্ষি- 
রূপে ] অবস্থিত, প্রতিফলিত) পশ্যন্তি (দেখেন )। যতস্তঃ অপি (যত্ববান্‌ 
হইয়াও ) অকৃত-আত্মানঃ ( অশুদ্ধচিত্ব, অনংস্কত-হাদয়) অচেতদঃ 
( অবিবেকিগণ ) এনং (এই আত্মাকে ) ন পঞ্ঠন্তি (দেখে না) ॥ ১১ 


যিনি দেহান্তরে গমন করেন, যিনি শরীরে অবস্থার্ন- 
পূর্বক বিষয়-ভোগ করেন ব! যিনি ত্রিগুণের পরিণাম সুখ, 
দ্রঃথ ও মোহ সংযুক্ত হন, সেই জীবাত্মাকে বিমুঢ় ব্যক্তিগণ 
জানিতে পারে না, কারণ তাহাদের মন বিষয়াকর্ষণের 
দ্বার বহিমু'ঘী, কিন্তু অন্তমু্থী জ্ঞানিগণই ( শান্ত্গ্রমাণজনিত ) 
জ্ঞানরূপ চক্ষু-দ্বারা সেই আত্মাকে অবগত হন। ১০ ূ 

সমাহিতচিন্ত যোৌগিগণ এই আত্মাকে স্বীয় বুদ্ধির সাক্ষি- 
রূপে অবস্থিত দর্শন করেন, কিন্ত যাহাদের চিত্ত তপস্ত। ও 
ইন্ড্িয়জয় দ্বারা সংস্কৃত (শুদ্ধ) হয় নাই সেই অনিবেকিগণ 
যত্বশীল হইলেও ইহাকে দেখিতে পায় না । ১১ 


১৫শ অ ] পুরুষোত্তমযোগ ৩৩১ 


যদাদিত্যগতং তেজো জগন্তাসয়তেহখিলম্‌ । 
‘যচ্চন্দ্ৰমসি যচ্চাগ্ৌ তত্তেজে। বিদ্ধি মামকম্‌ ॥ ১২ 
গামাবিশ্য চ ভূতানি ধার্য়াম্যহমোজস!। 

পুষ্ণামি চৌষধীঃ সর্বাঃ সোমো ভূত্বা রসাত্মকঃ ॥ ১৩ 


আদিত্য-গতং ( সুৰ্যস্থিত ) যৎ (যে) তেজঃ (জ্যোতিঃ) অখিলম্‌ 
(নিখিল, সমগ্র ) জগৎ (বিশ্বকে) ভাসয়তে (প্রকাশিত করে ), চন্দ্রমসি চ 
€ চন্দ্রেও) যৎ (যাহা, যে জ্যোতিঃ ) অগ্নৌ চ (ও অগ্নিতে ) যৎ (যাহা, 
যে তেজ ) তৎ ( সেই) তেজঃ (জ্যোতিঃ) মামকম্‌ (আমার ) বিদ্ধি 
( জানিবে ) 1 ১২ 

চ (এবং) অহম্‌ (মামি) ওজস। (ওজ:দ্বারা, এখরিক শত্তিদ্বার! ) 
গীম্‌ (পৃথিবীতে ) আবিশ্য চ (প্রবেশ করিয়া) ভূতানি ([ চরাচর ] 
ভূতসকল ) ধারয়ামি ( ধারণ করি ), চ ( এবং) রন-আম্মকঃ ( রসময় ) 
সোমঃ ( সোম, চন্দ্র ) ভূত্বা (হইয়া) সবাঃ (সকল ) ওষধীঃ ( [ক্রীহি- 
যবাদি ] ওষধি ) পুষ্ণামি (পুষ্ট করি ) | ১৩ 

[ জীব যাহার সনাতন অংশরূপে কল্পিত (১৩২১) 
৬ শ্লোকোক্ত সেই পরমপদের ( ব্রহ্মের ) সর্বাত্মত্ব ও 
সর্বব্যবহারাম্পদত্ব বুঝাইবার জন্য পরবর্তী শ্লোকচতুষ্টয়ে 
সংক্ষেপে তাহার বিভূতি বলিতেছেন। ] 

যে জ্যোতি; স্বর্যে, চন্দ্রে ও অ্গ্নিতে আছে এবং যাহ! 
সমগ্র জগৎকে প্রকাশ করে, সেই জ্যোতিঃ আমার 
জানিবে। ১২ 

আমি অশ্বরিক শক্তিদ্বার পৃথিবীতে প্রবেশ করিয়া 
চরাঁচর ভূতসকল ধারণ করি এবং রসাত্বক চন্দ্ররূপে ব্রীহি- 
ধব-ধান্তাদি ওষধি১ পুষ্ট করি। ১৩ 

১ ফল পাঁকিলে যে গাছ মরিয়! যায় । 


৩৩২ শ্রীমন্ভগবদশগীতা [ ১৫শ অ. 


অহং বেশ্বানরো ভূত্ব। প্রাণিনাং দেহমাশ্রিতঃ। 
প্রাণাপানসমাযুক্তঃ পচাম্যন্নং চতুবিধম্‌ ॥ ১৪ 
সবস্ত চাহং হৃদি সন্নিবিষ্টে! 
মৃত্তঃ স্মৃতিজ্ঞানমপোহনঞ্চ । 
বেদৈশ্চ সর্বেরহমেব বেদে 
বেদাস্তকৃদ্‌ বেদবিদেব চাহম্‌ ॥১৫ 


অহং চ (আমিই ) বৈশ্বানরঃ ( উদরাগ্নি) ভূত্বা (হইয়া) প্রাণিনাং 
( প্রাণিগণের ) দেহম্‌ ( দেহ ) আশ্রিতঃ ( আশ্রয় করিয়া) প্রাণ-অপান- 
সমাযুক্তঃ (প্রাণ ও অপান বাযু সংযুক্ত হইয়! ) চতুঃ-বিধং ( [ চব্য, চোষ, 
লেহা ও পেয় ] এই চারিপ্রকার ) অন্নং ( অন্ন, খাদ্য ) পচামি (পরিপাক 
করি) | ১৪ R 

অহং (আমি) সর্বস্ত ([ ব্ৰহ্মা হইতে কীট পযন্ত ] সকলের ) হৃদি 
( হৃদয়ে, বুদ্ধিতে ) সন্নিবিষ্টঃ ( প্রবিষ্ট )। নত্তঃ (আম! হইতে ) স্মৃতিঃ 
(স্মৃতি) জ্ঞানম্‌ (জ্ঞান ) অপোহনং চ (ও [ উভয়ের ] বিলোপ ) সধৈঃ 
{ সমস্ত, চারি ) বেদৈঃ চ (বেদদ্বারাও ) অহম্‌ এব (আমিই ) বেছঃ 


আমি উদরাগ্রিরূপে প্রাণিগণের দেহ আশ্রয়পূর্বক প্রাণ 
ও অপান বায়ুর সহিত সংযুক্ত হইয়া চর্ব্য, চোষা, লেহা 
ও পেয়--এই চারি প্রকার খাদ্য পরিপাক করি। ১৪ 

আমি ব্ৰহ্ম হইতে কীট পৰ্যন্ত সকলের হৃদয়ে অবস্থিত 
আছি। আমা হইতে প্রাণিমাত্রের স্থৃতি এবং জ্ঞান 


১ কারণ আমি নর্বকর্মাধ্যক্ষ ৷ | 

২ ইহজন্মের ও পূর্বজ্জন্মের স্মৃতি এবং দেশ ও কালের দ্বার! 
ব্যবহিত ( দূরস্থ ) ও অব্যবহিত ( নিকটস্থ ) বস্তুর জ্ঞান । স্মৃতি ও জ্ঞান 
এবং তাহাদের বিলোপ যথাস্মে ধর্মাধর্নবশত: হইয়া থাকে। অতএব 
ঈশ্বর ফলদাতা হইলেও তাহাতে বৈষম্য নাই। 


১৫শ অ] পুরুযোভমযোগ ৩৩৩ 


দ্বাবিমৌ পুরুষৌ লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এব চ। 
“ক্ষরঃ সর্বাণি ভূতানি কুটস্থোহক্ষর উচ্যতে ॥ ১৬ 


( বেচা, জ্ঞাতব্য) বেদ-অন্ত-কুৎথ ( বেদাস্তাৰ্থ-সম্প্ৰদায়প্রবর্তক ) বেদ-বিৎ 
চ (ও বেদার্থজ্ঞ ) অহম্‌ এব (আমিই ) ॥ ১৫ 

ক্ষরঃ (ক্ষর) অক্ষরঃ চ( ও অক্ষর) ইমৌ (এই) দ্বৌো (দুইটি) 
পুরুষৌ এব ( পুরুষই ) লোকে (এই জগতে) [প্রদিদ্ধ আছে ], ক্ষরঃ 
'(বিনাশী পুরুষ ) সর্বাণি ( সকল ) ভূতানি (ভূত, বিকার, কার্য) অক্ষরঃ 
( অবিনাশী পুরুষ ) কৃটস্থঃ ( কৃটরূপে অর্থাৎ অনেক মায়া-বঞ্চনাদিরূপে 
স্থিত) উচ্যতে (উক্ত হয়) ১৬ 


উৎপন্ন ও বিলোপ হয়। আমিই ঢতুর্বেদের জ্ঞাতব্য (প্রতিপাপ্য ) 
এবং আমিই নেদান্তার্থ প্রচারের সম্প্রদায়প্রবতক ও 
বেদার্থবিৎ । ১৫ 
[ পূর্ব শ্লোকচতুষ্টয়ে শ্রীভগবানের বিশিষ্ট উপাধিকৃত বিভূতি 
ক্ষেপে বল! হইয়াছে! এখন ক্ষর ও অক্ষর উপাধিবিভাগ- 
দারা তীহারই নিরুপাধি স্বরূপ পরবর্তী শ্লোকগুলিতে ব্যাখ্যাত 
হইতেছে ! ] 
প্রত্যক্ষা্দি প্রমাণদার। অনুভূয়মান ইহ লোকে ক্ষর ও 
অক্ষরনামক ছুই পুরুষ? প্রসিদ্ধ আছে। ক্ষর পুরুষই জগতের 
সমস্ত বিনাশী বিকার ( কাঁধ) এবং মায়াশক্তিই কৃটস্থ অক্ষর 
পুরুষ । ১৬ 
১ ক্ষর ও অক্ষর--ব্রহ্মপুরুষের উপাধি বলিয়া ইহাপ্দিগকে পুরুষ 
বল৷ হইয়াছে। 
২ ভগবানের মায়াশক্তি, ক্ষরন।মক পুরুষের উৎপত্তিবীজ। সংসার- 
বীজ অনন্ত বলিয়। তাহাকে অক্ষর বলে। কুটস্রাশি বা"মায়া। বঞ্চনা, 
জিন্গতা, কুটিলতা৷ ৷৷ 


৩৩৪ শ্রীম্ভগবদগীতা [১৫শ অ 


উত্তমঃ পুরুষত্ম্ঃ পরমাত্বেত্যুদাহৃতঃ । 
যো লোকত্রয়মাবিশ্থা বিভত্যব্যয় ঈশ্বর ॥ ১৭ 
য্মাৎ ক্ষরমতীতোইহমক্ষরাঁদপি চোত্বমঃ | 
অতোহন্মি লোকে বেদে চ প্রথিতঃ পুরুযোত্তমঃ॥ ১৮ 
অন্যঃ তু ([ক্ষর ও অক্ষর হইতে ] অত্যন্ত ভিন্ন) উত্তমঃ (উতরষ্টত্তম) 
পুকষঃ ( পুরুষ ) পরমাত্মা ইতি ( পরমাত্মানামে ) উদাহৃঃঃ ( অভিহিত ), 
যঃ ( বে) অব্যয় (অক্ষয়) ঈশ্বরঃ (ব্রহ্ম ) লোক-ত্রয়ম্‌ ([ভুঃ, ভৃবঃ, 
স্বঃ] এই ত্ৰিভুবন অর্থাৎ সমগ্র বিশ্ব) আবিশ্য ([ স্বকীয় চৈতন্য-বল- 
শক্তিরপে ] প্বেশ করিয়া) বিভতি (| বরূপনত্তামাত্র দ্বার! ] পালন 
করেন )1১৭ 
যন্মাৎ (যেহেতু) অহম্‌ (আমি) ক্ষরম্‌ (ক্ষরের। অশ্বথনামক 
সংসাঁররূপ মায়াবৃক্ষের ) অতীতঃ (অতীত, অতিক্রান্ত ) চ অক্ষরাৎ অপি 
( অক্ষর বা সংসারবীপভূত শক্তি হইতেও ) উত্তম; (উৎকুষ্টাতম, উধ্ব তম ) 
অতঃ ( দেই হেতু ) লোকে ( ইহলোক কাব্যাদিতে, ভত্তজনে) বেদে চ 
( বেদেও ) পুরুষোভ্মঃ [ ইতি ] ( পুকষোত্রম বলিয়া ) প্রথিতঃ (প্রখ্যাত, 
প্রসিদ্ধ ) অন্মি (হই) ॥ ১৮ 
এই উভয় পুরুষ হইতে অত্যন্ত ভিন্ন পুরুষোত্তম১ পরমাত্মা 
নামে বেদাস্তশান্ত্রে অভিহিত। সেই ব্যয় ব্রহ্ম চেতন্ত- 
বলশক্তিরপে সমগ্র বিশ্বে প্রবেশ করিয়। স্বরূপসত্তাদ্বার! 
তাহার পরিপালন করেন। ১৭ 
যেহেতু আমি ক্ষরের ( অশ্বখনামক মায়ারূপ সংসার- 


১ ক্ষর ও অক্ষর উপাধিদ্বয় হইতে বিলক্ষণ (ব্বতশ্ত্র,) এবং তাহাদের 
দোষে অস্পৃষ্ট এবং নিত্য-শুগ্ধ-মুক্ত-স্থভাব। 

২ অবিদ্যাকৃত দেহাদিরূপ আত্ম হইতে তিনি উৎকৃষ্ট ও সর্বভূতের 
প্রত্যক ( অন্তরদ্থ ) চেতন। 1 গীঃ ১৩২২ টীকা ৬ দ্রঃ) 

৩ ইহাদ্বারা জড় জগতের শ্বাতস্ত্য নিষিদ্ধ হইতেছে। 


১৫শ অ] পুরুষোত্তমযোগ | ৩৩৫ 


যো মামেবমসংমূঢ়ো জানাতি পুরুষোত্তমম্‌। 
"ন সর্ববিদ্‌ ভজতি মাং সর্বভাবেন ভারত ॥ ১৯ 


ভারত (হে অর্জন ), এবম্‌ ( এইরপে, ক্ষরাক্ষরের অতীতরূপে ) যঃ 
(যিনি) অসংমুঢ়ঃ (মোহমুক্ত, [ স্থল, সুস্ম ও কারণদেহে ] অভিমান- 
শৃহ্য হইয়1) পুরুষ-উত্তমম্‌ (পরক্রহ্ম) মাম্‌ (আমাকে ) জানাতি 
( জানেন ), সর্ববিৎ (সর্বজ্ঞ ) সঃ (তিনি) সর্বভাবেন ( সর্বতোভাবে, 
সবাত্মা আমাতে সমাহিত হইয়া) মাং (আমাকে ) ভজতি ( ভজনা 
করেন) |1১৯ 


২২৬, 


বৃক্ষের ) অতীত এবং অক্ষব হইতেও উত্তম ( উধ্বতিম ), সেই 
হেতু ইহ লোকে (কাব্যািতে+ এবং ভক্তজনে ) ও বেদে” 
আমি পুরুষোভ্তমনানে গ্রথ্যাত। ১৮ 

হে ভারত, যিনি স্থূল, সুক্ষ ও কারণদেহে ‘আমি’ বুদ্ধি 


৮ শি শিশ্প  শশ শাশশিপী শি 


১ কাব্য[দিতে যথা--হরিধখৈকঃ পুরুষো ত্বমঃ স্মৃতঃ। 
_. অর্থাৎ হ্রীহরিই অদ্বিতীয় পুরুযোত্ুমরূপে শান্ত্রাদিতে উল্লিখিত হন। 
৬ ২ ভত্তজনে যথা-- 
কারণ্যতো৷ নরবদাচরতঃ পরার্থান্‌ পার্থায় ৰোধিতবতো! নিজমীশ্বরতমূ। 
সচ্চিৎসুখৈকবপুষঃ পুরুযোত্রমন্ত নারায়ণস্ত মহিমা ন হি মানমেতি ॥ 
অর্থাৎ যিনি করুণাবশতঃ নরলীল। করেন এবং যিনি অর্জুনকে 
পরমার্থবিষয়সমূহ ও স্বীয় এয বুঝাইয়াছিলেন, সেই সচ্চিদানন্দম্বরূপ 
পুরুষোত্তম নারায়ণের মহিমা অপার । 
৩ বেদে যখা-এবমেব এষ সম্প্রনাদঃ অস্মাৎ শরীরাৎ সমুখায় 
পরং জেযাতিঃ উপুসম্পন্ভ শ্বেন রূপেণ অভিনিপ্পদ্ধতে স উত্তমঃ পুরুষঃ | 
--ছান্দোগ্য উপনিষৎ, ৮1১২।৩ 
অর্থাৎ এই প্রকারে এই জীব যখন স্থুল, হুগ্ম ও কারণশরীরে 
আত্মাভিমান পরিত্যাগণূর্বক ব্রহ্মজ্যোতিঃ প্রাপ্ত হইয়! ন্বরূপসম্পন্ন হন, 
'তথন তিনিই পুরুষোত্তম । ( গীঃ ১৩।২ দ্রঃ ) 


৩৩৬ শ্রমন্তগবদগীত। [১৫শ অ 


ইতি গুহাতমং শাস্ত্ৰমিদমুক্তং ময়াইনঘ । 
এতদ্ৰুদ্ধা ইদ্ধিমান্‌ স্তাৎ কৃতকৃত্যশ্চ ভারত ॥ ২০ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীক্মপর্বণি ্রমন্তগবদগীতাস্থূপনিষৎস্ণ ৰৰহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশান্তে আকৃষ্ণাজু নসংবাদে পুরুষোত্তম- 
যোগো নাম পঞ্চদশোহধ্যায়ঃ | 


অনঘ (হে নিষ্পাপ) ভারত (অর্জুন), ইতি ( পূবোক্ত ) » ইদম্‌ 
(এই ) গুহাঙমং ( অতীব গুহা) শান্রম্‌ (শান্তর, পঞ্চদশ অধ্যায় ) ময়া 
( আমাদ্বাঃ! ) উক্তম্‌ (কথিত হইল ), এতৎ ( ইহ্‌!) বৃদ্ধা (জানিয়! ) 
ব্দ্ধিমান্‌ ( জ্ঞানী, ব্রন্মবিদ্ধান )চ (এবং) কৃতকৃতাঃ ( কৃতাৰ্থ) স্তাৎ 
(হয়) ॥ ২, 


ত্যাগ করিয়া কথিতপ্রকারে পুরুষোত্তম* ( পরব্রহ্মস্বরূপ ) 
আমাকে আত্মরূপে জ্ঞাত হন, সর্বজ্ঞ ও সর্বাত্ম। তিনি 
সর্বতোভাবে মদ্গতচিত্ত হইয়া আমাকে ভজনা করেন। ১৯ 

( গীঃ ৬।৩১ দ্রঃ) 


১ (ক) “দিব্যঃ হামুর্তঃ পুরুযো, অক্ষরাৎ পরতঃ পরঃ-_মুণ্ডক 
উপ, ২১1২ অর্থাৎ ক্ষর হইতে পর যে অক্ষর, তাহা হইতেও পর অমূর্ত 
দিব্য পুরুষ ( ব্রহ্ম) । 

(খ) মহতঃ পরমব্যস্তম্‌ অব্যক্তাৎ পুরুষঃ পরঃ । 

পুরুষাৎ ন পরং কিঞ্চিৎ সা কাষ্ঠ! সা পর! গতিঃ ॥ 
-কঠ উপনিষৎ, ১/৩১১ 
অর্থাৎ মহতের ( হিরণ্যগর্ভের ) পর অব্যক্ত, অব্যক্তের পর পুরুষ 
(ব্রহ্ম), পুরুষের ( ব্রহ্মের ) পর অন্য কিছু নাই । তিনিই শেষ পীমা, 
তিনিই পরম গতি । [ পর = সুস্ব, কারণ, ব্যাপী ] ' 


১৫শ অ ] পুরুষোত্তমযোগ ৩৩৭ 


হে নিষ্পাপ অজুন, তোমাকে এই গুহতম শাস্ত্র’ 
বলিলাম। এই তত্ব অবগত হইয়া যোগী প্রকৃত বুদ্ধিমান 
এবং ক্ষতকৃত্য * ( কৃতাৰ্থ ) হন, অন্ত প্রকারে নহে। ২০ 


ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্নোকী ' শ্রীমহাভাঁরতের ভীম্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমস্তগবদ্গীতারূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিদ্ভাবিষয়ক 
যোগশান্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবার্দে পুরুষোত্তমধোগ- 
নামক পঞ্চদশ অধ্যায় সমাপ্ত। 


পাশপাশি 


> শান্তর পঞ্চদশ অধ্যায়। কারণ, যদিও শাস্তর-শব্দে সমস্ত গীতা শান্তর 
বুঝায়, তথাপি ১৫শ অধ্যায়ে গীতাশান্ত্রের সার এবং সমগ্র বেদার্থ নিহিত 
আছে বলিয়া এই অধ্যায়কে শাস্ত্র বল! হইয়াছে। 

» ২ বুদ্ধি-অর্থে ব্ৰহ্মবুদ্ধি, বিষয়বুদ্ধি নহে । কারণ তিনি জ্ঞাত হইলে 
সমস্ত জ্ঞাত হয়; অন্য কিছু জ্ঞাতব্য অবশিষ্ট থাকে না। যিনি ব্রহ্গজ্ঞ 
তিনি সর্বজ্ঞ। প্কম্মিন মু ভগবে! বিজ্ঞাতে সর্বমিদং বিজ্ঞাতং 
ভবতীতি।”-_ মুণ্ডক উপনিষৎ, ১।১।৩ অর্থাৎ হে ভগবান্‌, কি বিজ্ঞাত 
হইলে এই সমস্ত বিজ্ঞাত হয়? এই প্রশ্নের উত্তর- ব্রহ্গজ্ঞান হইলেই 
সবুঙ্ঞান হয়। 

৩ কৃত্য স্কর্তব্য । কৃতকৃতা স্যাঁহার দকল কর্তব্য সমাপ্ত হইয়াছে । 
ঈশ্বরলাভ ন! হওয়া পর্যন্ত কাহারও কর্তব্য শেষ হয় না। ব্রহ্মদর্শন হই- 
লেই সকল কর্তব্যের পরিসমাপ্তি হয়। মনু বলিয়াছেন £ 

এতদ্ধি জন্ম-সাফল্যং ব্রাহ্মণস্য বিশেষতঃ । 
প্রাপ্যৈতৎ কৃতকৃতো। হি দ্বিজো ভবতি নান্যথা ॥ 

অর্থাৎ বিশেষতঃ ব্রাহ্গণের পক্ষে ইহাই জন্মের সফলতা । এই ব্রশ্গ- 
জ্ঞানকে লাভ করিতে পারিলেই দ্বিজাতি কৃতকৃত্য হয়; অন্য কোন 
প্রকারে তাহার কৃতকৃত্যতার সম্ভাবনা নাই । 

৪ যেহেতু অর্জন শ্রীভগবানের নিকট এই পরমার্থতত্ব শ্রবণ করিলেন, 
সেই হেতু তিনি কৃতাৰ্থ হইলেন । কারণ ইহাতেই পুরুযার্থের পরিসমান্তি। 
‘সৰ্বং কর্মাধিলং পার্থ জ্ঞানে পরিসমাপ্যতে” | ( গীঃ--৪1৩৩ দ্রষ্টব্য ) 


২২ 


ষোড়শ অধ্যায় 
'দৈবাস্ুরসম্পদ্ধিভাগযোগ 


শ্রীভগবানুবাচ 
অভয়ং সত্বসংশুদ্ধিজ্ঞানযোগব্যবস্থিতিঃ | 
দানং দমশ্চ যজ্ঞশ্চ স্বাধ্যায়স্তপ আর্জবম্‌॥ ১ 


ভ্ীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ ( বলিলেন )--ভারত ( হে অর্জুন ), 
অভয়ং ( অভীরুত। ) সত্ব-সংশুদ্ধিঃ ( অন্তঃকরণের শুদ্ধি, ব্যবহারকালে 
পরবঞ্চন, মায়! ও অনৃতাদিবর্জন ) জ্ঞানযোগ-ব্যবস্থিতিঃ (জ্ঞান ও যোগে 
নি!) দানং ( দান, অন্নাদির দংবিভাগ ) দমঃ চ (বাহোক্দ্িয়ের সংযম ) 


[ নবম অধ্যায়ের ১২শ ও ১৩শ শ্লোকে সুচিত দৈবী, আস্মুরী 
ও বাক্ষমী নামক প্ররুতিত্রয়ের বিস্তৃত বাখ্যার জন্য এই অধ্যায় 
আরম্ভ হইতেছে। দেবী প্রকৃতি মোক্ষ সম্পাদন করে এবং 
আন্ুরী ও রাক্ষপী প্রকৃতি বন্ধন হৃট্টি করে। অতএব দৈবী 
প্রকৃতি গ্রহণ ও অপর প্রকৃতিদ্বয় পরিবর্জনের জন্য ] 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন--হে অজু ন, ধাহার! দৈবী (সাত্বিকী) 
অবস্থানাভের যোগ্য হইয়। জন্মগ্রহণ করিয়াছেন, তাহাদের 
অভীরুত।, ব্যবহারকাঁলে পরবঞ্চন ওনিথ্যা কথনবর্জন, জ্ঞান; 


১ আচার্য ও শান্তর হইতে বর্ম ও আত্মাদি বস্তুর অবগতি =জ্ঞান । 
ইন্দ্রিয়সংযমাদি ও একা গ্রতাদধার! অবগত বন্ধুর সাক্ষাৎকারের প্রচেষ্টা. 
যোগ। ব্যবস্থিতি--এই উভয়ে অবস্থিতি, নিষ্ঠা বা একা গ্রতা। 

অভয়, সত্বদংশুদ্ধি ও জ্ঞানযোগব্যবস্থিতি--এই তিনটা প্রধান দৈবী 
সম্পদ । অভয়স্শান্ত্রোপদেশে সন্দেহরাহিত্য ও তদনুষ্ঠাননিষ্ঠত্ব । ভয়ং 
তত্বাবমর্ধণাৎ-ভাগবত ৭১৫১৭ »*তত্ববিচারের দ্বারা ভবভয় দূর হয়। 


১৬শ অ] দৈবাস্থুরসম্পদ্বিভাগযোগ ৩৩৯ 


অহিংস সত্যমক্রোধস্ত্যাগঃ শান্তিরপৈশুনম্‌। 
দুয়া ভূতেঘলোলুপ্ত,ং মার্দবং হীরচাপলম্‌ ॥ ২ 
তেজঃ ক্ষমা ধৃতিঃ শৌচমড্রোহো। নাতিমানিত। । 
ভবস্তি সম্পদং দৈবীমভিজাতম্ ভারত ॥ ৩ 


যজ্ঞঃ (শ্রোত ও ম্মার্ত বজ্ঞ) স্বাধ্যায়ঃ (শুভ অদৃষ্ট ফলের জন্য ধগ্েদাদি- 
অধ্যয়ন, বেদপাঠ, ব্রহ্ষষজ্ঞ ) তপঃ (তপস্তা।) আৰ্জবম্‌ ( সরলতা!) অহিংস! 
(প্রাণি-পীড়নত্যাগ ) সত্যম্‌ ( অপ্রিয়-অনৃত-বজিত যথাভৃতার্থ বচন ) 
" অক্রোধঃ (প্রাপ্ত ক্রোধের উপশম) ত্যাগঃ (সন্ন্যাস) শািঃ ( অন্তঃ- 
করণেক্ক উপশম ) অপৈশুনম্‌ (পরচ্ছিদ্রের অপ্রকটাকরণ ) ভুতেষু 
(দুঃখিত প্রাণীর প্রতি) দয়] (কৃপা) অলোলুপ্তং ([ বিষয়নন্নিধিতে ] 
ইন্ত্রিয়ের বিক্রিয়া! ) মার্দবং ( মৃদুতা, অক্রুত| ) হীঃ (কুকর্মে ও 
কৃচিন্তায় লজ্জা ) অচাপলম্‌ ([ প্রয়োজন ব্যতীত ] বাগাদি ইন্দ্রিয়ের 
ব্যাপারত্যাগ ) তেজ: (প্রাগলৃত্য ) ক্ষমা ([ তাড়িত হইলেও ) মনের 
অবিক্রিয়। ) ধৃতিঃ ( ধৈর্য ) শোঁচম্‌ (বাহা ও আভ্যপ্তর শৌচ) অদ্রোহঃ 


ও যোগে নিষ্ঠা, শ্বপামর্থ্যানুদারে দান, বাহোক্রিয়ের সংযম, 
(ররেদবিহিত অগ্রিহোত্রাদি এবং স্থৃতিশান্ত্রবিহিত চতুবিধঃ যন্ঞ, 
বেদপাঠ (ব্ৰহ্মযজ্ঞাদি জপযজ্ঞ ), তপস্তা, সরলতা, অহিংস 
সত্য, ক্রোধহীনতাঃ ত্যাগ, শান্তি, পরদোষ প্রকাশ না করা, 
দীনে দয়া, লোভরাহিতা, মুছুতা, অসৎ চিন্তা ও অসৎ কর্মে 
লজ্জা, অচপলতা, তেজ, ক্ষমা, ধৈর্য, বাহ্াত্যন্তর শৌচ", 
অবৈরভাব, অনভিমান--এই ছাবিবিশটা সদ্গুণ লাভ হয় ॥ ১-৩ 


পল শা স্পা িশাীশটি 


১ দেবযজ্ঞ, ভৃতযজ্ঞ, নরবজ্ঞ ও পিতৃষজ্ঞ। 

২ গীঃ ১৮1১৪-১৭ দ্রঃ 

৩ জল ও মৃত্তিকাদি দ্বারা শরীর ধোঁত ও মার্জনা করাই বাহ শৌচ। 
রা বুদ্ধির কালুয্ের ( বঞ্চনা ও আসক্তি প্রভৃতির) অভাবই আভ্যন্তর 
.শোৌচ। 


৩৪ শ্রীমপ্তগব্দগীতা [ ১৬শ অ 


দম্তেো দর্পোইভিমানশ্চ ক্রোধঃ পারুষ্যমেব চ। 
অজ্ঞানং চাভিজাতম্ত পার্থ সম্পদমাস্থরীম্‌ ॥ ৪ 
দৈবী সম্পদ্বিমোক্ষায় নিৰন্ধায়াস্ুরী মতা । 

মা শুচঃ সম্পদং দৈবীমভিজাতোহসি পাগুব ॥ ৫ 


( অবৈর ভাব) ন অতিমানিত! ( নিজের সম্বন্ধে পুজ্যাতিশয় ভাবনার 
অভাব) দৈবীম্‌ (দেবযোগ্য, সাত্বিক ) সম্পদম্‌ (সম্পদ, বিভূতি, 
অবস্থা) অভিজাতস্ত ( অভিমুখে জাত, ভাঁবিকল্যাণষোগ্য ব্যক্তির) 
ভবস্তি (লাভ হয়) | ১-৩ 

পার্থ (হে অর্জুন), দভ্তঃ ( ধৰ্মধ্বজিত্ব ) দর্পঃ ( ধন ও স্বজনাদি- 
নিমিত্ত] চিত্তের উৎসেক ) চ অভিমানঃ ( অহঙ্কার ) ক্রোধ; (ক্রোধ) 
পারুত্ুম্‌ ([ বাক্যে ও ব্যবহারে ] কর্কশভাব ) চ অজ্ঞানং (ও কর্তব্যা- 
কর্তব্য বিষয়ে অবিবেক)চ আন্নরীম্‌ (আহ্বরী) সম্পদম্‌ ( অবস্থা ) 
অভিজাতগ্ত এব ( অভিমুখে জাত ব্যক্তিরই )[ লাভ হয়]॥ ৪ 

দৈবী ( দেবযোগ্য, সাত্বিক) সম্পৎ ( সম্পদ্‌, সদ্গুণ ) বিমোক্ষায় 
( [সংসার-বন্ধন হইতে] মুক্তির হেতু), আহুরী ( অন্থরযোগ্য ) 
নিৰদ্ধায় ( সংসারবন্ধনের হেতু) মতা (কথিত হয়)। পাণ্ডব (হে 
অর্জুন ), গুচঃ (শোক করিও) মা (না); দৈবীম্‌ ( দেবী ) সম্পদম্‌ 
( সম্পদের ) অভিজাতঃ অনি (যোগ্য হইয়! জন্মিয়াছ )॥ ৫ 


হে পার্থ, যাহারা আস্থরী অবস্থালাভের যোগ্য হুইয়! 
জন্মগ্রহণ করিয়াছেন, তাহাদের মধ্যে ধর্মধ্বজিত্ব, ধন ও 
স্বজননিমিত্ত দৰ্প, অহঙ্কার, ক্রোধ, বাক্যে ও ব্যবহারে 
কর্কশ্ভাৰ ও কর্তব্যাকর্তব্য বিষয়ে অবিবেক, এই সকল 
( ভাবী অকল্যাণের কারণ ) আস্ুরী সম্পদ্‌ আবিভূতি হয়। ৪ 

দৈবী সম্পদ সংসার-বন্ধন হইতে মুক্তির হেতু এবং 
আন্ুরী সম্পদ সংস।র-বন্ধনের কারণ। হে পাণ্ডব, শোক 


১৬শ অ ] দৈবাম্থরসম্পদ্বিভাগযোগ - ৩৪১ 


দ্বৌ ভূতসৰ্গে) লোকেহস্মিন্‌ দৈব আঙ্গুর এব চ। 
দৈবে৷ বিস্তরশঃ প্রোক্ত আন্ুরং পার্থ মে শৃণু ॥ ৬ 
প্রবৃত্তিঞ্চ নিবৃত্তিঞ্চ জনা ন বিছ্রাম্তুরাঃ । 

ন শৌচং নাপি চাচারো| ন সত্যং তেষু বিদ্যতে ॥ ৭ 


. পার্থ (হে অৰ্জুন), অন্মিন্‌ (এই) লোকে (জগতে ) দৈবঃ 
( দেবস্বভাব ) আস্রঃ এব চ (ও অহ্রস্বভাব ) দ্বৌ (ছুই প্রকার ) 
ভৃত-র্গে। ( মনুয়ন্ৃষ্টি ) [ হইয়াছে ]|। দৈবঃ (দৈব হৃষ্টি) বিস্তরশঃ 
(বিস্তারিত ভাবে) প্রোক্তঃ (উক্ত হইয়াছে )। আহ্বরং (আহর সৃষ্টি) 
মু ( আমার নিকট ) শৃণু ( শ্রবণ কর ) | ৬ 

" আন্রাঃ ( অসথর-স্থভাব-বিশিষ্ট ) জনাঃ ( জনগণ, ব্যক্তিগণ ) প্রবৃত্তিং 
চ ( ধৰ্মে প্রবৃত্তি) নিবৃত্তিং চ(ও অধন্ধে নিবৃত্তি) ন বিদুঃ (জানে না)। 
তেষু (তাহাদের) ন শৌচং (না শুচিতা) ন আচারঃ অপি (ন! 
সদাচারও ) ন চ সত্যং ( এবং না সত্য) বিদ্ধতে (বিদ্তমান আছে ) ॥ ৭ 


'ঝরিও না) তুমি দৈবী সম্পদের যোগ্য হইয়াই জন্মগ্রহণ 
করিয়াছ।! ৫ 
হে পার্থ, এই জগতে দেবন্বভাব ও অন্থরম্বভাঁব-_ 
' এই ছুই প্রকার’ মানুষ স্ষ্ট হইয়াছে । দেবস্বভাবসম্পনন 
মানুষের কথা বিস্তৃতভাবে বলিয়াছি। এখন অন্ুর- 
্বভাববিশিষ্ট মানুষের কথা৷ আমার নিকট শ্রবণ কর। ৬ 


১ "ৰয় হ বৈ প্রাজাপত্যা দেবাশ্ট অস্থরাশ্চ” ইতি--বৃহদারণ্যক 
উপনিষৎ ১/৩1১ অর্থাৎ কথিত আছে প্রজাপতির (ব্রহ্মার ) অপত্য ছুই 
প্রকার--দেবগণ ও অঙ্ুরগণ। শান্্রজনিত জ্ঞান ও কর্ণার প্রভাবিত 

_ ইন্নিয়বৰ্গ দেব এবং স্বাভাবিক ( অশান্ত্রজনিত ) এবং প্রহিক জ্ঞান ও 
কর্মদ্বার। প্রভাবিত ইন্ড্রিয়বর্গ অসুর । 


৩৪২ ৃ শ্রীমন্তগব্দগীত। [ ১৬শ অ 


অসত্যমপ্রতিষ্ঠং তে জগদাহুরনীশ্বরম্‌ । 
অপরস্পরসম্ভূতং কিমন্যৎ কামহৈতুকম্‌ ॥ ৮ ' 
এতাং দৃষ্টিমবষ্টভ্য নষ্াত্মানোহরবৃদ্ধযঃ | 
প্রভবস্ত্যগ্রকর্মাণঃ ক্ষয়ায় জগতোহহিতাঃ ॥ ৯ 


তে (তাহার!, অন্থরগণ ) আহঃ (বলে ) জগৎ (জগৎ) অসত্যস্্‌ 
( সতাশুন্, মিথ্যাব্যবহার পরিপূর্ণ) অপ্রতিষ্ঠম্‌ ( ধর্গাধর্সের ব্যবস্থাশৃম্ত ) 
অনীশ্বরম্‌ ( [ ধর্মাধর্ণের ফলদাতা ও শাপক ] ঈশ্বরশৃন্য ), কানহৈতুকম্‌ 
(কামবশতঃ) অপরঃ-পর-সম্তৃতং ( ও স্্ীপুরুষ-সন্ভৃত ) কিস্‌ (কি) 
অন্তৎ (অন্য [কারণ কি থাকিতে পারে 1) ॥ ৮ * 
এতাং (এই ) দৃষ্টিম (লোকায়তিক দর্শন, মত ) অবষ্টভ্য ( আশ্রয় 
করিয়! ) নষ্ট-আসত্মানঃ ( পরলোকসাধনচ্যুত, মলিনচিত্ত ) উগ্র-কর্নাণঃ 


[আম্মুর সম্পদ পরিত্যাগের জন্য এই শ্লোক হইতে 
অধ্যায়ের শেষ পর্যন্ত তাহার বিস্তৃত বর্ণনা প্রদত্ত হইয়াছে। ]. 

অন্ুরস্বভাব ব্যক্তিগণ ধর্মবিষয়ে প্রবৃত্ত এবং অধর্ম বিষয় 
হইতে নিবৃত্ত হইতে জানে না? তাহাদের শৌচ নাই, সদাঁচার* 
নাই এবং সত্যও নাই। ৭ 

আম্থরভাবনিশিষ্ট ব্যক্তিগণ বলে, এই জগৎ মিথ্যা 
ব্যবহারপূর্ণ ; ইহ! ধর্মাধর্ম ব্যবস্থাশুন্ত। ইহার কর্মফলদাতা 
ঈশ্বর নাই এবং কামবশতঃ ইহ! স্্ী-পুরুষের সংযোগেই উৎপন্ন ; 
ইহার উৎপত্তির অদৃষ্ট ধর্মাধর্মাদি অন্ত কারণ নাই। ৮ 


১ যদিও শোঁচ ও সত্য সদাদারের অন্তভূক্তি, তথাপি এই তিনটাকে 
্রাহ্মণ-পরিব্রাজকন্ঠায়ে পৃথক বল! হইয়াছে। 


১৬শ অ] দৈবান্ুরসম্পদ্বিভাগযোগ ৩৪৩ 


কামমাশ্রিত্য ছুষ্প,রং দম্ভমানমদান্বিতাঃ 

মোহাদ্‌ গৃহীত্বাহসব্গ্রাহান্‌ প্রবর্তীন্তেহশুচিত্রতাঃ ॥ ১০ 
চিন্তামপরিমেয়াঞ্চ প্রলয়ান্তামুপাশ্রিতাঃ। 
কামোপভোগপরম। এতাবদ্দিতি নিশ্চিতাঃ ॥ ১১ 


(ক্রুরকর্মা) অহিতাঃ ( অনিষ্টকারী ) 'অল্প-বুদ্ধয়ঃ ( অল্পবুদ্ধি ব্যক্তিগণ ) 
জ্গতঃ ( জগতের) ক্ষয়ায় (ক্ষয়ের জন্য, বিনাশার্থ) প্রভবস্তি 
(জন্মগ্রহণ করে) ॥ ৯ 

দুষ্পুরং ( দুস্প,রণীয় ) কামম্‌ (কাম, বাদন!) আশ্রিত্য ( আশ্য় 
করিয়া) দস্ত-মান-মদ-অশ্বিতাঃ (দম্ভ, অভিমান ও মদযুক্ত হইয়া) 
মোহাৎ ( মোহনিমিত্ত, অবিবেকবশতঃ ) অপদ্গ্রাহান্‌ (অশুভ নিশ্চয় ) 
গৃহীত্বা (গ্রহণ করিয়! ) অশুচি-ত্রতাঃ ( অশুদ্ধব্রত ব্যক্তিগণ) প্রবর্তস্তে 
( প্ৰবৰ্তিত হয়) ॥ ১ 

প্রলয়-অস্তাম্‌ ( প্রলয়পযম্ত, মরণাস্ত ) অপদ্িমেয়াং চ ( অপরিমেয়) 

এইরূপ (লোকায়তিক ) মত আশ্র্পূর্বক পারলৌকিক 
'সাধনচ্যুত, জুরকর্ম], অনিষ্টকারী ও অল্পবুদ্ধি আস্থর ব্যক্তিগণ 
জগতের বিনাশের জন্য জন্মগ্রহণ করে। ৯ 

ছুষ্পুরণীয় বাঁসনাপূর্ণ হৃদয়ে দম্ভ”, অভিমান ও মদযুক্ত" 
হইয়া অবিবেকবশতঃ অশুভ-নিশ্চয়-গ্রহণপূর্বকৎ সেই 
অশুদ্ধত্ৰত* ব্যক্তিগণ ছুরৃষ্ট-উৎপাদক কর্মে প্রবৃত্ত হয়। ১০ 

কামভোগই জীবনের পরম পুরুষার্থ--এইরূপ নিশ্চয়পূর্বক 


১'অধামিক হ্ইয়াও নিজের ধাখিকতজ্ঞাপন। 

২ অপুজ্য হইয়াও নিজের পুজ্যত্বের অভিমান । 

৩ নিকৃষ্ট হইয়াও নিজেতে উৎকৃষ্টত্বের আরোপ; হৃতরাং মহতের 
অবজ্ঞা । 

৪ অমুকমস্ত্রে বশীকরণ, উচ্চাটন, মারণাদি সম্পাদনরূপ দুরাগ্রহ । 

৫ অমঙ্গলকর নরকাদিপতনের কারণ যাহাদের ব্রত ( নিয়ম )। 


৩৪৪ ॥  শ্রীমপ্তগবদগীতা [ ১৬শ অ 


আশাপাশশতৈৰদ্ধাঃ কামক্রোধপরায়ণাঃ । 
ঈহস্তে কামভোগার্থমন্তায়েনার্থসঞ্চয়ান্‌ ॥ ১২' 
ইদমদ্য ময়! লৰ্ধমিদং* প্ৰাপ্ন্যে মনোরথম্‌ । 
ইদমস্তীদমপি মে ভবিষ্যতি পুনর্ধনম্‌ ॥ ১৩ 


চিন্তাম্‌ ( চিন্তাকে ) উপাশ্রিতাঃ ( আশ্রয় করিয়া ) কাম-উপভোগ-পরমাঃ 
(কামভোগ-পরায়ণ ) এতাবৎ (ইহাই,_-কামভোগই যাহাদের পরম 
পুরুযার্থ ) ইতি (এইরূপ) নিশ্চিতাঃ ( নিশ্চয় করিয়া) আশা-পাশ- 
শতৈঃ (শত আশারূপ রজ্জুতে ) ৰদ্ধাঃ (বদ্ধ হইয়া) কাম-ক্রোধ- 
পরায়ণাঁঃ (কামক্রোধের অধীন হইয়! ) কাম-ভোগ-অর্থম্‌ (বিষয়ভোগের 
জন্য) অন্যায়েন ([পরন্বাপহরণাদি] অসৎ উপায়ে) অর্থ-সঞ্চয়ঃন্‌ 
( ধনসঞ্চয়ের ) ঈহস্তে ( চেষ্টা করে) ॥ ১১-১২ 

অদ্য (আজ ) ময়া ( আমার দ্বার) ইদম্‌ (ইহা) লব্ধম্‌ (লাভ 
হইয়াছে ), ইদং ( এই ) মনোরথম্‌ ( মনগ্তুষ্টিকর, অভিলধিত [ বস্তু ] ) 
প্রান্স্যে ( পাইব ), ইদম্‌ (এই ধন) অস্তি (আছে ), পুনঃ (আবার ) 
মে (আমার ) ইদম্‌ ( এই ) ধনম্‌ অপি ( ধনও ) ভবিষ্ততি ( হইবে ) ॥?৩ 


মৃত্যুকাল পর্যন্ত স্বীয় যোগক্ষেমবিষয়ে অপরিমেয় চিন্তার 'আশ্রর 
গ্রহণ করিয়া অসংখ্য আশাপাশে আবদ্ধ এবং কাম ও 
ক্রোধের আশ্রিত ( অধীন ) হইয়। তাহার! বিষয়ভোগের 
জন্তু পরস্বাপহরণাদিরপ অসতুপায়ে অর্থসংগ্রহের চেষ্টা 
করে। ১১-১২ 

“আজ আমার ইহা লাভ হইয়াছে’, "এই মনোরথ 
ভবিষ্যতে পুর্ণ হইবে”, ‘এই ধন আমার আছে’, “এই ধনও 
আগামী বৎসরে আমার লাভ হইবে, এবং তাহাদ্বার। ধনী 
বলিয়া খ্যাত হইব’ । ১৩ 


* ইমম্‌ ইতি বা পাঠঃ । 


১৬শ অ ] দৈবান্থরসম্পদ্বিভাগযোগ * ৩৪৫ 


অসৌ ময়! হতঃ শক্ৰ্হনিয্যে চাপরানপি । 

" ঈশ্বরোইহমহং ভোগী সিদ্ধোহহং ৰলবান্‌ সুখী ॥১৪ 
আদঢ্যোইভিজনবানস্মি কোহন্যোহ স্তি সদৃশে! ময়া । 
যক্ষ্যে দাস্তামি মোদিষ্য ইত্যজ্ঞানবিমোহিতাঃ ॥ ১৫ 
অনেকচিত্তবিভ্রান্তা মোহজালসমাবৃতাঃ। 
প্রসক্তাঃ কামভোগেষু পতস্তি নরকেহশুচৌ ॥ ১৬ 


অসৌ (এই) শক্রঃ (শত্রু) ময্ন। (আমার দ্বারা ) হতঃ (হত 
হইয়াছে), অপরান্‌ অপি চ ( এবং অন্য শত্রদকলও ) হনিষে। (বিনাশ 
করিব), অহম্‌ (আমি) ঈশ্বরঃ ( সমর্থ, ্রশর্যশালী) অহং (আমি) 
ভোগী (ভোগ্যবস্তযুক্ত ) অহং (আমি) দিদ্ধঃ ( পুরুষার্থ-সম্পন্ন ) 
ৰলবান্‌ (বলযুক্ত) সুখী ( হৃখশালী ) ॥ ১৪ 

আঢ্যঃ (ধনী ) অভিজনবান্‌ ( উচ্চ-বংশজাত ) অস্মি (হই), ময়! 
সবুশঃ (আমার তুল্য )অন্তঃ (অপর) কঃ (কে)অন্তি (আছে), 
যক্ষে (যজ্ঞ করিব ), দাস্তামি (দান করিব), মোদিষে (আনন্দ 
করিব ), ইতি ( এইরূপ ) অজ্জঞান-বিমোহিতাঃ ( অবিবেক-মুগ্ধ ব্যক্তিগণ ) 
,অনেক-চিত্ব-বিত্রান্তাঃ (বহু সংকলদ্বার! বিক্ষিপ্তচিত্ত) মোহ-জাল 


‘এই দুর্জয় শত্রু আমি নাশ করিয়াছি”, “অন্ত তুচ্ছ 
শক্রুনকলও নাশ করিব’, “আমি সকলের নিগ্রহে সমর্থ, আমি 
ভোগী’, ‘আমি পুকুযার্থম্পন্ন, বলবান্‌ ও সুখী’ । ১৪ 


‘আমি ধনী ও উচ্চ বংশজাত কুলীন’, “আমার সমান 
আর কে আছে”, ‘আমি যজ্ঞ করিব, দান করিব, আনন্দ 
করিব'--এইরূপে অন্ুরন্বভাব ব্যক্তিগণ অবিবেকমুগ্ধ হয় 
এবং বহু সংকল্লে বিক্ষিণুচিত্ত, মোহজালে জড়িত ও বিষয়- 


৩৪৬ . আমপ্তগবদগীত। [ ১৬শ অ 


আত্মসস্তাবিতাঃ স্তব্ধা ধনমানমদান্বিতাঁঃ। 

যজন্তে নামযজ্রৈস্তে দত্তেনাবিধিপূর্বকম্‌ ॥ ১৭ 
অহঙ্কারং ৰলং দর্পং কামং ক্রোধঞ্চ সংশ্রিতাঁঃ । 
মামাত্মপরদেহেষু প্রদিষন্তোহভ্যস্য়কাঃ ॥ ১৮ 


সমাবৃতাঃ (মোহজালে বিজড়িত) কাঁম-ভোগেষু (বিষয়বাসণাভোগে ) 
প্রসক্তাঃ (আসক্ত) অগুচৌ (কুৎসিত, বিশ্তরাদিময়) নরকে 
([রৌরবাদি ] নরকে ) পল্তত্তি (পতিত হয় | ১৫-১৬ 

আত্ম-সম্ভাবিতাঃ (আত্মাভিমানী, আত্মগা্া-বিশিষ্ট) শুৰ্ধাঃ 
( অবিণয়ী, অনম্্র) ধন-মান-মদ-অন্বিতাঁঃ (ধন-নিমিত্ত মান ও 
মদগবিত ) তে ( তাহারা, সেই আহুর ব্যক্তিগণ) দম্তেন ( ধর্মধ্বজিতার 
সহিত ) নাম-যজ্ঞৈঃ (নামমাত্র যজ্ঞের দ্বার] ) অবিধি-পূর্বকম্‌ (শাস্ত্রবিধি- 
লজ্ঘনপূর্বক ) যজন্তে (যজ্ঞ করে )॥ ১৭ 

অভ্যহুয়কাঃ ( সন্মার্গবতীদের নিন্দক) [তাহার] অহঙ্কারং 
([নিজেতে আরোপিত বিদ্ধমান ও অবিদ্যমান গুণবিশিষ্ট বলিয়! ] 
অভিমান ) ৰলং ([ পঃ-গীড়াদায়ক ] শক্তি) দর্পং ( ধর্ম-লজ্বনের কারণ 
দর্প ) কামং ([ নারী প্রভৃতি বিষয়ক] রতি) ক্রোধং চ (ও প্রতিহত 
ইচ্ছাজনিত ক্রোধ ) সংশ্রিতাঃ ( সম্/ক্রূপে আশ্রয় করিয়া ) আত্ম-পর- 


ভোগে আসক্ত হইয়া রৌরবাদি বিণ্ম,ত্রাদিময় নরকে পতিত 
হয়ু। 2৫-১৬ 
তাঁহার! আত্মশ্লাঘাবিশিষ্ট এবং ধন নিমিত্ত মান ও মদযুক্ত 
হইয়| দম্তের সহিত শাস্তরবিধি-লজ্যনপূর্বক নামমাত্র১ যজ্ঞের 
অনুষ্ঠান করে। ১৭ | 

তাহার! সন্মার্গবর্তীদের গুণে দৌষাবিষ্ষারকরণশীল ও 

£ তাহাদের অনুকরণকারী ন! হইয়া অহঙ্কার, পরপীড়াদায়ক 
১ বিহিত অঙ্গ ও ইতিকর্তব্যতাশৃহ্য যন্তৰ । 


১৬শ অ ] দেবান্থরসম্পদ্িভাগষোগ , ৩৪৭ 


তানহং দ্বিষতঃ ক্রুরান্‌ সংসারেষু নরাধমান্‌। 
' ক্ষিপাম্যভঅ্রমশুভানাম্থরীষেব যোনিযু ॥ ১৯ 
আস্থুরীং যোনিমাপন্না মুড়া জন্মনি জন্মনি । 
মামপ্রাপ্যেব কৌন্তেয় ততো যান্ত্যধমাং গতিম্‌ ॥২০ 


দেহেযু (স্বদেহে ও পরদেহে ) মাম্‌ (আমাকে? ঈশ্বরকে ) প্রদ্বিষস্তঃ 
(দ্বেষকারী ) [হয়] ॥ ১৮ 
‘অহং ( আমি) দ্বধতঃ ( সাধু-বিদ্বেষী ) ক্ৰুরান্‌ (ক্রুর, হিংসাপর ) 
নর-অধমান্‌ ( নরাধম, নিকৃষ্ট নর) অশুভান্‌ ( অশ্ুভকারীদিগকে ) 
সংসারেযু (সংসারে) আঙ্ছরীযু (আহর ) যোনিধু এব ([ সিংহ 
ব্যাপ্রাদি। যোনিতে ) অঞ্জশ্রম্‌ (পুনঃ পুনঃ) ক্ষিপামি (নিক্ষেপ 
করি) ॥ ১৯ 

কৌন্তেয় (হে কুন্তীপুত্ৰ ), মৃঢ়াঃ (মূঢ়গণ ) জন্মনি জন্মনি (জন্মে 
জন্মে) আক্ররীং ( আঙ্সরী ) যোনিম্‌ (জন্ম ) আপন্নাঃ (প্রাপ্ত হইয় ) 
মাম্‌ (আমাকে, ভগবানকে) অগ্রাপ্য এব( না পাইয়।ই ) ততঃ 
( পূর্বাপেক্ষা, আরও ) অধমাং গতিম্‌ (অধোগতি, নীচ যোনি) যাস্তি 
(গমন করে) | ২* 
বল, ধর্মলজ্বনের হেতু দর্প, স্ত্রী প্রভৃতিবিষয়ক কাম ও 
ক্রোধ সম্যক্রূপে আশ্রয়পূর্বক স্বীয় দেহে ও অপর দেহে 
( বুদ্ধি ও কর্মের সাক্ষিরপে) অবস্থিত আমাকে (ঈশ্বরকে ) দ্বেষ 
করে ( = শ্রুতি ও স্থৃতিরূপ আমার শাসন অতিক্রম করে )। ১৮ 

ধর্মাধর্মফলপ্রদাতা আমি সন্মার্গ-দ্বেষপরায়ণ, ক্রুর, অশুভ- 
কারী নিকৃষ্ট নরগণকে অধর্মদোষবশতঃ এই নরকরূপ সংসার 
পথে সিংহ ব্যাত্রাদি আসর যোনিতে পুনঃ পুনঃ নিক্ষেপ করি। ১৯ 

হে অর্জুন, মুঢ়গণ জন্মে জন্মে আমথর জন্ম প্রাপ্ত হয় 
এবং আমাকে লাভ করা দুরে থাকুক, সন্মার্গ ও উধ্বগতি 
প্রাধ ন'হইয়। পূর্বজন্মাপেক্ষ। আরও অধোগতি লাভ করে। ২০ 


৩৪৮ শ্রীমস্তগবদগীত। | ১৬শ অ 


ত্ৰিবিধং নরকনস্তোদং দ্বারং নাশনমাত্মনঃ | 

কামঃ ক্রোধস্তথা লোভস্তন্মাদেতত্রয়ং ত্যজেৎ ॥২১ 
এতৈবিমুক্তঃ কৌন্তেয় তমোদ্বারৈস্ত্ৰিভিন'রঃ | 
আচরত্যাত্মনঃ শ্রেয়স্ততো যাতি পরাং গতিম্‌ ॥২২ 


কামঃ (কাম) ক্রোধঃ (ক্রোধ) তথা (এবং) লোভঃ (লোভ) 
ইদং (এই) ত্রিবিধং (ত্ৰিবিধ ) নরকত্ত (নরকের ) দ্বারম্‌ (দ্বার, 
সাধন )। [অতএব ] আত্মনঃ (আত্মার, জীবের ) নাশনম্‌ (নাশক, 
নীচগতিপ্রাপক, অধোগতি-দায়ক ) এতৎ (এই) ত্রয়ং (তিনটি) 
তাজেৎ (ত্যাগ করা উচিত) ॥ ২১ 

কৌন্তেয় ( হে কুস্তীপুত্র ), এতৈঃ (এই ) ত্রিভিঃ ( তিনটা) তমো- 
স্বারৈঃ (তমোময় নরকের দ্বার হইতে) বিমুক্তঃ (বিমুক্ত হইয়া) নরঃ 
(নর, মনুষ্য ) আত্মনঃ ( আত্মার, স্বীয়) শ্রেয়; (মঙ্গল, কল্যাণ ) 
আচরতি (আচরণ করে)। তত? (সেই শ্রেয়োহনুষ্ঠান-নশতঃ ) 
পরাং ( পরম, শ্রেষ্ট ) গতিম্‌ ( গতি, মোক্ষ ) যাত্তি ( প্রাপ্ত হয়) ॥ ২২ 


[ সমস্ত আন্গুরী সম্পদ যে তিনটার অন্তভু ক্র, যাহাঁদের 
ত্যাগে সমস্ত আস্রী সম্পদ্‌ ত্যাগ হয়, সেহ তিনটা বল! 
হইতেছে] | 

কাম, ক্রোধ এবং লোভ--এই তিনটা নরকের দ্বারশ্বরূপ। 
ইহার। জীবের অধোগতিদায়ক। এই সকল দ্বারে প্রবেশ 
করিলে মীন্ষ পুরুতার্থের অযোগ্য হয় ; অতএব এই তিনটি 
বিষবৎ ত্যাগ করা উচিত । ২১ 

হে কৌন্তেয়, ছুঃখমোহাত্মক ও শ্রেয়ঃপ্রবৃত্তির প্রতিবন্ধক 
এই তিনটি নরকন্বার হইতে মুক্ত হইলে মানুষ ঈশ্বরারাধনাদিরূপ 
স্বীয় কল্যাণ-সাধনে সমর্থ হয় এবং সেই শ্রেয়োহচুষ্ঠান বশতঃ 


১৬শ অ] দৈবাছুরসম্পদ্বিভাগযোগ ৩৪৯ 


যঃ শান্ত্রবিধিমুৎস্থজ্য বর্ততে কামকারতঃ% । 

ন স সিদ্ধিমবাপ্পোতি ন সুখং ন পরাং গতিম্‌ ॥২৩ 
তস্মাচ্ছান্্রং প্রমাণং তে কার্যাকার্যব্যবস্থিতৌ । 
জ্ঞাত্বা শান্ত্রবিধানোক্তং কর্ম কতু মিহার্হঁসি ॥ ২৪ 

যঃ (যিনি) শান্বিধিম্‌ ([কর্তব্যাকর্তব্য নির্ধারণের কারণ] 
শাস্ত্রীয় বিধি ও প্রতিষেধ) উৎস্জ্য (লজ্বন করিয়া ) কামকারতঃ 
.( ষথেচ্ছাচারী হইয়া) বর্ততে ([ কর্নে ] প্রবৃত্ত হন), সঃ (তিনি) 
সিদ্ধিম্‌ ( সিদ্ধি, পুরুষার্থযোগ্যত) ন অবাপ্রোতি (প্রাপ্ত হন না), ন 
হখং (না [ ইহ্‌ লোকে ]হথ) ন পরাং গতিম্‌ ( না প্রকৃষ্ট গতি বা 
মোক্ষ ) [ প্রাপ্ত হন ] ॥ ২৩ 
১ তস্মাৎ ( সেই হেতু ) কার্যষ-অকার্য-ব্যবস্থিতৌ ( কর্তব্যাকর্তব্যবাবস্থা- 
বিষয়ে ) শাস্তরং (শাস্ত্র, বেদ) তে (তোমার) প্রমাণম্‌ ( বোধক, 
জ্ঞাপক)। [অতএব] ইহ (এই সংসারে, মনুষ্যলোকে ) শান্তর- 
বিধান-উক্তং ( শান্ত্রোক্ত বিধি ও নিষেধ) জ্ঞাত্বা (জানিয় ) কণ্ন 
( কর্তব্য) কতুদ্‌ (করিতে ) অরহ্সি (যোগ্য হইবে ) | ২৪ 


' হ লোকের সুখভোগ ও মনুষ্যুজন্মের সার্থকতারূপ শ্রেষ্ঠ গতি 
(মোক্ষ ) লাভ করে। ২২ 
[ এই সকল আম্বরী সম্পদ্‌ পরিত্যাগপূর্বক শ্রেয়; আচরণ 
.. কর। শান্ত্রনির্দেশ অনুসারেই সম্ভব, অন্ত প্রকারে নহে, অতএব ] 
যিনি কর্তব্যাকতব্যনির্ধারণের কারণ শান্ত্ীর় বিধি ও নিষেধ 
উল্লজ্ঘবনপূর্বক স্বেচ্ছাচারী হইয়! বিহিতের আচরণ করেন না, 
অথচ নিষিদ্ধের আচরণ করেন, তিনি চিত্তশুদ্ধিরূপ পুরুষার্থ- 
লাভের যোগ্য হন না এবং তিনি ইহলোকে সুখ, পরলোকে 
স্বর্গ ব মুক্তি লাভ করিতে পারেন না । ২৩ 


গ্রধর স্বামী ‘কামচারতঃ’ এই পাঠ ধরিয়াছেন। 


৩৫০ ্রীমন্তগবদগীতা [ ১৬শ অ 


ইতি শ্রমহাভারতে শতসাহত্াং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্ণি শ্রীমন্তগবদগীতাসুপনিষৎস্থু ৰ্ৰহ্ম- 
বিদ্যায়াং যোগশান্সে শ্রীকৃষ্গজুন-সংবাদে 
দৈবাসুরসম্পদ্ধিভাগযোগো 
নাম যোড়শোহধ্যায়ঃ | 
অতএব, কর্তব্য ও অকর্তব্য নির্ধারণ বিষয়ে শাস্স্ুইঠ 
তোমার জ্ঞাপক ( উপদেষ্টা ); নিজের বা অন্তের কল্পন|দি 
নহে। অতএব শাস্ত্রীয় বিধি ও নিষেধের স্বরূপ জানিয়া 
ইহলোকেৎ তোমার কর্ম কর! উচিত, অর্থাৎ নিষিদ্ধ পরিত্যাগ- 
পূর্বক বিহিতাষুষ্ঠান করা উচিত। ২৪ 
ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্লোকী শ্রীমহাভারতের তী্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমন্তুগবদগীতারূপ উপনিষদে ব্রঙ্গবিষ্ভাবিষয়ক 
যোগশান্বে শ্রীরুষ্ণাজুন-সংবাদে দেবান্তরসম্পদ্‌- 
বিভাগযোগনামক ষোড়শ অধ্যায় সমাপ্ত । 


১ শিয়তে, অনুশিষ্তে, ৰোধ্যতে অনেন অজ্ঞাতোহর্থ: ইতি শাস্ত্রমূ। 
যাহাদ্বার| ধর্মাধ্ধা ও মোক্ষ প্রভৃতি অজ্ঞাত পদার্থের জ্ঞান হয় 
তাহাই শান্্। বেদ ও বেদমূলক স্ৃতি-উতিহাদ-পুরাপাদি শাস্ত্র। 

২ মনুষালোকই কর্মাধিকার ভূমি। লোকান্তরে কর্মাধিকার 
মাই |_নীলক্। কাহীরে কাহারো মতে ভারতবর্ধষই বেদোক্ত কর্ণের 
একমাত্র অধিকারভূমি, অন্যদেশ সহে। ্‌ 


সপ্তদশ অধ্যায় 


শ্রদ্ধাত্রয়বিভাগযোগ 
অজু'ন উবাচ 


যে শান্ত্রবিধিমুৎস্থজ্য যজন্তে শ্রদ্ধয়ান্থিতাঃ। 
তেষাং নিষ্ঠা তু কা কৃষ্ণ. সত্বমাহো রজস্তমঃ ॥ ১ 


'অর্জনঃ ( অর্জন) উবাচ (বলি.লন )-_ কৃষ্ণ (হে ভগবন্), যে 
(যাহার!) শান্ত্রবিধিম ([শ্রুতি সম্মতি প্রভৃতি |] শাস্ত্রের বিধান ) 
উৎস্জ্য (পরিত্যাগ করিয়া) তু (কিন্তু) শ্রদ্ধয়া (শ্রদ্ধার -*আত্তিকা- 
বুদ্ধির সহিত ) অশ্বিতাঃ (যুক্ত হইয়! ) যজন্তে ([ দেবতাদির] যজন 
বা পুজা করেন), তেষাং (তাহাদের ) নিষা (নিষ্ঠা, স্থিতি) কা 
( কিরূপ) সত্বম্‌ (পাত্বিক) রজঃ (বাজসিক) আহে| ( অথন। ) 
তমঃ ( তামসিক )? ১ 


*৯. [যাঁহার! শান্ত্রবিধি জানিয়াও এ সকল লজ্ঘনপূর্বক 
শ্বেচ্ছচাঁরী হইয়া! অযথাবিধি দেবতাঁদির পুজা করেন, তাহার! 
যে সিন্ধিলাভে অসমর্থ ইহা পূর্বাধ্যায়ে ( ১৬-২৩ শ্লোকে) 
'বল। হইয়াছে । কিন্ত ধাহারা আলস্য বা ওদীস্তবশতঃ শ্রুতি 
স্মৃতি প্রভৃতি শাস্ত্রের বিধি ও নিষেধ জানিতে প্রবত্ব না করিয়া 
বৃদ্ধব্যবহারাদি (প্রাচীন প্রথাদি ) দর্শনপূর্বক ব। আচার- 
পরম্পরার বশবর্তী হইয়া আন্তিক্যবুদ্ধির সহিত দেবতা- 
পুজাদিতে প্রবৃত্ত হন, কেবল তাহাদেরই বিষয় এখানে বল! 
হইতেছে |] 

' অজন জিজ্ঞাসা করিলেন-__হে ভগবান্‌, ধাহার। শাস্্রীয়- 


৩৫২ শ্রীমপ্তগবদগীত। [ ১৭শ অ 


শ্ীভগবানুবাচ 


ত্ৰিবিধ! ভবতি শ্রদ্ধা দেহিনাং সা স্বভাবজা । 
সাত্বিকী রাজসী চৈব তামসী চেতি তাং শৃণু ॥ ২ 
সত্বানুরূপা সবস্ত শ্রদ্ধা ভবতি ভারত। 
শ্রদ্ধাময়োহয়ং পুরুষো যো ফচ্ছদ্ধঃ স এব সঃ॥ ৩ 


শ্রীভগবান্‌ ( শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )--দেহিনাং ( দেহিগণের, 
মানুযের ) সান্বিকী ([দেবতাদিপুজাবিষয়ক ] সন্বগুণ প্রধান ) রাজসী 
চ ([যক্ষরাক্ষল-পৃজা-বিষয়ক ] রজোগুণপ্রধান) তামপী চ (এবং 
[ প্রেত-পিশাচাদি-পুজাবিষয়ক ] তমোগুণপ্রধান) ইতি (এই) 
ত্রিবিধা (তিন প্রকার ) এব (ই) শ্রদ্ধা (আস্তিক্যবুদ্ধি) ভবতি 
(হয়), [কারণ] সা (দেই [শ্রদ্ধা]) ম্বভাব-জা ([ পূর্বজন্মের 
ধর্গাদি ] সংস্কারজাত ) তাং ( তাহা ) শৃণু (শ্রবণ কর )॥ ২ 

ভারত ( হে অর্জুন ), সর্বস্ত ( সকল মানুষের ) শ্রদ্ধা ( আস্তিক্যবুদ্ধি ) 
সত্তব-অনুরূপ| ( বিশিষ্ট-সংস্কারযুক্ত অন্তঃকরণ অনুযায়ী) ভবতি (হয়)। 
অয়ং ( এই ) পুরুষঃ (জীব ) শ্রদ্ধাময়ঃ ( শ্রদ্ধাপূর্ণ ), যঃ (যিনি ) যৎ- 
শন্ধঃ ( যেরূপ অরদ্ধাযুক্ত ) সঃ (তিনি ) সঃ এব ( তাদৃশই ) ॥ ৩ | 
বিধান পরিত্যাগ করিয়া আস্তিক্যবুদ্ধিপূর্বক দেবাদির পূ 
করেন, তাঁহাদের সেই নিষ্ঠা সাত্বকী, রাজসী অথবা 
তাঁমসী? ১ 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন দেবাদিপৃূজা বিষয়ক : সাত্বিকী, 
যক্ষরাক্ষসাদিপূজী। বিষয়ক রাজসী এবং তৃতপ্রেতাদিপূজা 
বিষয়ক তামসী- মানুষের এই তিন প্রকার শ্রদ্ধ৷ জন্মে। এই 
শ্রদ্ধা জন্মান্তররূত ধর্সাদিসংস্কারজাত। জীবের ত্রিবিধ 
স্বভাব হইতে জাত শ্রদ্ধাও সুতরাং তিন প্রকার ইহার 
বিষয় শ্রবণ কর। ২ 


১৭শ অ] অদ্ধাত্রয়বিভাগযোগ ৩৫৩ 


যজন্তে সাত্বিক| দেবান্‌ যক্ষরক্ষাংসি রাজসাঃ । 
৫প্রতান্‌ ভূতগণাংশ্চান্যে যজন্তে তামস! জনা ॥ ৪ 
অশান্ত্রবিহিতং ঘোরং তপ্যন্তে যে তপো জনা; । 
দস্তাহঙ্কারসংযুক্তাঃ কামরাগৰলান্বিতাঃ ॥ ৫ 


সাত্বিকাঃ ( সাত্বিকগণ, সত্তবনিষ্ঠগণ ) দেবান্‌ ( দেবগণকে ) যজন্তে 

( পূজা! করেন )। রাজদাঃ (রাজসিকগণ, রজোনিষ্ঠগণ ) যক্ষ-রক্ষাংসি 

{ ষক্ষরাক্ষদগণকে ) [পুজা করেন ]। অন্যো ( অপরে, এই দুই ভিন্ন) 

তামদাঃ ( তামসিক, তমোনিষ্ঠ ) জনাঃ ( ব্যক্তিগণ ) প্রেতান্‌ ( প্ৰেতগণ ) 
ভূতগণান্‌ চ (ও ভূতগণের ) যজন্তে ( পূজ! করেন )॥ ৪ 

» দশ্ত-অহঙ্কার-সংযুক্তাঃ (দস্ত ও অহঙ্কারযুক্ত ব্যক্তিগণ ) কাম-রাগ- 

ৰল-অধ্বিতাঃ (কামন! ও আদক্তিকৃত বলযুক্ত হইয়া ) যে (যে সকল) 


হে অজুন, সকল মানুষের শ্রদ্ধ!১ সাত্বিকাদি সংস্কারযুক্ত 

£করণের অনুরূপ তিন প্রকার হইয়া থাকে। মানুষ 
শ্রন্ধাময়, কারণ যিনি যেরূপ শ্রদ্ধাযুক্ত, তিনি সেই রূপই 
হন-_অর্থাৎ সাত্বিকী, রাজসী এবং তামসী শরন্ধাঞ্জনারে মানুষ 
সাত্তিক, রাজসিক ও তামসিক। ৩ 

সাত্বিক ব্যক্তিগণ দেবগণের পুজা করেন, রাজসিক 
ব্যক্তিগণ যক্ষ ও রাক্ষসগণের পুজা করেন, এবং তামদিক 
ব্যক্তিগণ ভূত, সপ্তমাতৃক। ও প্রেতা্দির পূজা করেন। ৪ 


> শ্রদ্ধাং প্রাতহ্বামহে; শ্রন্ধাং মাধ্যন্দিনং পরি। 

শ্রদ্ধাং হুর্স্ত নি্রচি, শঙ্ধে শ্রদ্ধাপয়েহ মাং ॥--ধখেদ। ১০।১৫১।৫ 

অর্থাৎ শ্রদ্ধাকে আমরা প্রাতঃকালে আবাহন করি, শ্রদ্ধাকে আমর! 
মধ্যাহ্নে আবাহন করি । হুর্ধ যখন অন্ত যান, তখনও আমর! শ্রদ্ধাকে 
আবাহন করি। হে শ্রন্ধে, এখন আমাদিগকে শ্রদ্ধামর় কর। 


২৩ 


৩৫৪ শ্রীমত্গবদগীতা [১৭শ অ 


কর্শয়ম্ত'ঞ্ছে শরীরস্থং ভূতগ্রামমচেতসঃ। 

মাঞ্চৈবাস্তঃশরীরস্থং তান্‌ বিদ্ধ্যাস্সুরনিশ্চয়ান্‌ ॥ ৬ 

আহারম্তরপি সবস্ ত্রিবিধে| ভবতি প্রিয়ঃ। 

যজ্স্তপস্তথা দানং তেষাং ভেদমিমং শৃণু ॥ ৭ 
অচেতসঃ ( অবিবেকী) জনাঃ (ব্যক্তি) শরীরস্থং (দেহস্থিত) ভূত- 
গ্রামম্‌ ( ইন্ত্রিয়সমূহকে ) [এবং ] অন্তঃশরীরস্থং (দেহাস্তরবর্তা, বুদ্ধির 
সাক্ষীভূত ) মাং চ ([ আত্মস্বরপ ] আমাকে ) কর্শয়ন্তঃ ( ক্লিষ্ট করিয়া) 
অশাপ্র-বিহিতং ( শান্ত্রবিরুদ্ধ) ঘোরং ([ নিজের ও অপরের ] গীড়াপ্রদ ) 
তপঃ (তপস্তা) তপ্যস্তে (অনুষ্ঠান করে)। তান্‌ (তাহাদিগকে ) 
জহুর-নিশ্চয়ান্‌ (আশ্বর-বুদ্ধি-বিশিষ্ট ) বিদ্ধি (জানিবে ) ॥৫-৬ 

আহারঃ তু অপি (থাদ্বও) সর্বস্ত (সকলের, উক্ত তিন প্রথার 

লোকের) ত্রিবিধঃ (তিন প্রকার) প্রিয়ঃ (ই, গ্রীতিকর ) ভবতি 
(হয়), তথ! (এবং) যন্তঃ (যজ্ঞ) তপঃ ( তপস্ত! ) দানং চ (ও দান ) 
[ তিন প্রকার প্রিয় হয় ]। তেষাম্‌ (তাহাদের ) ইমং (এই ) ভেদম্‌ 
(প্রভেদ, বিভাগ ) শৃণু (শ্রবণ কর )|৭ 


দম্ভ ও অহঙ্কারযুক্ত এবং কামন। ও আসক্তিকৃত বলাবিত 
হইয়া যে অবিবেকিগণ দেহস্থ ইন্দ্রিয়সমূহকে এবং বুদ্ধির 
সাক্ষীভূত আত্মম্বরূপ আমাকে ক্রিষ্ট করিয়৷ ( অর্থাৎ আমার 
শাসন অতিক্রম করিয়া ) শান্ববিরুদ্ধ এবং নিজের ও অপরে॥ 
গীড়াগ্রদ তপস্তার অনুষ্ঠান করে, তাহাদিগকে আন্ুরিক 
বুদ্ধিবিশিষ্ট বলিয়া জানিবে। ৫-৬ 

পূর্বোক্ত তিন প্রকার লোকের আহারও সত্বাদিগুণ-ভেদে 
তিন প্রকার প্রিয় হয়। সেইরূপ যজ্ঞ, দান ও তপস্ত। 
ত্রিগুণানুসারে তিন প্রকার । ইহাদের প্রভেদ শ্রবণ কর। ৭ 


* কর্ষয়ভ্তঃ ইতি পাঠ, ভদঃ। 


১৭শ অ] শ্রদ্ধাত্রয়বিভাগযোগ ৩৫৫ 


আয়ুঃসত্বৰলারোগ্যস্ুখপ্রী তিবিবর্ধনাঃ । 
রস্তাঃ সিঞ্ধাঃ স্থিরা হৃতা আহারাঃ সাত্বিকপ্রিয়াঃ ॥ ৮ 
কট্য়লবণাত্যুষ্ণতীক্ষরুক্ষবিদাহিনঃ । 
আহার! রাজসন্তেষ্টা ছঃখশোকাময় প্রাঃ ॥ ৯ 
অ।বুঃ-সত্ব-ৰল-মারোগা-হখ-গ্রীতি-বিবর্ধনাঃ ( জীবন, উদ্ভাম, শক্তি, 
রোগরাহিতা, চিত্ত প্রসাদ ও অভিরুচিবর্ধক ) রস্যাঃ (সরস) স্রিদ্ধাঃ 


'( স্নেহযুক্ত, স্নি্ধকর ) স্থিরাঃ (স্থায়ী, পুষ্টিকর ) হগ্চাঃ ( হাদয়প্রিয়। মনো- 
রম) আহারাঃ ( ভক্ষ্যবস্ত ) সাঁত্বিক-প্রিয়াঃ ( সাত্বিক ব্যক্তিগণের প্রিয়) 
[হয়]! ৮ 

এ কটু-অগ্ন-লবণ-অতি*-উষ্ণ-তীক্ষ-রুক্ষ-বিদাহিনঃ ( অতি তিক্ত, অতি 
টক, অতি লবণান্ত,অতি উষ্ণ, অতি ঝাল, অতি শু ও অতি প্রদাহকর ) 
আহারাঃ (আহারপকল) দুঃখ-শোক-আনয়-প্রদাঃ (দুঃখ, শোক ও 
রোগপ্রদ ) রাজসম্ত (রাজনিকগণের ) ইষ্টাঃ ( ইষ্ট, প্রিয় )॥ ৯ 


[ আহার, যজ্ঞ, তপন্ত। ও দান--ইহাদের সাত্বিক রূপ- 
গ্রহণের জন্য এবং রাঁজস ও তামস রূপবর্জনের জন্ত এই 
বিভাগ কর! হইল। ] 

যেসকল ভক্ষ্যবস্ত আযু, উদ্যম, বল, আরোগ্য, সুখ ও 
প্রীতি বৃদ্ধিকর, সরস, স্গিগ্ধ ও পুষ্টিকর এবং মনোরম সেই 
সকল খাছ সাঁত্রিক ব্যক্তিগণের প্রিয় হয়। ৮ 

যে সকল আহার ছঃখ, শোক ও রোগপ্রদ, অতি তিক্ত, 
অতি' অন্ন, অতি লবণাক্ত, অতি উষ্ণ, অতি তীক্ষ, অতি 
শুদ্ধ এবং অতি প্রদাহকর সেই সকল থাস্ভ রাজসিকগণের 
প্রিয় হয়। ৯ 


_অধ্বয়কালে অতি শব্দটী প্রত্যেক শব্দের সঙ্গে সংযুক্ত হইবে ! 


৩৫৬ ... শ্রীমস্তগবদগীতা [১৭শ অ 


যাতযামং গতরসং পুতি পর্য'ষিতঞ্চ যৎ। 
উচ্ছিষ্টমপি চামেধ্যং ভোজনং তামসপ্রিয়ম্‌ ॥ ১০ 
অফলাকাজিক্ষভির্যঙ্ঞো বিধিদিষ্টোক্ য ইজ্যতে। 
যষ্টব্যমেবেতি মনঃ সমাধায় স সাত্বিকঃ ॥ ১১ 
অভিসন্ধায় তু ফঙ্গং দস্তার্থমপি চৈব যৎ। 


ইজ্যতে ভরতশ্রেষ্ঠ তং যজ্ঞং বিদ্ধি রাজসম্‌ ॥ ১২ 


যৎ (যে) ভোঞ্নং (আহার ) যাত-্যামং (মন্দপর ) গত রসং 
( রদহীন ) পুতি ( দুর্গন্ধময় ) পর্যু যিতং (বাসি ) উচ্ছিষম্‌ (ভুক্তাবশিষ্ট ) 
অযেধ্যং (যজ্ঞে নিষিদ্ধ, অভক্ষ্য) [তৎ] (তাহা) তামস-প্রিয়ম 
( তামসিকগণের প্রিয় ) [ হয় ] | ১, 

অফল-আকাঙ্কিভিঃ ( ফলাকাঙ্কাহীন ব্যক্তিগণদ্বার! ) যষ্টবাম্‌ এব 
( যজ্ঞ করাই কর্তব্য, নিঞ্কাম যজ্ঞ অনুষ্ঠেয়) ইতি ( এইরূপ) মনঃ (মন) 
সমাধায় (স্থির করিয়। ) যঃ (যে) বিধি-দিষ্টঃ ( শান্্রবিধিলম্মত ) যজ্ঞঃ 
( যজ্ঞ) ইজ্যতে (অনুষ্ঠিত হয়), সঃ (তাহা, সেই যজ্ঞ) সাত্বিকঃ 
( সাত্বিক) ॥ ১১ | 

তু (কিন্তু) ফলম্‌ ([স্ুর্গাদি ] ফল) অভিসন্ধায়( আকাঙ্ষা করিয়া ) 
দস্তার্থম অপি এব চ (দশ্ত-প্রকাশের জন্যই ) যৎ (যাহা, যে বজ্ঞ) 


মন্গপক, রসহীন, দুর্ণন্ধময়, বালি, উচ্ছিষ্ট ও যন্ঞে নিষিদ্ধ 
আহার তামসিক ব্যক্তিগণের প্রিয় হয়। ১০ 

ফলাকাজ্ফাবিহীন ব্যক্তি ‘নিষ্কাম যজ্ঞই অনুষ্ঠেয় এইভাবে 
মনঃস্থির করিয়। শান্্বিহিত যে যজ্ঞত করেন, তাহাই সাত্বিক 
যৃষ্ঞ। ১৯১ 

হে অজুর্ন, স্বর্গাদি ফল কামন। করিয়া দস্ত প্রকাশের 


* বিধিদৃষ্ট ইতি বা পাঠঃ । 


১৭শ অ] শ্প্ধাত্রয়ুবিভাগযোগ ৩৫৭ 


বিধিহীনমস্ষ্ান্নং মন্ত্রহীনমদক্ষিণমূ। 
'শ্রদ্ধাবিরহিতং যজ্ঞং তামসং পরিচক্ষতে ॥ ১৩ 
দেবদ্বিজগুরুপ্রাজ্ঞপুজনং* শৌচমার্জবম্‌ । 
ৰ্হ্মাচৰ্যমহিংসা চ শারীরং তপ উচ্যতে॥ ১৪ 


,ইঞ্জতে (অনুষ্ঠিত তয় ), ভরত-শ্রেষ্ঠ (হে অর্জন), তং (সেই) হনজ্ঞং 
( যজ্ঞকে ) রাজসম্‌ (রাজসিক ) বিদ্ধি (জানিও ) ॥ ১২ 
পবিধিহীনম্‌ ( শাস্ত্রবিধিশুস্য ) অস্ষ্ট্অন্নং (অন্নদানবিহীন ) মন্ত্রহীনম্‌ 
(মন্ত্বজিত ) অদক্ষিণম্‌ ( দক্ষিণারহিত ) শ্রদ্ধা-বিরহিতং ( শ্রন্ধাহীন ) 
জং ( যজ্ঞকে ) তামসং ( তামসিক ) পরিচক্ষতে ( বল] হয়) ॥ ১৩ 
দেব-দ্বিজ-গুরু-প্রাজ্ঞ-পুজনং ( দেবতা, ব্রাহ্মণ, গুরুজন ও জ্ঞানিগণের 
পূজা) শৌচম্‌ (শুচিতা) আর্জবম্‌ (সরলতা ) ত্রদ্ষচষম্‌ (ব্রহ্মচধ, 
মৈথুনত্যাগ ) অহিংস! চ ( ও অহিংসাকে ) শারীরং (কায়িক) তপঃ 
(তপগ্ত। ) উচ্যতে ( বল! হয়) ] ১৪ 


রর I 
জন্তই যে বজ্ঞ অনুষ্ঠিত হয়, তাহাকে রাজাসক যন্র বলিয়। 
জানিবে। ১২ 

শান্্রবিধিবজিত, অন্নদানশূন্, মন্ত্রহীন+, দক্ষিণাবিহীন, 
শ্রন্ধারহিত বক্জকে তামসিক যজ্ঞ বল! হয়। ১৩ 

দেবতা, ব্রাহ্মণ, গুরুজন ও প্রাজ্ঞগণের পুজা এবং শৌচ, 
সরলতা, ব্রচ্ছর্ধ ও অহিংসা--এইগুল্লিকে কায়িক তপস্ত। 
বলে। ১৪ 


. ১ য'জ্ঞে উচ্চারিত মন্ত্র শুদ্ধ সবর ও শুদ্ধ বর্ণযুক্ত না হইলে যজ্ঞ মন্ত্রহীন 
হয়। 


৩৫৮ রীমন্তগবদগীতা [১৭শ অ 


অনুদ্বেগকরং বাক্যং সত্যং প্রিয়হিতঞ্চ যৎ। 
স্বাধ্যায়াভ্যসনং চৈব বাজ্ময়ং তপ উচ্যতে ॥ ১৫ 
মনঃপ্রসাদঃ সৌম্যত্বং মৌনমাত্মবিনিগ্রহঃ | 
ভাবসংশুদ্ধিরিত্যেতৎ তপো! মানসমুচ্যতে ॥ ১৬ 
শ্রদ্ধয়া৷ পরয়! তপ্তং তপস্তৎ ত্রিবিধং নরৈঃ। 
অফলাকাজিক্িভির্য,ক্তৈঃ সাত্বিকং পরিচক্ষতে ॥ ১৭ 


যৎ (যে) বাক্যং (বাক্য) ন-উদ্বেগকরং ( [প্রাণিগণের ] দুঃখকর 
ময়) সত্যং (যথার্থ) প্রিয়-হিতং চ (প্রিয় ও হিতকর ) চ (এবং) 
স্বাধ্যায়-অভ্যননম্‌ এব (বেদাধ্যয়ন, শান্ত্রাভ্যাস ) বাত্মুয়ং (বাচিক) 
তপঃ ( তপস্যা! ) উচ্যতে ( কথিত হয়) ॥ ১৫ 

মনঃ-প্রসাদঃ ( মনের প্রসন্নতা ) সৌমাত্বং ( সৌম্যভাব, সৌষনস্ত ) 
মৌনম্‌ (মনের বাক্যবিষয়ক সংযম) আন্ম-বিণিগ্রহঃ (মনের নিখোধ ) 
ভাব-সংশুদ্ধিঃ (ব্যবহারকালে ছলনা-রাহিত্য ) ইতি এতৎ (ইহাই) 
মানসম্‌ (মানসিক ) তপঃ ( তপস্তা ) উচ্যতে ( কথিত হয় )॥ ১৬ | 

অফলাকাঙ্কিভিঃ  (ফলাকাজ্ষারহিত) যুক্তিঃ (সমাহিত, 
একাগ্রচিত্ত ) নরৈঃ (ব্যক্তিগণদ্বার! ) পরয়া (পরম ) শ্রন্ধয়। (শ্রন্ধার 
সহিত ) তপ্তং ( অনুষ্ঠিত ) তৎ ( তাহা, পূর্বোক্ত ) ত্ৰিবিধং ([ কায়িক’ 


অনুদ্বেগকর, সত্য, প্রিয় ও হিতকর বাকা এবং 
বেদাদি শাস্ত্র পাঠকে বাচিক তপস্তা বলে। ১৫ 

মনের প্রসন্নতা, সৌম্যভাব, মনের বাক্যধিষয়ক সংযম, 
মনের নিরোধ, ব্যবহারকালে ছলনারাহিত্য (মন ও মুখ এক 
কর! )--এই সকলকে মানসিক তপস্ত| বলে। ১৬ 

ফলাকাজ্জাবিহীন, সমাহিত ব্যক্তিগণ পরম শ্রদ্ধা 


১৭শ অ] আন্ধাত্রয়বিভাগযোগ | ৩৫৯ 


সৎকারমানপুজার্থং তপো দস্তেন চৈব যৎ। 
ক্ৰিয়তে তদিহ প্রোক্তং রাজসং চলমঞ্চবম্‌ ॥ ১৮ 
মুঢ়গ্রাহেণাত্বনে। যৎ পীড়য়! ক্রিয়তে তপঃ। 
পরস্তোৎসাদনার্ঘং বা তৎ তামসমুদাহৃতম্‌॥ ১৯ 


বাচিক ও মানসিক ] তিন প্রকার) তপঃ (তপস্তাকে) সান্তবিকং 
(সাত্বিক) পরিচক্ষতে (বলে) ॥ ১৭ 
“ সতকার-মান-পূজ।-অর্থং ( সৎকার, সম্মান ও পুজার আশায় ) দস্তেন 
এব চ ( দস্তের সহিত) যৎ (যে) তপঃ ( তপস্যা ) ক্রিয়তে (কৃত হয়), 
ইহ (ইহ লোকে) চলম্‌ ( অল্পকালস্থায়ী ) অঞ্চবম্‌ (অনিশ্চিত) তৎ 
( তাহ) রাজসং (রাজসিক ) প্রোক্তং (বলে) ॥ ১৮ 
=! মুঢ-গ্রাহেণ ( ছুরাগ্রহবশতঃ, ছুরাকাজ্ষাবশতঃ) আত্মনঃ (নিজের, ৪ 
শরীরের ) পীড়য়। ( গীড়ার দ্বার) বা পরস্ত (বা অপরের ) উৎসাদন- 
অর্থং (উচ্ছেদের নিমিত্ত ) যৎ (যে) তপঃ (তপস্তা) ক্রিয়তে ( করা 
হয় ), তৎ ( তাহ! ) তাষসম্‌ ( তামসিক ) উদাহৃতম্‌ ( কথিত হয় )॥ ১৯ 
সহকারে পূর্বোক্ত কায়িক, বাচিক ও মানসিক যে তপ্ত 
করেন, তাহাকে সাত্বিক তপস্ত| বলে। ১৭ 

সৎকার*, সম্মান ও পুজা পাইবার আশায় দত্তের 
সহিত যে তপস্তা করা হয়, ইহলোকে কদাচিৎ ফলগ্রদ্, 
স্ৃতরাং অনিশ্চিত সেই তপস্তাকে রাজসিক তপ্ত! বলে। ১৮ 

ছুরাঁকাঙ্ষার* বশবর্তী হইয়। দেহেন্্িয়কে কষ্ট দিয়া বা 

১ সৎকার সাধুবাদ = ইনি সাধু, তপস্বী এই প্রকার প্রশংসা । 

২' মান = মান্নুন= আসিতে দেখিয়া উঠিয়। দাড়ান ও অভিনাদন। 

৩ পাদপ্রক্ষালন, অর্চনা ও ভোজন করান ইত্যাদি, পূজা কর! প্রভৃতি। 

৪ যতক্ষণ যঙ্জকর্ত! দাত্তিক বলিয়! জ্ঞাত না হন। 

৫ অন্তে যে পরিমাণ তপস্তা করিয়াছেন, আমি তদপেক্ষা অধিক, 
করিব--এইরূপ অবিবেক। 


৩৬০ শ্রীমস্তগবদগীতা ১৭শ অ] 


দাতব্যমিতি যদ্দানং দীয়তেহনুপকারিণে। 
দেশে কালে চ পাত্রে চ তদ্দানং সাত্বিকং স্মৃতমূ ॥ ২০ 
যৎ তু প্রত্যুপকারার্থং ফলমুদ্দিশ্ঠ বা পুনঃ। 
দীয়তে চ পরিক্রিষ্টং তদ্দানং রাজসং স্মুতম্‌॥ ২১ 
অদেশকালে যদ্দানমপাত্রেভ্যশ্চ দীয়তে । 
অসংকৃতমবজ্ঞাতং তৎ তামসমুদাহাতম্‌ ॥ ২২ 
দেশে ( উপযুক্ত স্থানে) কালে চ (ও উপযুক্ত কালে) পাত্রে চ (ও 
উপযুক্ত পাত্রে) দাতব্যম্‌ (দান কর! উচিত) ইতি ( এই ভাবে) ন- 
উপকারিণে (প্রত্যুপকারে সমর্থকে ব। অসমর্থকে, প্রত্যুপকারের আশ! 
ন| করিয়া) যৎ (যে) দানং (দান) দীয়তে (দেওয়া হয়), তৎ 
{ সেই ) দানং (দান) সাত্বিকং ( সাত্বিক ) স্মতম্‌ ( কথিত হয় ) | ২, 
তু (কিন্ত ) ধৎ (যাহা, যে দান) প্রত্যুপকার-অর্থং ( প্রত্যুপকারের 
আশায়) বা ফলম্‌ চ ( বা [পারলোকিক ] ফল) উদ্দিগ্ (কামনা 
করিয়া) পুনঃ (ও) পরিক্রিষ্টূং ( চিত্তক্লেশে, অনিচ্ছার সহিত ) দীয়তে 
( দেওয়া হয়), তৎ (সেই) দানং (দান) রাজসং (রাজসিক ) স্বতম্‌ 
(বলা হয়) ॥ ২১ 
অদেশকালে (অশুচি স্থান ও অশুভ সময়ে) অপাত্রেভ্যঃ চ (ও 
অপরের বিনাশের জন্য যে তপস্তা৷ করা হয়, তাহাকে তামসিক 
তপস্তা বলে। ১৯ রর 
দান করা কর্তব্য” এই ভাবে প্রত্যুপকারের আশ! ন! 
করিয়! পুণ্য স্থানে, শুভ সময়ে ও উপযুক্ত পাত্রে যে দান 
করা হয়, তাহাকে সাত্বিক দান বলে। ২০ . 
যে দান প্রত্যুপকারের আশায় ও কোন পারলৌকিক 
ফললাভের উদ্দেশ্যে এবং অনিচ্ছাসত্বে করা হয়, তাহাকে 
রাজসিক দান বলে। ২১ 
অশুচি স্থানে, অশুভ সময়ে ও অযোগ্য পাত্রে অবজ্ঞাপূর্বক 


১৭শ অ ] শ্রদ্ধাত্রয়বি ভাগযোগ ৩৬১ 


ও তৎসদিতি নির্দেশে। ৰ্ৰহ্মণস্তরিবিধঃ স্মৃতঃ । 
* ৰাহ্মণান্তেনঞ্চ বেদাশ্চ যঙ্জাশ্চ বিহিতাঃ পুর! ॥ ২৩ 


অনুপযুক্ত পাত্রে ) অনৎকৃতম্‌ ([ প্রিয়-বচনাদি ] সৎকারশূন্য ) অবজ্জঞাতং 
( অনজ্ঞার সহিত) যৎ (যে) দানং (দান) দীয়তে (দেওয়া হয়)। তৎ 
{ তাহা, সেই দান) তামদম্‌ ( তামসিক ) উদাহৃতম্‌ (কথিত হয়) | ২২ 

উঁ তৎ সং (ওঁ তৎ সৎ) ইতি (এই) ব্রক্ষণঃ ( ব্ৰহ্মের ) ত্রিবিধঃ' 
[ তিন প্রকার) নির্দেশঃ (নাম ) স্বতঃ (বলা হয়)। তেন (তাহার 
প্বার, এই ত্রিনিধ নির্দেশদ্বার! ) ব্রাহ্মণাঃ ( ব্রাহ্মণপণ ) চ বেদাঃ (ও 
বেদদমূহ ) চ যন্ঞাঃ (ও যনজ্ঞসমূহ ) পুর! (প্রাচীনকালে) বিহিতাঃ 
{ বিহিত, স্ব?, নিমিত হইয়াছে) || ২৩ 


এ প্রিয়বচনাদি সৎকাঁররহিত যে দান করা হয়, তাহাকে 
তামসিক দান বলে। ২২ 

[বিহিত যজ্ঞ, দান ও তপনস্তাদির অগুষ্ঠানে বৈ গুণ্য 
..'অধশ্যস্তাবী বলিয়া তাহার নিরাকরণ ও সাদ্গুণ্যসম্পাদনের 
উদ্দেশ্যে বল! হইতেছে] 

ওঁ তৎ সৎ এই বাক্যদ্বার৷ ব্রহ্মের ত্রিবিধ নামঃ শ্রুতি- 
নির্দিষ্ট হইয়াছে। এই ব্রিবিধ নির্দেশদ্বারা পুরাকালে যজ্জের 
কর্তা ব্রাহ্মণ, যন্তের কারণ বেদ ও যজ্ঞরূপক্রিয়| নিমিত২ 
হইয়াছে । ২৩ 


* ব্ৰহ্মণ! ইতি পাঠান্তরস্‌ 
১ ওমিতি ব্রহ্ম, তত্বঘসি, সদেব সৌমামিদম্‌, ইত্যাদি শ্রুতেঃ। 
২ ব্রন্মের উক্ত ত্রিবিধ নির্দেশের স্তুতির জন্য এইরূপ বল! হইয়াছে। 


৩৬২ শ্রীমপ্তগবদগীতা [১৭শ অ 


তন্মাদোমিত্যুদাহৃত্য যজ্ঞদানতপঃক্রিয়াঃ। 

প্রবর্তন্তে বিধানোক্তাঃ সততং ৰ্ৰহ্মবাদিনাম্‌ ৷ ২৪ 
তদিত্যনভিসন্ধায় ফলং যজ্ঞতপঃক্রিয়াঃ। 
দানক্রিয়াশ্চ বিবিধাঃক্রিয়ন্তে মোক্ষকাজ্ক্ষিভিঃ ॥২৫ 
সন্ভাবে সাঁধুভাবে চ সদিত্যেতৎ প্রযুজ্যতে। 

প্রশস্তে কর্মণি তথ! সচ্ছব্দঃ পার্থ যুজ্যতে ॥ ২৬ 


তন্মাৎ (সেই হেতু) ওঁ ইতি (ওঁ এই শব্দ) উদাহৃত্য ( উচ্চারণ 
করিয়।) ব্রহ্গ-বাদিনাম্‌ ( বেদবাদিগণের ) বিধান-উদ্তাঃ ( শান্তর-কথিতর ) 
যজ্ঞ-দান-তপংশক্রিয়াঃ (যজ্ঞ, দান ও তপস্তাদি কর্ন) সততং ( সর্বদ1) 
প্রবর্তীন্তে (অনুষ্ঠিত হয়) || ২৪ 

তৎ ইতি (তৎ এই [ব্রক্ষবাচক শব্দ উচ্চারণ করিয়।]) ফলম্‌ * 
(ফলের) অনভিসন্ধায় (আকাঙ্ফা না ক্রয়) মোক্ষ-কাজিকফিভিঃ 
(মুক্তিকামী =মুমুক্ষু ব্যক্তিগণ দ্বার! ) বিবিধাঃ ( নানাবিধ ) যজ্ঞ-তপঃ- 
ক্রিয়া (যজ্তকর্ন ও তপঃকর্ম) দানক্রিয়াঃ চ (ও দানকর্ণ) ক্রিয়ন্তে 
(অনুষ্ঠিত হয় )॥ ২৫ 

পার্থ (হে অর্জুন), সদ্ভাবে (সন্ভাবে) সাধুভাবে চ (ও সাধুভাবে )$ 


এই জন্য ওঁ এই ব্রহ্মবাচক প্রথম শব্দ উচ্চারণ করিয়া বেদ- 
বাদিগণ শাস্ত্রবিধান-অন্ধুযায়ী যক্ত-দান-তপন্তাদি কর্ম অনুষ্ঠান 
করেন। ২৪ তা 

তৎ এই ব্রহ্মবাচক দ্বিতীয় শব্দ উচ্চারণপূর্বক মুমুক্ষু ব্যক্তি- 
গণ ফলাকাজ্ষা। নী করিয়া নানা প্রকার যজ্ঞতপদানাদি কর্মের 
অনুষ্ঠান করেন। ২৫ 

হে পার্থ, সদ্ভাব১ ও সাধুভাবং সম্পাদনার্থ সৎ এই 


১ অবিদ্যমানের বিদ্ঘানতার জন্য । যথা অবিদ্যামান পুত্রের জন্মের জন্য |. 
২ অদদ্বৃত্তের সদ্বৃত্ততা লাভের জন্য । 


১৭শ অ ] শ্রন্ধাত্রয়বিভাগযোগ ৩৬৩ 


যজ্ঞে তপসি দানে চ স্থিতি; স্দিতি চোচ্যতে। 

কর্স চৈব তদর্থীয়ং সদিত্যেবাভিধীয়তে ॥ ২৭ 
সং ইতি (সৎ এই ) এতৎ (ইহ!) প্রযুজ্যতে (প্রযুক্ত হয়), তথ! 
(এবং) প্রশস্তে (শুভ) কর্মণি ( কর্মে ) সৎ-শব্দঃ (সৎ এই ব্রহ্মবাচক 
শব্দ ) যুজ্যতে (যুক্ত হয়) ॥ ২৬ 

যজ্ঞে (যজ্ঞে) তপসি (তপস্তায়) দানে চ(ও দানে) স্থিতিঃ 
{ নিষ্ঠা, তৎপরভাবে অবস্থিতি ) সৎ ইতি (সৎ এই শব্দ) উচ্যতে 
( করিত হয়), চ তৎ্-অর্থীয়ং (এবং ভগবত্প্রীতির জন্য ) কর্ম চ এব 
(কর্মও) সৎ ইতি এব (সৎ এই শব্দ) অভিধীয়তে (অভিহিত 
»২হয়)॥ ২৭ 


তৃতীয় ব্ৰহ্মবাচক শব্দ প্রযুক্ত হয় এবং বিবাহাদ্দি শুভ কর্মেও 
সশব্দ ব্যবহৃত হয়। ২৬ 

যজ্ঞ, তপন্তা ও দানে তৎপরভাবে যে অবস্থিতি (নিষ্ঠা, 
অর্ধ) তাহাঁও সতরূপে নির্দিষ্ট হয় এবং ভগবতগ্রীতির 
নিমিত্ত যে কর্ম অনুষ্ঠিত হয়, তাহাঁও সৎ-নামে অভিহিত 
ভয় | ২৭ 

[ যজ্ঞদানাদি কর্ম অসাত্বিকভাবে, বৈগুণ্যবিশিষ্টর্পে ব! 
অভক্তিপূর্বক কৃত হইলেও ব্রন্দের নামত্রয়দ্বার৷ “সাত্বিক, 
সগুণ ও সভক্তিক’রূপে পরিণত হয়। অতএব “গু তৎ সৎ! 
ব্রহ্মের এই নামত্রয় উচ্চারণপূর্বক যজ্ঞাদি কর্ম প্রবর্ঠনীয়, 
ইহাই এই প্রকরণের অর্থ। ] 


৩৬৪ শ্রীমদ্তগবদগীত। [১৭শ অ 


অশ্রদ্ধয়া হৃতং দত্তং তপস্তপ্তং কৃতঞ্চ যৎ। 
অসদিত্যুচ্যতে পার্থ ন চ তৎ প্রেত্য নো ইহ ॥ ২৮ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমন্তগব্দগীতান্থ্পনিষৎস্ু ৰহ্মবিষ্ঠায়াং 
যোগশান্ত্রে আ্রীকৃষ্ণাজু নসংবাদে 
শদ্ধাত্রয়বিভাগযোগে। নাম 
সপ্তদশোহ্ধ্যায়ঃ। 
অশ্রন্ধয়া ( অশ্রদ্ধ।-নান্তিকতাবুদ্ধি সহকারে) যং (যে),হুতং 
(হোষ্‌) দত্বং (দান) তপঃ ( তপস্যা) তপ্তং ( অনুষ্ঠিত হয়) চ ( এবং 
[ স্ততি-নমন্কারাদি অন্য যাহ! ]) কৃতম্‌ ( করা হয়), [ সেই সকল 
অসৎ ইতি (অসৎ বলিয়া) উচ্যতে (কথিত হয়)। পার্থ (হে 
পৃধাতনয় ), তৎ ( তাহ!) ন চ প্রেত্য ([বৈগুণ্যবশতঃ ] ন| পরলোকে ) 
নে (.্ন+উ) ইহ্‌ ( [ অযশক্কর বলিয়া] না ইহলোকে ) [ ফলপ্রদ 
হয়] ॥ ২৮ 
হে পার্থ, আস্তিক্যবুদ্ধিরূপত্রদ্ধাশূচ্যয যে যন্ত্র যে দান বা 
যে তপস্ত। অনুষ্ঠিত হয় এবং স্তরতিনমস্কারাদি যাহা কিছু করা 
হয়, তাহা অসৎ; কারণ এই সকল যজ্ঞাদি সত্প্রাঞ্ধিসাধন- 
মার্গের বিপরীত। এই সকল যক্ঞাদি ( বৈগুণ্যবশতঃ ) পর- 
লোকে এবং (অধশস্কর বলিয়।) ইহলোকেও নিদ্ষশ 
হয়। ২৮ 
ভগবান্‌ ব্যাকৃত লক্ষগ্রোকী শ্রামহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমদ্তগবদ্গীতারূপ উপনিষদে বন্গবিদ্ভা- 
বিষয়ক যোগশাস্ত্রে ্ীকষ্ণাজুনিসংবাদে 
শ্রন্ধাব্রয়বিভাগযোগনামক সপ্তদশ 
অধ্যায় সমাপ্ত! 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


মোক্ষযোগ 


অজু ন উবাচ 
সম্যাসস্ত মহাৰাহে! তত্বমিচ্ছামি বেদিতুম্‌। 
ত্যাগন্ত চ হৃষীকেশ পুথক্‌ কেশিনিযুদন ॥ ১ 
শ্রীভগবান্থবাচ 
_ কাম্যানাং কর্মণাং ন্যাসং সম্গাসং কবয়ে। বিছুঃ। 
সর্বকর্মফলত্যাগং প্রাহুস্ত্যাগং বিচক্ষণাঃ॥ ২ 


অর্জুন ( অর্জুন) উবাচ (বলিলেন )--মহাৰাহো। (হে মহাশক্তি- 
শালী), হৃষীকেশ (হে ইন্্রিয়ের নিয়ামক ), কেশিনিযুদন (হে 
কেশিবিনাণক ), সন্যাসম্ত ( সম্যাসের ) ত্যাগস্ত চ (ও ত্যাগের) তত্বমূ 
( তত্ব, যাথাত্ম্য, স্বরূপ ) পৃথক্‌ ( পৃথগ রূপে ) বেদিতুম্‌ (জানিতে ) 
ইন্ছামি ( ইচ্ছা! করি )॥ ১ 

শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )--কবয়ঃ (কোন কোন 
কবি, পণ্ডিত ) কাম্যানাং ([ স্বৰ্গাদি ফলপ্ৰদ অশ্বমেধাদি ] কাম্য ) কর্মণাং 
( কর্মনমুহের ) হ্যাং ( ত্যাগকে ) সন্ভযানং ( সন্যাস ) বিছুঃ (জানেন )। 
বিওক্ষণাঃ (জ্ঞানিগণ ) সর্ব-কর্ম-ফল-ত্যাগং ([ অনুষ্ঠেয় নিত্যনৈমিত্তিক ] 
সমস্ত কর্ণের ফলত্যাগকে ) ত্যাগং (ত্যাগ ) প্রাহঃ (বলেন) ॥ ২ 


[ এই অধ্যায়ে সমস্ত গীতাশাস্তার্থের উপসংহারপূর্বক সমস্ত 


বেদার্থ বলা হইতেছে। |] রঃ 

অজু বলিলেন--হে মহাবাহো, হে হৃধীকেশ, হে 
কেশিনিষ্দন, আমি সন্যাস-শব্দের ও ত্যাগ-শব্দের তত্ব ( অর্থ) 
পৃথগৃভাবে জানিতে ইচ্ছা করি। ১ 


৩৬৬ শ্রীমস্তগব্ধশীতা [১৮শঅ 


ত্যাজ্যং দোষবদিত্যেকে কর্ম প্রাহুর্মনীধিণঃ | 
যজ্ঞদানতপঃ কর্ম ন ত্যাজ্যমিতি চাপরে॥ ৩ 


একে (কোন কোন) মনীষিণঃ ( মনীষী, পণ্ডিত, সাংখ্যবাদী ) কর্ম 
( কৰ্ম) দোষ-বৎ ( দৌবযুক্ত, বন্ধনের কারণ ) ইতি ( এই হেতু ) ত্যাজ্যং 

এরভগবান্‌’ বলিলেন--স্বর্গাদি ফলপ্ৰদ অশখমেধাদি 
কাম্য কর্মের পরিত্যাগকেই ( অননুষ্ঠানকেই ) পণ্ডিতগণের 
কেহ কেহ সর্যাস* বলিয়। জানেন। যে সকল নিত্য ব| 
নৈমিত্তিক কর্ম অনুষ্ঠিত হইয়| থাকে, তাহাদের যে' ফল 
অনুষ্ঠাতার হইবার সম্ভাবনা আছে, সেই ফলের আকাজ্। 
পরিত্যাগকেত জ্ঞানিগণ ত্যাগ বলিয়া থাকেন। ২ 

[ত্যাগ ও সন্যাসশব্দের ‘পরিত্যাগ’রপ যে অর্থ, তাহা 
একই ; ঘট ও পট শব্দের অর্থের ন্যায় বিভিন্ন নহে। এই 


অভিপ্ৰায়ে বলিতেছেন] 
সাঁংখ্যবাঁদিগণ বলেন*--কর্মমাত্রই বন্ধনের কারণ। অতএব 


১ পূর্বে অনেক অধ্যায়ে ব্যবহৃত সন্যাস ও ত্যাগশব্দের স্পষ্ট অর্থ 
নির্ণীত হয় নাই। তাহা নির্ণয়ের জন্য অজু নের প্রশ্নের উত্তরে ভগবান্‌ 
বলিতেছেন। 

২ গীঃ ৬১দ্রঃ 

৩ নিত্য ও নৈমিত্তিক কর্মের ফলাভাব আশঙ্কা করা উচিত নহে। 
কারণ, নিত্য কর্মেরও ফল আছে, ইহ! ভগবানের অভিপ্রায়। 

(গীঃ ১৬১২ দ্রঃ) 

৪ গীঃ ১৮1১১ ড্র 

« গীতার নানাস্থানে বণিত, পূর্বোক্ত কর্মনিষ্ঠার (৩৩) উপসংহার 
এখানে আরস্ত হইতেছে। অনাত্মজ্ঞের সম্বন্ধেই এই বিচার। জ্ঞাননিষ্ঠার 
উপসংহারের জন্য গীঃ ১৮।৫*-৫৫ প্রঃ 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ R ৩৬৭ 


নিশ্চয়ং শৃণু মে তত্র ত্যাগে ভরতসত্তম। 

’ ত্যাগো হি পুরুষব্যাত্র ত্রিবিধঃ সম্প্রকীতিতঃ॥ ৪ 
যজ্ঞদানতপঃকম ন ত্যাজ্যং কার্যমেব তৎ। 
যজ্ঞো দানং তপশ্চৈব পাবনানি মনীষিণাম্‌ ৷ ৫ 


(ত্যাগ করা উচিত ) প্রান: (বলেন )। অপরে চ (ও অপর কেহ কেহ, 
মীমাংসকগণ ) যজ্ঞ-দান-তপঃ-কর্ম (যজ্ঞ, দান ও তপস্তারূপ কর্ন) ন 
তা)জ্যম্‌ ( ত্যান্য নহে)ইতি (এইরূপ ) [ বলেন ] ॥ ৩ 

ভরত-সত্তম (হে ভরতশ্রে্), তত্র ( সেই) ত্যাগে ( ত্যাগবিষয়ে ) 
মে (আমার) নিশ্চয়ং (দিদ্ধান্ত ) শুণু (শ্রবণ কর)। পুরুষ-ব্যাস্ 
( হে পুরুষ-প্রবর ), ত্যাগঃ হি (ত্যাগই ) ত্রিবিধঃ ([তামসাদিগুণভেদে] 
তিনপ্রকার ) সম্প্রকীতিতঃ ([ শাস্ত্রে] কথিত হইয়াছে )॥ ৪ 

যজ্ঞ-দান-তপঃ-ক্ন (যজ্ঞ, দান ও তপস্তারূপ কর্ম) ন ত্যাজ্যং 
(ত্যাগ করা উচিত নয়) তৎ (তাহা) কার্ধম এব (করাই উচিত )। 
সকলেরই সর্ব কর্ম ত্যাগ কর! উচিত। কিন্তু, নীমাংসকগণ 
' খ্বলেন, _যজ্ঞ, দান ও তপন্তারূপ বিহিত কর্ম কাহারও 
পক্ষে ত্যাগ করা উচিত নয়। কারণ, বিহিত কর্মত্যাগে 
প্রত্যবার় হয়। ৩ 
-~ হে ভরতশ্রেষ্ঠ, সেই ত্যাগ ও সন্গ্যাসরূপ বিকল্প বিষয়ে 
আমার সিদ্ধান্ত (গীঃ ১৮৬) শ্রবণ কর। হে পুরুষব্যাপ্র, 
ত্যাগ ও সন্ন্যাসশব্দবাচ্য যে অর্থ, তাহা তামসাদিভেদে শাস্ত্রে 
ত্রিবিধ কথিত,হইয়াছে। ৪ 

যজ্ঞ, দান ও তপনস্তারপ কর্ম ত্যাগ কর উচিত নয়। 
এই সকল কর্ম করাই উচিত । কারণ, ইহার! ফলাকাজ্ফাত্যাগী 
মনীষিগণের চিত্তশুদ্ধিকারক ! ৫ ( গীঃ ৫1১১ দ্রঃ) 


৩৬৮ শ্রীমদ্তগবদগীতা [ ১৮শ অ. 


এতান্যুপি তু কর্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত ফলানি চ। 
কর্তব্যানীতি মে পার্থ নিশ্চিতং মতমুত্তমম্‌ ॥ ৬ 
নিয়তস্ত তু সম্যাসঃ কর্মণো নোপপপ্ঠতে। 
মোহাৎ তস্য পরিত্যাগস্তামসঃ পরিকীতিতঃ ॥ ৭ 


যজ্ঞঃ (যন্ত্ৰ ) দানং (দান) তপঃ এব চ (ও তপস্তাই ) মনীহিণাম্‌ 
([ ফলাভিসন্ধিত্যাগী ] মনীধিগণের ) পাবনানি ( চিত্তশুদ্দিকর )1 ৫ 
পার্থ (হে অজু), এতানি (এই) কর্মাণি ( কর্মনমূহ ) তু অপি* 
( কিন্ত ) সঙ্গং (আসক্তি) ফলানি চ( ও ফলকামনা) তাক্তা (ত্যাগ 
করিয়| ) কর্তব্যানি ( কর] উচিত), ইতি (ইহা) মে (আমার ] 
নিশ্চিতম্‌ (নিশ্চিত, স্থির ) উত্তমম্‌ (শ্রেষ্ঠ) মতম্‌ ( অভিপ্রায়) ॥ ৬ 
নিয়তস্ত তু (নিত্য) কর্ণণঃ ( কর্সের ) সন্যাসঃ (ত্যাগ) ন উপপদ্যতে 


হে পার্থ, ফলকামনাপূর্বক অনুষ্ঠিত যজ্ঞাদি কর্ম বন্ধনের 
কারণ হইলেও আসক্তি ও ফলকামনী ত্যাগ করিয়া এই সকল 
কর্ম অবশ্য কর্তব্য ।১ ইহাই আমার নিশ্চিত ও শ্রেষ্ঠ মত | ৬ 

নিয়ত অর্থাৎ অবশ্য কর্তব্য নিত্যকর্ম ত্যাগ কর! যুক্তিযুক্ত 
নয়। কারণ, নিত্য কর্ম চিত্তশুদ্ধিকর। মন্ভঞানবশতত২ নিত্য 
কর্ম ত্যাগ করাকে তামস ত্যাগ বলে। ৭ 


১ ইহার কারণ ৫ম গ্লেকে বলা হইয়াছে । 

* আসক্তি ও ফলাকাঙ্কাপূর্বক এই সমস্ত কর্ম অনুষ্ঠিত হইলে বদি 
উহার! বন্ধনের কারণ হয়, তথাপি আসক্তি ও ফলাকাজ্া পরিত্যাগ পুবক 
মুমুক্ষু ব্যক্তির এই সকল কর্ম কর! আবশ্যক। কারণ, আসক্তি ও 
ফলাকাজ্ ত্যাগ করিয়া এই সমস্ত কর্ম করিলে ইহার! চিত্তশুদ্ধকর 
হয়, বন্ধনের কারণ হয় না। ইহাই ‘অপি’ শব্দের অর্থ। 

২ নিত্য কর্ম অবশ্য কর্তলা--ইহা! না জানাই অজ্ঞান । 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ ৩৬৯ 


হঃখমিত্যেব যৎ কর্ম কায়ক্লেশভয়াৎ ত্যজেৎ। 
স কৃন্থা রাজসং ত্যাগং নব ত্যাগফলং লভেৎ ॥ ৮ 
কার্ষমিত্যেব যৎ কর্ম নিয়তং ক্রিয়তেহজুন । 
সঙ্গং ত্যক্ত়1 ফলঞ্চৈব স ত্যাগঃ সাত্বিকো মৃতঃ ॥ ৯ 


(যুক্তিযুক্ত নয়)। মোহাৎ ( অজ্ঞানবশতঃ ) তশ্ত ( তাহার, সেই নিত্য 
* কর্মের ) পরিত্যাগঃ (ত্যাগ ) তামসঃ (তামসিক) পরিকীতিতঃ 
( কথিতু হয়) ॥ ৭ 

যং* (যিনি) কৰ্ম ( কৰ্ম ) হুঃখম্‌ এব ( হুঃখকরই ) ইতি ( এই কল্প ) 
[ মনে করিয়! ] কায়-ক্লেশ-ভয়াৎ (দৈহিক কষ্টের ভয়ে) তাযজেৎ (ত্যাগ 
কর্সেন ), সঃ (তিনি) রাজসং (রাজনিক ) ত্যাগং (ত্যাগ) কৃত! 
( করিয়। ) ত্যাগ-ফলং ( মোক্ষ ) ন এব লভেৎ (লাভ করেন না) 1৮ 

অর্জুন ( হে পার্থ), সঙ্গং ( আসক্তি ) ফলং চ এব (এবং ফলকামনাও) 
ত্যক্ত! (ত্যাগ করিয়! ) কার্ষম্‌ ( কর্তব্য ) ইতি এব ( এইরূপ ) যৎ (যে) 
নিয়তং কর্ম (নিত্য কর্ম) ক্রিয়তে (অনুষ্ঠিত হয় ), সঃ (সেই ) ত্যাগঃ 
( অপ্টত্তি ও ফলত্যাগ ) সান্বিকঃ ( সাত্বিক ) মতঃ ( অভিমত ) | = 


কর্ম দুঃখকর মনে করিয়। যিনি দৈহিক ক্লেশের ভয়ে 
কর্ম ত্যাগ করেন-_তিনি এই রাজসিক ত্যাগ করিয়। জ্ঞানসংযুক্ত 
স্বকর্মত্যাগের মোক্ষফল লাভ করিতে পারেন না। ৮ 


হে অজু ন, কতৃত্বাভিনিবেশরূপ আসক্তি ও ফলকামন।* 


* ষৎঅব্যয়শক | এখানে ‘যৎ’ শব্দের--“বিনি" এই অর্থ। 
_ভাস্কোৎকর্ষদীপিকা 
১ নিত্য কর্মের ফল আছে--ইহা! ভগবান্‌ এই অধ্যায়ের ১২শ প্লোকে 
বলিয্লাছেন। ২য় শ্লোকের ৩ পাদটীকা দ্রষ্টব্য। ফলকামনা| অন্দরে কর্তৃক 
কল্পিত চিত্তশুদ্ধি বা প্রত্যবায়পরিহাররূপ নিত্য কর্মফলের কামনা । 


২৪ 


৩৭০ শ্ীমন্তগব্দগাতা [ ১৮শ অ 


ন ছেষ্ট্যকুশলং কর্ম কুশলে নানুষজ্জতে । 
ত্যাগী সত্বসমাবিষ্টো মেধাবী ছিনসংশয়ঃ ॥ ১০ 
ন হি দেহভৃতা! শক্যং ত্যক্তুং কৰ্মাণ্যশেষতঃ । 
যন্ত্র কর্মফলত্যাগী স ত্যাগীত্যভিধীয়তে ॥ ১১ 
সত্ত্-সমাবিষ্টঃ ( সত্বগুণবিশিষ্ট ) ছিন্ন-সংশয়ঃ ([ অবিদ্যাকৃত ] সংশয়- 
শুন্য ) মেধাবী* ( ব্ৰহ্মমেধাযুক্ত, আস্মজ্ঞানী) ত্যাগী (কর্মে আসক্তি ও 
ফল-ত্যাগী ) অকুশলং (অশুভ, কাম্য ) কর্ম (কর্ম) ন দ্বেষ্টি ( দ্বেষ করেন, 
না) ; কুশলে ( শুভ, বা নিত্য কর্মে) ন অনুযজ্জতে ( আসক্ত হন ন!) ॥ ১০ 
হি (যেহেতু) দেহ-ভূতা ( দেহাভিমানী ব্যক্তি কতৃক) অশেষতঃ 
(২নিঃশেষরূপে ) কর্মাণি ( কর্মদমূহ ) ত্যক্ত,ং (ত্যাগ করা) ন শক্যং 
( সম্ভব হয়না), [সেইজন্য] যঃ তু (যিনি) কর্মফলত্যাগী ( কৰ্মধণে 


ত্যাগ করিয়া কেবল কর্তব্যবোধে যে বিহিত কর্ম অনুষ্ঠিত হয়, 
সেই কর্মীসক্তি ও কর্মফলের ত্যাগকে সাত্বিক ত্যাগ বলে। ৯ 
( গীঃ ১৩1১৯ দ্রঃ) 
কর্মে আসক্তি ও কর্মফল ত্যাগপূর্বক নিষ্কাম কর্মের অনুষ্ঠীন- 
কারী যখন আত্ম ও অনাত্মার বিবেকের কারণ যে সত্বগুণ 
তত্যুক্ত হইয়| আত্মজ্ঞান লাভ করেন এবং অবিগ্যাকৃত সর্বসংশয় 
হইতে মুক্ত হন, অর্থাৎ আত্মস্বরপে অবস্থানই মুক্তির একমাত্র 
উপায়-_এইরূপ নিশ্চয়বুদ্ধি লাভ করেন, তখন তিনি কাম্য 
কর্মে দ্বেষ” করেন ন! ও নিত্য কর্মে আসক্ত হন না। ১০ 


* মেধা স্অজ্ঞানলক্ষণা প্রজ্ঞা। ৫ 

১ দেছোৎপতিদ্বারা কাম্য কর্ম সংসারের কারণ হয়। অতএব, 
ইহাঘার! আমার কি লাভ হইবে-_এইরূপে দ্বেষ করেন ন1। 

২ চিত্তগুদ্ধি ও জ্ঞানোৎপত্তিত্বার| নিত্য কর্ম মোক্ষের কারণ বলিয়া 
তাহাতে আসক্ত ( গ্রীতিযুক্ত ) হন না। ' 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ¢ ৩৭১ 


অনিষ্টমিষ্টং মিশ্রঞ্চ ত্রিবিধং কর্মণঃ ফলম্‌ । 
ভবত্যত্যাগিনাং প্রেত্য ন তু সন্যাসিনাং কচি ॥ ১২ 
পঞ্চেমানি মহাৰাহো কারণানি*নিৰোধ মে | 
সাঙ্ঘ্ে কৃতান্তে প্রোক্তানি সিদ্ধয়ে সর্বকর্মণাম্‌ ॥ ১৩ 
কামনাতাগী ) সঃ (তিনি) ত্যাগী ইতি (ত্যাগী বলিয়া) অভিধীয়তে 
( কথিত হন )॥ ১১ 
* অনিষ্ট ( পশ্বাদিজন্ম ) ইষ্টং (দেবাদিজন্ম) মিশ্রং চ ( এবং 
মনুস্তজন্য ) ত্রিবিধং (তিন প্রকার) কর্নণঃ (ধর্মাধ্জাদি কর্মের) 
ফলম্‌ (ফল) অতাগিনাং (অজ্ঞদিগের ) প্রেত্য (মৃত্যুর পর ) ভবতি 
(হয়), তু (কিন্ত) সন্গ্য।সিনাং ( সন্ন্যাসিগণের, জ্ঞানীদিগের ) ন ক্কচিৎ 
{ কথনই হয় না) ॥ ১২ 
মহাবাহো! (হে অর্জন ), কৃত-অন্তে ( কর্মকাণ্ডের অস্তরূপ ) সাংখ্ো 
(বেদান্তে) সর্ধকর্মণাম্‌ (সকল করের) সিদ্ধয়ে (সম্পাদনজন্য, সিদ্ধির 
হেতু) প্রোন্তানি (কথিত) ইমানি ( এই) পঞ্চ (পাঁচটি) কারণানি 
(কারণ ) মে ( আমার নিকট ) নিৰোধ (জ্ঞাত হও ) ॥ ১৩ 
.গযেহেতু দেহাভিমানী ব্যক্তিগণ নিঃশেষরূপে সর্বকর্ম 
ত্যাগ করিতে পারেন না, সেই জন্ত যিনি কর্মফলে বাসন! 
ত্যাগ করেন১, তিনি ত্যাগী গিয়া কথিত হন । ১১ 
( গীঃ ৩1৫, ৮ ১ ৬৷১-২ দ্রঃ) 
ধর্মাধর্মরূপ কর্মের দেবাদিজন্মরূপ অনিষ্ট, পশ্বাদিজন্মরূপ, 
ইষ্ট ও মানবজন্মরূপ মিশ্র _এই তিনপ্রকার ফল দেহাভিমানী 
অন্ঞ- ('আত্মজ্ঞানহীন ) দিগেরই হইয়! থাকে ; কিন্তু দেহাত্ম- 
বুদ্ধিরহিত জ্ঞানীদিগের কোন কর্মফল ভোগ করিতে হয় না। ১২: 
১ কর্মযোগের অনুষ্ঠাত! এইরূপে ক্রমে জ্ঞাননিষ্ঠা প্রাপ্ত হন। 
২ এই শ্রোকটী অবিদ্বানের কর্মফলত্যাগের স্ততির জন্য ; বিদ্বানের 
সর্বকর্মনন্্যাসের (৫1১৩) নিষেধক নহে। 


৩৭২ শ্রীমস্তগবদগীতা [১৮শ অ 


অধিষ্ঠানং তথা কর্তা করণঞ্চ পৃথথিধম্‌ । 

বিবিধাশ্চ পৃথক্‌ চেষ্টা দৈবঞ্চৈবাত্ৰ পঞ্চমম্‌ ॥ ১৪ 
শরীরবাজ্মনোভির্ধৎ কম প্রারভতে নরঃ। 

ন্যায্যং বা বিপরীতং বা পঞ্চেতে তস্য হেতবঃ॥ ১৫ 


অধিষ্ঠানং (দেহ) তথ! (এবং) কর্তা ( অহঙ্কার) পৃথগৃ-বিধষ্‌ চ 
(ও ভিন্ন ভিন্ন ব্যাপারবিশিষ্ট ) করণং ( মনঃ, বুদ্ধি এবং দশ ইন্দ্রিয়) 
বিবিধাঃ চ ( ও নানাপ্রকার ) পৃথক চেষ্টাঃ (পৃথক পৃথক প্রাণাদিকার্ষ ) 
অত্র (ইহাদের মধ্যে) পঞ্চমম্‌ ( পঞ্চম) দৈবম্‌ এব চ (ও [ ইন্দিয়াদির 
অধিষ্ঠাত্ৰী ] আদিত্যাদি দেবত1) ॥ ১৪ 

নরঃ (মানুষ) শরীর-বাক-মনোভিঃ (শরীর, বাক্য ও মনের দ্বার!) যৎ 
(যে) স্যাযাং ব| ( ধর্ম্য বা শাস্থীয় ) বিপরীতং বা ( অধর্ময বা অশাস্ীয় ) 
কর্ম (কর্ম) প্রারভতে (আরম্ত করে ), এতে ( এই ) পঞ্চ ( পাঁচটি ) তশ্ত 
( তাহার, সেই কর্মের ) হেতবঃ ( হেতু, কারণ ) ॥ ১৫ 


হে মহাবাহো, কর্মকাণ্ডের অন্তরূপ বেদান্তে সর্বকর্ম- 
সম্পাদনের এই পাঁচটি কারণ নিরূপিত হইয়াছে ; এইগ্লি 
আমার নিকট অবগত হও । ১৩! 

শরীর, অহঙ্কার এবং বুদ্ধি ও মন সহ সকল ইন্দ্রিয়, 
প্রাণাদির বিবিধ কার্য এবং চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয়ের আদিত্যাি 
অধিষ্ঠাত্ৰী দেবত।-_এই পাঁচটি সর্থকর্মের কারণ। ১৪ 

শরীর, মন ও বাক্যদ্বারা মানুষ যে সং বা অসৎ ক 
করে, সেই সমস্ত কর্মেরই কারণ এই পাঁচটি । ১৫ 


১ ক্রিয়া, কারক ও অধিষ্ঠানাদিতে দেহাভিমানীদের অশেষ কর্মত্যাগ 
(গীঃ ১৮1১১) অমস্তব। উক্ত অভিমানশুন্য জ্ঞানীদেরই জ্ঞানঘ্ার। ইহা 
সম্ভব | ইহাই ১৩ হইতে ১৬ শ্লোকে প্রদশিত হইতেছে। 

২ পঞ্চ কর্ণেঞ্জিয় ও পঞ্চ জ্ঞানেন্ড্রিয় । 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ ৩৭৩ 


তত্রেবং সতি কর্তারমাত্মানং কেবলন্ত যঃ। 
পশ্যত্যকৃতব্দ্ধিত্বান্ন স পশ্যতি দুর্মতিঃ ॥ ১৬ 

যস্ত নাহঙ্কৃতো ভাবো ৰুদ্ধিস্ত ন লিপ্যতে ৷ 
হত্বাপি সইমীল্লোকান হন্তি ন নিৰধ্যতে ৷ ১৭% 

তত্র ( উক্ত বিষয়ে ) এবং (এইরূপ) সতি (হইলেও ) তু ( কিন্ত ) 
যঃ (যিনি) কেবলম্‌ (শুদ্ধ) আস্মানং (অকর্তা আত্মাকে ) কর্তারম্‌ 
( কর্তারূপে ) পশ্যতি (দেখেন), অকৃত-বদ্ধিত্বাৎ ( অবিবেকহেতু, 
'অসংস্কৃত বুদ্ধিবশতঃ ) দঃ ( সেই ) দুৰ্মতিঃ (দুবুদ্ধি) ন পশ্যতি (সম্যক 
দর্শন কঃরন না) ॥ ১৬ 

ষস্ত ( যাহার ) অহঙ্কৃতঃ ( অহঙ্কারযুক্ত, আমি কর্তা এই) ভাবঃ 
 ভবনা, প্রতায়) ন ( নাই), যন্ত (যাহার ) ৰৃদ্ধিঃ (বুদ্ধি) ন লিপ্যতে 
(লিপ্ত হয় না), সঃ (তিনি) ইমান্‌ (এই ) লোকান্‌ (জগতের সকল 
প্রাণী ) হৃত্বা অপি (বধ করিয়াও) ন হপ্তি (বধ করেন না), [ বাসেই 
জন্য ] ন নিবধ্যতে ([ হত্যার ফল অধন্নে] নিবন্ধ হন না) | ১৭ 

যেহেতু দেহাদি পাঁচটি কারণের দ্বারাই কায়িক, বাচিক 
ও.«মানসিক সমস্ত কর্ম সম্পাদিত হয়, সেই জন্ত যিনি শুদ্ধ 
অকণ্তা আত্মাকে অসংস্কত-বুদ্ধি হেতু অধিষ্ঠানাদিঃ পঞ্চদ্বার! 
ক্রিয়মাণ কর্মের কর্তা বলিয়া মনে করেন, সেই ভ্রাস্তবুদ্ধি ব্যক্তি 
সম্যগৃদশা নহেন, অর্থাৎ আত্মতত্ব বা কর্মতত্ব অবগত 
নহেন। ১৬ 

* এই গ্লোকটা আত্মজ্ঞানের স্ততি। 

১ “অধিষ্ঠানাদিতে আত্মত্রমবশতঃ। 

২ যেমন তৈমিরিক রোগী এক চন্ত্রকে অনেক বলিয়। দেখেন, যেমন 
গতিশীল মেঘের মধ্যে চন্দ্রকে লোকে গতিমান মনে করেন, ব1 যেমন 
ভ্রান্ত ব্যক্তি ত্বয়ং বাহনে বসিয়া অন্য বাহনের গতিকালে নিজেকে 
গতিমান বিবেচনা করেন, সেইরূপ | 


৩৭৪ শরমস্ভগবদগীতা। [ ১৮শ অ 


জ্ঞানং জ্ঞেয়ং পরিজ্ঞাত। ভ্রিবিধা কর্মচোদন] । 
করণং কর্ম কর্তেতি ত্রিবিধঃ কর্মসংগ্রহঃ ॥ ১৮ 


জ্ঞানং (জ্ঞান, চিত্তবৃত্তি) জ্ঞেয়ং (যাহা কিছু জ্ঞাতব্য) পরিজ্ঞাত। 
(ও [ অবিদ্যা-কলিত ] ভোক্তা) [এই] ত্ৰিবিধ! (তিন প্রকার ) 
কর্ম-চোদন! ( কর্মের প্রবর্তক ) [ এবং ] ' করণং ( ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি) 
কর্ম (ক্রিয়া) কর্তা ( ও কর্তা) ইতি (এই) ত্রিবিধঃ (তিন প্রকার ) 
কর্ম-দংগ্রহঃ (ক্রিয়ার আশ্রয় )॥ ১৮ 


আমি কর্ত৷ এই অভিমান’ যাহার নাই এবং যাহার বুদ্ধি 
কর্মফলে লিপ্য হয় না, তিনি জগতের সমস্ত প্রাণী" হত্য! 
করিলেও হত্যা করেন না» ব1 হত্যাক্রিয়ার ফলে (অধম ) 
আবদ্ধ হন না। ১৭ চি 

জ্ঞান, জ্ঞেয় ও জ্ঞাত! ইহার! সর্বকর্মের (ক্রিয়ার ) ত্রিবিধ 
প্রব্তক । কারণ, এই তিনটি একত্র হইলেই সকল ক্রিয়া আরম্ভ 
হয়। এবং করণ (ইন্দ্রিয়) কর্ম (কর্মকারক) ও কা (করণের 
গ্রযোক্ত। ১--এই তিনটিতে সর্বক্রি়।, সংগৃহীত ( সমবেত )। 
অতএব আত্মা কোন কর্মের প্রবর্তক বা আশ্রয় নহেন। ১৮ 

১ অবিগ্তাদ্বারা আত্মীতে কল্পিত অধিষ্ঠানাদিই ( গী:--১৮।১৪) 
সর্বকর্মের কারক। ‘আমি কর্তা নহি’, ‘আমি তাহাদের ব্যাপারের 
সাক্ষি-ত্বরূপ শুদ্ধ অক্রিয় আত্মা”-_-এই প্রকার তিনি দর্শন করেন, ইহাই 
পারমাধিক দৃষ্টি। লৌকিক দৃষ্টিতে (দেহাদিতে আত্মবুদ্ধিযুক্ত ব্যক্তির 
দৃষ্টিতে) তিনি হৃস্তা, কিন্তু পারমাধিক দৃষ্টিতে তিনি হস্তা নহেন। 

(গীঃ ২২১; ৩২৭ ও ১৩1২৯, ৩১ দ্ৰষ্টব্য )। 

২ এই শুভ বা অশুভ কর্ণ আমি করিয়াছি এবং ইহার ফলে আমার 
কল্যাণ ব! অকল্যাণ হইবে, এইভাবে লিপ্ত হয় ন! । 

৩ অধিষ্ঠানাদিঘারা আরব এবং শরীর, বাক্য ও মনোরূপ 5 
ভেদে তিনভাগে বিভক্ত সকল ক্রিয়া । 


চর 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৩৭৫ 


জ্ঞানং কর্ম চ কর্তা চ ত্রিধৈব গুণভেদতঃ | 

প্রোচ্যতে গুণসংখ্যানে যথাবচ্ছণু তান্থপি ॥ ১৯ 
সর্বভূতেষু যেনৈকং ভাবমব্যয়মীক্ষতে । 

অবিভক্তং বিভক্তেষু তজ্জ্ঞানং বিদ্ধি সাত্বিকম্‌॥ ২০ 


গুণসংখ্যানে ( সাংখ্যশাস্ত্রে ) জ্ঞানং (জ্ঞান, চিত্তবৃত্তি) কর্ণ চ (ও 
ক্রিয়া ) কর্তা চ ( ও কর্তা) গুণভেদতঃ ( সত্ত্াদিগুণভেদে) ত্রিধা এব* 
( তিন প্রকারই ) প্রোচাতে ( উক্ত হয়')। তানি অপি (সেই সকল ও 
তাহাদের ভেদসমূহ ) যথাবৎ ( ষথার্থরূপে ) শৃণু (শ্রবণ কর )1 ১৯ 

, যেন (যাহাদ্বারা, যে জ্ঞানদ্বার! ) বিভক্তেবু ( বিভক্ত, ভিন্ন ভিন্ন) 
সর্বভূতেষু ( সর্বভূতে ) অবিভক্তম্‌ ( অভিন্নভাবে স্থিত, দেহভেদে অভিন্ন) 
একম্‌ (এক) অব্যয় (অক্ষয়) ভাবম্‌ (সভা, আত্মবন্ত ) [ নরঃ ] 
( মানুষ ) ঈক্ষতে (দর্শন করেন), তৎ (সেই) জ্ঞানং ( অদ্বৈত- 
আত্মদর্শনরূপ জ্ঞান ) সাত্বিকম্‌ (সাত্বিক ) বিদ্ধি (জানিবে)॥ ২০ 


.+ [ক্রিয়া, কারক ও ফন সব ত্রিগুণাত্মকই। অতএব 
গুণানুসারে তাহাদের ভেদ ত্রিবিধই | ইহা নির্দিষ্ট হইতেছে -] 

কপিলের সাংখ্য*শান্ত্রে জ্ঞান, কর্ম (ক্রিয়া) ও কতা 
সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই ত্রিগুণভেদে তিন প্রকারই কথিত 
হইয়াছে। সেই সকল ও গুণভেদুত তাহাদের ভেদসমূহ 
যথাবথরূপে শ্রবণ কর। ১৯ 


me স্পা ৪ 


* জ্ঞান, কর্ম ও কর্তা প্রভৃতিতে গুণ ব্যতিরিক্ত অন্যজাতীয় কিছুই 
নাই, ইহাই ‘এব’ শব্দের অর্থ। 

১ দাংখ্যদর্শন গুণবিষয়ে প্রমাণ । এইজন্য এখানে সাংখ্যের মত 
উদাহ্ৃত হইল। 


৩৭৬ শ্রীমপ্তগবদগীতা [ ১৮শ অ 


পৃথকৃত্বেন তু যজ্জ্ঞানং নানাভাবান্‌ পৃথথিধান্‌। 
বেত্তি সর্বেষু ভূতেষু তজ্জ্ঞানং বিদ্ধি রাজসম্‌ ॥ . ২১ 
যৎ তু কৃতক্ববদেকম্মিন্‌ কার্যে সক্তমহৈতুকম্‌। 
অতত্বার্থবদল্পঞ্চ তৎ তামসমুদাহৃতম্‌ ॥ ২২ 


তু (কিন্তু) যৎ (যে) জ্ঞানং (জ্ঞানের দ্বার! ) পৃথকৃত্বেন ( প্রতি- 
শরীরে ভিন্ন) সর্ধেধু ( সকল) ভূতেষু (ভূতে স্থিত) পৃথগৃ-বিধান্‌ 
( পরস্পর-বিলক্ষণ ) নানাভাবান্‌ (ভিন্ন ভিন্ন আত্ম!) বেত্তি (জানে), 
তৎ (সেই) জ্ঞানং (জ্ঞান) রাজসম্‌ (রাজসিক) বিদ্ধি 
(জানিবে )॥ ২১ 

তু ( কিন্তু ) যৎ (যাহা, যে জ্ঞান) একম্মিন্‌ (কোন একটা) কাখে 
( ভূতকার্যদেহে বা প্রতিমাতে ) কৃৎস্মবৎ ( সমগ্ররূপে ) সক্তম্‌ ( আসক্ত 
অভিনিবিষ্ট হয় ), অহৈতুকম্‌ ( অযৌক্তিক ) অতন্বার্থবৎ (অধধার্থ) অল্পং 
চ ( এবং ক্ষুদ্র, তুচ্ছ ) তৎ (তাহা, সেই জ্ঞান) তামস ( তামসিক ) 
উদাহৃতম্‌ ( কথিত হয়) ॥ ২২ 


যে জ্ঞানদ্বারী অব্যক্ত হইতে স্থাবর পর্যন্ত বহুধা বিভক্ত 
সর্বভূতে এক অবিভক্ত অক্ষর আত্মবস্ত দৃষ্ট হন, সেই অদ্বৈত 
আত্মদরশনরূপ সম্যক্‌* জ্ঞানকে সাত্তিক জ্ঞান বলে। ২০ 

কিন্ত যে জ্ঞানদ্বার! প্রতিদেহে পৃথগ ভাবে অবস্থিত সকল 
প্রাণি-শরীরে পরম্পরবিলক্ষণ ভিন্ন ভিন্ন আত্মার দর্শন হয়, 
তাহ রাজসিক জ্ঞান বলিয়া জানিবে। ২১ 


১ এই জ্ঞান সংসার-উচ্ছেদের কারণ ; পরবতী ছুই ভশ্লোকের রাজদিক 
ও তামসিক জ্ঞান সংসারনিবৃত্তির কারণ নহে। পরবর্তী সর্বস্থলে 
সাত্বিক গ্রহণ এবং রাজসিক ও তামসিক বর্জন, ইহাই ভগবানের 
অভিপ্রায়। 

২ সুখছুঃখাদিবৈলক্ষণ্যবশতঃ। 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৩৭৭ 


নিয়তং সঙ্গরহিতমরাগদ্বেষতঃ কৃতম্‌ । 
অফলপ্রেপ্দ্‌না কর্ম যৎ তৎ সাত্বিকমুচ্যতে ॥ ২৩ 
যৎ তু কামেপ্দূন! কৰ্ম -সাহঙ্কারেণ বা পুনঃ । 
ক্ৰিয়তে ৰহুলায়াসং তদ্‌ রাজসমুদাহৃতম্‌ ॥ ২৪ 


অরাগদ্বেষতঃ ( রাগ ও দ্বেষ বর্জনপূর্বক ) অফল-প্রেপ্স,ন! ( ফলাভি- 
লাষরহিত ব্যক্তি কতৃক ) নিয়তং ( [যাগ, দান ও হোমাদিরূপ ] নিত্য ) 
সঙ্গরহিতম্‌ ( আসক্তিবঞ্জিত ) কৃতম্‌ (কৃত, অনুষ্ঠিত) যৎ ( যে) কর্ম 
( কর্ম) তৎ ( তাহ! ) সাত্বিকম্‌ ( সাত্বিক ) উচ্যতে ( উক্ত হয় )। ২৩ 

তু (কিন্ত) পুনঃ ( পাদপুরণার্থ ) কাম-ঈপ্স ন! ( ফলকাসনাযুক্ত ) 
স-অহংকারেণ বা ( ব| অহংকারযুক্ত হইয়া) বস্থল-আয়াসং ( বন্থ কষ্ট" 
সাধ্য ) বৎ (যে) কর্ম (যাগাদি) ক্ৰিয়তে (কৃত হয়, অনুষ্ঠিত হয়), 
তৎ (তাহা) রাজসম্‌ (রাজসিক ) উদাহৃতম্‌ (কথিত হয় )॥ ২৪ 


যে জ্ঞানদ্বারা কোন একটা দেহে ব৷ প্রতিমাতে সম্পূর্ণ 
'আত্মা বা ঈশ্বর আছেন-_এইরূপ অভিনিবেশ হয়, সেই 
অযৌক্তিক, অবথার্থ এবং তুচ্ছ জ্ঞানকে তামসিক জ্ঞান 
বলে। ২২ 

ফলাভিলাষরহিত ব্যক্তি রাগ ও দ্বেষ বর্জনপূর্বক আসক্তি- 
শূন্ত হইয়| যাগ, দান ও হোমাদিরূপ যে নিত্য কর্ম করেন, 
তাহাকে সাত্বিক কর্ম বলে। ২৩ 


১ এই দেহে সম্পূর্ণ আত্ম! আছেন, অর্থাৎ আত্মা দেহ-পরিমাণমাত্র 
এবং এই প্রতিমাতে সম্পূর্ণ ঈশ্বর আছেন, অর্থাৎ ঈশ্বর বিগ্রহপরিমাণ, 
ইহার বাহিরে নাই- ইহ! তামপিক জ্ঞান। 

২ এই জ্ঞানের ফল অল্প ব! বিষয় অল্প। 


৩৭৮ শ্রমন্তুগবদগীত। [ ১৮শ অ 


অনুবন্ধং ক্ষয়ং হিংসামনপেক্ষ্য চ পৌরুষম্‌। 
মোহাদারভ্যতে কর্ম যৎ তৎ তামসমুচ্যতে ॥ ২৫ 
মুক্তসঙ্গোহনহংবাদী ধৃত্যুৎসাহসমন্বিতঃ । 
সিদ্যসিদ্ধযোনিধিকারঃ কর্তা সাত্বিক উচ্যতে ॥ ২৬ 
অনুৰন্ধং (ভাবী শুভাণ্তভ ফল) ক্ষয়ং (শক্তিক্ষয় বা ধনক্ষয় ) 
হিংসাষ্‌ (প্রাণিপীড়া ) পৌরুষম্‌ চ (ও সামর্থ্য ) অনপেক্ষ্য ( অপেক্ষা 
বিচার না করিয়। ) মোহাঁৎ (অবিবেকবশতঃ ) যং (যে) কর্ম (যাগাদি 
কর্ম) আরভ্যতে (আরম্ভ হয়, অনুষ্ঠিত হয়), তৎ ( তাহ! ) তামসম্‌ 
( তামসিক ) উচ্যতে (উক্ত হয়, কথিত হয়) ॥ ২৫ 
মুক্তসঙ্গঃ (ফলা সক্তিশুগ্ঠ ) ন-অহংবাদী ( অহঙ্কারশুগ্য, কর্তৃত্বাভিমান- 
রহিত ) ধৃতি-উৎ্পাহ-দমন্থিতঃ ( ধৃতি ও উদ্ভমযুক্ত ) সিদ্ধি-অসিন্ধ্যোঃ' 
([ক্রিয়মাণ কর্মের] সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে ) গিবিকারঃ ( হর্ষবিযাদশুন্য ) 
কর্তা (কর্তা, কারক) সাত্বিকঃ (সাত্বিক ) উচ্যতে (উক্ত হন, কথিত 
হন) ॥ ২৩ 


এবং ফলকামনাধুক্ত ব1 অহংকারযুক্ত১ হইয়। বহু কষ্টসাধ্য 
যে কর্মের অনুষ্ঠান কর হয়, সেই যাগাদি কর্ম রাঁজসিক' 
কর্ম বলিয়া কথিত হয় । ২৪ 

ভাবী শুভাশুভ ফল, ধনক্ষয় ( বা শক্তিক্ষয় ), পরপীড়া ও 
ও স্বসামর্থ্য২ বিচার না করিয়া অবিবেকবশতঃ যে যাগাদি 
কর্ম কর! হয়, তাহ! তামসিক বলিয়৷ কথিত। ২৫ 

ফলে অনাসক্ত, কতৃ ত্বাভিমানরহিত, ধৃতিশীল ও উদ্ভামযুক্ত, 
ক্রিয়মাণ কর্মের লিদ্ধিতে হর্ষ -ব| অসিদ্ধিতে বিষাদশুন্ত কতা 
( কারক ) সাত্বিক বলিয়া কথিত হন। ২৬ 


১ আমার সমান শ্রোত্রিয় অন্য কেহ নাই--এই প্রকার অহঙ্কার । 
২ এই কর্ম করিতে সমর্থ কি না ইহ! বিচার না করিয়!। 


১৮শ অ | মোক্ষযোগ ৩৭৯ 


রাগী কর্মফলপ্রেপ্স.লু'ন্ধো হিংসাত্মকোহশুচিঃ। 

* হর্ষশোকাম্বিতঃ কর্তা রাজসঃ পরিকীতিতঃ ॥ ২৭ 
অযৃক্তঃ প্রাকৃতঃ স্তন্ধঃ,.শঠে| নৈঙ্কৃতিকোহলসঃক্ । 
বিষাঁদী দীর্ঘস্থূত্রী চ কর্তা তামস উচ্যতে ॥ ২৮ 


রাগী ( বাসনাকুলচিত্ত ) কর্ম-ফল-প্রেপ্স £ ( কর্মফলাকাঙ্ষী ) লুক্কঃ 
(পরদ্রব্যে লোভী এবং স্বদ্রব্যদানে অসমর্থ ) হিংসাত্মকঃ ( পরগীড়।- 
স্বভাব) অশুচিঃ (বাহ ও আস্তর শৌচরহিত ) হর্-শোক-অন্থিতঃ ( ইষ্ট- 
প্রাপ্তিতে হর্ষ এবং অনিষ্টপ্রাপ্তি ও ইঃবিয়োগে শোকযুক্ত ) কর্তা (কর্তা ) 
রাজসঃ (রাঞaসিক ) পরিকীতিতঃ( কথিত হয়) ॥ ২৭ 

অযুক্তঃ ( অদমাহিত ) প্রারৃতঃ (বালকবৎ অত্যন্ত অসংস্কৃতবুদ্ধি ) 
ম্তন্ধঃ ( অন্র) শঠ: (মায়াবী, বঞ্চক) নৈফ্ৃতিকঃ (ন্বার্থবশতঃ পরবৃত্তি 
চ্ছেদনকারী ) অলনঃ ( কর্তব্যে প্রবৃত্তিহীন ) বিষাদী (সর্বদা অবনন্" 
গ্বভাব ) দীর্ঘশৃত্রী চ ( ও মন্থরহ্গভাব, চিরকারী ) কর্ত। ( কর্তা, কারক ) 
তামসঃ ( তামসিক ) উচ্যতে ( উক্ত হয়, কথিত হয়) ॥ ২৮ 


বাসনাকুল-চিত্ত, কর্মফলাকাজ্ষী, পরদ্রব্যে লোভী এবং 
তীর্থাদিতে স্বীয় দ্রব্যদানে অনিচ্ছুক, পরগীড়ক, বাহ্াস্তরশোৌচহীন, 
ইষ্টপ্রাপ্তিতে হর্ষযুক্ত এবং অনিষ্টগ্রাণ্তিী ও ইষ্টবিয়োগে 
শোকযুক্ত কতা রাজসিক বলিয়া কথিত হন। ২৭ 
.. বিষয়-বিক্ষিপ্ত-চিত্তহেতু অসমাহিত, বালকবৎ অত্যন্ত 
অসংস্কতবুদ্ধি, অনম্র, বঞ্চক, স্বার্থবশতঃ পরবৃত্তি-চ্ছেদনকারী, 
কর্তব্যে প্রবৃত্তিহীন, সদা অবসন্নশ্বভাব ও দীর্ঘসত্রী* কতা, 
তামস বলিয়া! কথিত হয়। ২৮ 


* নীলকণ্ঠ ও মধুনুদনের মতে ‘নৈকৃতিকঃ’ ইতি বা পাঠঃ। 
১ অগ্কর্তব্য একমাসেও ধিনি করেন ন|। 


৩৮০ শ্রীমস্ভগব্দগীত। [ ১৮শ অ 


ৰৃদ্ধেৰ্ভেদং ধৃতেশ্চৈব গুণতন্ত্ৰিবিধং শৃণু । 
প্রোচ্যমানমশেষেণ পৃথকৃত্বেন ধনপ্রয় ॥ ২৯ . 
প্রবৃত্তিঞ্চ নিবৃত্তিঞ্চ কার্যাকার্যে ভয়াভয়ে। 

ৰন্ধং মোক্ষঞ্চ যা বেত্তি বুদ্ধিঃ স! পাৰ্থ সাত্বিকী ॥ ৩০ 


' ধনঞ্জয় (হে অৰ্জুন ), বৃদ্ধেঃ (বুদ্ধর ) ধৃতেঃ চ (ও ধৃতির ) গুণতঃ 
এব ( ত্রিগুণামুসারেই ) ত্রিবিধং (তিন প্রকার ) ভেদং ( প্রভেদ, বিভাগ) 
পৃথকৃত্বেন ( পৃথগূরূপে ) অশেষেণ ( নিঃশেষরূপে ) প্রোচ্যমানম্‌ (বক্ষ্যমাণ') 
শৃণু( শ্রবণ কর )॥ ২৯ 

পার্থ (হে অর্জন ), প্রবৃত্তিং চ ( প্রবৃত্তিমার্গ ) নিবৃত্তিং চ ( ও নিবৃত্তি- 
মার্গ) কার্ধ-অকার্ষে (কর্তব্য ও অকর্তব্য ) ভয়-অভয়ে (ভয় ও অভয়ের 
কারণ) ৰন্ধং (বন্ধন) মোক্ষংচ (ও মুক্তি) যা (যাহা, যে বুদ্ধি) 

বেত্তি ( জানে ), স! (সেই ) ৰন্ধিঃ (বুদ্ধি) পাত্বিকী ( দত্বপ্রধান1)॥ ৩০ 

হে ধনঞ্জয়, সত্ব, রজঃ ও তমোগুণানুপারে বুদ্ধি ও ধৃতির ' 
তিনপ্রকার ভেদ পৃথক পৃথগভাবে নিঃশেষে বলিতেছি, 
শ্রবণ কর।২৯ 

হে পার্থ, প্রবৃত্তিমার্গ ও নিবৃত্বিমার্ণ, কর্তব্য (বিহিত) 

ও অকর্তব্য (নিষিদ্ধ), ভয়ের কারণ-_সংসার-প্রস্থ অজ্ঞান 
এবং অভয়ের কারণ-_-সংসারনাশক জ্ঞান, সহেতুক বন্ধন 
এবং সহেতুক মোক্ষ-_-এই সকল বিষয় যে বুদ্ধির দ্বারা জান! 
যায়, তাহ সাত্বিক বুদ্ধি । ৩০ 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ ৩৮১ 


যয়া ধর্মমধর্মঞ্চ কার্যঞ্চাকার্যমেব চ 

 অযথাবৎ প্রজানাতি বুদ্ধি; সা পার্থ রাজসী ॥ ৩১ 
অধর্মং ধর্মমিতি যা মন্তে তমসাবৃতা । 
সবার্থান্‌ বিপরীতাংশ্চ বুদ্ধিঃ সা পার্থ তামসী ॥৩২ 
ধৃত্য| যয়া ধারয়তে মন:প্রাণেক্দিয়ক্রিয়াঃ। 
যোগেনাব্যভিচারিণ্য। ধৃতিঃ সা পার্থ সাত্বিকী ॥ ৩৩ 


পার্থ (হে অর্জন), যয়৷ (যাহার দ্বারা, যে বুদ্ধিদ্বার! ) ধর্মম্‌ (শাস্ত্র 
বিহিত কর্ম) অধর্মং চ (ও শান্ত্রবিরুদ্ধ কর্ম) কার্ধম্‌ ( কর্তব্য ) অকার্ধম্‌ এব 
চ (ও অকর্তব্য) অধথাবৎ ( অধথার্থরূপে ) প্রজানাতি (জানা যায়), 
স| ( সেই) ৰূদ্ধিঃ (বুদ্ধি) রাজসী ( রাজসিক )॥ ৩১ 

পার্থ (হে অর্জুন), যা (যাহা, যে বুদ্ধি) অধর্জং ( অধর্মকে ) ধর্সন্‌ 
(ধর্ম) ইতি (এইরূপ) মন্যতে ( মনে করে), সর্ব-অর্থান্‌ চ (ও সকল 
বিষয়কে ) বিপরীতান্‌ ( বিপরীতভাবে) [ গ্রহণ করে], তমসা ( তমোগুণ- 
দ্বারা) আবৃভা (আচ্ছন্ন) সা (সেই) বুদ্ধিঃ (বুদ্ধি) তামসী 
( তামসিক ) | ৩২ 

পার্থ (হে অর্জন), যোগেন (ব্ৰহ্মে সমাধিদ্বার! ) অব্যভিগারিণ্যা 
(নিত্য সমাধি-অনুগত1) যয়া (যে) ধৃত্যা ( ধৃতিদ্বারা ) মনঃ-্প্রাণ- 


হে পার্থ, যে বুদ্ধিদ্বার শান্্রবিহিত ও শাস্ত-প্রতিষি্ধ 
কর্ম এবং কর্তব্য ও অকর্তব্য যথাযথরূপে ( সম্পূর্ণ নি্ণরপূর্বক 
নিঃসনেহরূপে ) জানিতে পার! যায় না, তাহা! রাজনিক 
বুদ্ধি। ৩১ 

হে পার্থ, যে বুদ্ধি তমোগুণে আচ্ছন্ন হইয়া! অধর্মকে ধর্ম 
মনে করে এবং সকল বিষয় বিপরীতভাবে বোঝে, তাহ! 
তামসিক বুদ্ধি। ৩২ 


৩৮২ শ্রীযস্তগবদগীতা [১৮শ অ 


যয়া তু ধর্মকামার্থান্‌ ধৃত্যা ধারয়তেহজু ন । 
প্রসঙ্গেন ফলাকাজ্জী ধৃতিঃ সা পার্থ রাজসী ॥ ৩৪ 
যয়| ব্বপ্নং ভয়ং শোকং বিষাদং মদমেব চ। 

ন বিমুঞ্চতি ছুর্মেধ! ধৃতিঃ সা পার্থ তামসী ॥ ৩৫ 


ইন্জিয়-ক্রিয়াঃ (মন, প্রাণ ও ইন্ট্রিয়ের ত্রিয়াসমূহ ) ধারয়তে ( [ শাস্ত্র- 
মার্গে] নিয়মিত হয়), সা (সেই) ধৃতিঃ (ধৃতি) সাত্বিকী 
( সাত্বিক ) ॥ ৩৩ 

পার্থ (হে অজু), [মনুষ্য] তু (কিন্তু) যয়া (যে) ধৃত্য! 
( ধৃতিদ্বার! ) ধর্ন-কাম-অর্থান্‌ ( ধর্ম, অর্থ ও কাম) ধারয়তে ( ধারণ করে, 
নিত্য কর্তব্যরূপে গ্রহণ করে) প্রসঙেন ( প্রসঙ্গক্রমে, উক্ত ধর্নাদিসম্পাদন- 
কালে কর্তৃত্বাদি অভিনিবৈশপূর্বক ) ফলাকাঙ্কী (ফলকামী) [হয়], স! 
( সেই ) ধৃতিঃ ( ধৃতি ) রাজনী (রাজপিক ) ॥ ৩৪ 

পার্থ (হে অজু ন), ছুর্নেধাঃ ( দুবুদ্ধি বাকি) যয়! (যাহার দ্বারা, 
যে ধৃতিদ্বার।) ন্বপ্ং ( নিদ্রা ) ভয়ং (ত্রাস) শোকং (সন্তাপ) বিষাদং 
( অবসাদ ) মদম্‌ এন চ ( এবং বিষয়সেবা) ন বিমুঞ্চতি (পরিত্যাগ করে 
ন! ), সা (সেই ) ধৃতিঃ (ধৃতি ) তামসী ( তামসিক ) | ৩৫ 


হে পার্থ, ব্রহ্ম নিত্যসমাধি-মনুগতা। ধৃতিদ্বার! মন, প্রাণ ও 
ইন্দ্রিয়ের ক্রিয়াসমূহ শাস্্রমার্গে বিধৃত ( নিয়মিত) হয়, ইহাই 
যোঁগের দ্বারা ধৃতি। এই প্রকার ধৃতিই সাত্বিকী । ৩৩ 

হে পার্থ, মনুষ্য যে ধৃতিদ্বারা ধর্ম, অর্থ ও কামকে 
নিত্যকর্তব্যরূপে অবধারণ করে এবং উক্ত ধর্মাদিসম্পাদন- 
কালে কর্তৃত্বা্দি-অভিনিবেশপূর্বক ফলাঁকাজ্ী হয়, তাহ! 
রাজসিক ধৃতি। ৩৪ 

হে পার্থ, হুর্ুদ্ধি ব্যক্তি যে ধৃতিদ্বারা নিদ্রা, ভয়, 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ , ৩৮৩ 


সুখং ত্বিদানীং ত্রিবিধং শৃণু মে ভরতর্ষভ । 

* অভ্যাসাদ্‌ রমতে ত্র ছুঃখাস্তঞ্চ নিগচ্ছতি ॥ ৩৬ 
যৎ তদগ্রে বিষমিব পল্লিণামেহমৃতোপমম্‌। 
তৎ সুখং সাত্বিকং প্রোক্তমাত্ববুদ্ধিপ্রসাদজম্‌ ॥ ৩৭ 


ভরত-ধষভ (হে ভরতশ্রেষ্ট), তু (কিন্তু) ইদানীং ( এক্ষণে ) 
ত্রিবিধং (তিন প্রকার ) হুখং (সুখ) মে (আমার নিকট) শূণু 
(শ্রবণ কর )। যর (যেখানে, যে হথে) অভ্যাসাৎ (অভ্যাস হেতু, 
অনুশীলনবশতঃ ) [মানুষ ] রমতে (প্রীতিলাভ করে) ছুঃখ-অস্তং চ 
( এবং সংসার-দুঃখের অবসান ) নিগচ্ছতি (প্রাপ্ত হয় ) | ৩৬ 

যৎ তৎ (যাহা, যে সুখ) অগ্ৰে (প্রথমে, আরস্তে ) বিষম্‌ ইব 
( বিষের মত, দুঃখকর ) পরিণামে ( শেষে ) অমৃত-উপমম্‌ ( অমৃত তুল্য ) 


প্রিয়বিয়োগনিমিত্ত শোক, অবসাদ ও মদ’ পরিত্যাগ করে 
নাঃ অর্থাৎ তাহাদিগকে ধারণ করিয়া থাকে, তাহা তামসিক 
গধুতি | ৩৫ 

[ গুণভেদে ক্রিয়া ও কারক ত্রিবিধ বলিয়া এখন 
তাহাদের ফলের ( সুখের ) তিন প্রকার ভেদ বলিতেছেন = ] 
৷ হে অজুন, এখন আমার নিকট ত্রিবিধ সুখের বিষয় 
শ্রবণ কর। যে সুখের২ আবৃত্তিবশতঃ পরিচয় অনুভব দ্বার 
ক্রমে মানুষ তাহাতে প্রীতি লাভ করে, কিন্তু বিষ্য়ন্থখে রতির 
ন্যায় সহস! তৃপ্ত হয় না এবং যে সুখ প্রাপ্ত হইলে সর্বহুঃখ হইতে 
সম্যগরূপে মুক্তি হয়। ৩৬ 


১ বিষয়সেবাকে উত্তম মনে কর1। 
২ এই শ্লোকের শেষার্ধ ও ৩৭শ গ্লোকে সাত্বিক সুখ বর্ধিত হইয়াছে। 


৩৮৪ . শ্ীমস্গবাগীতা [ ১৮শ অ 


বিষয়েন্দ্রিয়সংযোগাদ্‌ যৎ তদগ্রেহমৃতোপমম্‌ । 
পরিণামে বিষমিব তৎ সুখং রাজসং স্মৃতম্‌ ॥ ৩৮ 
যদগ্রে চানুবন্ধে চ স্থখং মোঁহনমাঁত্মনঃ । 
নিদ্রালস্তপ্রমাদোখং তৎ তামসমুদাহৃতম্‌ ॥ ৩৯ 


আত্ম-বুদ্ধি-প্রসাদ-জম্‌ ( আত্মনিষ্ঠ বুদ্ধির নির্মলত! হইতে জাত) তৎ 
( সেই ) সুখং ( সুখ) সান্বিকং ( সাত্বিক ) প্রোক্তম্‌ ( উক্ত হয়) ॥ ৩৭ 

বিষয়-ইন্ত্িয়-সংযোগাৎ ( বিষয় ও ইন্ট্রিয়ের সংযোগ হইতে ) ষৎ তৎ 
(যাহা, বে সুখ ) অগ্রে (প্রথমে ) অমৃতোপমম্‌ € অমৃতবৎ ) পরিণামে 
(শেষে) বিষম ইব (বিষতুল্য ) তৎ (সেই) সুখং (হুখ) রাজসং 
( রাজসিক ) স্বতষ্‌ ( কথিত হয়) ॥ ৩৮ 

যং চ ( এবং যে) সথম্‌ ( হথ) অগ্ৰে চ (প্রথমে) অনুৰন্ধে চ (ও 
পরিণামে) আত্মনঃ (আত্মার, বুদ্ধির ) মোহনং ( মোহকর [এবং ] নিদ্র!- 


এবং যে সুখ প্রথমে বিষতুল্য (ছুঃখাত্মক১ ) কিন্ত 
শেষে অমৃততুল্য২, আত্মনিষ্ঠ বুদ্ধির নির্মলত1১ হইতে উৎপন্ন 
সেই সুখ সাত্বিক সুখ বলিয়া কথিত হয় । ৩৭ 

শবাদি বিষয় ও শ্রোত্রাদি ইন্দ্রিয়ের সংযোগ হইতে যে 
সুখ উৎপন্ন হয়, তাহ। প্রথমে অমৃতবৎ, কিন্তু পরিশেষে 
বিষতুল্যঃ । সেই সুখ রাজসিক সুখ বলিয়া কথিত। ৩৮ 

যে সুখ প্রথমে ও পরিণামে সৎ ও অসতের কারণ, 
যে বুদ্ধি তাহার বিবেকশক্তি তিরোহিত করে, এবং যাহ! নিদ্রা, 


১ প্রথমে জ্ঞান, বৈরাগ্য, ধ্যান ও সমাধিপুর্বক লভ্য বলিয়া অত্যন্ত 
পরিশ্রমসাধ্য ও ছুঃখকর। ২ জ্ঞান ও বৈরাগ্যাদির পরিপাকে অমৃততুল্য। 

৩ জলবৎ শ্বচ্ছত| | ৪ বল, বীর্য, রূপ, প্রজ্ঞা, মেধা, ধন ও উৎসাহ 
নষ্ট করে বলিয়া । 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ | ৩৮৫ 


ন তদত্তি পৃথিব্যাং বা দিবি দেবেষু বা পুনঃ । 
‘সত্বং প্রকৃতিজৈমুক্তং যদেভিঃ স্তাজিভিগুণৈঃ ৷ ৪০ 


আলম্ত-প্রমাদ-উখং ( নিদ্রা, আলস্য ও’ অনবধানতা হইতে উৎপন্ন ) তৎ 
( তাহা, সেই মুথ ) তামৃসম্‌ ( তামসিক ) উদাহতম্‌ ( কথিত হয় ) | ৩৯ 

পৃথিব্যাং ( পৃথিবীতে ) দিবি বা] ( বা! স্বৰ্গে ) দেবেষু বাঁ পুনঃ ( অথবা 
দেবগণের মধ্যে) তৎ ( সেই, এমন) সন্বং (প্রাণী ) ন অন্তি (নাই), 
. যৎ (যাহা) এভিঃ (এই) প্রকৃতিজৈঃ (মায়াজাত ) ত্রিভিঃ গুণৈঃ 
([ বন্ধনের কারণ ] ত্রিগুণকর্তৃক ) মুক্তং (মুক্ত ) স্তাৎ ( হয়) [| ৪* 


আলস্ত ও অনবধানতা হইতে উৎপন্ন হয়, তাহ। তামস সু 
ধ্রলিয়|। কথিত । ৩৯ 


পৃথিবীতে বা স্বর্গে এমন কোন প্রাণী (মনুষ্য বা 
দেবত ) অথবা অপ্রাণী (প্রাণহীন বস্তু ) নাই, যাহা এই 
প্রকৃতিজাত* ও বন্ধনের কারণ ত্রিগুণ হইতে মুক্ত । ৪০ 


৯ [ক্রিয়া, কারক ও ফলরূপ সমস্ত সংসার ত্রিগুণাত্মক 
অর্থাৎ অবিগ্তাপরিকল্িত ও অনর্থের কারণ। সংসার 
ত্ৰিগুণাত্মক ( অতএব অনাদি) বলিয়া সংসারের অনিবৃত্তির 
আশঙ্কা হইতে পারে। এইজন্ত তাহার নিবৃত্তির উপায় 
বপতেছেন এবং সর্ব বেদার্থরূপ গাতাশাস্ত্রের উপসংহার 
করিতেছেন। পুরুষার্থকামীদের অনুষ্ঠেয় সমস্ত বেদ ও স্মৃতি 
শাস্ত্রের অর্থ এই ৪১-৬৬ শ্লোকে প্রদর্শিত হইতেছে । ] 


১ সত্ব, রজঃ ও তযোগুণের সাম্যাবন্থাই প্রকৃতি । এই গুণত্রয় 
স্ষ্টিকালে বৈষম্যাবস্থ। প্রাপ্ত হয়, তখন তাহাদিগকে প্রকৃতি হইতে জাত 
বলা হয়। 


২৫ 


৩৮৬ ূ শ্রমন্তগব্দগীত| [১৮শ অ 


ৰাহ্মণক্ষজিয়বিশাং শুদ্রাণাঞ্চ পরস্তুপ । 

কর্মাণি প্রবিভক্তানি স্বভাবপ্রভবৈগুরণৈঃ॥ ৪১ 
শমো দমস্তপঃ শৌচং ক্ষান্তিরার্জবমেব চ। 

জ্ঞানং বিজ্ঞানমাস্তিক্যং বরহ্মকর্ম স্বভাবজম্‌ ॥ ৪২ 


পরস্তপ (হে শত্রুতাপন ), ত্রাহ্মণ-ক্ষত্রিয়-বিশাং (ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও 
বৈশ্যগণের ) শুদ্রাণাং চ ( এবং শৃদ্রগণের ) কর্মাণি ( কর্মসমূহ্‌ ) স্বভাব- 
প্রভবৈঃ (প্রকৃতি-জাত ) গুণৈঃ ( [ সত্বাদি ] গুণদমূহদ্বার! ) প্রবিভক্তানি 
( বিভক্ত হইয়াছে ) ॥ ৪১ 

শম:ঃ ( অন্তরিন্দ্রিয়ের সংযম ) দম: (বহিরিক্ত্রিয়ের সংযম ) তপঃ 
( তপন্তা ) শৌচং ( বহিরস্তঃশোঁচ ) ক্ষান্তিঃ (ক্ষমা) আৰ্জবস্‌ (খজুতা, 
সরলতা৷ ) জ্ঞানং ( শাস্ত্রজ্ঞান ) বিজ্ঞানম্‌ ( তত্বানুভূতি ) আন্তিক্যম্‌ এক চ 
(এবং আস্তিক্যবুদ্ধি_ শাস্ত্র ও ভগবানে বিশ্বাস ) ম্বভাবজম্‌ (স্বভাবজাত) 
ব্রহ্মকর্ম (ব্রাহ্মণের কর্ম ) | ৪২ 

হে পরস্তপ, প্রকৃতিজাত ( শ্বভাবজাত )+ ব্রিগুণানুসারেই 
ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত এবং শৃদ্রেরও কর্মসমূহত পৃথক্‌ পৃথগরূপে 
বিভক্ত হইয়াছেও। ৪১ 

বাহেন্দ্রিয় ও অন্তরিক্দিরের সংযম ; কায়িক, বাচিক ও 
মানসিক তপস্থা19 ; অন্তর্বহিঃ শৌচ, ক্ষমা, সরলতা, শান্্রঙ্ঞান 
ও তত্বান্ভৃতি এবং শাস্ত্র ও ভগবানে বিশ্বাস--এই সকল 
ব্রাহ্মণের শ্বতাবজাঁত কর্ম । ৪২ ‘ 


পলা 


১ নম্বরের প্রকৃতি ত্রিগুণাস্মিক! মার়!- স্বভাব । 

২ গীঃ ১৮1৪২-৪৪ দ্রঃ 

৩ সত্বাদি গুণবিশেষকে অপেক্ষা করিয়াই ব্রাহ্মণাঁদির কঞ্জনমূহ শাস্তর- 
দ্বারা বিহিত হুইয়াছে। গীঃ ৪1১৩ এবং বৃহ্দারণ্যক উপঃ-১৷৪৷৩, 
১১-১৪ দ্রঃ 

৪ পীঃ ১৭৷১৪-১৭ দ্রঃ 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৩৮৭ 


ডি 


শৌর্যং তেজো ধূ্তি্দক্ষ্যং যুদ্ধে চাপ্যপলায়নমূ। 
* দানমীশ্বরভাবশ্চ ক্ষাত্রং কর্ম স্বভাবজম্‌ ॥ ৪৩ 
কৃষিগৌরক্ষ্যবাণিজাং ধৈশ্যকর্ম স্বভাবজম্‌। 
পরিচর্যাত্মকং কর্ম শৃদ্রস্তাপি স্বভাবজম্‌॥ ৪৪ 
স্বে স্বে কর্মণ্যভিরতঃ সংসিদ্ধিং লভতে নরঃ। 
স্বকর্মনিরতঃ সিদ্ধিং যথা বিন্দতি তচ্ছ.ণু ॥ ৪৫ 


শৌধং (প্রাক্রম) তেজ: ( প্রাগলভায ) ধৃতিঃ ( ধৈর্য) দাক্ষ্যং 
( কর্মকুশলতা, কাযদক্ষত1 ) যুদ্ধে চ (এবং যুদ্ধে) অপলায়নম্‌ অপি 
( অপরাত্ুগতাও ) দানম্‌ ( মুক্তহস্তত! ) ঈশ্বর ভাবঃ চ ( ও প্রভুত্ব, শাসন- 
ক্ষমত1 ) স্ভাঁবজম্‌ (স্বাভাবিক ) ক্ষাক্রং কর্ণ ( ক্ষত্ৰিয়ের কর্ম ) ॥ ৪৩ 
কৃষি-গোৌরক্ষ্য-বাণিজ্যং (কৃষি, গোরক্ষা ও বাণিজ্য ) স্বভাবজম্‌ 
(স্বাভাবিক ) বৈগ্র-কর্ম ( বেগ্ঠের কর্ম )। শুন্রন্ত অপি ( শুদ্রেরও ) পরিচর্যা 
আত্মকং ( সেবাকপ ) কর্ম ( কর্ম ) স্বভাবজ ন্‌ ( স্বাভাবিক )|॥ ৪৪ 
৬ ম্বেশ্বে (নিজ নিজ ) ক্মণি (বর্ণ ও আশ্রমের কর্মে ) অভিরতঃ 
(নিরত) নরঃ (মনুষ্য) সংসিদ্ধিং (সিদ্ধি) লভতে ( লাভ করে)। 
স্বকর্মনিরতঃ (স্বীয় কর্মে তৎপর ব্যক্তি) যথা (যেরূপে ) সিদ্ধিং (সিদ্ধি) 
বিন্দতি (লাভ করে ), তৎ (তাহা) শৃণু (শ্রবণ কর )॥ ৪৫ 
পরাক্রম, তেজ, ধৃতি, কর্মকুণলত!, যুদ্ধে অপরাজুখতা, 
দানে মুক্তহস্ততা ও শাসনক্ষমত!--এইগুলি ক্ষত্ৰিয়ের স্বভাবজাত 
( স্বভাবজ সত্বমিশ্ৰ রজোগুণন্বারা প্রবিভক্ত ) কর্ম । ৪৩ 
কৃষি, গৌরক্ষ। ও বাণিজ্য বৈশ্যের স্বভাবদাত ( অর্থাৎ 
স্বভাবজ তমোঁমিশ্র রজোগুণের দ্বার! প্রবিভক্ত ) কর্ম । পরিচর্যা 
শৃদ্রদিগের শ্বতাবজাত ( রজোমিশ্র তমোগুণের দ্বারা প্রবিভক্ত ) 
কর্ম । ৪৪ 


৩৮৮ শ্রীমস্তগব্দগীত। ১৮শ অ ] 


যতঃ প্রবৃত্তিভূতানাং যেন সবমিদং ততম্‌। 
স্বকর্মণা তমভ্র্চ্য সিদ্ধিং বিন্দতি মানবঃ ॥ ৪৬ 


যতঃ (যাহ! হইতে) ভূতানাং (ভূতদকলের, প্রাণিগণের ) প্রবৃত্তিঃ 
(উৎপত্তি, কৰ্মচেষ্টা ) যেন ( যাহাদ্বার! ) ইদং (এই) সর্বম্‌ ( সমস্ত 
জগৎ) ততম্‌ (ব্যাপ্ত ), মানবঃ ( মানুষ ) শ্বকর্নণ1 (নিজবর্ণ ও আশ্রম- 
বিহিত ক্ণদ্বার! ) তম্‌ ( তাহাকে, সেই সবাহ্র্যামী পরমেশ্বরকে ) অভ্যর্চ্য 
( অর্চন] করিয়। ) সিদ্ধিং (সিদ্ধি) বিন্দতি (লাভ করে )॥ ৪৬ 


[ ব্ৰাহ্মণাদি জাতিবিহিত এইসকল কর্ম সম্যগ্রূপে 
অনুষ্ঠিত হইলে খ্বভাবতঃ স্বর্গরূপ১ ফল প্রাপ্তি হয়। কিন্তু, 
স্ব স্ব কর্ম ন্ষ্ষামভাবে অনুষ্ঠিত হইলে কি প্রকারে সিদ্ধি প্রাপ্ত 
হয়, তাহাই বলিতেছেন-_ ] 

মানুষ নিজ নিজ বর্ণ ও আশ্রমের কর্মে নিরত হইয়। 
জ্ঞাননিষ্ঠাযোগ্যতারূপ সিদ্ধিলাভ করে। স্বীয় কর্মে তৎপর 
মানুষ কিরূপে সিদ্ধি লাভ করে, তাহা শ্রবণ কর। ৪৫ 

যে সর্বান্তধামী পরমেশ্বর হইতে প্রাণিগণের উৎপদ্ছি 
(বৰা কর্মচেষ্ট। ), যিনি এই সমগ্র বিশ্বে ব্যাপ্ত আছেন, 
তাহাকে মানুষ স্বীয় বর্ণীশ্রমের কর্মদ্বার) অর্চনা করিয়। লিদ্ধি- 
লাঁভ করে । ৪৬২ 


পপ জা লা ০-২ 


১ বর্ণা আশ্রমাশ্চ স্বকর্মনিষ্ঠাঃ প্রেত্য কর্মফলমনুভূয় ততঃ শেষেণ 
বিশিষ্ট-দেশ-জাতি-কুল-ধর্মাযুঃ-শ্রুত-বিত্ত-বৃত্ত-হুখ-মেধসো জন্ম প্রতি- 
পছাস্তে ।--আপত্তম্বস্থতি (২২২৩১) অর্থাৎ স্বব্মনিষ্ঠ বণিগণ ও 
আশ্রমিগণ মৃত্যুর পর স্বর্গলোকে পুণ্য ফল ভোগ করিয়া! অবশিষ্ট সঞ্চিত 
কর্মের সহিত বিশিষ্ট দেশ, জাতি, কুল, ধর্ম, আয়ু, বিস্তা, শীল, সম্পদ, 
সখ ও মেধা লইয়! জন্মগ্রহণ করেন। 

২ কেবল যে বর্ণাশ্রমের কর্মদ্বারাই দিদ্ধিলাভ হয়, বর্ণীশ্রমবিহীন- - 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ ০ ৩৮৯ 


শ্রেয়ান্‌ স্বধর্ণো বিগুণঃ পরধর্মাৎ স্বনুষ্ঠিতাৎ। 
_স্বভাবনিয়তং কর্ণ কু্বন্নাপ্লোতি কিল্বিষম্‌॥ ৪৭ 


বিগুণঃ ( অসম্যগ রূপে, অঙ্গহীনভাবে অনুষ্ঠিত ) হ্বধর্মঃ (স্বীয় বর্ণ ও 
আশ্রমবিহিত ধর্ম) সু-অন্ুষঠিতাৎ (উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত) পরধর্গাৎ 
( পরধর্ম অপেক্ষ। ) শ্রেয় ন্‌ ( শ্রেষ্ঠ )। ম্বভাব-নিয়তং (স্বভাবজাত ) কর্ম ' 
( কাৰ্য) কুৰ্বন্‌ (করিয়1) কিল্ৰিষম্‌ (পাপ) ন আপ্পোতি (প্রাপ্ত 
হন না)॥ ৪৭ 


অতএব স্বীয় বর্ণ ও আশ্রমবিহিত ধর্ম অঙ্গহীনভাবে 
অনুষ্ঠিত হইলেও সম্যগ্রূপে অনুষ্ঠিত পরধর্ম অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। 
কারণ» শ্বভাবনিন্নত+ কর্ম করিলে মানুষ পাপভাগী হয় না। ৪৭ 
(গা? ৩,৩৫ দ্রঃ) 


দিগের দিদ্ধিলাভ হয় না, এমন নহে। আর্য, অনার্য, স্ত্ীপুকুষ 
গ্গকলেরই আত্মজ্ঞানে ব! ব্রহ্গবিগ্তায় অধিকার আছে; রেক্ক, বাচক্লবী, 
সংবর্ত প্রভৃতি বর্ণাশ্রমরহিত হ্ইয়াও দিদ্ধিলাভ করিয়াছিলেন । 
জন্মান্তর-সঞ্চিত সংস্কীরবিশেষের দ্বারাও সিদ্ধিলাভ হয়। গীঃ ৬৪৫ ও 
বেদান্তহথত্র ৩।৪।৩৬-৩৯ দ্রঃ 
১ ধুতিঃ ক্ষম! দমোহস্তেয়ং শোঁচমিন্তিয়নিগ্রহঃ | 
ধীবিছ্/ সত্যমক্রোধে। দশকং ধঞ্লক্ষণম্‌ ॥--মনুসংহিতা, ৬৯২ 
অর্থাৎ ধৃতি, ক্ষমা, দম, অস্তেয়, শোঁচ, ইত্্রিয়দং্যম, ধী (সম্যগং 
জ্ঞান, প্রতিপক্ষ ও সংশয়াদিনিরাকরণ ),বিদ্তা ( আত্মগ্ঞান), সত্য ও 
অক্রোধ--এই দশটি সাধারণ ধর্ম সকলের আচরণীয়। এই সকল 
ধর্ম আচরণের দ্বারা সকলেরই শ্রেয় লাভ হয়।--মেধাতিথিকৃত ভাস্ত। 
(গীঃ ১৮1১১ দ্রঃ) 


১ স্বভাবনিয়ত = শ্বভাবজ ( গীঃ ১৮।৪২-৪৪ ) 


৩৯০ * শ্রীমদ্তগবদগীতা ১৮শ অ ] 


সহজং কর্ম কৌন্তেয় সদোষমপি ন ত্যজেৎ। 
সর্বারস্তা হি দোষেণ ধূমেনাগ্নিরিবাৰৃতাঃ ॥ ৪৮ 
অসক্তব,দ্ধিঃ সর্বত্র জিতাত্ম| বিগ তম্পৃহঃ। 


নৈক্বম্যসিদ্ধিং পরমাং সন্যাসেনাধিগচ্ছতি ॥ ৪৯ 

কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), স-দোধম্‌ অপি ( দোষযুক্ত হইলেও ) 
সহজং কর্ন ( হবধর্ণ, সহজাত কর্ণ) ন তাঞ্জেৎ (ত্যাগ করিবে ন! )। 
হি (যেহেতু) সর্ধ-আরম্তাঃ (সকল কর্ম ) ধূমেন ( ধূমের দ্বার! ) অগ্নিঃ 
ইব (অগ্নির নায়) দোষে ( দোষের বার) আবৃতাঃ (আবৃত ) ॥ ৪৮ 

সর্বত্র ( সর্ব বিষয়ে ) অমক্ত-বুদ্ধি; ( আদক্তি শুষ্য ) জিতাস্ম ( সংযত- 
চিত্ত) বিগত-স্পৃহঃ ([দেহ এবং জীবনে] ভোগস্পৃহা শৃম্ত ব্যক্তি ) 
সম্যাসেন (সম্যগব্র্শনদ্বারা ব{ তৎপূর্বক সর্বকর্মসন্যাসের দ্বারা ) 
পরমাং (প্রকৃষ্ট) নৈষর্য-সিদ্ধিম (নিক্ষ্িয় আত্মম্বরূপে অবস্থানরূপ 
সিদ্ধি) অধিগচ্ছতি (লাভ করেন )॥ ৪৯ 

হে কুস্তীপুত্ৰ, দোষযুক্ত হইলেও জন্মের সহিত উৎপন্ন যে 
কর্ম অর্থাৎ স্বধর্ম, তাহ! ত্যাগ কর! উচিত নয়। কারণ, অগ্নি 
যেমন ধূমে আচ্ছন্ন হয়, সেইরূপ স্বধর্ম বাঁ পরধর্ম সকল কর্মই 
ত্ৰিগুণাত্মক বলিয়া দোধযুক্ত হয়। ৪৮ ( গীঃ ১৮।৯ দ্রঃ 

সকল বিষয়ে অনাসক্ত, সংযতচিত্ত এবং দেহ ও জীবনে" 
ভোগস্পৃহী শূন্ত আত্মজ্ঞ বাক্তি সম্যগদৰ্শন (ব্ৰহ্মজ্ঞান লাভ ) 
দ্বারা বা তৎপুর্বক সর্বকর্ম সন্যাসের১ দ্বার! নিক্ষিযন আত্মস্বরূপে 
অবস্থানরূপ পূর্বোক্ত কর্মজাত সিদ্ধি অপেক্ষ। বিলক্ষণ প্রকৃষ্ট 
সিদ্ধি ( সপ্তোমুক্তি ) লাভ করেন। ৪৯২ 


১ (গীঃ ৫1১৩ দ্রঃ) 
২ ইহাই পূর্বোক্ত (১৮1৪৫) কর্মজ দিদ্ধির ফলভূত জ্ঞাননিষ্। 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ , ৩৯১ 


সিদ্ধিং প্রাপ্তো যথা ৰহ্ম তথাপ্নোতি নিৰোধ মে। 
সমাসেনৈব কৌন্তেয় নিষ্ঠা জ্ঞানস্ত যা পরা ॥ ৫০ 
বৃদ্ধা বিশুদ্ধয়া যুক্তে ধৃত্যাআানং নিয়ম্য চ। 


শৰ দাদীন্‌ বিষয়াংস্ত্যক্ত | রাগদ্বেষো ব্যুদস্য চ ॥৫১ 

কৌঁত্তেয় (হে অর্জুন ), সিন্ধিং প্রাপ্তঃ ([ পূর্বোক্ত ] দিদ্ধিপ্ৰাপ্ত ব্যক্তি) 
যথ৷ (যে প্রকারে, যে জ্ঞাননিষ্ঠানুসারে ) ব্রহ্ম ( পরমাস্ত্রা ) আপ্পোতি 
(লাভ করেন), যা (যাহা, থে ব্রহ্মপ্রাণ্তি ) জ্ঞানন্ত (জ্ঞানের ) পর! 
নিষ্ঠা পরিসমাপ্তি, পরাকাষ্ঠা ) তথা ( তাহা, সেই জ্ঞাননিষ্ঠাক্রম ) সমাসেন 
এব ( সংক্ষেপেই ) মে (আমার নিকট ) নিৰোধ ( অবগত হও ) ॥ ৫০ 
* বিশুদ্ধয়! ৰ,দ্ধ্য। ([ আত্মাকে ব্ৰহ্মরূপে নিশ্চয়দ্বার| ] সংশয় ও বিপর্যয় 
শূন্য বুদ্ধির সহিত) যুক্তঃ (যুক্ত হইয়1) ধৃত্যা ( ধৈর্ষযদ্বারা ) আত্মানং 
(আত্মা, শরীরেন্দ্রিয়ের সংঘাত ) নিয়ম্য (সংযত করিয়1 ) শৰ্দ-আদীন্‌ চ 
(ও শব্দাদি ) বিষয়ান্‌ (বিষয়কে ) ত্যক্ত। (ত্যাগ করিয়! ) রাগ-দ্বেষৌ 
চ (শরীরস্থিতিমাত্র উপযোগী বিষয়ে আসক্তি ও দ্বেযকে ) ব্যুদন্ত 
(পরিত্যাগ করিয়া ) ॥ ৫১ ~ 
[এখানে (৫০-৫৫ শ্লোকে) গীতার নানাস্থানে বণিত 
জ্ঞাননিষ্ঠার (পূর্বোক্ত ৩৩) উপসংহারপূর্বক স্বকর্মদ্বার| 
ঈশ্বরার্চনজনিত সিদ্ধিপ্রাপ্ত উৎপন্নাত্মবিবেকজ্ঞান ব্যক্তির কেবল 
অুতুজ্ঞাননিষ্ঠারূপ নৈক্র্য্যসিদ্ধি যে ক্রমে হয়, তাহা বল৷ 
হইতেছে। ] . 

হে কৌস্তেয়, এইরূপ সিদ্ধিপ্রাপ্ত ব্যক্তির১ ( ব্রাহ্মণ, 
ক্ষত্রিয়, বৈশ্য’ বা শুদ্রের ) যে জ্ঞাননিষ্টাক্রমে ব্রন্ধজ্ঞানের 
পরমনিষ্ঠ। বা পরিসমাপ্তিরপ ব্রহ্ম প্রাপ্তি হয়, জ্ঞাননিষ্ঠার সেই 
প্রাপ্তিক্রম সংক্ষেপে আমার নিকট শ্রবণ কর । ৫০ 


১ গীঃ ১৮।৪৬ ও টাক ১ দ্রঃ 


৩৯২ শীমন্তগবদগীতা [ ১৮শ অ 


বিবিক্তসেবী লঘ্বাশী যতবাক্কায়মানসঃ। 
ধ্যানযোগপরো নিত্যং বৈরাগ্যং সমুপাশ্রিতঃ ॥ ৫২ 
অহঙ্কারং ৰলং দর্পং কামং ক্রোধং পরিগ্রহম্‌। 
বিমুচ্য নির্নমঃ শান্ত! ৰ্ৰহ্মভূয়ায় কল্পতে ॥ ৫৩ 
বিবিক্ত-সেবী (নির্জন স্থাননিবাসী ) লঘু-আশী ( মিত ভোজী ) যত- 
বাকৃ-কার়-মানসঃ (বাক্য, শরীর ও মন সংযত করিয়1) নিত্যং ( নিত্য, 
সদা) ধ্যানযোগপরঃ (ধ্যানযোগপরায়ণ হইয়া) বৈরাগ্যং ([দৃষ্ট ও 
অদৃষ্ট বিষয়ে ] অনাসক্তি, বৈরাগ্য ) সমুপাশ্রিতঃ (অবলম্বন করিয়া ) ॥ ৫২ 
অহঙ্কারং ( দেহেস্্িয়াদিতে আত্মবুদ্ধি) বলং ([কামরাগা দিযুক্। ] 
বল) দর্পং (দৰ্প ) কামং (কাম) ক্রোধং (ক্রোধ) পরিগ্রহং ( পরিগ্রহ) 
বিষুচ্য (ত্যাগ করিয়া) নির্নমঃ ( [ দেহে ও জীবনে] মমতাবিহীন )' 
শাস্তঃ (চিত্তববিক্ষেপশূন্ যতি) বন্গভুয়ায় (ব্রহ্ষাজ্ঞানলাভে ) কল্পতে 
( সমর্থ হন )1 ৫৩ 
[ ৫১, ৫২ ও ৫৩ শ্লোক একত্রে অম্বিত হইবে] 
আত্মাকে ব্রহ্মরূপে নিশ্য়ের দ্বারা সংশয় ও বিপর্ধয়- 
শূন্য বুদ্ধিযুক্ত "হইয়া, ধৈর্যের সহিত শরীর ও ইন্দ্রিয় বশীভূত, 
করিয়া, শবীরস্থিতির জন্ত মাত্র যাহা প্রয়োজন, তদ্ব্যতিরিক্ত 
শব্দাদি বিষয় পরিত্যাগপূর্বক, শরীরস্থিতির উপযোগী বিষয়েও 
আসক্তি ও দ্বেষ বর্জন করিয়া, ৫১ 
নির্জন স্থানে অবস্থান ও পরিমিত আহার করিয়া, বাক্য; 
শরীর ও মন সংযত করিয়া, নিত্য? ধ্যান ও যোগ” পরায়ণ 
হইয়া, এঁহিক ও পারভ্রিক সকল বিষয়ে বৈরাগ্য অবলম্বন 
করিয়া, ৫২ 
১ “নিত্যধ্যান' (নিরবচ্ছিন্ন তৈলধারাবৎ সর্বদা ধ্যান) কথাটি 


দ্বারা অন্য কর্তব্যের অভাব বুঝাইতেছে। 
২ আত্মন্বরূপচিন্ত। ৩ আত্ম-বিষয়ে মনের একাগ্রীকরণ। 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৩৯৩ 


ব্রহ্গভূতঃ প্ৰসন্নাত্খা ন শোচতি ন কাজ্ষতি। 

সমঃ সর্বেষু ভূতেষু মন্তক্তিং লভতে পরাম্‌ ॥ ৫৪ 
ভক্ত্যা মামভিজানাতি যাবান্‌ যশ্চান্মি তত্বতঃ | 
ততো মাং তত্বতো। জ্ঞাত্বা বিশতে তদনম্তরম্‌ ॥ ৫৫ 


ব্রক্মভূতঃ (ক্রক্ষভৃত, ব্ৰহ্মম্বরূপলাভে সমর্থ যতি) প্রসন্ন-আস্বা 
-( লন্ধাস্ম প্রসাদ) ন শোচতি ([প্রাপ্তবস্ত নাশে ] শোক করেন না), 
ন ক্ষতি ([ অপ্রাপ্ত বস্তুর ] আকাঙ্ষা করেন না), সর্বেধু ভূতেষু 
( সকল ভূতের হুথদুংথকে ) সমঃ ( নিজের সুখহুঃখের তুলযদশা ) [যতি] 
প্রাম্‌ ( পরম ) মন্তক্তিং ( আমাতে [ জ্ঞানলক্ষণ ] ভক্তি) লভতে (লাভ 
করেন) ৫৪ 

[ যতি ] ভক্ত্যা ([ জ্ঞানলক্ষণ ] ভক্তিদ্বার! ) ধাবান্‌ ( যে যে উপাধি- 
কৃত ভেদবিশিষ্ট ) চ (এবং) তত্বতঃ ( স্বরূপতঃ ) যঃ ( [ সর্বোপাধিশৃন্ 
নিধিশেষ ] যে) অন্মি ( [আমি ] হই ), [সেইরূপ ] নাম্‌ ( আমাকে ) 
অভিজানাতি (জানেন )। মাং (আমাকে ) ততঃ (অনন্তর) তত্বতঃ 


দেহেন্দ্িয়াদিতে আত্মবুদ্ধি, কামরাগাঁদিযুক্ত বল, দর্প, 
কাম, ক্রোধ ও পরিগ্রহঃ ত্যাগ করিয়া, দেহে ও 
জীবনে মমতাবজজিত এবং চিত্তবিক্ষেপশুন্ত যতি এই জীবনেই 
ব্রহ্মজ্ঞানলাভে সমর্থ হন। ৫৩ 

এইক্রমে ব্রহ্মভূত ও অন্তরাত্মীতে আবিভূ'ত আনন্দ প্রাপ্ত 
হইব] যতি কোন বিষয়ে শোক করেন না এবং কিছুই 
আকাজ্ষাও করেন না। তিনি সর্বভূতের সুখ হুঃখ নিজের 
সুখ ‘দুঃখের ভ্তায় দর্শন করেন। ( গীঃ ৬1৩২ দ্রঃ) এইরূপ 


১ ইন্দ্রিয় ও মনোগত দোষ ত্যাগ হইলেও শরীরধারণপ্রসঙ্গে অথব! 
ধর্মানুষ্ঠানের জন্য অন্তদ্বারা আনীত সকল বস্তু পরিত্যাগ । 


৩৯৪ *  শ্রীম্তগবদগীত। [১৮শ অ 


সর্বকর্মাণ্যপি সদ! কুবাণে। মদ্যপাশ্রয়ঃ। 
মত্প্রসাদাদবাপ্রোতি শাশ্বতং পদমব্যয়ম্‌ ॥ ৫৬ 


( বথার্থরূপে ) জ্ঞাত্বা ( জানিয়া ) তদনস্তরম্‌ (তৎক্ষণাৎ) [ আমাতে ] 
বিশতে (প্রবেশ করেন ) ॥ ৫৫ 

সদ! ( সবদ1) সর্বকর্মাণি (সকল কর্ম) কুর্বাণঃ অপি ( করিয়াও ) 
মদ্‌-ব্যপাশ্রয়ঃ (আমার বিশেষ শরণাগত ভক্ত ) মৎ-প্রসারাৎ (আমার 
প্রসাদে, অনুগ্রহে) শাশ্বতম্‌ (সনাতন ) অবায়ম্‌ (অক্ষয়) পদম্‌ (স্থান) 
অবাপ্পোতি (প্রাপ্ত হন )॥ ৫৬ 
জ্ঞাননিষ্ঠ ব্যক্তি মদ্বিষয়ক জ্ঞানরূপ উত্তম ভক্তি লাভ করেন। 
( গীঃ ৭।১৬-১৭ দ্রঃ )। ৫৪--ভাষ্যোতকর্ষদীপিকা 


উক্ত জ্ঞানরূপ ভক্তিদ্বার1 যিনি আমাকে জানেন যে, আমি 
উপাধিকৃত ভেদবিশিষ্ট এবং স্বরূপতঃ নিরুপাধি, অদ্বিতীয় 
চৈতন্তমাত্র উত্তম পুরুষ। আমার এই তত্ব অবগত হইয়া 
অব্যবহিত” পরেই তিনি আমাতে প্রবেশ করেন। ৫৫ ( গীঃ 
১৩1৩ দ্রঃ )-_ভাঙ্যোতকর্ষদীপিকা 

[ পূর্বে (১৮।৪৫-৪৬ ) বলা হইয়াছে যে, স্বকর্মন্বার। 
ভগবানের অর্চনা করিলে সিদ্ধিলাভ হয়। এখানে সেই 
ভগবনদ্তুক্তিযোগের উপসংহার কর! হইতেছে] 

সকল প্রকার “মামি, আমার” ভাব আমাতে অর্পণ 
করিলে সর্বদা সমস্ত কর্ম করিয়াও ভক্ত আমার হি সনাতন 
অক্ষয়গ্থান প্রাপ্ত হন। ৫৬ 


১ জ্ঞান ও প্রবেশক্রিয়ার মধ্য কোন ব্যবধান নাই। 
২ এইথানে জ্ঞানক্রিয়া ও প্রবেশক্রিয়! একার্থ। “জ্ঞানী তু আত্ম 
মে মতম্”। গীং ৭.৮ দ্রঃ 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৬ ৩৯৫ 


চেতসা সর্বকর্মাণি ময়ি সংন্তস্ত মৎপরঃ । 
ৰ্‌দ্ধিযোগমুপাত্ৰিত্য মচ্চিত্তঃ সততং ভব ॥ ৫৭ 
মচি্চিত্তঃ সর্বদুর্গাণি মৎপ্রসাদাৎ তরিষ্যসি । 
অথ চেৎ ত্বমহঙ্কারার শ্রোয্যসি বিনজ্ষ্যসি ॥ ৫৮ 
চেতন! ( বিবেকবুদ্ধি দ্বার! ) সর্বকর্মাণি ([শ্রহিক ও পারত্রিক ] 
সমস্ত কর্ম) ময়ি (আমাতে) সংন্তস্ত ( সমর্পণ করিয়া) মৎপরঃ 
( মৎপৱায়ণ হইয়া) বৃদ্ধিযোগম্‌ (বুদ্ধিযোগ ) উপাশ্রিত্য ( আশ্ৰয়, 


একাগ্র করিয়। ) সততং ( সব্দ1) মৎ-চিত্তঃ ( [ অনন্তশরণভাবে ] মদগাত- 
চিত্ত) ভব ( হও ) | ৫৭ 


মতচিত্তঃ ( মদগতচিত্ত হইলে) মত্প্রসাদাৎ (আমার অনুগ্রহে ) 
সর্বদুর্গানি (ছুত্তর সংসারহে সমূহ ) তরিম্যসি (উত্তীর্ণ হইবে )। অথ 
(এবং ) চেৎ (যদি) ত্বম্‌ (তুমি) অহঙ্কারাৎ ([ পাণ্ডিত্যে ] অভিমান 
বশতঃ) ন শ্রোস্তপি (আমার কথা ন! শুন), [তুমি] বিনক্ষ্যসি 
( বিনষ্ট, পুরুধার্৫থের অযোগ্য হইবে ) | ৫৮ 

বিবেকবুদধিদ্বার। এহিক ও পারাত্রক সমস্ত কর্ম আমাতে 
সম্পণপূর্বক মৎপরায়ণ হও এবং সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে হর্ষবিষাদ- 
শৃন্তরূপ বুদ্ধিষোগ অবলম্বনপূর্বক আমাতে সর্বদা! চিত্ত সমাহিত 


কর। ৫৭ (গীঃ ৯২৭ ৯৩৪ 3২1৪৮ দ্রঃ ) 


আমাতে চিত্ত অর্পণ করিলে আমার অনুগ্রহে তুমি ছুস্তর 
(সার ও তাহার কারণসমূহ অতিক্রম করিবে । আর যদি 
তুমি পাঁণ্ডিত্যাভিমানবশতঃ আমার কথা ন! শুন, তাহ! হইলে 
' তুমি পুরুষার্থের অযোগ্য হইবে। ৫৮ 


৩৯৬ ১, শ্রীমন্তগব্ধগীতা [১৮শ অ 


যদহস্কারমাশ্রিত্য ন যোৎস্ত ইতি মন্যসে। 

মিথ্যৈষ ব্যবসায়স্তে প্ৰকৃতিস্তাং নিযোক্ষ্যতি 1 ৫৯ 
স্বভাবজেন কৌন্তেয়'নিৰদ্ধঃ স্বেন কর্মণা ৷ ' 
কতুং নেচ্ছসি যন্মোহাৎ কবিষ্যস্তবশোইপি তৎ ॥৬০ 
ঈশ্বরঃ সর্বভূতানাং হৃদ্দেশেহজু ন তিষ্ঠতি । 
ভ্রাময়ন্‌ সর্বভূতানি যন্ত্রারঢ়ানি মায়য়া ॥ ৬১ 


অহস্কারম্‌ (অহংকার ) আশ্রিত্য (আশ্রয় করিয়া) ন যোৎস্তে 
{যুদ্ধ করিব না) ইতি (এইরূপ) যৎ ( যাহ!) মন্যসে ( মনে করি- 
তেছ), তে (তোমার) এষঃ (এই) বাবনায়ঃ ( নিশ্চয় ) মিথা! 
(ভ্রমমূলক, নিশ্ষল )। প্রকৃতিঃ (ক্ষাত্রপ্ভাব) ত্বাং (তোমাকে ) 
শিষোক্ষ)তি ( নিযুক্ত করিবে ) | ৫৯ 

কৌত্তেয় (হে অর্জুন), মোহাৎ (মোহহেতু, অবিবেকবশতঃ ) যৎ 
(যাহ!) কতুং (করিতে ) ন ইচ্ছসি ( ইচ্ছা! করিতেছ না), শ্বভাব-জেন 
( স্বভাব-জাত ) স্বেন (স্বকীয়, ক্ষত্রিয়োচিত ) কর্মণা ( কর্মঘার1) নিৰদ্বঃ 
€ আবদ্ধ হইয়া ) অবশঃ ( অনিচ্ছাসত্তবেও ) তৎ অপি ( তাহাঁও ) করিষ্তুসি 
{ করিবে ) | ৬০ 

অর্জন (হে পার্থ), ঈশ্বর: ( অন্তর্ধামী নারায়ণ ) মায়য়! ( মায়াদ্বার! ) 
সর্বভূতানি ([ দেহাভিম|নী ] সর্থজীবকে )যন্ত-আরঢ়ানি [ ইব ] (যন্ত্র 

অহংকারকে আশ্রয় করিয়া “যুদ্ধ করিব ন!” এইরূপ যাহ! 
মনে করিতেছ, তোমার এই নিশ্চয় ভ্রমমূলক ৷ কারণ, তোমার 
ক্ষাত্র স্বভাবই তোমাকে যুদ্ধে নিযুক্ত করিবে । ৫৯ 

হে কৌন্তেয়, অজ্ঞানবশতঃ যাহা করিতে ইচ্ছা করিতেছ 
ন, শ্বভাবজাত স্বীয় ক্ষভ্রিয়োচিত কর্মে আবদ্ধ হইয়া অনিচ্ছা 
সত্বেও তাহা করিবে । ৮০ ( গীঃ ৩৩৩ দ্রঃ) 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ ৩৯৭ 


তমেব শরণং গচ্ছ সবভাবেন ভারত । 

তৎ্প্রসাঁদাৎ পরাং শান্তিং স্থানং প্রান্স্যসি শাশ্বতম্‌ ॥ ৬২ 
ইতি, তে জ্ঞানমাখ্যাতং গুহঃ্দ্‌ গুহাতরং ময়া। 
বিমৃশ্যেতদশেষেণ যথেচ্ছ সি তথা কুরু ॥ ৬৩ 


পুত্তলিকার ম্যায়) ভ্রাময়ন্‌ (ভ্রামিত করিয়!, চালিত করিয়!) সর্ব- 
ভূতানাং ( সর্বজীবের ) হাদ্দেশে ( হৃদয়ে ) তিষ্ঠতি (অধিষ্ঠান করেন) ॥ ৬১ 

ভারত (হে অর্জুন ), সর্বভাবেন (সর্বতোভাবে ) তম্‌ এব (তাহারই) 
শরণং গচ্ছ (শরণাগত হও)। তত্প্রপাদাৎ (তাহার কৃপায়) পরাং 
( পরম ) শাত্তিং ( শান্তি ) শাশ্বতম্‌ ( নিত্য ) স্থানং ( ধাম, পদ) প্রাপ্স্যসি 
{প্রাপ্ত হইবে ) | ৬২ 

ইতি (এই) গুহাৎ (গুহ হইতে) গুহাতরং ( গুহাতর ) জ্ঞানম্‌ 
( গীতাশান্ত্র ) তে ( তোমাকে ) ময়। (আমার দ্বারা ) আথ্যাতম্‌ (কথিত 


* হে অজুন, অন্তরধামী; নারায়ণ সর্বজীবের হৃদয়ে 
অধিষ্ঠিত হইয়া সর্বভূতকে যন্ত্রারঢ় পুত্তলিকার ন্যায় মায়াদ্বার! 
‘চালিত করিতেছেন। ৬১ ( গীঃ 4১৪, ১৩1১৮ দ্রঃ) 

হে ভারত, সংসারাঠিনাশের জন্য তুমি মন, বাক্য ও 
কর্মের দ্বার সর্বতোভাবে তাহারই শরণাগত হও । তাহার 
কূপায় তুমি পরম শান্তি ও শাশ্বত পদ লাভ করিবে । ৬২ 


১ যঃ পৃথিব্যাং তিষ্ঠন্‌, পৃথিব্যা অন্তরে, যং পৃথিবী ন বেদ, যস্ত 
পৃথিবী শরীরম্‌, যঃ পৃথিবীমন্তরো। যময়ত্যেষ ত আত্মান্তর্যাম্যম্বতঃ ইত্যাদি ॥ 
_বৃহদারণ্যক উপ, ও৭।৩-২৩ অর্থাৎ যিনি পৃথিবীর অন্তরে বর্তমান, 
পৃথিধী-দেবতা ধাহাকে জানেন না, পৃথিবীদেবতার শরীর ধাহার শরীর, 
যিনি পৃথিবীদেবতার অন্তরে থাকিয়! পৃধিবীদেবতাকে নিয়মিত করেন, 
ইনিই অসৃতন্বরূপ অন্তর্যামী তোমার ও দর্বপ্রাণীর আত্মা। 


৩৯৮ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা [ ১৮শ অ 


সবগুহাতমং ভূয়ঃ শুণু মে পরমং বচঃ । 

ইষ্টোহসি মে দৃঢ়মিতিঞ্ ততো বক্ষ্যামি তে হিতম ॥ ৬৪ 
মন্মনা ভব মন্তুক্তো মদ্যাজী মাং নমন্কুরু | 
মামেবৈষ্যসি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োহসি মে ॥ ৬৫ 


হইল )। অশেষেণ ( নিঃশেষরূপে ) এতৎ ( উহ! ) বিমৃশ্য ( বিবেচনা 
করিয়!) যথা (যাহা) ইচ্ছসি (ইচ্ছা কর), তথ! (তাহা) সুরু 
(কর) ॥ ৬৩ 

সর্ব-গুহাতমং (সকল রহস্তের শ্রেঠ ) মে (আমার ) পরমং ( পরম ) 
বচঃ (বাক্য) ভূযঃ (পুনরায়) শৃণু (শুন | মে (আনার) দৃঢ়ম্‌ 
( অত্যন্ত) ইষ্ট: (প্রিয়) অসি(হও)। ইতি ততঃ (সেই হেতু) তে 
(তোমার) হিতম্‌ (হিতকর, পুরুষার্থপ্রাধির উপায়) বক্ষ্য।মি 
(বলিব) ॥ ৩৪ 

[তুমি] মন্মনাঃ ( মদগতচিত্ত) মন্তক্তঃ (আমার ভক্ত) মদ্যাজী 
(আমার পূঞ্জক ) ভব (হও )। মাং (আমাকে) নমস্কুক (নমস্কার কর), 
মাম এব ( আমাতেই ) এয্তুসি ( আনিবে) । [আমি] তে (তোম।র 


সর্বজ্ঞ ঈশ্বর আমি তোমার নিকট গুহা হইতে গুহার 
গীত!-শান্তরূপ জ্ঞান বলিলাম । তুমি ইহ! নিঃশেষরূপে বিচার 
করিয়া যাহ! ইচ্ছা হয়, তাহাই অনুষ্ঠান কর। ৬৩ 

তুমি সর্বদা! আমার অত্যন্ত প্রিয় । এই জন্তু তোমার 
হিতকর, সর্বাপেক্ষা গুহা এবং সর্বহিতের হিততম আমার 
উৎকৃষ্ট বাক্য পূর্বে অনেকবার বল! হইলেও পুনরায় 
বলিতেছি। ইহার দ্বারা তোমার পরম পুরুষার্প লাভ হইবে। 
সুতরাং ইহা শ্রবণ কর। ৬৪ 


+ দৃমতিঃ ইতি বা পাঠঃ। 
> গীঃ »৩৪ দ্রঃ 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ ৩৯৯ 


সর্বধর্মান্‌ পরিত্যাজ্য মামেকং শরণং ব্রজ । 
অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যো মোক্ষয়িষ্যামি মা শুচঃ ॥ ৬৬ 


নিকট ) সত্যং (সত্য ) প্রতিজানে (প্রতিজ্ঞা করিতেছি) [তুমি ] মে 
আমার ) প্রিয়ঃ ( প্রিয় ) অসি ( হত) ॥ ৬৫ 

সর্ধধর্মান (সকল প্রকার ধর্ম ও অধর্মের অনুষ্ঠান) পরিত্যজ্য 
(পরিত্যাগ করিয়।) একং ( একমাত্র ) মাম্‌ ([ গর্ভ-জন্ম-জর।-মৃত্যুবজিত 


তুমি আমাতে চিত্ত স্থির কর। আমার ভজনগীল ও 
পূজনশীল হও এবং আমাকে নমস্কার কর। তুমি আমার 
অত্থন্ত প্রিয়। এই জন্ঠ আমি সত্য প্রতিজ্ঞ করিতেছি যে, 
এইরূপেই তুমি আমাকে প্রাপ্ত হইবে । ৬৫১ 
*  [ কর্মষোগনিষ্ঠার পরমরহস্তের ( ভগবতশরণতাঁর ) উপদেশ 
উপসংহার করিয়া! সন্যাসের ফল সর্ববেদীন্তবিহিত সম্যগদর্শন 
বলিতেছেন =] 

, সকল ধর্মাধর্মের অনুষ্ঠান পরিত্যাগপূর্বক গর্ভ, জন্ম, জর] 


১ ভগবানকে সত্য প্রতিজ্ঞ জানিয়া৷ ও ভগবন্তক্তির অবশ্যন্তাবী ফল 
'ঠ্য মোক্ষ তাহা অবধারণ করিয়া একমাত্র শ্রীভগবানের শরপাগত 
হওয়াই এই শ্লোকের মর্মার্থ । 

২ (ক) সর্বধর্মস্বর্ণধর্ম, আশ্রমধর্ম ও সামান্য ধর্ম প্রভৃতি সকল 
প্রকার ধর্ম ।- শ্রানধুহদন। 

* (খ) অধর্ন, বথা--নাবিরতো ছুশ্চরিতান্ন।শান্তে! নাসমাহিতঃ । 
নাশাস্তমানসে! বাপি পজ্ঞানেনৈনমাপ্র,য়াৎ ॥ 
অর্থাৎ পাপকর্ধ ( অধর্ম) হইতে নিবৃত্ত, উপরত ও সমাহিত এবং 
প্রশান্তচিত্ত ন! স্থইলে আত্মজ্ঞান লাভ হয় না। কেবল প্রজ্ঞানহ্বারাই 
আত্মা লাভ হয়। কঠ উপ, ১1২২৪ 

(গ) ধর্ীধর্ম, যথা “নৈব ধর্মী ন চাধর্মী* ।- মহাভারত, অশ্বমেধপর্য, 

১৯।৭, অর্থাৎ ধর্মাধর্মে অভিমানী ব্যক্তির এই জ্ঞান লাভ হয় না। 


৪০০ শ্রীমপ্তগবদগাতা [ ১৮শ অ 


ইদং তে নাহতপস্কায় নাহভক্তায় কদাচন ৷ 

ন চাইগুশ্রযবে বাচ্যং ন চ মাং যোহভ্যস্থয়তি ॥ ৬৭ 
সর্বাত্মা পরমেশ্বর ] আমাকে ) শরণং ব্রঙ্জ ( শরণাগত হও, আশ্রয় কর )। 
অহং (আমি ) ত্বাং ([ এইরূপ নিশ্চিতবুদ্ধ ] তোমাকে ) সর্বপাপেভ্যঃ 
(সমস্ত ধর্মাধ্ম-বন্ধনরূপ পাপ হইতে) মোক্ষ্লিষ্যামি (মুক্ত করিব )। 
মা শুচঃ (শোক করিও ন1) ॥ ৬৬ 

ইদম্‌ ( ইহা, এই গীতাশান্ত্র) অতপস্কায় ( তপোরহিত ব্যক্তিকে) তে 
(তোমার ) কদাচন (কখনও ) ন বাচ্যম্‌ বল! উচিত নয়)। ন অভক্তায় 
([ তপস্বী হইলেও ] গুরুদেবত1-ভক্তিরহিত ব্যক্তিকেও না)। ন চ 
অণ্ুঞষবে ([ ভক্ত ও তপস্বী হইলেও ] শ্রবণে অনিচ্ছুক ব্যতিকেও 
ন|!)। যঃ (যে) মাং ([ভগবান্‌ বাহ্দেব ] আমাকে ) [প্রাকৃত মনুষ্য 
মনে করিয়| ] অভ্যন্থয়তি ( অসুয়া করে, [আমার ঈশ্বরত্বের ] দেষ 
করে) ন চ ( তাহাকেও না) ॥ ৬৭ 
ও মৃত্যুবজিত পরমেশ্বর একমাত্র আমার শরণাগত হও? 3 
অর্থাৎ আম! হইতে অতিরিক্ত কোন বস্তই নাই, এইরূপ দৃঢ়- 
নিশ্চয় করিয়া আমাকে সা স্মরণ কর। এইরূপ নিশ্চিত বুদ্ধিযুক্ত 
ও স্মরণশীল তোমাকে আমি স্বাত্মভাব প্রকটিত করিয়! সকল 
ধর্মাধর্ম-বন্ধনরূপ পাপ হইতে মুক্ত করিব। অতএব শোক 
করিও না। ৬৬ (গীঃ ১০১১ এবং ৭১৪ দ্রঃ) 

[ শান্্র-সন্প্রদায়বিধি বলিতেছেন--] 
সংসারনিবৃত্তির জন্য তোমাকে উপদিষ্ট এই গীতাশান্ 

তপস্তাহীন ব্যক্তিকে বলিবে না। তপস্বী হইলেও গুরু ও 
ঈশ্বরে ভক্তিরহিত ব্যক্তিকে কখনও ইহ। বলিবে না এবং 
ভক্ত ও তপন্বী হইলেও শ্রবণেচ্ছু না হইলে ইহা! কাহাকেও 
বলিবে না, এবং বান্থদেব ভগবান আমাকে প্রাকৃত মানুষ 


১ মামেকমেব শরণমাত্বানং সর্বদেহিনাম্‌ 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৪০১ 


য ইদংস% পরমং গুহাং মণ্তক্তেষভিধাস্ততি। 
ভক্তিং ময়ি পরাং কৃত্বা মামেবৈষ্যত্যসংশয়ঃ ॥ ৬৮ 
নু চ তন্মান্মনুয্যেষু কশ্চিন্মে প্রিয়কৃত্তমঃ । 

ভবিতা ন চ মে তস্মাদন্যঃ প্রিয়তরো ভূবি ॥ ৬৯ 


যঃ (যিনি) ইদং (এই, যখোক্ত) পরমং (অতি) গুহাং ( গুহ, 
গোপ্য [ গীতা শাস্ত্র ] ) মভ্তক্তেযু ( আমার ভক্তগণকে ) অভিধাস্ততি ( পাঠ 
ও ব্যাখ্যা করিবেন), [সঃস্তিনি] ময় ( আমাতে) পরাং (পরা) 
ভর্তিং (ভক্তি) কৃত্বা (করিয়।) মাম্‌ (আমাতেই) এস্ততি এব 
( আদিবেনই ) অসংশয়ঃ (সংশয় নাই ) | ৬৮ 
* মনুযোষু ( মনুষ্যগণের মধ্যে ) তন্মাৎ চ ( সেই ব্যক্তি [গীতাব্যাখ্যাতা] 
অপেক্ষা ) ভুনি (পৃথিবীতে ) কশ্চিৎ (কেহ) মে (আমার) প্রিয়- 
কৃত্তমঃ (অধিক প্য়িক্কারী) ন (নাই) তম্মাৎ (তাহ! হইতে) 
মনে করিয়া আত্মপ্রশংসাদিদোষ আমাতে অধ্যারোপপূর্বক 
অন্ঞানবশতঃ যিনি আমার ঈশ্বরত্বেঠ অবিশ্বাসী, তীহাকেও 
উহ! বলিবে না। কেবলমাত্র ভগবানে অস্থয়াশূন্ত, তপস্বী, 
ভক্ত ও শুশ্রাষু ব্যক্তিকেই এই গীতাশাস্ত্র বলিবে। ৬৭ 

এই গীতা পাঠ ও ব্যাথ্যাদ্বার। আমি ভগবানের শুশ্রুষ। 
করিতেছি--এই জ্ঞানে যিনি এই পরম গুহ গীতাঁশাস্ত্র আমার 
তক্তের২ নিকট পাঠ ও ব্যাখ্যা করিবেন তিনি পর! ভক্তি 
লাভ করিয়া আমাকে প্রাপ্ত হইবেনই, ইহাতে সন্দেহ নাই । ৬৮ 


*.ইমমূ ইতি বা পাঠঃ। ১ অবতারত্বে 
২ কেবল ভক্তি-গুণ থাকিলেই গীতাশান্তশ্রবণের পাত্র হইতে 


পারেন। 
২৬ 


৪০২ শ্রীম্গবাশীত। [১৮শ অ 


অধ্যেষ্যতে চ য ইমং ধর্মং সংবাদমাবয়োঃ। 

জ্ঞানযজ্ঞেন তেনাহমিষ্টঃ স্তামিতি মে মতিঃ ॥ ৭* 
শ্রদ্ধাবাননস্থয়শ্চ শৃণুয়াদপি যো নরঃ 

সোহপি মুক্তঃ শুভ ল্লোকান্‌প্রাপ্ুয়াৎ পুণ্যকৰ্মণাম্‌ ॥ ৭১ 


' অন্যঃ (অন্য কেহ) মে (আমার) প্রিয়তরঃ চ (প্রিয়তর ) ন ভবিত। 
( হইবে ন!) ॥ ৬৯ 

যঃ চ (এবং যিনি) আবয়োঃ ( আমাদের উভয়ের ) ইমং (এই ) 
ধর্মং (ধর্মদনক ) সংবাদম্‌ ( কথোপকথন, গ্রন্থ ) অধোষাতে ( অয়ন 
করিবেন), তেন (তাহ! কর্তৃক) অহম্‌ ( আমি ) জ্ঞান-যন্ঞেন ( জ্ঞান- 
যজ্ঞদ্বার। ) ইঃ ( পূঞ্জিত ) স্রাম্‌ (হই) ইতি (এইরূপ ) মে (আমার) 
মতিঃ ( নিশ্চয় ) ॥ ৭৯ 

শ্রন্ধাবান্‌ (শ্রদ্ধালু, বিশ্বাসযুক্ত ) ন-অনহুয়ঃ চ (ও অশুয়াশূন্ত ) যঃ 
(যে) নরঃ (ব্যক্তি ) শুণুয়াৎ অপি ([ অর্থবোধ না হইলেও ] কেবলমাত্র 
শ্রবণ করেন ), সঃ অপি (তিনিও) মুক্তঃ (পাপমুক্ত হইয়!) পুণ্য 
কর্মনাষ্‌ ([ অগ্নিহোত্রাদি! পুশ্যকর্মকারিগণের ) শুভান্‌ (শুভ, প্রশস্ত) 
লোকান্‌ ( লোকসমূহ ) প্ৰাপ্ন য়াৎ ( প্রাপ্ত হন )॥ ৭১ 

মনুষ্যগণের মধো গীতাব্যাখ্যাত। অপেক্ষা আমার অধিক 
প্রিয় এ জগতে কেছ নাই এবং আর কেহ হইবেও না। ৬৯ 

এবং যে ব্যক্তি আমাদের উভয়ের এই ধর্মজনক সংবাদ- 
রূপ গ্রন্থ অধ্যরন করিবেন, তাহার সেই জ্ঞানযজ্ঞের দ্বারা আমি 
পূঞ্জিত হইব, ইহ! নিশ্চয় জানিবে। ৭০ 

যিনি শ্রদ্ধালু ও অনুরাশূন্ত হইয়া অর্থবোধ ন। হইলেও 
এই গীত শ্রবণ» করেন, তিনিও পাপমুক্ত হইয়। অথিহোত্রাদি 
পুণ্য কারিগণের প্রাপ্য পুণ্য লোক লাভ করেন। ৭১ 


১ যিনি শুনিয়! অর্থবোধ করিবেন, তাহার ত কথাই নাই। 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ ৪০৩ 


কচ্চিদেতচ্ছ তং পার্থ ত্বয়ৈকাগ্রেণ চেতসা। 
কচ্চিনজ্ঞানসম্মোহঃ প্রনষ্টস্তে ধনগ্রয় ॥ ৭২ 
পু অজু ন উবাচ 
নষ্টো মোহঃ স্মৃতির্লৰ ধা ত্বৎপ্রসাদান্ময়াচুত। 
স্থিতোহস্মি গতসন্বেহঃ করিষ্যে বচনং তব ॥ ৭৩ 
পার্থ (হে অর্জুন), ত্বয়। (তোমাকর্তৃ্চ ) একাগ্সেণ ( একাগ্র ) 
চেতমা (চিত্তে) এভৎ (ইহা, এই গাভাশাপ্ত) কচ্চিৎ (কি) শ্রুতং 
(শ্রুত হইল)? ধনঞ্জয় ( হে অৰ্জুন ) তে (তোমার) অজ্ঞান-সম্মেহঃ 
(অজ্ঞান-জনিত অবিবেক ) কচ্চিৎ (কি) প্রনঃঃ ( প্রনষ্ট হইল ) ॥ ৭২ 
অভুনঃ ( অজুনি) উবাচ (বলিলেন )--অছাত (হে কৃষ্ণ ), ত্বৎ- 
প্রসাদ!ৎ ( আপনার কৃপায়) সোহঃ ( অজ্ঞান) নঠঃ ( নষ্ট হইয়াছে )। 
ময়! (মতৎকৰ্তৃক ) ম্মৃতিঃ ( মাজ্ম৬ত্বব্ষয়িণী স্বৃতি) লৰ্ধ। (লব্ধ হইয়াছে )। 
গরভ-দন্দেহঃ ( নিঃসংশয় হইয়| ) স্থিতঃ (অবস্থিত) অস্মি (আছি)। তব 
(আপনার ) ব5নং (উপদেশ) করিষ্যে (পালন করিব ) | ৭৩ 
* [শিয্যের শাস্থার্থগ্রহণ হইয়াছে কিনা জানিতে হচ্ছ| 
করিয়। শ্রীভগবান্‌ লিজ্ঞাম। করিতেছেন। অভিপ্রায় এই যে, 
না বুঝিয়া থাকিলে পুনর্বার বুঝাইবেন। পুনঃ পুনঃ যত্ত 
করিয়াও শিষ্যকে ক্ৃতার্থ করা উচিত, এই আার্ধধর্ম এখানে 
প্রদর্শিত হইতেছে] 
হে পার্থ, তুমি কি একাগ্রচিত্তে এই গীতাশাস্ত্র শুনিয়াছ ? 
হে ধনঞ্জয়, শান্ুশ্রবণ ও শাস্্রোপদেশের উদ্দেশ্য অজ্ঞানজনিত 
মোহের বিনাশ ; তাহা কি তোমার সফল হইয়াছে? ৭২ 
[ ভগবদন্গ্রহজনিত স্বকীয় কৃতার্থতাজ্ঞাপনার্থ ] অজু 
বলিলেন_-হে অচ্যুত, আপনার ক্পায় আমার অজ্ঞানজাত 


৪০৪ শ্রীমস্ভগবদগীতা [১৮শ অ 


সঞ্জয় উবাচ 
ইত্যহং বাস্থুদেবস্তয পার্থস্ত চ মহাত্মনঃ । 
সংবাদমিমমশ্রৌষমন্তূতং রোমহর্ষণম্‌ ॥ ৭৪ 
ব্যাসপ্রসাদাচ্ছ তবানেতদ্্‌ক্চ গুহমহংণ পরম্‌। 
যোগং যোগেশ্বরাৎ কৃষ্ণাৎ সাক্ষাৎ কথয়তঃ স্বয়ম্‌ ॥৭৫ 


সঞ্জয়ঃ ( সঞ্জয় ) উবাচ (বলিলেন )--অহম্‌ (আমি) ইতি (এইরূপে) 
মহাত্মনঃ (মহান্না, ভগবান্‌ ) বাহুদেবস্ত (বাহদেবের) পার্থগ্রি চ 
(ও অজুৰনের ) ইমম্‌ (এইট ) রোম-হধণম্‌ (রোমাঞ্চকর) অদু তং (অদ্ভুত, 
বিস্ময়কর ) সংবাদম্‌ ( কথোপকথন ) অশ্রৌষম্‌ ( অবণ করিলাম )॥ ৭৪. 
অহং (আমি) ব্যাস-প্রনাদাৎ (ব্যাসদেবের প্রসাদে [ দিব্যচক্ষু- 


মোহ ও অজ্ঞান নষ্ট হইয়াছে এবং পরমাত্মবিষ্যক ঞুব। 
স্বতি, লাভ হইয়াছে। আমি নিঃসংশয় হইয়। অবস্থিত, 
এখন আপনার উপদেশ পালন করিব ; আমার কিছুই কর্তব্য 
নাইং। ৭৩ 

সঞ্জয় বলিলেন-_এইরূপে আমি ভগবান্‌ বাস্থদেব ও 
অজু নের এই রোমাঞ্চকর অন্ভুত কথোপকথন শ্রবণ করিলাম। ৭৪ 


সপ পপ লে পা বন | পালা 


* উমম্‌ ইতি বা পাঠঃ 1 গুহাতমম্‌ ইতি বাঁ পাঠঃ। 

১ অজ্ঞানমোহনাশ ও আত্মস্মৃতিলাভ-- ইহাই সবশাস্তরার্থজানের ফল। 

আহারশুদ্ধো সত্বশুদ্ধিঃ সত্তশুদ্দৌ করবা স্মৃতিঃ স্মৃতিলস্তে সবগ্রস্থীনাং 

বিপ্রমোক্ষঃ ।--ছান্দোগ্য উপঃ, ৭২৬২ 

অর্থাৎ আহার শুদ্ধ হইলে সত্ব শুদ্ধ হয়, সত্বগুদ্ধি হইতে ধ্রুব! স্মৃতি 
উদিত হয় এবং খ্রুব! স্মৃতি লাভ হইলে হৃদয়ের সর্বগ্রন্থি ছিন্ন হয়। 

২ এইখানে গীতাশাস্ত্র শেষ হইল । অবশিষ্টাংশদ্বারা মহাভারতের 
প্রধান-আখ্যায়িকার সহিত গীতার সম্বন্ধ প্রদশিত হইতেছে। 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ * ৪০৫ 


রাজন্‌ সংস্মৃত্য সংস্মৃত্য সংবাদমিমমদ্ভুতম্‌। 
কেশবাজু নিয়োঃ পুণ্যং হাষ্যামি চ মুহুযু হুঃ ॥ ৭৬ 
তচ্চ সংস্মৃত্য সংস্মৃত্য রূপমত্যভূতং হবে । 
বিম্ময়ো মে মহান্‌ রাজন্‌ হৃষ্যামি চ পুনঃ পুনঃ ॥ ৭৭ 
লাভের দ্বারা ]) এতদ্‌ ( এই ) পরম্‌ ( অতীব ) গুহাম ( গোপ্য ) যোগং 
(যোগতত্ব) কথয়তঃ (বক্তা) শয়ম (সাক্ষাৎ) যোগেশ্বরাৎ 
(যোগেশ্বর ) কুষ্ণাৎ ( কৃষ্ণের মুখ হইতে ) সাক্ষাৎ (প্রত্যক্ষভাবে ) 
শ্রুতবান্‌ (শুশিয়াছি ) | ৭৫ 
রাজন্‌ (হে রাজা [ ধৃতরাষ্ট্র]), কেশব-অর্জুনয়োঃ ( শীকুষ্ণ ও 
অর্জনের ) ইমম্‌ ( এই ) পুণ্যম, (পুণ্য ) অদ্ভুতম্‌ (বিশ্ময়কর ) সংবাদম্‌ 
( ফথোপকথন ) সংস্মৃত্য সংস্মৃত্য (পুনঃ পুনঃ স্মরণ করিয়া) মুইঃ-মুহঃ 
( প্রতিক্ষণ ) হয্যামি (হৃষ্ট হইতেছি ) ॥ ৭৬ 
রাজন্‌ (হে মহারাজ), হরে; (হরির, শ্রীকৃষ্ণের ) তৎ (সেই) 
অত্যনভূতং (অতি অদ্ভুত) রূপম্‌ ([ একাদশ অধ্যায়োক্ত] বিশ্বরপ ) 
সংস্মৃত্য সংস্মৃত্য চ (পুনঃ পুনঃ স্মরণ করিয়! ) মে ( আমার ) মহান্‌ 
( মহ!) বিস্ময়ঃ ( বিস্ময় ) [হইতেছে ] পুনঃ পুনঃ চ (এবং পুনঃ পুনঃ } 
হাহ্যা মি (হট হইতেছি )॥ ৭৭ 
আমি ব্যাসপ্রসাদে লব্ধ দিব্যচক্ষু দ্বার এই পরম গুহা যোগ? 
যোগেশ্বর স্বয়ং শ্রীকৃষ্ণের মুখ হইতে সাক্ষাৎ শ্রবণ করিয়াছি । ৭৫ 
হে রাজা ধৃতরাষ্ট্, শ্রীকৃষ্ণ্জুনের 'এই অদ্ভুত পুণ্য কথোপ- 
কথন পুনঃ পুনঃ স্মরণ করিয়া আমি মুহুমুহঃ রোমাঞ্চিত ও 
আনন্দিত হইতেছি। ৭৬ 
হে মহারাজ, ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণের সেই অত্যদূত বিশ্বরূপত 
বারবার স্মরণ করিয়া আমার মহাবিষ্ম় হইতেছে এবং 
আমি পুনঃ পুনঃ হৃষ্ট হইতেছি। ৭৭ 
১ গীঃ ৫1৬ টাকা দ্রঃ ২ পরম্পরারূপে নহে । ৩ ১১শ অধ্যায়োজ। 


৪০৬ ,  শ্রীমস্তগব্াগীতা [ ১৮শ অ 


যত্র যোগেশ্বরঃ কৃষ্ণো যত্র পার্থো ধনুর্ধরঃ। 
তত্র শ্রীবিজয়ো ভূতিঞ্রুবা নীতির্মতির্মম ॥ ৭৮ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্ণি শ্রীমন্ভগবদগীতাস্থপনিষৎস্থু ৰ্ৰহ্মবিদ্যায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজু নসংবাদে মোক্ষযোগো 
নাম অষ্টাদশোহ্ধ্যায়ঃ ॥ 
ইতি শ্রীমন্তগবদগীত। সমাপ্ত । 
ও তৎ সং 


যত্র (যে পক্ষে ) যোগ-ঈশ্বরঃ ( যোগের স্রষ্টা ) কৃষ্ণঃ (শ্রীকৃষ্ণ ), যত্র 
(যে পক্ষে) ধনুর্ধরঃ ( গাণ্ডীবধারী ) পার্থঃ (অর্জুন) তত্র (সেই 
[ পাণ্ডব ] পক্ষে) শ্রী; (রাজ্যলক্ষ্রী ), বিজয়; (জয়প্রাপ্তি), তৃতিঃ 
( অভ্যুদয় ), কৰব! ( অবাডিচারিণী ) নীতিঃ (নীতি ) ইতি (ইহা) রি 
( আমার ) মতিঃ ( নিশ্চয়) & ৭৮ 

যে পক্ষে ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ এবং গাণ্ডীবধারী অজুন সেই 
পাণ্ডবপক্ষে রাজ্যপ্রী, বিজয়, অভ্যুদয় ও অব্যতিচাঁরিণী নীতি 
বিরাজ করে, ইহা আমার নিশ্চিত অভিমত। ৭৮ 


ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্লোকী শ্রীমহা ভারতের ভীন্মপর্বের অন্তর্গত 
শ্রীমপ্তগবদগাতারূপ উপনি্ষিদে ব্রহ্মব্দ্যা বিষয়ক যোগশাস্ত্ে 
শ্রীকষ্ণাজুনসংবাদে মোক্ষযোগনামক 
অষ্টাদশ অধ্যায় সমাপ্ত । 
সপ্ডশতঙ্লোকময়ী শ্রমস্তগবর্দগীতার অনুবাদ সমাপ্ত । 
ও তৎ সৎ 


শ্রীশ্রীগীতামাহা ত্যম্‌ 


ও নমে| ভগবতে বাস্থদেবায় 
ধরোবাচ 
ভগবন্‌ পরমেশীন ভক্তিরব্যভিচারিণী। 
প্রারৰ ধং ভুজ্যমানস্ত কথং ভবতি হে প্রভো ॥ ১. 
শ্রীবিষ্ুরুবাচ 

প্রারৰ ধং ভূজ্যমানো হি গীতাভ্যাসরতঃ সদা । 
সমুক্তঃ স সুখী লোকে কর্মণা নোপলিপ্যতে ॥ ২ 
মহাপাপাতিপাপানি গীতাধ্যানং করোতি চেৎ। 
কচিৎ স্পর্শং ন কু্বন্তি নলিনীদলমম্বুবৎ ॥ ৩ 


ধরা দেবী কহিলেন--হে ভগবান্‌ বিষ্ণু, হে পরমেশ্বর, 
হে প্রভু, প্রারন্ধ কর্মের ভোগকারী মনুষ্াগণের কিরূপে 
অব্যভিচারিণী ( অচল! ) ভক্তি লাভ হয়? ১ 
, ভগবান্‌ বিষ্ণু বলিলেন--গ্রারদ্ধের ভোগকারী সদা গীতা- 
পাঠে নিযুক্ত হইলে ইহ লোকে মুক্ত ও সুখী হন এবং তিনি 
কর্মে কখনও লিপ্ত হন না। ২ 

জল যেমন পদ্মপত্রকে সিক্ত (আর্দ্র ) করিতে পারে 
না, তদ্রপ যিনি গীতার ধ্যান করেন, তীহাকে মহাপাপ ও 
অতিপাপসমুহ কখনও স্পর্শ করে না। ৩ 


৪০৮ , * শ্রীমন্তগবদগীতা 


গীতায়াঃ পুস্তকং যত্ৰ যত্ৰ পাঠঃ প্রবর্তৃতে । 

তত্র সবাণি তীর্ধানি প্রয়াগাদীনি তত্র বৈ॥ ও 
সর্বে দেবাশ্চ খষয়ো! 'যোগিনঃ পন্নগাশ্চ যে ।' 
গোপালা গোপিকা বাপি নারদোদ্ধবপার্ষদৈঃ ॥ 
সহায়ো জায়তে শীত্রং যত্ৰ গীতা প্রবর্ততে ॥ ৫ 
যত্ৰ গীতাবিচারশ্চ পঠনং পাঠনং শ্রুতম্‌। 

তত্রাহং নিশ্চিতং পৃথি নিবসামি সদৈব হি ॥ ৬ 
গীতাশ্রয়েহহং তিষ্ঠামি গীতা মে চোত্তমং গৃহম্‌। 
গীতাজ্ঞানমুপা শ্রিত্য ত্রীন্‌ লোকান্‌ পালয়াম্যহম্‌॥ ৭ 


যেখানে গীতাগ্রন্থ থাকে এবং যেখানে গীতাঁপাঠ হয়» 
তথায় প্রয়াগাদি সর্বতীর্থ বিরাজ করেন। ৪ J 

যেখানে গীতাপাঠ প্রবর্তিত হয় সেখানে নকল দেবতা।, 
খষি, যোগী ও বানুকি প্রমুখ সর্প এবং নারদ , উদ্ধব ও 
পার্ধদ্গণ সহিত গোপালগণ ও গোপিকাগণ শী সহায় হন। ৫ 

হে পৃথ্থি, যেখানে গীতার বিচার, পঠন, পাঠন 
ও শ্রবণ হয়, তথায় আমি সর্বদ নিশ্চয়ই নিবাস করি । ৬ 

আমি গীতার আশ্রয়ে অবস্থান করি এবং গীতা আমার 
উত্তম গৃহ। গীতীজ্ঞান আশ্রয় করিয়া আমি ত্রিলোক 
পালন করি। ৭ 


শ্শ্রীগীতামাহাত্ময ' , ৪০৯ 


গীতা মে পরমা বিদ্যা ব্লক্মরূপা ন সংশয়ঃ । 
 অর্ধমাত্রাক্ষরা নিত্য! সাহনির্বাচ্যপদাত্মিকা ॥ ৮ 
‘চদানন্দেন কৃষ্ণেন প্রোক্তা ম্বমুখতোইজুনিম্‌। 
বেদত্রয়ী পরানন্দা তত্বার্থজ্ভানসংযুতা ॥ ৯ 
যোহষ্টাদশ জপেন্লিত্যং নরো নিশ্চলমানসঃ | 
জ্ঞানসিদ্ধিং স লভতে ততো যাতি পরং পদম্‌ ॥ ১০ 

পাঠেইসমর্থঃ সম্পূর্ণে ততোহর্ধং পাঠমাচরেৎ । 

তদা! গোদানজং পুণ্যং লভতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ ১১ 


গীত] আমার ব্রহ্মরপ! পরাবিত্য।, অর্দামাত্রা, অক্ষরা, নিত্য! 
* অনির্বাচ্যপদাত্মিক', ইহাতে কোনও সন্দেহ নাই। ৮ 
[চণ্ডী ১ম অঃ ৭৪ শ্লোক দ্রঃ] 
চিদানন্দস্বরূপ শ্রীকৃষ্ণকতূ ক স্বীয়মুখে বেদত্রয়রূপ। পরমানন্দ! 
তত্বার্থন্ঞানসংযুক্তা গীত। অজু নকে উক্ত হইয়াছে। ৯ 
যিনি গীতার অষ্টাদশ অধ্যায় নিত্য নিবিষ্টচিত্তে পাঠ করেন, 
তিনি ব্ৰাহ্মী স্থিতি লাভ করেন এবং অনন্তর পরম পদ 
প্রাপ্ত হন। ১০ 
যিনি গীতার সম্পূর্ণ পাঠে অসমর্থ, তিনি যদি উহার 
অর্ধংশ পাঠ করেন, তাঁহ। হইলে তিনি গোঁদানের পুণ্য লাভ 
করেন, ইহাতে সন্দেহ নাই। ১১ 


৪১০ * ' শীমপ্তগব্দগীত। 


ত্রিভাগং পঠমানস্ত গঙ্গাস্সানফলং লভেৎ । 
ঢংশং জপমানস্ত সোমযাগফলং লভেৎ ॥ ১২" 

একাধ্যায়ন্ত যো নিত্যং পঠতে ভক্তিসংযুতঃ ।' 

রুদ্রলোকমবাপ্রোতি গণো ভূত্বা বসেচ্চিরম্‌ ॥ ১৩ 

অধ্যায়মেকপাদং বা নিত্যং যঃ পঠতে নরঃ। 

স যাতি নরতাং যাবন্মন্বন্তরং বস্ুন্ধরে ॥ ১৪ 

গীতায়াঃ শ্লোকদশকং সপ্ত পঞ্চ চতুষ্টয়ম্‌। 

দো ত্রীনেকং তদংং বা শ্লোকানাং যঃ পঠেন্নরঃ ॥ ১৫. 

গীতার একতৃতীয়াংশপাঠে গঙ্গান্নানের ফল লাভ হয় এবং 
একফষ্ঠাংশপাঠে সোমযাগের ফল লাভ হয়! ১২ 

যিনি নিত্য ভক্তিযুক্ত হইয়া গীতার এক অধ্যায় পাঠ | 
করেন, তিনি শিবলোক প্রাপ্ত হন এবং শিবের সহচর হইয়া! 
দীর্ঘ কাল তথায় বাস করেন। ১৩ 

হে বসুন্ধরে, যিনি নিত্য গীতার এক অধ্যায় বা অধ্যায়ের 
এক চতুর্থাংশ পাঠ করেন, তিনি এক মন্বন্তর মানবজন্ম* লাভ 
করেন । ১৪ 

ধিনি গীতার দশ, সাত, পাঁচ, চার, তিন, ছুট, এক ব! অধ” 
শ্লোক নিত্য পাঠ করেন, তিনি চন্দ্রলোকে মধুতবর্ষ বাস 


| অপেক্ষা! নীচ জন্ম প্রাপ্ত হন না। 


শ্রীঞ্ীগীতামাহাত্ম্য -. ৪১১ 


চক্দ্রলোকমবাপ্োতি বর্ধাণামযুতং গ্রুবমূ। 
গীতাঁপাঠসমাযুক্তো মৃতো মানুষতাং ব্রজেৎ ॥ ১৬ 
গীতাভ্যাসং পুনঃ কৃত্বা লভতে মুক্তিমুত্তমাম্‌ । 
গীতেত্যুচ্চারসংযুক্তে। ভ্রিয়মাঁণো গতিং লভেৎ ॥ ১৭ 
গীতার্থশ্রবণাসক্তে৷ মহাপাপযুতোহপি বা। 
বৈকু্ঠং সমবাপ্নোতি বিষুনা সহ মোদতে ॥ ১৮ 
গীতার্থং ধ্যায়তে নিত্যং কৃত্বা কর্মাণি ভূরিশঃ । 

* জীবনুক্তঃ স বিজ্ঞেয়ো৷ দেহান্তে পরমং পদম্‌ ॥ ১৯ 


করেন__ইহা নিশ্চিত। গীতীপাঠে নিরত ব্যক্তি মৃত্যুর পর 
'মানবজন্ম লাভ করেন। ১৫-১৬ 


| 


_ পুনঃ পুনঃ গীতাপাঠের দ্বারা পাঠক উত্তম গতি লাভ 
করেন। মৃত্যুকালে “গীতা” শব্দ উচ্চারণ করিলেও মানুষের 
সদগতি লাভ হয়। ১৭ 

গীতার ব্যাখ্যা শ্রবণে অন্রক্ত ব্যক্তি মহাপাপী হইলেও 
বৈকুলোকে গমন করিয়া ভগবান্‌ বিষ্ণুর সহিত আনন্দে 
বাম করেন। ১৮ 

, বহু কর্ম করিয়াও যিনি নিত্য গীতার গুঢার্থ ধ্যান করেন, 
তাহাকে জীবনুক্ত বলিয়। জানিবে। দেহান্তে তিনি পরম পদ 
প্রাপ্ত হন। ১৯ 


৪১২ -  শ্রীমন্তগবদগীতা। 


গীতামাশ্রিত্য ৰহবে| ভূভূজে। জনকাদয়ঃ | 
নিধূততকলষ! লোকে গীতা যাতাঃ পরং পদম্‌ ॥ ২০ 
গীতায়াঃ পঠনং কৃত্ব! মাহাত্মাং নৈব যঃ পঠেৎ। ' 
বৃথা পাঠো৷ ভবেৎ তস্য শ্রম এব হ্যদাহৃতঃ ॥ ২১ 
এতন্মাহাত্ম্য সংযুক্তং গীতাভ্যাসং করোতি যঃ। 
স তৎ ফলমবাপ্পোতি ছল ভাং গতিমাপ্রুয়াৎ ॥ ২২ 
সুত উবাচ | 
মাহাত্যমেতদ্‌ গীতায়! ময়া প্রোক্তং সনাতনম্‌ । 
গীতান্তে চ পঠেদ্‌ যন্ত্র যদুক্তং তৎ ফলং লভেৎ ॥ ২৩ 
ইতি শ্রীশ্ৰীগীতামাহাত্ম্ং সমাপ্তম্‌। 
গীতা আশ্রয় করিয়া জনকাদি বহু রাজগণ ইহ লোকে 
পাঁপমুক্ত বলিয়। প্রথিত এবং পরম গতি প্রাপ্ত হইয়াছেন । ২০ “ 
গীতাপাঠ করিয়। যিনি গীতামাহাত্ম্য না পড়েন, তাহার 
গীতাপাঠ বৃথা হয় ও শ্রমমাত্র ফল হয়--এইরূপ কথিত 
হইয়াছে । ২১ 
যিনি এই মাহাত্ম্যসংযুক্ত গীতা পাঠ করেন, তিনি 
সেই পাঠের ফলম্বরূপ দুর্লভ গতি প্রাপ্ত হন । ২২ 
সুত বলিলেন--এই সনাতন গীতামাহাত্ম্য আমার দ্বারা 


কথিত হইল । যিনি গীতাঁপাঠের পর এই গীতামাহাত্ম্য 
পাঠ করেন, তিনি যথোক্ত ফল লাভ করেন। ২৩ 


গীতামাহাজ্মের অনুবাদ সমাপ্ত। 
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সিদ্ধিং শ্রাপ্তো যথ! ১৮ 
সুথদুঃখে সমে কৃত! 
হুথমাত্যন্তিকং যত্তং ৬ 


শঠ 


সুখং তিদদানীং ১৮ ' 


সুদুর্দশমিদং রূপং ১১ 
স্থহন্মিৱাযু দাসীণ- ৬ 


স্থানে হধীকেশ তব অঃ১১ শ্লোঃ৩৬ 
স্বিতপ্রস্তুন্ত ক! ভাষ। ২ ৫৪ 
স্পর্শান্‌ কৃত্বা ৰহিৰাহান্‌ ৫ ২৭ 
স্বধর্রর্মীপি চাবেক্ষ্য ২ ৩১ 
স্বভাবঠেন কৌন্তের ১৮ ৬০ 


নির্ঘণ্ট 


৪২৫ 


স্বয়মেবাস্মনাত্রানং অঃ ১০ গ্লোঃ১৫ 
ধ্বে শ্বে কর্মণ্যভিরত: ১৮ ৪৫ 
হতো ₹! প্রাঙ্স্যদি ২ ৩৭ 
হন্ত তে কথয়িষ্যামি ১০ ১৯ 
হৃধীকেশং তদা! বাক্যমূ ১ ২১ 


নির্ঘণ্ট 


[দড়ির পূর্ববর্তী ও পরবর্তী সংখ্য।দ্বার| যথাক্রমে অধ্যায় ও গ্লোক 


* চিত হইয়াছে |] 


অক্ষর ৮1৩, ১১, ১৩, ২৩) ১১1৩৭; 
১৫1১৬, ১৮ অক্ষরসমুদ্তব ৩১৫ 

অচল ২২৪ 

অজ 8।৬ ; ২।২০-২১ 

অধিষজ্ঞ ৪২, ৪ 

অধ্যাত্ম ৮১, ৩ অধ্যাস্ত্রজ্ঞান ১৩১২, 
অধ্যাস্মবিদ্ত1! ১০/৩২ 

অপুনরাবৃত্তি ৫১৭ 

অব্যয় ২১৭, ২১) 8১ ৭1১৩ 
অব্যয়াত্ম| ৪৩ 

অব)ক্ত ৭1২57; ৮১৮ ২০, ২৩; 
২২৮ অব্যক্ত মুতি ৯৪ 

অভ্যাস ৬1৩৫ ; ১২১০, অভ্যাপ- 
যোগ ৮৮: ১২৯ 


অমৃতত্ব ২১৫ 
অহঙ্কার ৩।২৩ 7 ৭18 ; ১৩৬ 
আত্মতৃপ্ত, আত্মরতি ৩১৭ 
আততায়ী ১৩৫ 


ইক্ষাকু ৪1১ 

উত্তরায়ণ ৮২৪ 

ধক ৯1১৭ 

ধাষি ১০১৩) ১১1১৫ ) ১৩1৫ দেবধি 
১০1১৩, ২৬, রাঞ্জষি ৯।৩৩ 


মহধি ১০২, ৬; ৪1১ 
কর্মফল ২৪৭ 781১৪, ২০ ; ৫1১৪ 
৬।১ কর্নফলত্যাগ ১২1১১ 
কপিল ১০২৬ 
কল্পক্ষয় ৯৭ 


৪২৬ 


কুলধর্ম ১৩৯, ৪২, ৪৩ জাতিধর্ম 
১৪২ 

কুটস্থ ৬৮ ; ১২1৩ ; ১৫1১৬ 

কুৎ্স্নবর্ম কৃৎ ৪1১৮ 

গায়ত্রী ১০৩২ 

গুণাতীত ১৪1২৫ 

গ্রসিষ্ণু ১৩1১৭ 

চাঁতুবৰ্ণয 81১৩ 

জান্তবী ১৭৩১ 

জিতেন্দিয় ৫14 ; ৬৮ 

জীবলোক ১৫৭ মর্ত্যলাক ৯২১ 


মনুষ্কলোক ৪81১২ নরলোক 
১১1২৮ 
জ্ঞান ১৪১, ২ জ্ঞানাসি ৪1৪২ 


জ্ঞানাগ্নি 81৩৭ জ্ঞানচক্ষু ১৩/৩৫ ; 
১৫।১* জ্ঞানতপ ৪1১০ জ্ঞানদীপ 
81২৭ ; ১০।১৯* জ্ঞানযন্্ৰ ৯1১৫ 
জ্ঞানযোগ ৩৩; ১৬১; ১৮৭০ 
জ্ঞান্প্রব 8।৩৬ জ্বানসঙ্গ ১৪.৬ 

তত্বদশী ২১৬; 8৩৪ তত্ববিৎ 
৩২৮ ; ৫/৮ তত্ত্বজ্ঞান ১৩১২ 

ক্ষিণায়ন ৮২৫ 

দবন্বাতীত ৪২২ 

দেহী ২১২, ১৩, ৩০, ৪৯ শরীরী 
২১৮ দেহান্তর প্রাপ্তি ২১৩ 

দেবব্রত ৯২৫ 

দৈবী প্রকৃতি ৯1১৩ 

দিব্যচক্ষু ১১৷৮ 

ধ্সংস্থাপন ৪1০ 


শীমপ্তগবদগীত। 


ধর্নক্ষেত্র ১১ 

ধৃঃরাষ্ট্র ১১২৬ 

নরক ১1৪১১ ৪৩) ১৬১৬) ২৯ 

নিবাণ ৬।১৫ | 

নারদ ১০১৩, ২৬ Fe 

নৈঘৰ্নয ৩৪, নৈধর্যসিবি ১৮৷৪৯ 

প্রমাত্মা ৬1৭; ১৩২৩, ৩২; ১৫১৪ 

প্রজাপতি ৩১০ ব্রর্গা ১১1১৫ 

পিতৃত্রত ৯২৫ 

পুনর্জন্ম 81৯ 7 ১৮১৫, ১৬ 

পুরুষোত্ম ৮1১ ১ ১০১৫3 
১৫১৮১ ১৯ 

প্রজ্ঞা ২৫৭, ৫৮) ৬১,৬৮ 

প্রভবিষুঃ ১৩১৭ 

প্ৰহ্লাদ ১০৩৪ 

প্রকৃতি ৩২৭) ২৯, ৩৩ ; 
প্রকৃতিজ ৩৫ 

প্রাণায়াম 8২৯ 

বর্ণনস্কর ১৪*, ৪২ 

বালব ১০1২২ 

বাঙজদেব ৭১৯ ; ১০৩৭; ১৯1৫ 

বিভাবহু ৭৯ 

বিবন্বান্‌ ৪1১, ৪ 

ব্যাস ১০।১৩ ; ১৮৭৫ 

বিষ্ণু ১০২১; ১১1২৪ 

বেদ ২৪৫, ৪৬) ৭1৮; ৮২৮; 
১০/২২ ১১1৪৮, ৫৩3 ১৫1১৫ 
১৭২৩ বেদবিৎ ৮১১) 

১৫।১, ১৫ বেদান্তকৃৎ ১২১৫ 


১১৩, 


৭18) 0 


Pod 


বুদ্ধিংযগ ২।৩৯, ৪৪; ১০১০; 
১৮৪৫৭ বুদ্ধিযুক্ত ২৫*, ৫১ 
ব্ৰহ্ম ৩১৫ ; 81২৪, ৩১, ৩২ ; ৫1৬, 

১০ ৯১০1১২১৩১৯৩ ব্রশ্মভুবন 


be ৩১৫ ক্রম্মীকম 

১৮1৪২ খ্্রক্মাব সমাধি ৪1২৪ 
ব্ৰক্মাগি ৪1২৫ ব্রহ্মবাদী ১৭1২৪ 
ব্রন্মন্য ১৭১৪ 
ব্রত্মচার্ব্রত ১৪ ব্রহ্মনংস্পর্শ 

৯ ৩:২৮ ব্ৰক্মযোগ ৫1২১৯ ব্রহ্থাবিৎ 
৫1২০ ) বশ্মনিবাণ 

২1৭২ ; ৫1২৪, ২৫, ২৬ ভূত 

৫1২৪) ৬২৭) ১৮৫৪ ব্ৰহ্মভয় 

১৪|২৬ ; ১৮1৫৩ ব্রহ্মনুত্র পদ 

১৩1৫ 

জঁলিণ ৫1১৮ ; ৯1৩৩ ; ৯৭1২৩ 

ঝু্ধীস্থতি ২1৭২ 

- ভবতর্ষভ ৩1৪১78৭1১১১ ১৬, দে।ৎ৩ 

খু ১৯৬; 51১ * 

মানুষ তনু ৯১১ ৯* 

মোক্ষপরায়ণ ৫1২৮ 

হিস 

মায়! ৭১৪, ১৫ যোগমায়। ৭২৫ 
আত্মমায়। ৪।৬ 

যজ্ঞ ৩১৪, ১৫; ৮২৩, ২৫ ; ৮1২৮ 
যক্ুভাবিত ৩১২, যজ্ঞশিষ্ট 

$1৩১ যজ্জবিৎ। যজ্ঞ- 

ক্ষপিতকল্মষ যজ্ঞার্থ 

৩৯ জ্ঞানধজ্ঞ 51৬৮১ ৩৩ 


৮1১১ ; 


LARS: 


৩১৩) 


81৩০ 


নির্ঘণ্ট 


৪২৭ 


তপোযন্ত, যে'গযজ্জ, দ্রবাষন্ত 
81২৮ 

যদু ৯১৭ 

যোগক্ষেম ৭২২ যোগবিৎ ১২১ 
যোগভ্ৰষ্ট ৬৪১ যোগযুক্ত 
৬২৯; ৮২৭ যোগদংদিদ্ধ 
8৩৮ যোগসংসিদ্ধি ৬৩৭ 
যোগ!রঢ় ৬৩, ৪ কম'যাগ 
৩.৩) ৫1২ সাংখ্যযোগ ৫18 

পাজবিস্া ৯২ 

লোক ৩1২১, ২২ 
৩২০, ২৫ 

লোকত্রয় ১১৩৩ লোকন্য় ১১৩২ 

বেরাগা ৮1৫২; ৬1৩৫ 

আদ্ধা ৭২১, ২২ শ্রন্ধাবান্‌ ৩৩১) 
৪/৩৯ ) ৬1৩৭ শ্রন্ধাময় ১৭৩ 

শাপ্তি ২৬৬ ) ২৭৯) ৭১ শশ্বচ্ছাণ্ডি 
৯1৩১ 

শাখত ১৪২ ; ২১৯৯ 

শাশ্বঙুধর্ম ১৪।২৭) ১১1১৮ 


লোকসংগ্রহ 


শান্ত ১৬২৪ শাগ্রবিধি ৬২৩; 
১৭১ 

শ্রেয় ৩1২, ১১, ৩৫) 81৩৩ ১ ৫ ৯ 

শুদ্ব ৭৩২ 

সন্ধার ৩।২৪ 


সর্গ ৫১৯ ; ৭1২৭ তৃতমর্গ ১৬৬ 

সন্তান ১৮১, ২, ৭, ৪৯) ৫1১১ 
২, ৬; ৬২, সম্যাদযোগ ৪২৮ 
কর্মন্নযাল ৫1২ সন্নানী 


৪২৮ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা 


১৮১২) 61৩; ৬১ সংকল্প স্বর্ণ ২৩৩) ৩৩৫ ১ ১৮৪৭ 


সন্যাসী ৩1৪ ্বভাব ৫1১৪; ৮।৩ 
সত্বনংশুদ্ধি ১৬১ . সাম ১০1৩৫ ১৯1১৭ সামবেদ ১০২২ 
সনাতন ১৩৯; ২২৪) 81৩১) সাংখ্য ২৩৯; ৫|৫ 

৭1১০ ) ১১1১৮; ১৫৭ সাস্ঞ্ধ ১৮)৯, ২০, ২, ২৬, ৩০, 
সর্বভৃতহিতে রত ১২৫ ৩৩, ৩৭ ; ৭১২ 
পংলার ১৬১৯ সংসারবন্ম ৯৩ ম্বাধ্যায় ১1২৮; ১৬১ ১৭1১৫ 

সংসারসাগর ১২৭ স্বাণু ২২৪ 


স্বর্গ ২।৩৭ ন্ব্গদ্ধার ২৩* শ্র্গপর স্থিতধী ২/৫৬ 
২৪৩ হগগলোক ৯1২১ হিমালর ১০1২৫ 


স্বামী জগদীশ্বরানন্দ অনূদিত 


মূভিনব সুদৃশ্য সংস্করণ-মন্মোরম কাপড়ে বাঁধাই 
উত্তন্‌ ৬কাগঞ্জরে”ছাপা ডবল ফুরস্ক্যাপ 
১৬পেজী--প্রায় ৪৫০ পৃষ্ঠা 
মূল্য ছুই টাকা মাত্র 


* ইহাতে চণ্ডী মুলসংক্কৃত, অন্বয়মুখে প্রত্যেক শব্দের অথ, 
ও সরল বঙ্গানুবাদ প্রভৃতি দেওয়া হইয়াছে। চণ্ডীর তত্বাট 
পরিস্ফূট করিবার জষ্ত চণ্ডীর প্রসিদ্ধ টীকাসমূহ হইতে সারাংশ 
সংগ্রহ করিয়! বাংলা পাদটীকায় দেওয়] হইয়াছে। এতদ্যতীত 
সানুবাদ দেবীকব্চ, অর্গলাস্ত্রতি, কীনকম্তব প্রাধানিক রহস্ত, 
বেককৃতিক রহস্ত ও মূতিরহস্ত এবং দেবীহুক্ত, রাত্রিসক ও 
ধ্যানাদির য়া ও অনুবাদ এবং চণ্ডীপাঠবিধি, ও প্রধান 
প্রধান শব্দের' সংক্ষিপ্ত সথটী প্রভৃতি প্রদত্ত হইয়াছে। 
ভূমিকায় চণ্ডীর প্রাচীনত! ও উৎপত্তি স্থানাদি বিষয় সংক্ষেপে 
আলোচিত হইয়াছে 


প্রকাশক ৮ 


উদ্বোধন কার্ধালয়, 
১ উদ্বোধন লেন, বাগবাঞ্জার, কলিকাতা 


